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Indulgéncia

Amigo Leitor.

A indulgéncia € a outra face da caridade; vejamos.

Uberaba, 20 de janeiro de 1989.

Emmanuel



Indulgéncia

Concedeu-te o Senhor:

O ber¢co em que nasceste,

O ar em que respiras.

O lar que te abencoa.

O sol que te ilumina.

O corpo em que estagias.

O passo equilibrado,

A escola que te auxilia.

A licdo que te acolhe.

O amigo que te ampara.

O pao que te alimenta

A fonte que te acalma.

A acdo que te renova.

A fé que te sustenta.

O afeto que te nutre.

A flor que te consola.

A estrela que te inspira.

A 1idéia e o sentimento.

A bondade e a alegria.

O trabalho e o repouso.

A oracdo e a esperanca...

Ante a Eterna Indulgéncia

Com que o Céu te acompanha,

Sé também complacente

E usa a misericordia

Para que a Paz Divina Permaneca contigo,

A maneira de luz

Que te guarde hoje e sempre.

Ainda que tudo te pareca na atualidade terrestre, sombra e derrota,
cadeia e desalento, ergue a Deus o teu coragdo em forma de prece e ro-
ga-lhe forgas para fazer luz e confianga onde a treva e o desespero do-
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minam, porque se ontem foi o tempo de nossa morte na queda, hoje € o
dia de nossa abencoada ressurreigao.

2

Recapitulacdo

Cada dia, na Terra, a vida se te recomega no coragao.

Cada nascer do sol é nova luz para que ai nos desfacamos da sombra
que ainda nos obscurece o espirito.

E, nos circulos da evolu¢ao em que ainda te agitas, a claridade mati-
nal é como que o convite sempre renovado para as obras do bem.

A Infinita Bondade do Céu te apagou a lembrancga temporariamente,
a fim de que o esquecimento te valorize a movimenta¢ao da consciéncia
sempre livre para escolher.

Nao te detenhas em duvidas e incertezas.

Vale-te do dia para a sementeira do bem.

Cada pessoa que te busca € alguém que regressa de longe para auxili-
ar-te na edificacdo da felicidade ou para auxiliar-te no aprimoramento
interior que necessitas desenvolver.

Cada problema que te preocupa € servico que deixaste a distancia,
sem solucdo, retornando-te a esfera de trabalho, para o aclaramento do
raciocinio ou para a melhoria do coracao.

Cada sofrimento é uma sombra que estendeste no passado e que volta
ao presente, a fim de que a transformes em luz.

Cada aflicao que te requisita a alma € o espinheiro que cultivaste no
pretérito a reaproximar-se de ti, para que convertas os aculeos antigos
em flores de amor para a imortalidade.

Vale-te das béng¢aos do olvido temporario e dos valores potenciais de
cada dia, trabalhando em favor da propria elevacdo, porque, mais tarde,
a memoria ser-te-a restaurada no santuario interno e abengoaras a dor e
a luta de agora por preciosos recursos de reajuste, concordia e sublima-
cao.



O valor da fé

Discutiras em nome da fé, contudo, quase sempre, ao fim de precio-
sos duelos verbais, nao teras atirado ao caminho dos semelhantes senao
a labareda da viol€éncia ou o veneno do despeito e do 6dio.

Combaterds por ela, mobilizando armas e tribunais terrestres, no en-
tanto, ao término da luta, muitas vezes, nao recolhes sendo as brasas do
desespero e o fel da desilusao.

E facil ser-nos-a sempre criticar em seu nome, desaprovar ou ferir,
pretendendo exaltd-la, e perturbar e destruir, na suposicdo de favorecer-
lhe o desenvolvimento e a ascensdo, porque, todos somos capazes da ati-
tude obstinada ou da palavra contundente para consolidar-lhe os princi-
pios, segundo 0 nosso modo personalista de ser.

Entretanto, Jesus ensinou-nos a cultivar o verdadeiro tipo de fé susce-
tivel de erguer-nos da sombra para a luz.

Ele que mantinha inalterdvel comunhao com o Pai Celeste, jamais
guerreou em Seu Nome, a pretexto de advogar-Lhe a soberania.

Em nome da fé, entregou-se, incansavel, ao servico de amparo as ne-
cessidades humanas, antes de veicular-lhes os avisos e ensinamentos.

Consagrando-a, passou no mundo, auxiliando e amando, servindo e
perdoando, infinitamente, sem mesmo recorrer a qualquer protecao legal
da justica, quando escarnecido na prisao injusta e dilacerado na cruz do
crime.

E que o Mestre, em siléncio, revelou-nos, sublime, que a coragem re-
al da fé serd sempre aquela que plasma no exemplo vivo de trabalho e
abnegacado, humildade e renuncia, a mensagem fundamental de sua irre-
sistivel licao.
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Reencarnagao

Sem a chave da reencarnacgdo, a vida inteira reduzir-se-ia a escuro la-
birinto.

De existéncia a existéncia, no mundo, nossa individualidade impere-
civel sofre o desgaste da imperfei¢ao, assim como o aprendiz, de curso a
curso, na escola, perde o fardo da ignorancia

Compreendendo semelhante verdade, saibamos valorizar o tempo, no
espago terrestre, realizando integral aproveitamento da oportunidade que
o Senhor nos concede, entre as criaturas, acumulando em nés as rique-
zas do Conhecimento Superior e os tesouros da sublimacao pelo aprimo-
ramento de nossas qualidades morais.

Lembremo-nos de que nunca iludiremos a vigilancia da Lei.

Na Terra, a organizacgdo judicidria corrige tdo-somente 0s erros espe-
taculares, expressos nos crimes ou nos desregramentos que compelem
os missionarios da ordem a drasticas atitudes, segregando a delinqgii€ncia
na penitencidria ou no hospital, derradeiros limites do desequilibrio a
que se acolhem os transfugas sociais.

Todavia, € imperioso reconhecer que todas as nossas falhas sao regis-
tradas em nos mesmos, constrangendo a Justica Eterna a providéncias de
reajuste em nosso favor, no instituto universal da reencarnagao, que dis-
poOe de infinitos recursos para o trabalho regenerativo.

De mil modos, ilaqueamos no corpo fisico a atencdo dos juizes hu-
manas, nos delitos ocultos, exercitando a perversidade com inteligéncia,
oprimindo os outros com suposta humildade, ferindo o préoximo com
virtudes ficticias, estragando o equipamento corpdéreo sem qualquer con-
sideracdo para cora os empréstimos divinos e, sobretudo, explorando os
irmaos de luta com manifesto abuso de nossos poderes intelectuais...

No entanto, por isso mesmo também, renascemos sob doloroso regi-
me de sangoes, dilacerados por n0s mesmos, nas possibilidades que ou-
trora desfrutdvamos e que passam a sofrer frustragdes aflitivas.
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Moléstias do corpo e impedimentos do sangue, mutilagdes e defei-
tos, inquietagdes e deformidades, fobias complexas e defici€ncias inu-
meras constituem pontos de corrigenda do nosso passado que hoje nos
restauram 4 frente do futuro.

Cultivemos, desse modo, o coracao nobre no vaso da consciéncia reta
para que a planta de nossa vida se levante para o Halito de Deus, por-
quanto basta a boa vontade na sementeira do amor que o Mestre nos le-
gou para que a multidao de nossos débitos seja coberta e esquecida pela
Divina Misericordia, possibilitando o soerguimento de nosso espirito,
até agora arrojado ao Iodo de velhos compromissos com a sombra, na
subida vitoriosa para a Luz Imortal.

Enquanto alimentamos o mal em nossos pensamentos, palavras e
acoes, estamos sob os choques de retorno das nossas proprias criagoes,
dentro da vida.

Protecao

No limiar da experiéncia fisica, a consci€ncia responsavel roga a
Providéncia Divina a protecdo real de que necessita, com vistas a pro-
pria redencao nos planos da luz eterna.

H4 quem rogue a mudez para resgatar débitos contraidos no verbo
desvairado.

H4 quem pega a cegueira para recompor no campo intimo a reflexao
viciada.

Surge quem pede a fealdade para ndo cair em velhas sedugdes da
mascara transitoria.

Surge quem roga a mutilagdo para saldar dividas clamorosas, assu-
midas no mundo com a liberdade dos movimentos.

H4 quem suplica o infortinio do corpo para corrigir os abusos da al-
ma e ha quem reclama a pobreza para fugir as tentacoes do ouro em ex-
CESSO.
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Entretanto, atravessada a porta do berco, a alma retoma as tendén-

cias antigas que lhe presidiram no passado a estranha felicidade da som-
bra e modifica os petitorios, exigindo reconforto e vantagens terrestres e
recusando o remédio que lhe poderia restituir a saude espiritual.

Se acordaste, assim, para a realidade, nao relegues a cruz salvadora
de tuas inibi¢des a furna do desespero.

Suporta as dificuldades com amor na certeza de que a morte vird um
dia aclarar-te o pensamento e devolver-te a visao.

E natural solicites socorro a Infinita Bondade, no entanto, ndao rogues
servi¢o conforme a tua capacidade, mas, sim capacidade segundo o ser-
vigco que te compete.

Recorda que a dor, a luta, a enfermidade e o desencanto sdo instruto-
res da verdade que nos salvara, soberana, e por isso, transportando con-
tigo o madeiro de tuas penas, pede ao Senhor ombros fortes para susten-
ta-lo, de vez que, qual aconteceu com o Divino Mestre, € dos bragos de
tua propria cruz que desferirds o voo divino a Vitoriosa Imortalidade.

6

Plantas e almas

As almas, no fundo, sao semelhantes as plantas no campo imenso da
vida.

Repara, desse modo, o que produzes.

Coragoes isolados na sensibilidade egoistica, receando dissabores no
relacionamento com o proximo, parecem cardos amargosos na terra se-
ca.

Verbos maledicentes que encontram motivo para a critica destruido-
ra, nos menores acontecimentos de cada dia, simbolizam a urtiga brava,
sempre disposta a ferir.

Inteligéncias ruidosas na reiterada exposicdo de nobres ideais que
nunca realizam, lembram arbustos ricos de folhagem, que jamais se con-
fiam a frutescéncia.



9
Companheiros ociosos e entediados da luta humana, em fuga das

elevadas obrigacoes que o mundo lhes assinala, oferecem pontos de con-
tato com o cip6 absorvente que, enlacado a outras plantas, lhes suga a
vitalidade e lhes furta a existéncia.

Almas em sofrimento constante que sabem cultivar a fé e a esperan-
ca, ofertando a quem passa os melhores testemunhos de amor e coragem
sdo roseiras abengoadas, produzindo flores de paz e alegria, sabre os es-
pinheiros terrestres.

Espiritos generosos e amigos, que buscam a intimidade com a luz da
compreensdo e do servico, apresentam similaridade com as copas opu-
lentas, sempre habilitadas a socorrer quem lhe procura o regago acolhe-
dor, com a sombra refrigerante ou com o fruto nutriente.

Irmaos prestimosos parecem valiosas plantas medicinais, cuja essén-
cia consegue curar inquietagdes e feridas.

Espiritos benevolentes e sabios, no apoio incessante a Humanidade,
surgem por troncos veneraveis, de que o homem retira a madeira de lei
para o lar que lhe serve de berco e templo, escola e moradia.

Observa o que fazes.

Por tuas demonstracdes e exemplos no recanto em que o Senhor te si-
tuou, o mundo conhecer-te-4, de perto, € abencoara ou corrigira tua vida.

7

Perdao e vida

Perdao € requisito essencial no erguimento da libertacdo e da paz.

Habituamo-nos a pensar que Jesus nos teria impulsionado a desculpar
"setenta vezes sete vezes" unicamente nos casos de ofensa a dignidade
pessoal ou nas ocorréncias do delito culposo, entretanto, o apelo do
Evangelho nos alcan¢a em areas muito mais extensas da vida.

Se somarmos as inquietagdes e sofrimentos que infligimos a nos
mesmos por nao perdoarmos aos entes amados pelo fato de ndo serem
eles as pessoas que imagindvamos ou desejavamos fossem, surpreende-
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remos conosco volumosa carga de ressentimento que nada mais € se-

nao peso morto, a impelir-nos para o fogo inutil do desespero.

Isso ocorre em todas as posi¢goes da vida.

Esquecemo-nos de que nenhum ser existe imobilizado, que todos ex-
perimentamos alteracoes no curso do tempo e nao relevamos facilmente
os amigos que se modificam, sem refletir que também nds estamos a
modificar-nos diante deles.

Casamento, companheirismo, equipe, agrupamento € sociedade sao
instituigdes nas quais € forcoso que o verbo amar seja conjugado todos
os dias.

Na Terra, esposamos alguém e verificamos, muitas vezes, que esse
alguém nao € a criatura que aguardivamos; entregamo-nos a determina-
dos amigos e observamos que nao correspondem ao retrato espiritual
que faziamos deles; ou abragcamos parentes e colegas para a execugao de
certos empreendimentos e notamos, por fim, que ndo se harmonizam
com 0s nossos planos de trabalho e passamos a sofrer pela incapacidade
de tolerar as condig¢Oes e realidades que lhes sao proprias.

Reflitamos, no entanto, que os outros se alteram a nossa frente, quase
sempre na medida em que nos alteramos para com eles.

Necessario compreender que se todos somos capazes de auxiliar a al-
guém, ninguém, pode mudar ninguém, através de atitudes compulsorias,
porquanto cada criatura é uma cria¢do original do Criador.

Aceitemos quantos convivam conosco, tais quais sao, reconhecendo
que para manter a bén¢ao do amor, entre nds, nAo nos compete exigir a
sublimacdo alheia e sim trabalhar incessantemente € quanto nos seja
possivel pela préopria sublimagao.

Propaganda

Aprendamos a ensinar a propria f€ nas paginas vivas da natureza hu-
mana.
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Ha diversos modos de exalta-la:

na musica da esperanca para os coragdes desalentados e abatidos.

Na bé€ncdo da alegria e seguranga na alma das criancinhas relegadas
ao abandono.

Na dissertagao viva de reconforto € consolagdo nos gestos de com-
preensdo e bondade para com os irmaos desamparados e tristes.

Na melodia da paz, nas expressoes de fraternidade e carinho para
com os doentes.

No celeiro de gracas que venhamos a entesourar, na vida em comum
com os familiares e amigos.

Na plantacdo de confianga renovadora, através da corre¢cdo de nosso
proprio comportamento, diante de quantos nos seguem e observam o0s
passos.

Grande € a licdo de nossa Consoladora Doutrina, por intermédio da
palavra falada ou escrita, entretanto, aqueles que puderem e quiserem
fazer, além dela, a propaganda viva das proprias convicgdes, nas bases
do entendimento e do amor, estarao realizando na Terra, com Jesus, a
verdadeira constru¢do do Reino de Deus.

Recorda que a dor, a luta, a enfermidade e o desencanto sdo instruto-
res da verdade que nos salvara, soberana, e por isso, transportando con-
tigo o madeiro de tuas penas, pede ao Senhor ombros fortes para susten-
ta-lo, de vez que, qual aconteceu com o Divino Mestre, é dos bragos de
tua propria cruz que desferiras o voo divino a Vitoriosa Imortalidade.

9

Fatalidade

A fatalidade do mal € sempre uma criagao devida a nés mesmos ge-
rando, em nosso prejuizo, a provag¢ao expiatoria, em torno da qual pas-
samos compulsoriamente a gravitar.

Semelhante afirmativa dispensa qualquer discussao filosofica, pela
simplicidade com que sera justo averiguar-lhe o acerto, nas mais come-
zinhas atividades da vida comum.
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Uma conta esposada naturalmente € um laco moral tecido pelo de-
vedor a frente do credor, impondo-lhe a obrigacao do resgate.

Um templo doméstico entregue ao lixo sistemdtico transformar-se-4
com certeza num deposito de microbios e detritos, determinando a mul-
tiplicacao de nucleos infecciosos de enfermidade e morte.

Um campo confiado ao império da erva daninha converter-se-4a, sem
duvida, na moradia de vermes insacidveis, compelindo o Lavrador a
maior sacrificio na recuperagao oportuna.

Assim ocorre em nosso esfor¢o cotidiano.

Nao precisamos remontar a existéncias passadas para sondar a nossa
cultura de desequilibrio e sofrimento.

Auscultemos a nossa peregrinacao de cada dia.

Em cada passo, quando marchamos no mundo ao sabor do egoismo e
da invigilancia,geramos nos companheiros de experiéncias as mais défi-
cits posi¢Oes morais contra nos.

Aqui, € a nossa preguica, atraindo em nosso desfavor a indiferenca
dos missionarios do trabalho, ali € a nossa palavra agressiva ou impen-
sada, coagulando a aversdo e o temor, ao redor de nossa presencga.

Acola, € o gesto de incompreensdo provocando a tristeza e o desani-
mo nos coracgdes interessados em nosso progresso, €, mais além, € a
propria inconstancia no bem, sintonizando-nos com os agentes do mal...

Lembremo-nos de que os efeitos se expressardo segundo as causas e
alteremos o jogo das circunstancias, em nossa luta evolutiva, desenvol-
vendo, conosco € em tomo de nds, mais elevada plantacdo de amor e
servi¢o, devotamento e boa vontade.

"Achardas o que procuras" - disse-nos o Senhor.

E, em cada instante de nossa vida, estamos recolhendo o que semea-
mos, dependendo da nossa sementeira de hoje a colheita melhor de
amanha.

Moléstias do corpo e impedimentos do sangue, mutilagdes e defeitos,
inquietacoes e deformidades, fobias complexas e defici€ncias inimeras
constituem pontos de corrigenda do nosso passado que hoje nos restau-
ram a frente do futuro.
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O melhor esfor¢o

Todos buscamos, em nossa fé, o dom de servir a Deus.

Entretanto, a cada passo, ante a nossa bagagem de sombra, reconhe-
cemos quao dificil se faz a concretizacdo de nossos desejos, porquanto o
nosso repositorio de possibilidades guarda somente valores fragmenta-
rios e virtudes inexpressivas, que tremem e desaparecem, a maneira da
chama fragil que bruxoleia e se apaga ao primeiro golpe de vento.

Nossa fé, quase sempre, ndo passa de vaga confianga, entre a firmeza
e a indecisao, fanando-se, apressada, nos dias de temporal...

Nossa paciéncia € carinho confinado ao circulo doméstico, tolerando
os mais caros e desmandando-se, em frases rudes, a menor aproximagao
daqueles que ndao vém o mundo por nossos pontos de vista...

Nossa boa vontade € um jardim de exclusivismo incensando aqueles
que nos merecem estima e reconhecimento, metamorfoseando-se, a
frente dos que ndo se sintonizam conosco, em deplordvel espinheiro de
queixas € acusagoes...

Nosso amor, habitualmente, € simples capricho sentimental acomo-
dando-se com os irmdos de nossa simpatia, de vez que o adversario €
invariavelmente o ponto nevralgico de nossa irrascibilidade, arrancando-
nos das promessas sublimes para a cova sombria da maledicéncia e da
aversao.

Nunca sabemos se a nossa humildade vive emoldurada no orgulho e
nunca podemos precisar até que ponto caminha a nossa caridade sem o
travao do egoismo.

Assim, se buscamos uma atitude que nos torne agradiveis ao Céu, in-
tegremo-nos na atividade incessante do bem, porque servindo e apren-
dendo sem repousar, ndo dispomos de tempo para o culto as nossas pro-
prias fraquezas.

Consagremo-nos a tarefa que € nossa, melhorando-nos cada dia e, en-
tre a renuncia aos nossos desejos € o0 servigo incansavel aos nossos se-
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melhantes, descobriremos em nds mesmos a inexprimivel felicidade de
quem encontrou na vida o esfor¢co mais nobre e mais agradavel a Deus.

11

Inimigo Real

Geralmente, todos os nossos adversarios, no fundo, sao nossos instru-
tores.

A maneira do martelo que, tangendo a pedra, acaba aperfeicoando-
lhe os contornos ou salientando-lhe a beleza, aquele que se coloca em
oposi¢ao a nossa maneira de crer, sentir ou pensar, freqiientemente € fa-
tor de estimulo a elevagdo de nossos dotes pessoais.

O invejoso, invariavelmente, ensina-nos a prudéncia, o despeitado
nos induz ao aprimoramento proprio. O caluniador nas auxilia a marchar
no caminho reto e o perseguidor gratuito nos auxilia a perseverar no
bem.

Assim, entdo, se um inimigo poderoso devemos identificar junto de
nos, na estrada do mundo - inimiga que nos arma as piores ciladas e nos
constrange a cair nas mais escuras armadilhas do remorso e da dor - esse
¢ 0 nosso proprio Eu, adversario terrivel de nossa verdadeira felicidade,
sempre imantado a concha de sombras em que se refugia, sob as paredes
da indiferenca.

Combatamos a n6s mesmos cada dia, em nome do bem que abraca-
mos.

Nao vale afirmar sem exemplo, nem sonhar sem trabalho.

Adquirir conhecimentos superiores para adord-los com o incenso de
nosso personalismo € transformar a vida em éxtase delituoso, quando a
Terra nos pede rendimento de esfor¢co para a obra do Bem Infinito.

Guerreemos o inimigo que se oculta, armado de astucias mil na forta-
leza de nossa animalidade multissecular, dando caga as suas manifesta-
coes de inferioridade, com os dissolventes da compreensado, do trabalho,
da bondade e do amor e asfixiando-lhe o ignominioso comando, que
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tantas vezes nos tem arrojado aos despenhadeiros do crime das repara-
coes dolorosas, oucamos, nas torres de nossa alma, a voz do Cristo, o
unico mentor capaz de conduzir-nos a béngao intima da imperecivel li-
bertacao.

12

Jugo mental

Repara, enquanto € cedo, o jugo mental a que te prendes.

Gravitando em torno da sociedade terrestre, encontramos milhoes de
criaturas desencarnadas, nos mais dolorosos tipos de escravidao, jugula-
das pelas teias comburentes da angustia e da crueldade, no carcere da
ignorancia de que fizeram no mundo a propria razao de ser.

No corpo fisico, engodavam-se na superficie do reconforto.

Na esfera espiritual acordam na verdade profunda que lhes solicitava
exame e entendimento.

Sacerdotes que se iludiam na superestimac¢do dos proprios valores,
despertam retardados e infelizes, buscando alcar o nivel da caridade a
sistematica adoracdo em que se encravaram, desprevenidos.

M¢édicos que obscureciam a mente com a visao do lucro facil, a de-
trimento da satide dos semelhantes, reencontram-se em desespero, dis-
putando a felicidade de servir para reaprenderem o apostolado da cura.

Juizes que ensombraram as proprias idé€ias no mercado das conscién-
cias, ressurgem a dentro de si mesmos, entre remorsos e lagrimas, pro-
curando o caminho de retorno a verdadeira justiga.

Pais humanos que mentiram a propria alma, acalentando nos filhos, o
devotamento a facilidade e ao dinheiro, retomam-se na realidade amar-
gosa, regressando ao lar de que foram espiritualmente alijados, pela in-
gratiddo ou pela censura, tentando reconduzir os proprios rebentos a
béng¢do do trabalho honesto, em supremo esforco de redencdao da fami-
lia.

Mulheres notaveis pela inteligéncia e pelas virtudes domésticas que
enevoaram os sentimentos com a desercao da maternidade sublime, cho-
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ram as oportunidades perdidas, buscando missdes de dor e sacrificio
ao pé de criancinhas desesperadas, através de renuncias dilacerantes.

Se procuras, assim o clima da Vida Eterna, ao Sol da Nova Revela-
cao, oferece teus ombros ao jugo do Cristo, entre as obrigacoes que a fé
te preceitua no caminho do bem incondicional e constante, porque a
existéncia na Terra € também empréstimo do Céu com receita e despesa,
compromisso € pagamento € apenas sob a cruz leve do nosso dever para
com Jesus, agora, € que evitaremos a cruz asfixiante e destruidora que as
paixoes desgovernadas talhardo para nosso espirito, no tempo atormen-
tado que vira fatalmente depois.

13

Justica e amor

Enquanto alimentamos o mal em nossos pensamentos, palavras e
acoes, estamos sob os choques de retomo das nossas proprias criacoes,
dentro da vida.

As dores que recebemos sao a colheita dos espinhos que arremessa-
mos.

Agora ou amanha, recolheremos sempre o fruto vivo de nossa semen-
teira.

Ha4 plantas que nascem para o servico de um dia, quais os legumes
que aparecem para o servico da mesa, enquanto outras surgem para as
obras importantes do tempo, quais as grandes arvores, nutridas pelos sé-
culos, destinadas a solu¢do dos nossos problemas de moradia.

Assim também praticamos atos, cujos reflexos nos atingem, de ime-
diato, e mobilizamos outros, cujos efeitos nos alcangardo, no campo do
grande futuro.

Em razdo disso, enquanto falhamos para com as Leis que nos regem,
estamos sujeitos ao tacao da justica.

S6 o amor € bastante forte para libertar-nos do cativeiro de nossos de-
litos.



17
A Justica edifica a penitencidria.

O amor levanta a escola.

A justica tece o grilhdo.

O amor traz a béncao.

Quem fere a outrem encarcera-se nas conseqii€ncias lamentaveis da
propria atitude.

Quem auxilia adquire o tesouro da simpatias.

Quem perdoa eleva-se.

Quem se vinga desce aos despenhadeiros da sombra.

Tudo € facil para aquele que cultiva a verdadeira fraternidade, porque
o amor pensa, fala e age, estabelecendo o caminho em que se arrojara,
livre e feliz, a alegria da Vida Eterna.

Quem deseje, pois, avancar para a Luz, aprenda a desculpar, infini-
tamente, porque o céu da liberdade ou o inferno da condenacao residem,
na intimidade de nossa propria consciéncia.

Por 1sso mesmo, o Mestre Divino ensinou-nos a pedir na ora¢cao do-
minical: - "Pai, perdoa as nossas dividas, assim como devemos perdoar
aos nossos devedores."

14

Ver

A visdo ndo € exclusivamente dos olhos.

Refletir € ver com a consciéncia.

Imaginar € ver com o sentimento.

Calcular € ver com o raciocinio.

Recordar é ver com a memoria.

Por isso mesmo, a visdo € propriedade vasta e complexa do espirito
que se amplia e se enriquece, constantemente, 2 medida que poderes e
emocoes se nos desenvolvem e aperfeicoam.

Quem deseje realizar aquisi¢des psiquicas de clarividéncia, com pro-
veito, nos celeiros da vida, ilumine o proprio coragdo, a fim de que o en-
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tendimento em se exteriorizando, através de nossos sentidos, nos rege-
nere o mundo interior, reajustando-nos o idealismo e equilibrando-nos
os desejos, na dire¢ao do Bem Infinito.

Quem procura o "lado melhor" dos acontecimentos, a "parte mais
nobre das pessoas” e a "expressao mais util das cousas" estd conquistan-
do preciosos acréscimos da visao espiritual.

Enquanto nos confiamos as paixoes perturbadoras, tateando nas tre-
vas do egoismo ou do 6dio, varando o gelo da indiferenca, atravessando
o incéndio da incompreensao e do desvario ou vencendo os pantanos do
desregramento e da intemperanga, nao poderemos sendo ver superfici-
almente os problemas inquietantes e dolorosos que a Terra se ajustam.

Facamos luz no espirito e conseguiremos descobrir os horizontes da
propria imortalidade.

Todos enxergam alguma cousa na vida comum, entretanto, raros sa-
bem ver.

Ajustemo-nos aos principios do Vidente Divino, que soube contem-
plar as necessidades humanas, com amor e perdao, do alto da Cruz, e,
por certo, comegaremos, desde agora, a penetrar na claridade sublime de
nossa propria ressurreicao.

15

Variagdes sobre a caridade

Caridade que anuncia os proprios méritos € servico ameacado pela
vaidade.

Caridade que auxilia para furtar-se as obrigagdes do trabalho € incli-
nagao a preguica.

Caridade que se expressa para dominar o pensamento € a conduta
dos outros € tirania de espirito.

Caridade que pede remuneracao € fonte poluida pelo fel da exigén-
cia.



19

Caridade que ampara com o objetivo de mostrar-se superior € fruto
isolado em espinheiros do orgulho.

Caridade que d4 para receber € bondade com propdsitos subalternos.

Caridade limitada aos familiares e amigos € tisnada de paixao.

Caridade que socorre € nao perdoa € uma porta de ouro para a intro-
ducao a crueldade.

Caridade com repetidas lamentacdes € caminho para o desanimo.

Caridade que beneficia desesperando € inquietagdo e impaciéncia.

A caridade legitima jamais aparece concorrendo aos tributos da gra-
tiddo, nunca reclama, nao se ensoberbece, ndo persegue, nao se lastima,
nao odeia e nunca desencoraja a ninguém.

Se desejamos caminhar em companhia da divina virtude, cultivemo-
la, em siléncio, no coragao, a maneira do Her6i do Amor Infinito que,
para revelar-nos a caridade pura, entregou-se, confiante, a Vontade de
Deus, pela morte na cruz.

16

Pela Boca

Aquilo que sai da boca - diz-nos o Evangelho - precisa merecer-nos
tratamento especial.

As viandas com que o homem, muitas vezes, ameaga a propria sau-
de, prejudicam apenas a ele mesmo, quando a frase contundente ou o
grito de colera podem alcangar toda uma assembléia de coracdes, deter-
minando enfermidade e desequilibrio.

E pela boca que vazamos da alma desprevenida os téxicos da maledi-
céncia e € ainda por ela que arrojamos de nosso desespero os espinhos
da discordia que levantam trincheiras sombrias, entre irmaos chamados
por Jesus a sementeira do amor.

E da boca que saltam de nosso sentimento mal conduzido as serpen-
tes invisiveis da calinia, envenenando a vida por onde passam e € ainda
por intermédio dela que operamos o exame insensato das consciéncias
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alheias, apressando julgamentos da esfera exclusiva d'Aquele Justo Ju-
iz que preferiu a morte na cruz para nao condenar-nos em toda a exten-
sdao de nossas fraquezas.

Mas, também € pela boca que exteriorizamos a ternura € a compreen-
sao que restauram e fortalecem e € ainda por ela que externamos a fra-
ternidade que nos imanta uns aos outros, a frente da Lei.

E pela boca que aprendemos a auxiliar aos nossos semelhantes e é
ainda por ela que clamamos para o Céu, suplicando socorro € misericOr-
dia.

Vejamos, assim, o que fazemos da palavra para que a palavra ndo nos
destrua.

Mobilizemos nossos valores verbalisticos na exaltacdo do bem, com
esquecimento de todo o mal.

A lingua revela o conteudo do coragao.

Saibamos, entdo, modular nossa voz na béng¢ao da serenidade e elevar
nossa frase sobre o pedestal do amor que nos cabe estender ao proximo.

Caridade que nao sabe comecgar pela boca dificilmente se expressara
com seguranga, através das maos.

Entronizemos o verbo respeitoso € digno em nosso campo intimo e
estruturemos nossa frase no santo estimulo ao melhor que possuimos,
para que possamos receber dos outros o melhor que possuem e estare-
mos com Jesus, construindo pela nossa conversacao os solidos alicerces
de nossa alegria e de nossa paz.

Vale-te das béng¢aos do olvido temporario e dos valores potenciais de
cada dia, trabalhando em favor da propria elevacao, porque, mais tarde,
a memoria ser-te-a restaurada no santudario interno e abengoaras a dor e
a luta de agora por preciosos recursos de reajuste, concordia e sublima-
cao.
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Pensamento cristao

O mundo € a materializagdo do pensamento divino e a natureza € o
trono da sabedoria sem palavras em que as leis do Senhor se manifes-
tam.

Nos, criaturas do Eterno Pai, filhos de sua inteligéncia e do seu amor,
somos igualmente co-criadores, no principio inaliendvel da heranga, e,
por 1sso mesmo, o pensamento que alimentamos € for¢a viva e agluti-
nante a modelar-nos o destino.

Antes da energia subatomica, possuimos o mundo das unidades-
forca, em que as linhas imponderaveis da criacdo espiritual se movimen-
tam, precedendo a quimica celular e tecendo os fios sublimes da origem
de nossas experiéncias...

Até agora, considerando a atualidade do cristianismo, embora os qua-
se vinte séculos que lhe assinalam o berco, pensadvamos em termos de
violéncia, na disputa dos bens transitorios de nossa temporaria residén-
cia na Terra...

Até hoje, cultuamos o poder da asticia, categorizando-o por exalta-
cdo do raciocinio e entronizamos a crueldade prestigiada de louros, in-
terpretando os triunfos sanguinolentos do mundo, a conta de inarredavel
soberania...

Jesus, porém, veio renovar-nos a vida mental, oferecendo-nos o ver-
dadeiro caminho de ascensdo a imortalidade redentora.

"Auxilia a quem te persegue."

"Ora por aqueles que te caluniam."

"D4a sem esperar retribuicado."

"Perdoa setenta vezes sete vezes."

"A quem te pedir a capa, oferece também a tinica."

"Segue dois mil passos com o irmao que te roga a caminhada de mil"

A mensagem do Evangelho ndo € apenas o alicerce da religido uni-
versal do amor, mas, também a base da ciéncia e da filosofia, suscetiveis
de realizar-nos o soerguimento as Esferas Superiores.
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Se procuras a luz para que te afastes da sombra, levanta-te do vale
em que as idéias se te cristalizam, no circulo vicioso das concepgoes re-
tardadas que nos encarceram a alma nas grades de perigosas ilusoes...

Facamos de nossa indagagao cultural, servi¢o incessante no bem,
conduzamos o experimento cientifico na senda do aperfeicoamento que
nos cabe atingir e, elegendo no Pensamento do Cristo, o centro de nossa
vida interior, estejamos convencidos de que construiremos adequado
caminho no espaco € no tempo para alcancarmos, enfim, a alegria impe-
recivel a que o Senhor nos destina em plena Imortalidade.

18

Hoje € o dia

Ainda que te encontres inteiramente penhorado a justigca, a face dos
débitos em que te resvalaste até ontem, lembra-te de que o Amor Infini-
to do Pai Celestial te concede a béng¢ao do "hoje" para que possas solver
€ renovar.

O penitenciario na grade que o exclui do convivio doméstico pode,
por seu comportamento, gerar a compaixao e a simpatia daqueles que o
observam, caminhando com mais seguranca no retorno a propria liberta-
cao.

O enfermo algemado ao catre do infortinio, pelo respeito com que
recebe os designios divinos, pode amealhar preciosos valores em auxilio
e cooperacao, em favor da propria trangiiilidade.

E ambos, o prisioneiro € o doente, no esfor¢co de reconquista, pela
nobreza com que recolhem as dores das proprias culpas, estendem a ou-
tras almas os beneficios que ja entesourar.

Recorda assim, que o dia de melhorar é este mesmo em que nos
achamos, uns a frente dos outros, respirando o mesmo clima de regene-
racao e de luta.

Nem ontem, nem amanha, mas agora...
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Agora € o momento de levantar os caidos e os tristes, € de amparar
os que padecem o frio da adversidade e a tortura da expiagao...

Agora, € o instante de revelar paci€ncia com os que se tresmalharam
no erro, de cultivar humildade a frente do orgulho e devotamento frater-
nal diante da insensatez...

Ainda que tudo te pareca na atualidade terrestre, sombra e derrota,
cadeia e desalento, ergue a Deus o teu coragdao em forma de prece e ro-
ga-lhe forcas para fazer luz e confianca onde a treva e o desespero do-
minam, porque se ontem foi o tempo de nossa morte na queda, hoje € o
dia de nossa abencoada ressurreigao.

19

Formulas do progresso

As criaturas humanas auténticas que ainda nao atingiram elevados
graus de virtudes e nem mais se comprazem nas faixas dos sentimentos
primitivistas, freqiientemente esbarram com indagacoes complexas de si
para si mesmas.

Como adquirir a tranqiiilidade perfeita se ndo sao anjos e como evitar
a permanéncia em desequilibrio se ja ndo querem viver sob o império
dos instintos desenfreados?

Ai € forcoso entre em fun¢cdo o nosso proprio senso de aspirantes a
Vida Superior.

Nao existe alma que ndo haja, algum dia, experimentado hesitagdes,
deficiéncias, enganos ou faltas na escola.

E toda elevagao do aprendiz em qualquer educandario resulta de me-
nos erros € mais acertos nas experiéncias e licoes que lhe cabem, a se-
rem verificados em testes multiplos que se sucedera uns aos outros.

Nesse critério, ndao ha motivo para qualquer de nos cair em desanimo
ou adotar desisténcia no trabalho da ascensao espiritual.

Hoje teremos colaborado menos no servigo do bem, no entanto, reco-
nhecendo isso, amanha ser-nos-a possivel fazer mais.
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Notei que ontem se me fez maior a intemperanca mental diante dos
outros, mas, observando semelhante deficiéncia, posso hoje retificar-me
e ser menos agressivo, a frente dos meus irmaos de experiéncia e cami-
nho.

Agora terd sido o momento que menos me decidi a praticar pondera-
cdo, entretanto, sabendo isso, devo na primeira oportunidade agir se-
gundo os preceitos do equilibrio, conforme os principios do respeito mu-
tuo que me compete observar.

Encerrei a semana passada em condic¢oes deficitarias na execuc¢ao dos
meus compromissos de ordem geral, no entanto, anotando essa falha, na
semana presente posso aplicar-me muito mais atividade a desincumbén-
cia dos meus proprios encargos a meu proprio beneficio.

Na senda da evolugao, € preciso efetivamente aceitar-nos imperfeitos
tais quais somos, mas, € igualmente necessario nao parar simplesmente
nisso e sim melhorar-nos constantemente, aprendendo e estudando, tra-
balhando e servindo, sob a formula do progresso: - "Errar menos para
acertar sempre mais."

20

Evangelho em casa

Quanto puderes, mantém-te no grupo doméstico do Evangelho.
A grande lavoura, no campo enorme, nao prescinde do viveiro mi-

ndsculo para as sementes.

Os homens que fulguram nos cendculos da fama precisam do peque-
nino espaco de um lar, em que se refacam para a luta.

A ascensao da cultura exige o incessante intercambio com o livro.

Assim também a obra da espiritualidade em nossa vida.

Indiscutivelmente, podemos partilhar o servico precioso das doutri-
nagOes espetaculares, integrando a equipe dos pregadores ou a assem-
bléia dos ouvintes, mas, ndo podemos dispensar a fonte oculta do esti-



25
mulo a compreensao e a fraternidade, entre os coracdoes mais extre-

mamente afinados com o0 nosso.

O culto publico da fé religiosa € o mostruario brilhante do conheci-
mento e da educacdo, mas, o culto em casa € a laboriosa oficina de aper-
feicoamento do carater, na qual perdemos antigas e contundentes ares-
tas, melhorando-nos em espirito, uns a frente dos outros.

Atendamos, assim, ao grupo familiar do Evangelho que nos corrige
atitudes e elimina defeitos, auxiliando-nos a atrair entidades amigas do
bem e a conquistar os valores da simpatia, que constituem os alicerces
da nossa verdadeira felicidade.

No templo da fé publica, instruirds o raciocinio.

Na igreja em casa, elevards o sentimento.

No santudrio da praga, o Mestre nos fala a inteligéncia, mas, no altar
doméstico, o Senhor nos fala ao coragdo.

FIM



