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Prologo de la primera edicion Espafiola

Entre los numerosos escritos inéditos que a su fallecimiento dejo Allan
Kardec, la Revue Spirite, de Paris, tuvo la feliz idea de darnos a conocer algunos
de los interesantes estudios que tenia preparados su autor para darlos a luz
ulteriormente.

Con posterioridad, la "Sociedad Anénima Propagadora del Espiritismo" no
vacilé en coleccionarlos y darlos a luz en espafiol, a pesar de haberlos publicado
sueltos en la ‘Revista Espiritista de Barcelona’, persuadida de que con ello
satisfacia los deseos de las muchas personas, que a la par de fervorosos
espiritistas, eran decididos partidarios de las producciones del autor de ‘El Libro de
los Espiritus’, del hombre de bien, del infatigable trabajador, del espiritista
convencido, que procuraba poner en practica en su vida privada los principios que
dejaba consignados en sus obras monumentales.

Al dar a luz esta nueva edicion, hemos querido enriquecerla con cuantos
fragmentos fue adicionada su similar francesa en el pasado afo, y al efecto hemos
encargado a un consecuente y entusiasta propagandista del Espiritismo, no ya
solamente que tradujera la parte que se habia de adicionar, sino que revisase y
corrigiese con esmero el conjunto, para de este modo, poder ofrecer la obra lo mas
perfectamente posible.

Esperamos, pues, que la edicién de OBRAS POSTUMAS que hoy ofrecemos
al publico, sera bien acogida por éste, tanto por ser la mas completa, cuanto por
haber sido minuciosamente corregida y cotejada.

Nada hemos de decir del contenido de la obra. Sabido es que los estudios
que la componen, si no constituyen una serie sistematica, ofrecen en su conjunto
un todo armoénico, en donde el lector espiritista halla desarrollados diferentes
puntos de doctrina que no habremos de mencionar siquiera, temerosos de que
nuestra palida pluma desvirtie en gran parte su mérito y con él, la elevacion de
ideas y la claridad de pensamientos que tanto distinguian a su autor. Creemos
cumplir mejor nuestra tarea dejando al que leyere, que por si mismo juzgue de la
bondad de estos estudios.

A lo anteriormente expuesto, tan solo hemos de anadir los Editores de la
presente edicidon, que se ha puesto en ella los mayores cuidados, compulsando el
texto con los originales franceses y corrigiéndolo con todo el esmero posible, por lo
cual no dudamos que habra de ser tenida esta edicion, como todas las que
llevamos hechas, de las Obras completas del Maestro, por la verdaderamente
definitiva.



Primera Parte

Razonada Profesion de Fe Espiritista

1. Dios

1. Hay un Dios, inteligencia suprema y causa primera de todas las cosas.

La prueba de la existencia de Dios se encuentra en el siguiente axioma: No
hay efecto sin causa. Continuamente vemos una multitud innumerable de efectos
cuya causa no esta en la humanidad, puesto que esta es impotente para
producirlos y aun para explicarlos: la causa esta, pues, por encima de la
humanidad, y es a esta causa que se llama Dios, Jehova, Allah, Brahma, Fo-He,
Gran Espiritu, etc., segun la diversidad de idiomas, tiempos y lugares.

Estos efectos no se producen al acaso, fortuitamente y sin orden: desde la
organizacion del mas pequefio insecto y de la mas diminuta semilla, hasta la ley
que gobierna a los mundos que circulan por el espacio, todo indica un
pensamiento, una combinacion, prevision y solicitud que supera a todas las
concepciones humanas. Por lo tanto, esta causa es soberanamente inteligente.

2. Dios es eterno, inmutable, inmaterial, unico, todopoderoso y
soberanamente justo y bueno.

Dios es eterno, porque si hubiese tenido un principio, se daria a entender que
algo habia existido antes que El: o bien que habia salido de la nada, o que un ser
anterior a Dios le habia creado. Asi es que por grados nos remontamos al infinito
de la eternidad.

Es inmutable, porque si estuviese sujeto a cambios, las leyes que rigen el
universo no tendrian estabilidad alguna.

Es inmaterial, es decir, que su naturaleza difiere de todo lo que nosotros
llamamos materia, pues de otro modo estaria sujeto a las continuas
transformaciones de esta y ya no seria inmutable.

Es dnico, porque de haber varios Dioses habria diversidad de voluntades, y
por consiguiente, no habria ni unidad de miras ni de poder en el arreglo del
universo.

Es omnipotente porque es unico. Si no fuese omnipotente, es que habria algo
mas poderoso que El: Dios no lo habria creado todo, y aquellas cosas que no
fuesen obra suya, serian la obra de otro Dios.

Es soberanamente justo y bueno. La sabiduria providencial de las leyes
divinas se manifiesta lo mismo en los objetos mas pequefios que en los mas
grandes, y esta sabiduria no permite dudar ni de la justicia ni de la bondad de Dios.

3. iDios es infinito en su perfeccion!

Si se supusiera imperfecto uno solo de los atributos de Dios o se suprimiera la
mas pequena porcion de la eternidad, inmutabilidad, inmaterialidad, unidad,
omnipotencia o justicia y bondad de Dios, se daria lugar a la suposicién de un ser
poseedor de lo que a aquel le faltaria, y este ser, siendo mas perfecto, seria Dios.



2. El Alma

4. Hay en el hombre un principio inteligente llamado Alma o Espiritu,
independiente de la materia y que le concede el sentido moral y la facultad de
pensar.

Si el pensamiento fuese una propiedad de la materia, se veria a esta pensar;
luego, como nadie ha visto jamas a la materia inerte dotada de facultades
intelectuales, porque cuando el cuerpo ha muerto ha cesado de pensar, es preciso
deducir de todo lo expuesto que el alma es independiente de la materia, y que los
organos materiales no son otra cosa que los instrumentes de que se aprovecha el
hombre para manifestar su pensamiento.

5. Las doctrinas materialistas son incompatibles con la moral y subversivas
del orden social.

Si el pensamiento fuese secretado por el cerebro, como lo es la bilis por el
higado, segun pretenden los materialistas, resultaria que, a la muerte del cuerpo, la
inteligencia del hombre, lo mismo que todas sus cualidades morales, entrarian de
nuevo en la nada; que todos aquellos parientes o amigos que se habria amado, se
hubieran perdido definitivamente; que el hombre de genio no tendria mérito alguno,
puesto que sus eminentes facultades las deberia a la casualidad que presidié en su
organizacion, y que entre el hombre de talento y el imbécil, no habria otra
diferencia que la de tener una masa cerebral mas o menos imperfecta.

Las consecuencias de esta doctrina serian tristisimas. No esperandose nada
para después de esta vida, no habria el menor interés en practicar el bien y nada
mas natural que procurarse el mayor numero posible de goces, aun cuando fuese a
costa de otros. Seria soberanamente ridiculo causarse molestia por los demas, y el
egoismo seria el mas racional de todos los sentimientos. ElI hombre
verdaderamente desgraciado encontraria excelente remedio en el suicidio, porque
lograria el beneficio de abreviar sus padecimientos.

La doctrina materialista es, pues, la sancion del egoismo, fuente de todos los
vicios, la negacion de la caridad, manantial de todas las virtudes y base del orden
social, y la justificacion del suicidio.

6. La independencia del alma es probada por el Espiritismo.

La existencia del alma es probada por los actos inteligentes del hombre, que
deben reconocer una causa inteligente y no inerte. Su independencia de la materia
esta claramente demostrada por los fendmenos espiritistas que la demuestran
obrando por ella misma, y sobre todo, por el experimento durante la vida, que le
permite manifestarse, pensar y obrar ausente del cuerpo.

Puede decirse que asi como la quimica separa los elementos constitutivos del
agua poniendo al descubierto sus propiedades, y puede a voluntad descomponer o
rehacer un cuerpo compuesto cualquiera, también el Espiritismo puede aislar los
dos elementos constitutivos del hombre: el Espiritu y la materia, el alma y el
cuerpo; separarlos y reunirlos a voluntad, lo cual no permite dudar de su



independencia.

7. El alma del hombre sobrevive al cuerpo y conserva su individualidad
después de la muerte.

Si el alma no sobreviviera al cuerpo, el hombre no tendria delante de si otra
perspectiva que el vacio, lo mismo que si la facultad de pensar fuese producto de
la materia; si no conservara su individualidad, esto es, si fuese a perderse en el
gran todo, como las gotas del agua en el Océano, seria esto para el hombre el
vacio del pensamiento y las consecuencias las mismas que si no tuviera alma.

La vida del alma después de la muerte corporal, queda probada de una
manera irrecusable, y hasta cierto punto palpable, por las comunicaciones
espiritistas. Su individualidad esta demostrada por el caracter y las cualidades
propias de cada uno, pues siendo estas cualidades el distintivo de unas almas de
otras, constituyen lo que se llama su personalidad; y si fuesen confundidas en un
todo comun, estas cualidades serian de todo punto uniformes. Ademas de estas
pruebas inteligentes, existe la material de las manifestaciones visibles o
apariciones, que son tan frecuentes y auténticas que no es posible dudar de ellas.

8. El alma del hombre es feliz o desgraciada después de la muerte, segun el
bien o el mal que haya hecho durante la vida.

Admitida la existencia de un Dios soberanamente justo, no puede admitirse
que las almas tengan reservada una suerte igual. Si la situacion futura del criminal
y del hombre virtuoso debiera ser idéntica, quedaria excluida la utilidad de obrar
bien; asi que, suponer que Dios no establezca diferencia entre el que obra bien o
mal, seria negar su justicia. No siendo castigada la maldad ni premiada la virtud
durante la peregrinacion terrestre, es forzoso creer que la justicia se demostrar mas
tarde, pues de lo contrario, Dios no seria justo. Las penas y goces quedan
probados, ademas, por las comunicaciones que el hombre puede establecer con
las almas de los que fueron y que describen su estado venturoso o feliz, la clase de
sus goces o sufrimientos, como también la causa de ellos.

9. Dios, el alma, la individualidad y vida del alma después de la muerte del
cuerpo, y las penas y recompensas futuras, son los principios fundamentales de
todas las religiones.

El Espiritismo anade a las pruebas morales de estos principios, las pruebas
materiales de los hechos; y la experimentacion destruye los sofismas del
materialismo. En presencia de los hechos, la incredulidad no tiene razén de ser; asi
es que el Espiritismo devuelve la fe a los que la han perdido y aclara las dudas de
los indecisos.

3. Creacion

10. Dios es el Creador de todas las cosas.
Esta proposicion es consecuencia de la prueba de la existencia de Dios. (N°

1).



11. El origen de tas cosas esta en los secretos de Dios.

Todo ensena que Dios es el autor de todas las cosas, pero, coémo y cundo
las ha creado? ;La materia es eterna como EI? He aqui lo que ignoramos. Sobre
todo lo que Dios no ha creido conveniente revelarnos, solo pueden inventarse
sistemas mas o menos ciertos. De los efectos que tocamos, podemos remontarnos
hasta ciertas causas, pero hay una valla imposible de franquear y es perder el
tiempo y muy expuesto a extraviarse el querer ir mas alla.

12. Para proceder a la indagacion de lo desconocido, el hombre tiene por guia
los atributos de Dios.

Para indagar los misterios que nos es permitido conocer por medio del
raciocinio, tiene el hombre un criterio seguro, un guia infalible y este es los
atributos de Dios. Admitiéndose que Dios debe ser eterno, inmutable, inmaterial,
unico, omnipotente y soberanamente justo y bueno, es infinito en sus
perfecciones, toda doctrina o teoria, ya sea cientifica o religiosa, que tienda a
quitarle una parte, por pequefia que sea, de cualquiera de sus atributos, es
necesariamente falsa, porque tiende a la negacion de la misma Divinidad.

13. Los mundos materiales han tenido un principio y tendran un fin.

Que la materia sea eterna como Dios, 0 bien que haya sido creada en una
poca cualquiera, resulta siempre, por lo que vemos todos los dias, que las
transformaciones de la materia son temporales y que de estas transformaciones
resultan los diferentes cuerpos que aparecen y se destruyen sin cesar.

Siendo los diferentes mundos productos de la aglomeracion y transformacion
de la materia, al igual que todos los cuerpos materiales deben haber tenido un
principio y tener un fin, obedeciendo a leyes que nos son desconocidas. La ciencia
puede, hasta cierto punto, establecer las leyes de su formacién y remontarse hasta
la averiguacién de su estado primitivo, y cualquiera teoria filosdfica en
contradiccion con los hechos demostrados por la ciencia, es de todo punto falsa, a
no ser que pruebe que la ciencia marcha por el error.

14. Al crear los mundos materiales, Dios cre6 también seres inteligentes que
llamamos Espiritus.

15. El origen y modo de creacion de los Espiritus nos es desconocido.

Solo sabemos que han sido creados simples e ignorantes, es decir, sin
ciencia ni conocimiento del bien ni del mal, pero perfeccionables y con aptitud
idéntica para ser conocedores de todo con el tiempo. Al principio, estan como en
una especie de infancia, sin voluntad ni conciencia completa de su existencia.

16. A medida que el Espiritu adelanta en su destino, las ideas se desarrollan
en él lo mismo que en el nifo, y con las ideas, el libre albedrio, esto es, la libertad
de obrar y seguir tal o cual camino para su perfeccionamiento, siendo esto uno de
los esenciales atributos del Espiritu.

17. El objeto final de todos los Espiritus es de llegar a la perfeccion de que



son susceptibles, siendo el resultado de este perfeccionamiento el gozar de la
suprema dicha, a la que llegan mas o menos pronto, segun sea el uso que hacen
de su libre albedrio.

18. Los Espiritus son los agentes del poder divino y constituyen la fuerza
inteligente de la naturaleza, concurriendo al cumplimiento de los deseos del
Creador para sostener la armonia general del universo y las leyes inmutables de la
creacion.

19. Para intervenir como agentes del poder divino en la obra de los mundos
materiales, los Espiritus se revisten temporalmente de un cuerpo material. Los
Espiritus encarnados constituyen lo que se llama humanidad, pues que el alma del
hombre no es otra cosa que un Espiritu encarnado.

20. La vida espiritual es la normal y eterna del Espiritu; /a corporal es
transitoria y pasajera, es un momento en la eternidad.

21. La encarnacion de los Espiritus esta en las leyes de la naturaleza, es
precisa para su perfeccionamiento y también para cumplir los destinos de Dios. Por
medio del trabajo que necesite la existencia corporal del Espiritu, perfecciona éste
su inteligencia, y adquiere, observando la ley de Dios, los meritos que deben
conducirle a la dicha eterna; resultando de esto que al paso que concurren a la
obra general de la creacion, los Espiritus trabajan en su propio perfeccionamiento y
provecho.

22. El -perfeccionamiento del Espiritu es el fruto de su trabajo, y adelanta en
razon de su actividad o buena voluntad para obtener las cualidades que le faltan.

28. No siendo posible al Espiritu obtener en una sola existencia corporal todas
las cualidades morales e intelectuales que le son precisas para llegar a su objeto
final, logra esto por medio de una serie de existencias, en cada una de las cuales
adelanta mas en la via del progreso y se purifica de alguna de sus imperfecciones.

24. A cada nueva existencia, el Espiritu lleva consigo el caudal de inteligencia
y moralidad que adquirié en sus existencias anteriores, lo mismo que los gérmenes
de las imperfecciones de que no se ha despojado todavia.

25. Cuando una existencia ha sido mal empleada por el Espiritu, es decir, que
no ha hecho ningun progreso en la via del bien, no le sirve de provecho alguno y
debe empezarla de nuevo en condiciones mas 0 menos penosas en razon de su
inteligencia o mala voluntad.

26. Debiendo, el Espiritu, a cada existencia corporal, adquirir algo bueno y
despojarse de algo malo, resulta que al cabo de cierto numero de existencias, se
encuentra llegado al estado de Espiritu puro.

27. El numero de existencias corporales es indeterminado, pero depende de



la voluntad del Espiritu el abreviarlas, trabajando activamente en su
perfeccionamiento moral.

28. En el intervalo de las existencias corporales el Espiritu esta "errante" y
vive la vida espiritual, no teniendo la erraticidad duracion determinada.

29. Cuando los Espiritus han adquirido en un mundo cualquiera la suma de
progresos que el estado de este mundo permite, lo abandonan para encarnarse en
otro mas adelantado, donde adquieren nuevos conocimientos, y asi sucesivamente
hasta que no siéndoles necesaria la encarnacion en un cuerpo material, viven
exclusivamente de la vida espiritual, no dejando por eso de progresar, si bien en
otro sentido y por otros medios. Llegados a la cumbre del progreso, gozan de la
suprema felicidad y son admitidos en los consejos del Todopoderoso, saben sus
pensamientos y son sus mensajeros y ministres directos para el gobierno de los
mundos, teniendo a sus oOrdenes los demas Espiritus, en diferentes grados de
perfeccionamiento.



Manifestaciones de los Espiritus
Caracter y Consecuencias Religiosas de las Mismas

Preliminares

1. Las almas o Espiritus de los que han vivido constituyen el mundo invisible
que puebla el espacio y en medio del cual vivimos. De aqui resulta que desde que
existen hombres, existen Espiritus, y que si éstos tienen el poder de manifestarse,
han debido hacerlo en todas las épocas. Asi lo patentizan la historia y las religiones
de todos los pueblos. En estos ultimos tiempos, empero, las manifestaciones de
los Espiritus han adquirido un gran desenvolvimiento y un caracter de mayor
autenticidad, porque estaba en las miras de la Providencia poner término a la plaga
de la incredulidad y del materialismo con pruebas evidentes, permitiendo a los que
han dejado la tierra, venir a atestiguar su existencia y revelar su situacion feliz o
desgraciada.

2. Viviendo el mundo visible en medio del invisible, con el que esta en
perpetuo contacto, resulta que incesantemente reacciona el uno con el otro. Esta
reaccion es origen de una multitud de fenbmenos que se han considerado como
sobrenaturales por ignorarse su causa.

La accidn del mundo invisible sobre el visible y viceversa, es una de las leyes,
una de las fuerzas de la naturaleza, necesaria a la armonia universal como la ley
de atraccidn; si cesara de funcionar se perturbaria la armonia, como si se separase
una rueda de las de un mecanismo. Estando semejante accién fundada en una ley
de la naturaleza, se deduce que todos los fendmenos por ella producidos, nada
tienen de sobrenaturales. Sélo han parecido tales, porque no se conocia su causa,
como asi ha sucedido con ciertos efectos de la electricidad, de la luz, etc.

3. Todas las religiones tienen por base la existencia de Dios y por objeto el
porvenir del hombre después de la muerte. Este porvenir, que es para el hombre
de capital interés, esta necesariamente enlazado con la existencia del mundo
invisible. Por esta razoén, el conocimiento de semejante mundo ha sido en todo
tiempo objeto de las investigaciones y preocupaciones de aquel. Su atencién ha
sido naturalmente atraida hacia los fendmenos que tienden a probar la existencia
del mundo invisible, y no los habia mas concluyentes que los de la manifestacion
de los Espiritus, por cuyo medio sus mismos habitantes revelaban su existencia.
He aqui por que, los tales fendmenos han constituido la base de la mayor parte de
los dogmas de todas las religiones.

4. Teniendo naturalmente el hombre intuicion de un poder superior, ha sido
inducido, en todos los tiempos, a atribuir a su accion directa, los fendmenos cuya
causa le era desconocida, y que eran para él prodigios y efectos sobrenaturales.
Esta tendencia es considerada por los incrédulos como consecuencia del apego
del hombre a lo maravilloso, pero no inquieren la causa de tal apego, que reside



sencillamente en la intuicion mal definida de un orden de cosas extra corporal. Con
el progreso de la ciencia y el conocimiento de las leyes de la naturaleza, esos
fendbmenos han pasado poco a poco del dominio de lo maravilloso, al de los efectos
naturales, de tal modo, que lo que en otro tiempo parecia sobrenatural, no lo es en
la actualidad, y lo que hoy lo es, no lo sera mafana.

Los fendmenos que dependen de la manifestacion de los Espiritus, han
debido proporcionar, por su misma naturaleza, un abundante contingente a los
hechos tenidos por maravillosos; pero habia de llegar un tiempo en que, siendo
conocida la ley que los rige, entrarian, como los otros, en el orden de los hechos
naturales. Ha llegado el tiempo y, dando a conocer semejante ley, el Espiritismo
ofrece la clave de la mayor parte de los pasajes incomprensibles de las sagradas
Escrituras que a él hacen alusion y de los hechos considerados como milagrosos.

5. El caracter del hecho milagroso, es el de ser insélito y excepcional, es una
derogacion de las leyes de la naturaleza. Desde el momento en que un fenémeno
se produce en condiciones idénticas, es porque esta sometido a una ley y no es
milagroso. Esta ley puede ser desconocida, pero no deja por ello de existir; el
tiempo se encarga de darla a conocer.

El movimiento del sol, o mejor de la tierra, detenido por Josué, seria un
verdadero milagro, porque fuera una derogaciéon manifiesta a la ley que rige el
movimiento de los astros; pero si el hecho pudiera reproducirse en condiciones
dadas, seria porque estaba sometido a una ley y dejaria, por consiguiente, de ser
milagroso.

6. Sin razon, se sobrecoge la Iglesia al ver que se estrecha el circulo de los
hechos milagrosos, puesto que Dios prueba mejor su grandeza y poderio por el
admirable conjunto de sus leyes, que por algunas infracciones de las mismas, tanto
mas cuanto que ella atribuye al demonio el poder de hacer prodigios, lo que
implicaria que, pudiendo el demonio interrumpir el curso de las leyes divinas, seria
tan poderoso como Dios.

Atreverse a decir que el Espiritu del mal, puede suspender la accion de las
leyes de Dios, es una blasfemia y un sacrilegio.

La religion, lejos de perder su autoridad, porque hechos tenidos por
milagrosos pasen al orden de los hechos naturales, no puede menos que ganar.
Ante todo, porque si un hecho es tenido sin razon por milagroso, es un error y la
religion no puede dejar de perder, apoyandose en un error, sobre todo si se obstina
en mirar como un milagro lo que no lo es. En segundo lugar, no admitiendo muchas
personas la posibilidad de los milagros, niegan los hechos reputados milagrosos, y
por consiguiente, la religion que en ellos se apoya. Si, por el contrario, la
posibilidad de tales hechos es demostrada como consecuencia de las leyes
naturales, no hay lugar a rechazarlos, como tampoco a la religion que los proclama.

7. Los hechos evidenciados por la ciencia de un modo perentorio, no
pueden ser impugnados por ninguna creencia religiosa contraria. La religion no
puede menos de ganar en autoridad, siguiendo el progreso de los conocimientos
cientificos, y de perder, quedandose rezagada o protestando contra esos mismos



conocimientos en nombre de los dogmas; porque ninguno de estos podra
prevalecer contra las leyes de la naturaleza ni anularlas. Un dogma, fundado en la
negacion de una ley de la naturaleza, no puede ser expresion de la verdad.

El Espiritismo, fundado en el conocimiento de las leyes no comprendidas
hasta ahora, no viene a destruir los hechos religiosos, sino a sancionarlos, dando
de ellos una explicacion racional. Solo viene a destruir las falsas consecuencias
que han sido deducidas a causa de la ignorancia de aquellas leyes o de su errénea
interpretacion.

8. Induciendo al hombre la ignorancia de las leyes de la naturaleza a buscar
causas fantasticas a los fendbmenos que no comprende, es el origen de las ideas
supersticiosas, de las que son algunas debidas a los fendmenos espiritistas mal
comprendidos. El conocimiento de las leyes que los rigen, destruye las ideas
supersticiosas, reduciendo las cosas a su realidad y demostrando el limite de lo
posible.

1. El Periespiritu - Principio de las Manifestaciones

9. Los Espiritus, segun hemos dicho, tienen un cuerpo fluidico al que se da
el nombre de periespiritu. Su sustancia es tomada en el fluido universal o cosmico,
que lo forma y alimenta, como el aire forma y alimenta el cuerpo material del
hombre. El periespiritu es mas o menos etéreo segun los mundos y el grado de
depuracion del Espiritu. En los mundos y en los Espiritus inferiores, su naturaleza
€s mas grosera y se acerca mucho a la materia bruta.

10. En la encarnacion, el Espiritu conserva su periespiritu, que es el érgano
de transmision de todas las sensaciones. Para las que vienen del exterior, puede
decirse que el cuerpo recibe la impresion, el periespiritu la transmite, y el Espiritu,
el ser sensible e inteligente, la siente. Cuando el acto parte de la iniciativa del
Espiritu, puede decirse que este quiere, el periespiritu transmite y el cuerpo
ejecuta.

11. El periespiritu no esta encerrado en los limites del cuerpo como en una
caja. Por su naturaleza fluidica es expansible; irradia al exterior y forma alrededor
del cuerpo una especie de atmdsfera, que el pensamiento y la fuerza de voluntad
pueden extender mas o menos. De aqui se sigue, que personas que no estan en
contacto corporal, pueden estarlo por medio del periespiritu y transmitirse, aun a
pesar suyo, las impresiones y a veces hasta la intuicion de sus pensamientos.

12. Siendo el periespiritu uno de los elementos constitutivos del hombre,
desempefia un papel importante en todos los fendmenos psicolédgicos, y hasta
cierto punto en los fisioldgicos y patolégicos. Cuando las ciencias médicas tomen
en consideracion la influencia del elemento espiritual en la economia, habran dado
un gran paso y nuevos horizontes se abriran ante ellas; muchas causas de las



enfermedades seran explicadas entonces y se encontraran poderosos medios de
combatirlas.

13. Por medio del periespiritu obran los Espiritus sobre la materia inerte y
producen los diferentes fendmenos de las manifestaciones. Su naturaleza etérea,
no podria ser obstaculo para ello, puesto que se sabe que los mas poderosos
motores se hallan en los fluidos mas rarificados y en los imponderables. No hay,
pues, que maravillarse de ver que con ayuda de semejante palanca, los Espiritus
producen ciertos efectos fisicos, tales como golpes y ruidos de toda clase;
elevacion, transporte, lanzamiento de objetos en el espacio, etc. Para explicarse
esto, ninguna necesidad hay de acudir a lo maravilloso a los efectos
sobrenaturales.

14. Obrando los Espiritus sobre la materia, pueden manifestarse de
muchas maneras diferentes: por medio de efectos fisicos, tales como los ruidos y
movimientos de objetos; por la transmisién del pensamiento, por la vista, el oido, la
palabra, el tacto, la escritura, el dibujo, la musica, etc., en una palabra, por todos
los medios que pueden servir para ponerles en relacion con los hombres.

15. Las manifestaciones de los Espiritus pueden ser espontaneas o
provocadas. Las primeras tienen lugar inopinadamente y de improviso; con
frecuencia se producen en las personas mas extrafias a las ideas espiritistas. En
ciertos casos y bajo la accién de ciertas circunstancias, las manifestaciones
pueden ser provocadas por la voluntad, bajo la influencia de las personas dotadas
al efecto de facultades especiales.

Las manifestaciones espontaneas han tenido lugar en todas las épocas y
paises. Sin duda alguna el medio de provocarlas era también conocido en la
antigledad, pero constituia el privilegio de ciertas castas que no lo revelaban mas
que a escasos iniciados bajo rigurosas condiciones, ocultandolo al vulgo a fin de
dominarlo con el prestigio de una fuerza oculta. Se ha perpetuado, empero, a
través de las edades, hasta nosotros, en algunos individuos; pero desfigurado casi
siempre por la supersticion o confundido con las practicas ridiculas de la magia, lo
que habia contribuido a desacreditarlo. Hasta entonces, no habian pasado de ser
gérmenes plantados aqui o alla. La Providencia habia reservado a nuestra época el
conocimiento completo y la vulgarizacion de esos fendmenos, para purificarlos de
la mala liga y hacerlos servir en pro del mejoramiento de la humanidad, en
disposicion hoy de comprenderlos y deducir sus consecuencias.

2. Manifestaciones visuales

16. Por su naturaleza y estado normal el periespiritu es invisible, lo que tiene
de comun con una porcién de fluidos que sabemos que existen y que nunca, sin
embargo, hemos visto. Pero, lo mismo que ciertos fluidos, puede también sufrir
modificaciones que le hacen perceptible a la vista, sea por una especie de
condensacién, sea por un cambio en su disposicion molecular. Hasta puede
adquirir las propiedades de un cuerpo solido y tangible, pero puede subitamente



volver a su estado etéreo o invisible. Se puede formar idea de este efecto, por el
del vapor, que es susceptible de pasar de la invisibilidad al estado brumoso,
después liquido, luego sdlido y viceversa.

Estos diferentes estados del periespiritu son resultado de la voluntad del
Espiritu, no de una causa fisica exterior, como en el gas. Cuando un Espiritu
aparece, es porque pone su periespiritu en el estado referido para hacerlo visible.
Mas no basta siempre su voluntad; se necesita, para que pueda operarse esta
modificacion del periespiritu, un concurso de circunstancias independientes de él.
Se necesita, ademas, que el Espiritu tenga permiso para hacerse ver por una
determinada persona, lo que no siempre le es concedido, o no lo es mas que en
ciertas circunstancias por motivos que no podemos apreciar. (Véase El Libro de los
Médiums, cap. VI).

Otra propiedad del periespiritu que depende de su naturaleza etérea, es la
penetrabilidad. Ninguna materia le es obstaculo, las atraviesa todas, como
atraviesa la luz los cuerpos transparentes. De aqui que no haya clausura que
pueda oponerse a la entrada de los Espiritus, quienes van a visitar al prisionero en
su calabozo con la misma facilidad que al hombre que esta en medio del campo.

17. Las manifestaciones visuales mas comunes tienen lugar durante el sueno;
estas son las visiones. Las apariciones propiamente dichas tienen lugar en estado
de vigilia, cuando se disfruta de la plenitud y completa libertad de las facultades. Se
presentan generalmente bajo una forma vaporosa, diafana, a veces vaga e
indecisa; al principio, se ofrecen con frecuencia como un reflejo blanquecino cuyos
contornos se dibujan poco a poco; otras veces, las formas estan claramente
acentuadas y se distinguen los mas tenues rasgos de la cara, hasta el extremo de
poder dar una muy precisa descripcion. Los movimientos y el aspecto son
semejantes a los del Espiritu durante su vida.

18. Pudiendo tomar todas las apariencias, el Espiritu se presenta bajo aquella
que mejor pueda darle a conocer, si tal es su deseo. Asi es que, aunque como
Espiritu no tenga ningun defecto corporal, se presenta defectuoso, cojo, herido, con
cicatrices, si esto es menester para patentizar su identidad. Otro tanto sucede con
el vestido. El de los Espiritus, que nada han conservado de los apetitos terrenales,
se compone ordinariamente de un ropaje de largos pliegues flotantes y su cabellera
es ondulante y graciosa.

Los Espiritus se presentan a menudo con los atributos caracteristicos de su
elevacion, como una aureola, alas los que pueden considerarse como angeles, un
aspecto luminoso y resplandeciente, mientras otros tienen los que recuerdan sus
ocupaciones terrestres. Asi, un guerrero podra aparecer con su armadura, un sabio
con un libro, un asesino con un pufal, etc. Los Espiritus superiores tienen una
fisonomia hermosa, noble y tranquila; los mas inferiores tienen algo de feroz y
bestial, y en ciertas ocasiones conservan las huellas de los crimenes que han
cometido o de los suplicios que han sufrido. Esta apariencia es real para ellos, es
decir, que se creen ser lo que parecen, lo cual es un castigo.

19. El Espiritu que quiere o puede aparecerse, toma a veces una forma mas
precisa aun, teniendo todas las apariencias de un cuerpo sélido, hasta el punto de



producir una ilusion completa y de hacer creer que se tiene delante un ser corporal.

En ciertos casos y bajo el influjo de ciertas circunstancias, la tangibilidad
puede hacerse real, es decir, que se puede tocar, palpar, sentir la misma
resistencia, el mismo calor de un cuerpo vivo, o que no es Obice a que
desaparezca con la rapidez del rayo. Se podria pues, estar en presencia de un
Espiritu con el que se cambiase palabras y actos de la vida, creyendo tratar con un
mortal, sin sospechar que es un Espiritu.

20. Cualquiera que sea el aspecto bajo el que se presente un espiritu, aun
bajo la forma tangible, puede en el mismo instante, no ser visible mas que para
unos cuantos. En una reunion, podria, pues, presentarse solo a uno o varios
miembros; y de dos personas que estuviesen juntas, puede una verle y tocarle y la
otra no ‘ver ni sentir nada’.

El fendbmeno de la aparicién a una sola persona entre muchas que se hallan
reunidas, se explica por la necesidad de una combinacion entre el fluido
periespiritual del Espiritu y el de la persona, para que se produzca. Para esto es
preciso que haya entre esos fluidos una especie de afinidad que favorezca la
combinacion. Si el Espiritu no encuentra la aptitud organica necesaria, dicho
fendbmeno no puede producirse; pero si existe, el Espiritu es libre de aprovecharla o
no, de donde resulta que, si dos personas igualmente favorecidas bajo este
aspecto se encentran juntas, el Espiritu puede realizar la combinacion fluidica con
aquella a quien quiere presentarse; no haciéndolo con la otra, esta no lo vera. Lo
mismo pasaria con dos individuos que tuviesen un velo ante los ojos. Si un tercer
individuo quiere hacerse ver solo a uno de los dos, solo a él levantaria el velo; pero
si el tal individuo fuera ciego, ya podria levantarsele el velo, que no le seria por ello
dada la facultad de ver.

21. Las apariciones tangibles son muy raras, pero las vaporosas son
frecuentes, sobre todo en el momento de la muerte. Parece que el Espiritu libre se
apresura a volver a ver a sus parientes y amigos como para advertirles que acaba
de dejar la tierra, y decirles que vive a pesar de ello. Evoque cada cual sus
recuerdos, y se vera cuantos hechos auténticos de este género, de los cuales no
se daba cuenta, han tenido lugar no solo de noche, durante el sueno, sino en pleno
dia y en estado de la mis completa vigilia.

3. Transfiguracion - Invisibilidad

22. El periespiritu de las personas vivas aun goza de las mismas propiedades
que el de los Espiritus. Segun se deja dicho, no esta confinado en el cuerpo, sino
que irradia y forma alrededor de él una especie de atmosfera fluidica. Puede
suceder, pues, que en un determinado caso y bajo el influjo de las mismas
circunstancias, sufra una transformacion analoga a la que hemos descrito. La
forma real y material del cuerpo puede desaparecer bajo esa envoltura fluidica, si
asi podemos expresarnos, y tomar momentaneamente una apariencia del todo



diferente; la de otra persona o la del Espiritu que combina su fluido con el del
individuo, o bien dar a un rostro feo un aspecto bello y radiante. Tal es el fenbmeno
designado bajo el nombre de transfiguracion, fendmeno bastante frecuente, y que
se produce principalmente cuando las circunstancias provocan una expansion, mas
abundante de fluido.

El fenomeno de la transfiguracion puede manifestarse con una intensidad muy
diferente, segun el grado de depuracion del periespiritu, grado que corresponde
siempre al de elevacion moral del Espiritu. A veces, se reduce a un simple cambio
en el aspecto de la fisonomia, y puede en otras, dar al periespiritu un aspecto
luminoso y resplandeciente.

La forma material puede, pues, desaparecer bajo el fluido periespiritual, pero
no es de necesidad para este fluido el tomar otro aspecto. A veces puede limitarse
a velar un cuerpo inerte o vivo, y hacerlo invisible para una o varias personas,
como lo haria una capa de vapor.

Las cosas actuales solo las tomamos como puntos de comparacion y no con
la mira de establecer una analogia absoluta que no existe.

23. Estos fendbmenos, no parecen extrafios mas que todo, porque no se conocen
las propiedades del fluido periespiritual. Es este un cuerpo nuevo que debe tener
propiedades nuevas y que no pueden estudiarse por los procedimientos ordinarios
de la ciencia; pero que no dejan de ser propiedades naturales, que solo la novedad
tiene de maravilloso.

4. Emancipacion del Alma

24. Durante el sueno solo el cuerpo reposa, pero el Espiritu no duerme, sino
que aprovecha el descanso de aquél y los momentos en que no es necesaria su
presencia, para obrar separadamente e ir a donde quiere, gozando entonces de su
libertad y de la plenitud de sus facultades. Durante la vida, el Espiritu no esta
nunca completamente separado del cuerpo; a cualquiera distancia que se
transporte, esta unido a aquél por un lazo fluidico que sirve para atraerle cuando es
necesaria su presencia. Este lazo solo se rompe con la muerte.

“El sueno libera parcialmente al alma del cuerpo. Cuando uno duerme, se
encuentra por un momento en el mismo estado en que fijamente se halla después
de la muerte. Los Espiritus que con prontitud se separan de la materia en el acto
de la muerte, han tenido suenos inteligentes. Cuando duermen, se unen de nuevo
a la sociedad de otros seres superiores a ellos; viajan, hablan y se instruyen con
ellos, y hasta trabajan en obras que encuentran completamente hechas al morir.
Esto debe ensefarnos una vez mas a no temer la muerte, puesto que, segun las
palabras del santo, moris todos los dias.”

“Esto respecto de los Espiritus elevados. Pero en cuanto a la mayoria de los
hombres, que, al morir, han de permanecer durante mucho tiempo en esta
turbacion, en esta incertidumbre de que os han hablado, van a mundos inferiores a
la tierra, a donde los llaman antiguos afectos, o buscan quiza placeres mas bajos
que los que tienen, y doctrinas mas viles aun, mas innobles, mas nocivas que las
que entre vosotros profesan. Y lo que engendra las simpatias en la tierra no es otra



cosa que el hecho de sentirse uno, al despertar, aproximado por el corazén a
aquellos con quienes se acaban de pasar ocho o nueve horas de dicha o de placer.
Explica también esas antipatias invencibles el conocer en el fondo del corazén que
tales gentes, tienen distinta conciencia de la nuestra, porque las reconocemos sin
haberlas visto nunca con los ojos. Explica asimismo la indiferencia con que nos
inclinamos a buscar nuevos amigos, sabiendo que tenemos otros que nos aman y
quieren. En una palabra, el sueno influye en vuestra vida mas de lo que pensais.”

"Por medio del sueno, los Espiritus encarnados estan siempre en relacién con
el mundo de los espiritus, y por esto los superiores consienten, sin mucha
repugnancia, encarnarse entre vosotros. Dios ha querido que, durante su contacto
con el vicio, puedan ir en busca de fuerzas al origen del bien, para que ellos, que
vienen a instruir a los otros, no falten también. El sueno es la puerta que Dios les
ha abierto para con sus amigos del cielo; es el recreo después del trabajo interin
llega la libertad final que ha de restituirlos a su verdadero centro.

"El sueno es el recuerdo de lo que ha visto vuestro Espiritu mientras dormiais:
pero observad que no siempre sofais, porque no recordais siempre lo que habéis
visto o ‘todo’ lo que habéis visto. No esta vuestra alma en todo su desarrollo, y a
menudo el sueno no es mas que el recuerdo de la turbacidon que se une a vuestra
partida o a vuestro regreso, al cual se junta el de lo que habéis hecho o que os
preocupa en estado de vigilia. Y de no ser asi, como explicaréis esos sueios
absurdos que tienen asi el mas sabio como el mas ignorante? Los Espiritus malos
se aprovechan también de los suefios para atormentar a las almas deébiles y
pusilanimes.”

"La incoherencia de los suefios se explica también por los vacios que produce
el recuerdo incompleto de lo que ha aparecido sofiado, como sucederla con una
relacion en la que se truncaran las frases. Los fragmentos que permanecieran
reunidos dejarian de tener una significacion razonable.”

"Por lo demas, dentro de poco veréis desarrollarse otra especie de suenos,
que aunque tan antigua como la que conocéis, la ignorais ahora. Son el suefio de
Juana de Arco, de Jacob, de los profetas judaicos y de algunos adivinos indios,
suefios que son el recuerdo que el alma, completamente separada del cuerpo,
conserva de la segunda vida de que os hablaba hace un momento". (El Libro de los
Espiritus, N 492).

25. La independencia y la emancipacion del alma, se manifiestan sobre todo,
de una manera evidente, en el fendmeno del sonambulismo natural y magnético,
en la catalepsia y la letargia. La lucidez sonambulica no es mas, que la facultad
que posee el alma de ver y sentir sin auxilio de los érganos materiales. Esta
facultad es uno de los atributos, que residen en todo su ser, y los 6rganos del
cuerpo son los estrechos canales por donde llegan ciertas percepciones. La vista a
distancia que poseen ciertos sonambulos, proviene de la traslacion del alma que ve
lo que ocurre en los lugares a donde se ha transportado. En sus peregrinaciones
estd siempre revestida de su periespiritu, agente de sus sensaciones, pero que
nunca esta enteramente separado del cuerpo, segun hemos dicho. La separacion
del alma produce la inercia del cuerpo, que parece a veces privado de vida.



26. Esa separacién puede igualmente producirse en diversos grados en el
estado de vigilia; pero entonces no goza nunca completamente de su actividad
normal: existe siempre una absorcion, un desprendimiento mas o menos completo
de las cosas terrestres; el cuerpo no duerme, camina, funciona; pero los ojos miran
sin ver, y se comprende que el alma, esta en otra parte. Como en el sonambulismo,
ve las cosas ausentes, tiene percepciones y sensaciones que nos son
desconocidas, y a veces tiene la presciencia de ciertos acontecimientos futuros por
la trabazén que en ellos distingue con las cosas presentes. Penetrando en el
mundo invisible, ven los Espiritus con los que puede hablar y cuyo pensamiento
pueden transmitimos.

El olvido de lo pasado, sigue con bastante frecuencia, a la vuelta al estado
normal, pero a veces se conserva un recuerdo mas o menos vago, como el de un
sueno.

27. La emancipacion del alma amortigua a veces las sensaciones fisicas
hasta el extremo de producir una verdadera insensibilidad, que en los momentos
de exaltacion, puede hacer que se soporten, con indiferencia, los mas vivos
dolores. Semejante insensibilidad proviene del desprendimiento del periespiritu,
agente de transmision de las sensaciones corporales; el Espiritu ausente no siente
las heridas del cuerpo.

28. La facultad de emancipacion del alma en su manifestacion mas sencilla,
produce lo que se llama sonar despierto; da también a ciertas personas la
presciencia que constituye los presentimientos, y en un mayor grado de desarrollo
produce el fendmeno designado bajo el nombre de segunda vista, doble vista o
sonambulismo despierto.

29. El éxtasis, es el grado maximo de la emancipacién del alma.

"En el sueno y en el sonambulismo, el alma vaga por los mundos terrestres;
en el éxtasis, penetra en un mundo desconocido, en el de los Espiritus etéreos con
los cuales se comunica, sin poder, empero, salvar ciertos limites, que no podria
franquear sin romper completamente los lazos del cuerpo. Un brillo
resplandeciente, nuevo del todo, la rodea, armonias desconocidas en la tierra la
arrebatan, y la penetra un bienestar indefinible: goza anticipadamente de la
beatitud celeste, y puede decirse que pone un pie en el umbral de la eternidad.

"En el estado de éxtasis, es casi completo el anonadamiento del cuerpo; no
goza, por decirlo asi, mas que de la vida organica, y se conoce que el alma, no
esta unida a él, mas que por un hilo, que bastaria para romperlo definitivamente, un
esfuerzo mas". (El Libro de los Espiritus, N° 455).

30. El éxtasis, lo mismo que los otros grados de emancipacion del alma, esta
lejos de ser siempre la expresion de la verdad absoluta. La razéon esta en la
imperfeccion del Espiritu humano, que solo cuando ha llegado a la cima de la
escalera, puede juzgar sanamente de las cosas, pues hasta entonces, no le es
dado verlo y comprenderlo todo. Si, después de la muerte, cuando es completa la
separacion, no siempre ve con claridad; si, los hay que continian con las



preocupaciones de la vida, que no comprenden las cosas del mundo invisible en
que estan, con mayor razén debe suceder lo mismo al Espiritu que aun esta ligado
ala carne.

A veces en algunos extaticos, es mas la exaltacion que la verdadera lucidez,
o por mejor decir, su exaltaciéon perjudica a la lucidez, y por esto sus revelaciones
son a menudo una mezcla de verdades y errores, de cosas sublimes y con otras
ridiculas. Los Espiritus inferiores se aprovechan también de esa exaltacion, que
cuando no se sabe dominar, es siempre una causa de debilidad, para apoderarse
del extatico, y con esta mira, revisten para con él, apariencias que lo mantienen en
sus visiones y sus ideas o preocupaciones, de modo que sus revelaciones no son a
menudo, mas que un reflejo de sus creencias. Es este un escollo del que solo
escapan los Espiritus de un orden elevado y contra el cual debe estar prevenido el
observador.

31. Hay personas cuyo periespiritu, esta tan identificado con el cuerpo, que la
separacion del alma se opera con una gran dificultad, aun en el instante de la
muerte. Estas son, en general, las que mas materialmente han vivido, aquellas
también cuya muerte es mas penosa, mas angustiosa y cuya agonia es mas larga
y dolorosa. Pero otras hay, al contrario, cuya alma esta unida al cuerpo por lazos
tan débiles, que la separacion se verifica sin sacudimiento, con la mayor facilidad, a
menudo antes de la muerte del cuerpo. Al aproximarse el término de la vida, el
alma entrevé ya el mundo en que va a entrar y anhela el instante de su libertad
completa.

5. Aparicion de Personas Vivas

32. La facultad emancipadora del alma y su desprendimiento del cuerpo,
durante la vida, pueden dar lugar a fendmenos analogos a los que presentan los
Espiritus desencarnados.

Como durante el suefio del cuerpo, el Espiritu se traslada a diversos lugares,
puede hacerse visible y aparecerse bajo una forma vaporosa, ya en estado de
vigilia, ya en suefos; igualmente puede presentarse bajo la forma tangible, o
cuando menos, en una apariencia tan idéntica a la realidad, que muchas personas
pueden decir verdad si afirman haberlo visto en un mismo momento en dos puntos
diferentes. En efecto, en los dos habra estado; solamente que en uno se
encontraba el cuerpo verdadero, al paso que en el otro solo estaba el espiritu. Este
fendmeno, muy raro en verdad, ha dado lugar a la creencia de considerar dobles a
los hombres, fendmeno que se conoce bajo el nombre de bicorporeidad.

Por mas extraordinario que sea este fendmeno, no lo es ni mas ni menos que
los otros en el orden de los fenbmenos naturales; porque proviene de las
propiedades del periespiritu y de una ley de la naturaleza.

6. De los Médiums



33. Los médiums, son las personas aptas para sentir la influencia de los
Espiritus y transmitir su pensamiento.

Toda persona que sienta un grado de influencia de los Espiritus, es médium.

Esta facultad es inherente al hombre, y por lo tanto, no es un privilegio
exclusivo, asi es que hay pocos en los cuales no se encuentre algun rudimento de
ella. Se puede, por lo tanto, decir, que con poco esfuerzo, todo el mundo es
médium; no obstante, en el uso, este calificativo no se aplica sino a aquellos en
quienes se manifiesta esta facultad mediumnimica, por efectos ostensibles de
cierta intensidad.

34. El fluido periespiritual es el agente de todos los fenomenos
espiritistas; estos fendmenos no pueden operarse sino por la accion reciproca de
los fluidos emitidos por el médium y por el Espiritu. El desarrollo de la facultad
mediumnimica depende de la complexion mas o menos expansible del periespiritu
del médium, y su asimilacibn mas o menos facil con el de los Espiritus:
dependiendo, pues, de la organizacion, puede desarrollarse cuando el principio
existe; pero no puede adquirirse si no existe.

La predisposicion mediumnimica es independiente del sexo, de la edad y del
temperamento: se encuentran médiums en todas las categorias de los individuos,
desde la mas tierna edad, hasta la mas avanzada.

35. Las relaciones entre los Espiritus y los médiums se establecen por medio
del periespiritu; la facilidad que existe en estas relaciones depende del grado de
afinidad que haya entre los dos fluidos: los hay que se asimilan facilmente y otros
que se repelen; de lo que deducimos que no basta ser médium para comunicarse
indistintamente con todos los Espiritus; hay médiums que no pueden comunicarse
con determinados Espiritus, y otros que solo lo consiguen por una transmision de
pensamiento, sin ninguna manifestasen exterior.

36. Por la asimilacion de los fluidos el periespiritu se identifica, por decirlo asi,
con la persona que quiere influir; no solamente le transmite su pensamiento, sino
que puede ejercer sobre ella una accién fisica y hacerle obrar o hablar a su
voluntad, hacerle decir lo que quiere; en una palabra, servirse de sus 6rganos
como si fueran los suyos, y puede, en fin, neutralizar la accion de su propio Espiritu
y paralizar su libre albedrio.

Los buenos Espiritus se sirven de esta influencia para el bien, los malos para
el mal.

37. Los Espiritus pueden presentarse de una infinidad de modos
diferentes; mas, para poderlo verificar, es necesaria la condicién de encontrar una
persona apta para recibir y transmitir tal o cual género de impresion, segun su
aptitud; mas como no existe ninguna que posea las aptitudes en un mismo grado,
se sigue que unos obtienen efectos que para otros son imposibles. De esta
diversidad de aptitudes resulta la diferente variedad de médiums.

38. La voluntad del médium no siempre es necesaria; el Espiritu que quiere



manifestarse, busca la persona apta para recibir su impresiéon, y con mucha
frecuencia se sirve de ella a su pesar; otras personas, al contrario, como tienen
conciencia de su facultad, pueden provocar ciertas manifestaciones. En
consecuencia de esto tendremos dos categorias de médiums: los médiums
inconscientes y los médiums facultativos. En el primer caso, la iniciativa parte del
Espiritu; en el segundo, del médium.

39. Los médiums facultativos solo se encuentran entre las personas que
poseen un conocimiento mas o menos completo de los medios de comunicarse con
los Espiritus, y pueden, por lo mismo, querer servirse de su facultad; los médiums
inconscientes, al contrario, se encuentran entre las personas que no tienen ninguna
idea del Espiritismo ni de los Espiritus, aun entre los incrédulos, las cuales sirven
de instrumente sin saberlo ni quererlo. Todas las clases de fendmenos espiritistas
pueden producirse por la influencia de aquellos, y se han producido en todas las
épocas y en todos los pueblos.

La ignorancia y la credulidad, han hecho que se atribuyeran a poderes
sobrenaturales, y segun los lugares y los tiempos, a los médiums se les ha hecho
santos, se les ha creido hechiceros, locos o visionarios: el Espiritismo nos ensefa
en ellos la simple manifestaciéon espontanea de una facultad natural.

40. Entre las diferentes categorias de médiums, se distinguen principalmente:
los médiums de efectos fisicos, los médiums sensibles o impresionables, los
médiums auditivos, parlantes, videntes, inspirados, sonambulos, -curativos,
escribientes o psicdgrafos, etc., solo describimos aqui los mas esenciales (') .

41. Médiums de efectos fisicos. - Estos son mas especialmente aptos para la
produccion de fendmenos materiales, tales como los movimientos de cuerpos
inertes, los ruidos, para mover, levantar y trasladar los objetos, etc. Estos
fendbmenos pueden ser espontaneos o provocados; en ambos casos, requieren el
concurso voluntario o involuntario de los médiums dotados de facultades
especiales, cuyos fenomenos son generalmente la produccion de Espiritus de un
orden inferior. Los Espiritus elevados no se ocupan mas que de comunicaciones
inteligentes e instructivas.

42. Mediums sensibles o impresionables.- Se designa asi a las personas
susceptibles de sentir la presencia de los Espiritus, por una vaga impresion, por
una especie de roce en todos sus miembros, sin que puedan explicarselo. Esta
facultad puede adquirir una sutileza tal, que el que de ella esta dotado, reconoce
por la impresion que experimenta, no solamente la naturaleza buena o mala del
Espiritu, sino también su individualidad, como el ciego reconoce, instintivamente, la
aproximacion de tal o cual persona. Un buen Espiritu produce siempre una
impresion dulce y agradable; la de uno malo siempre es penosa y desagradable:
parece como si se sintiera un ambiente impuro.

(') Para mas detalles, vea ‘El Libro de los Mediums’.



48. Médiums auditivos. Estos oyen la voz de los Espiritus; algunas veces es
una voz intima que se siente interiormente; otras veces es una voz exterior, clara y
distinta como la de una persona viva. Les médiums auditivos pueden de este modo
entrar en conversacion con los Espiritus. Cuando tienen la costumbre de
comunicarse con ciertos Espiritus, los reconocen de inmediato por el sonido de la
voz. Los que no sean médiums auditivos pueden comunicarse con un Espiritu
sirviendo de intermedio un médium auditivo que le transmita sus palabras.

44. Médiums parlantes. Los médiums auditivos que no hacen sino transmitir
lo que oyen, no son propiamente hablando médiums parlantes; estos ultimos no
oyen con frecuencia nada; en ellos el Espiritu obra sobre los érganos de la palabra,
como obra sobre la mano del médium escribiente.

Cuando el Espiritu quiere comunicarse, se sirve del érgano que encuentra
mas flexible; al uno le toma prestada la mano, a otro la palabra, y el oido a un
tercero. El médium parlante se expresa generalmente sin tener conciencia de lo
que dice, y a menudo dice cosas completamente fuera de sus ideas habituales, de
sus conocimientos, y aun fuera del alcance de su inteligencia. Se ve, algunas
veces, a personas poco ilustradas y de una inteligencia vulgar, expresarse, en tales
momentos, con verdadera elocuencia, y tratar con incontestable superioridad
cuestiones sobre las cuales serian incapaces de emitir su opinion en estado
ordinario. Aunque el médium parlante estd completamente despierto, conserva
raramente el recuerdo de lo que ha dicho. El estado pasivo, sin embargo, no
siempre es completo; pues los hay que reciben la intuicion de lo que dicen en el
momento en que pronuncian las palabras.

La palabra en el médium parlante, es el instrumente de que se vale el
Espiritu, por medio del cual cualquiera persona extrafia puede ponerse en
comunicaciéon, como puede hacerlo por medio de un médium auditivo; existe la
diferencia de que el primero habla involuntariamente, al paso que el segundo
habla voluntariamente para repetir o que oye.

45. Médiums videntes. Se da este nombre a las personas que en estado
normal y perfectamente despiertas, gozan de la facultad de ver a los Espiritus. La
posibilidad de verlos en suefio, resulta, sin duda alguna, de una clase de
mediumnidad; pero no constituye, propiamente hablando, la de médium vidente.
Hemos explicado la teoria de este fenomeno en el capitulo de las Visiones y
apariciones en El Libro de los Médiums.

Las apariciones accidentales de personas que se han amado, o conocido, son
muy frecuentes; y aunque los que las han tenido pueden ser considerados como
meédiums videntes, generalmente se aplica este nombre a los que gozan, hasta
cierto punto de la permanencia de la facultad de ver a casi todos los Espiritus. En
este numero los hay que solo ven a los Espiritus que se evocan, de los cuales
pueden hacer la descripcidon con minuciosa exactitud, describiendo con los
menores detalles sus gestos, la expresion de su fisonomia, los rasgos de su rostro,
su traje y hasta los sentimientos de que parecen hallarse poseidos. Hay otros que
poseen esta facultad mas generalizada; ven toda la poblacion espiritista aérea; los
ven ir, venir y ocuparse, por decirlo asi, de sus negocios. Estos médiums no estan



nunca solos; tienen a su alrededor una sociedad de la cual pueden escoger a su
antojo, pues pueden, por su voluntad, separar a los Espiritus que no les convengan
o atraer a aquellos que les son simpaticos.

46. Médiums sonambulos. El sonambulismo puede ser considerado como una
variedad de la facultad mediumnica, o por mejor decir, son dos clases de
fendmenos que se encuentran muy a menudo reunidos.

El sonambulo obra bajo la influencia de su propio Espiritu, es su alma quien
en los momentos de emancipacion, ve, oye, percibe fuera del limite de los sentidos;
lo que él expresa lo saca de si mismo; sus ideas son generalmente mas exactas
que en estado normal, sus conocimientos mas extensos, porque su alma esta libre;
en una palabra, vive anticipadamente de la vida de los Espiritus. EI médium, al
contrario, es instrumento de una inteligencia extrafia, es pasivo, y lo que dice no
viene de él. En resumen, el sonambulo expresa su propio pensamiento y el
médium expresa el de otro. Pero el Espiritu que se comunica a un médium comun,
puede también hacerlo con un sonambulo; con mucha frecuencia el estado de
emancipacioén del alma, durante el sonambulismo, facilita la comunicaciéon. Muchos
sonambulos ven perfectamente a los Espiritus y los describen con tanta precision
como los médiums videntes; pueden hablar con ellos y transmitirnos su
pensamiento; lo que dicen fuera del circulo de sus conocimientos personales, les
es a menudo inspirado por otros Espiritus.

47. Médiums inspirados. Estos médiums, son aquellos en que los signos de
la mediumnidad son los menos aparentes; en ellos, la accion de los Espiritus es
toda intelectual, toda moral, y se revela en las pequefas circunstancias de la vida,
como en las grandes concepciones: y bajo este concepto podemos decir que todo
el mundo es médium, pues no hay persona que no tenga sus Espiritus protectores
y familiares, que hacen los mayores esfuerzos por sugerirle pensamientos
saludables. En el inspirado, es dificil a menudo el distinguir la idea propia de la
inspirada; lo que caracteriza esta ultima, es, sobre todo, la espontaneidad.

La inspiracion es mas vidente en los grandes trabajos de la inteligencia. Los
hombres de genio de todas clases, artistas, sabios, literatos, oradores, son sin
duda Espiritus adelantados, capaces por si mismos de comprender y de concebir
grandes cosas; pues precisamente porque son juzgados capaces, los Espiritus que
quieren la realizacion de ciertos trabajos les sugieren las ideas necesarias, y por
esto son, con frecuencia, médiums sin saberlo. Sin embargo, tienen una vaga
intuicion de una asistencia extrafa, pues el que pide inspiracion no hace sino
evocar; si no esperase ser oido, por que exclama a menudo: jVen en mi ayuda,
buen genio mio!

48. Médiums de presentimientos. Son las personas que, en ciertas
circunstancias, tienen una vaga intuicion de las cosas futuras vulgares. Esta
intuicion puede provenir de una especie de doble vista, que permite entrever las
consecuencias de cosas presentes, y la filiacion de los acontecimientos; pero a
menudo es fruto de comunicaciones ocultas, las cuales forman una variedad de
meédiums inspirados.



49. Médiums proféticos. Son igualmente una variedad de los médiums
inspirados, los cuales reciben, con el permiso de Dios, y con mas precision que los
médiums de presentimientos, la revelacion de las cosas futuras de un interés
general, que estan encargados de hacer conocer a los hombres para su
instruccion. El presentimiento es dado a la mayor parte de los hombres, en cierta
medida, para su uso personal; el don de profecia, al contrario, es excepcional, e
implica la idea de una mision en la tierra.

Si hay verdaderos profetas, los hay falsos en mayor numero, que toman los
suenos de su imaginacion por revelaciones, si es que no son engafiadores que se
hacen pasar por profetas por ambicién.

El verdadero profeta es un hombre de bien inspirado por Dios; se le pude
reconocer por sus palabras y sus acciones: Dios no puede servirse de la boca de
un mentiroso para ensefiar la verdad. (El Libro de los Espiritus, N° 624).

50. Médiums escribientes o psicografos. Se designa con este nombre a las
personas que escriben bajo la influencia de los Espiritus. Del mismo modo que un
Espiritu puede obrar sobre los 6rganos de la palabra de un médium parlante para
hacerle pronunciar palabras, puede servirse de su mano para hacerle escribir. La
mediumnidad psicografa presenta tres variedades muy distintas: los médiums
mecanicos, intuitivos y semi mecanicos.

En el médium mecanico, el Espiritu obra directamente sobre la mano, a la
cual da el impulso. Lo que caracteriza esta clase de mediumnidad, es la
inconsciencia absoluta de lo que se escribe; el movimiento de la mano es
independiente de la voluntad, marcha sin interrupcién, aunque se oponga el
médium, mientras el Espiritu tiene algo que decir, y se para cuando ha concluido.

En el médium intuitivo, la transmisién del pensamiento se hace sirviendo el
Espiritu del médium de intermediario. El Espiritu extrafio, en este caso, no obra
sobre la mano para dirigirla: obra sobre el alma con la cual se identifica y a la cual
imprime su voluntad y sus ideas; ella recibe la idea del Espiritu extraio y la
transmite. En esta situacion, el médium escribe voluntariamente y tiene conciencia
de lo que escribe, aunque no sea su propio pensamiento. Es con mucha frecuencia
bastante dificil distinguir el pensamiento propio del médium y el que le es sugerido,
lo que conduce a que muchos médiums de esta clase lleguen a dudar de su
facultad. Se puede reconocer la idea sugerida en que jamas se concibié antes;
nace a medida que se escribe, y a menudo es contraria a la idea anterior que se
habia formado, y puede al mismo tiempo estar fuera de los conocimientos del
médium.

Existe gran analogia entre la mediumnidad intuitiva y la inspiracion; la
diferencia consiste en que la primera es la que mas a menudo se concreta a
cuestiones de actualidad, y puede aplicarse a cosa que no estan al alcance de la
capacidad intelectual del médium; podria tratar por intuicibn una materia que
desconozca por completo. La inspiracion se extiende sobre un campo mas vasto, y
generalmente acude en ayuda de las capacidades y de las preocupaciones del
Espiritu encarnado. Las huellas de la mediumnidad, son mucho menos evidentes.

El médium semi-mecanico o semi-intuitivo participa de la otras dos. En el
meédium puramente mecanico, el movimiento de la mano es independiente de la
voluntad; en el médium intuitivo el movimiento es voluntario y facultativo. El



médium semi-mecanico siente un impulso dado a su mano a pesar suyo; pero al
mismo tiempo, tiene conciencia de lo que escribe a medida que se forman las
palabras. En el primero, el pensamiento sigue el acto de la escritura; en el tercero,
le acompania.

51. No siendo el médium sino un instrumento que recibe y transmite el
pensamiento de un Espiritu extrafio, el cual sigue el impulso mecanico que les es
dado, no hay nada que no pueda hacer fuera de sus conocimientos si esta dotado
de la flexibilidad mediumnimica necesaria. De aqui que existan médiums
dibujantes, pintores, musicos, versificadores, aunque extrafios al arte del dibujo, de
la pintura, de la musica y de la poesia: médiums iletrados que escriben sin saber
leer ni escribir: médiums poligrafos que reproducen diferentes géneros de escritura
y algunas veces con perfecta exactitud la que el Espiritu tenia cuando vivia;
meédiums poliglotas que hablan o escriben idiomas que les son desconocidos.

52. Médiums curativos. Este género de mediumnidad consiste en la facultad
que ciertas personas poseen de curar por el simple contacto, por la imposicién de
manos, con la mirada, con soélo un gesto, sin el concurso de ningun medicamento.
Esta facultad tiene, sin duda alguna, su principio en la potencia magnética; sin
embargo, difiere de ella por la energia y la instantaneidad de la accién, al paso que
las curas magnéticas exigen un tratamiento metdédico mas o menos largo. Casi
todos los magnetizadores son aptos para curar, si saben aprovechar
convenientemente de su aptitud; poseen la ciencia adquirida; en los médiums
curadores la facultad es espontanea, y algunos la poseen sin haber jamas oido
hablar de magnetismo.

La facultad de curar por la imposicion de manos tiene evidentemente su
principio, en una potencia excepcional de expansion fluidica; pero esta acrecentada
por diversas causas, entre las cuales es menester poner en primera linea la pureza
de sentimientos, el desinterés, la benevolencia, el deseo ardiente de aliviar, la
oracion ferviente, y la confianza en Dios; en una palabra: todas las cualidades
morales. El poder magnético es puramente organico; puede, como la fuerza
muscular, ser dado a todo el mundo, hasta al hombre perverso; pero el hombre de
bien solo lo usa exclusivamente para el bien, sin premeditacién de interés personal,
ni para satisfacer su orgullo ni su vanidad; su fluido mas puro, pose propiedades
benéficas y reparadoras que no puede tener el del hombre vicioso o interesado.

Todo efecto mediumnico, como se ha dicho, es resultado de la combinacién
de fluidos emitidos por su Espiritu y por el médium; por esta unién semejantes
fluidos adquieren propiedades nuevas, 'que no tendrian por separado, o al menos
que no tendrian en el mismo grado. La oracién, que es una verdadera evocacion,
atrae los buenos Espiritus, solicitos en venir a secundar las fuerzas del hombre
bien intencionado: su fluido bienhechor se une facilmente con el de este, mientras
que el fluido del hombre vicioso, se alia con el de los malos Espiritus que lo
rodean.

El hombre de bien que no tuviera poder fluidico, podria poco por si mismo y
solo puede pedir la asistencia de los buenos Espiritus; pero su accion personal es
casi nula; una gran potencia fluidica aliada con la mayor suma de cualidades



morales, puede operar verdaderos prodigios de curacion.

53. La accion fluidica es, por otra parte, poderosamente secundada por la
confianza del enfermo, y Dios recompensa a menudo su fe con el éxito.

54. Solo la supersticiéon puede atribuir una virtud, a ciertas palabras, y solo
Espiritus ignorantes o mentirosos pueden conservar tales ideas, haciendo
prescribir formulas. Sin embargo, para personas poco ilustradas e incapaces de
comprender las cosas puramente espirituales, el empleo de una formula de oracion
o de una practica determinada, contribuye a darles confianza; en este caso, no es
la formula la eficaz, sino la fe aumentada con la idea atribuida al empleo de la
formula.

55. Es menester no confundir los médiums curativos con los meédiums
medicales: estos ultimos son simples médiums escribientes, cuya especialidad es
servir facilmente de interpretes a los Espiritus para las prescripciones medicales;
pero no hacen absolutamente mas que transmitir el pensamiento y no tienen, por lo
mismo, influencia alguna.

7. De la Obsesion y de la Posesion

56. La obsesion es el dominio que los malos Espiritus ejercen sobre ciertas
personas, con el fin de ensefiorearse de ellas y someterlas a su voluntad por el
placer que experimentan causando daio.

Cuando un Espiritu bueno, o malo, quiere obrar sobre un individuo, lo
envuelve, digamoslo asi, con su periespiritu cual si fuere una capa; entonces,
penetrandose los dos fluidos, los dos pensamientos y las dos voluntades se
confunden, y el Espiritu puede entonces servirse de ese cuerpo como del suyo
propio, haciéndole obrar a su voluntad, hablando, escribiendo o dibujando: asi son
los médiums. Si el Espiritu es bueno, su accion es dulce, benéfica y no hace hacer
sino cosas buenas; si es malo, las hace hacer malas.

Si es perverso e inicuo, arrastra a la persona cual si la tuviera dentro de una
red, paraliza hasta su voluntad, y aun su juicio, el cual apaga bajo su fluido como
cuando se apaga el fuego con un bafo de agua; le hace pensar, obrar por él; le
obliga a cometer actos extravagantes a pesar suyo; en una palabra, le magnetiza,
le produce la catalepsia moral, y entonces el individuo se convierte en ciego
instrumente de sus gustos.

Tal es la causa de la obsesion, de la fascinacion y de la subyugacion
vulgarmente llamada posesion.

Es necesario observar que en este estado, el individuo tiene a menudo
conciencia de que lo que hace es ridiculo, pero esta forzado a hacerlo como si un
hombre mas vigoroso que él, le hiciera mover contra su voluntad, sus brazos, sus
piernas y su lengua.

57. Como en todo tiempo han existido Espiritus en todo tiempo han



representado el mismo papel, porque este papel esta en la naturaleza; y la prueba
es el gran numero de personas obsesadas, o poseidas si se quiere, que habia
antes de tratarse de los Espiritus, o que hay en nuestros dias entre quienes no han
oido hablar nunca de Espiritismo ni de médiums. La accion de los Espiritus, buena
o mala, es, pues, espontanea; la de los malos produce un sinnimero de
perturbaciones en la economia moral y aun en la fisica, porque ignorando la
verdadera causa es atribuida a causas erréneas. Los malos Espiritus son
enemigos invisibles, tanto mas peligrosos, cuanto menos su accion se ha
sospechado. Habiéndolos el Espiritismo descubierto, viene a revelar una nueva
causa de ciertos males de la humanidad; conocida la causa, no se procurara
combatir el mal por medios que ya se creen inutiles para lo sucesivo, y se buscaran
otros mas eficaces. ¢Que es, pues, lo que ha hecho descubrir esta causa? La
mediumnidad; por la mediumnidad es como esos enemigos ocultos han hecho
traicion a su presencia, ella ha sido para con ellos, lo que el microscopio para los
infinitamente pequenos: ha revelado todo un mundo.

El Espiritismo no ha traido los malos Espiritus; ha descorrido el velo que los
cubria y ha dado los medios de paralizar su accion y, por consiguiente, los de
alejarlos. No ha traido, pues, el mal, puesto que éste siempre ha existido; al
contrario, ha traido el remedio al mal, al mostrar la causa. Una vez reconocida la
accion del mundo invisible, se tendra la clave de una infinidad de fenémenos
incomprensibles; y la ciencia, enriquecida con esta nueva luz, vera abrirse delante
de ella nuevos horizontes. ¢ Cuando llegara esto? Cuando no se profese mas el
materialismo, pues el materialismo detiene su vuelo y le pone una barrera
insuperable.

58. Habiendo malos Espiritus que obsesan y buenos que protegen, se
pregunta si los malos Espiritus son mas poderosos que los buenos.

No es el buen Espiritu el que es mas débil, es el médium que no es bastante
fuerte para sacudir la capa que le ha sido echada encima, para desasirse de los
brazos que le oprimen y entre los cuales, preciso es decirlo, algunas veces se halla
complacido. En este caso, se comprender que el buen Espiritu no puede ocupar
este lugar, puesto que se prefiere a otro. Admitamos ahora el deseo de
desembarazarse de esa envoltura fluidica, de la cual esta penetrada la suya, como
un vestido esta penetrado por la humedad; el deseo no bastaria. La voluntad no
siempre sera suficiente.

Se trata de luchar con un adversario; pues cuando dos hombres luchan
cuerpo a cuerpo, el que tiene mas fuerza muscular es el que da en tierra con el
otro. Con un Espiritu es preciso luchar, no cuerpo a cuerpo, sino Espiritu a Espiritu,
y en este caso también vence el mas fuerte; aqui la fuerza esta en la autoridad que
se puede tomar sobre el Espiritu, y esta autoridad esta subordinada a la
superioridad moral. Esta superioridad es como el sol que disipa la niebla con el
poder de sus rayos.

Esforzarse en ser bueno, ser mejor, si se es ya bueno, purificarse de las
imperfecciones, en una palabra, elevarse moralmente lo mis posible: tal es el
medio de adquirir el poder de mandar a los Espiritus inferiores para separarlos; de
otro modo se rien de vuestros mandatos. (E/l Libro de los Médiums, N° 252 y 279).
Ahora bien; se dira, ¢ por que los Espiritus protectores no les mandan retirarse? Sin



duda pueden hacerlo y algunas veces lo verifican; pero permitiendo la lucha, dejan
también el mérito de la Victoria; si permiten el desembarazarse de ellos a personas
merecedoras, hasta cierto punto, de su apoyo, es para probar su perseverancia y
hacerles adquirir mas fuerza en el bien, que para ellas esto es una especie de
gimnasia moral.

Ciertas personas, sin duda, preferirian otra receta mas facil para arrojar los
malos Espiritus, como por ejemplo, el decir ciertas palabras o hacer ciertos signos,
lo cual seria mas comodo que corregirse de los defectos. Lo sentimos, pero no
conocemos ningun procedimiento para vencer a un enemigo cuyo ser es mas
fuerte que él. Cuando se esta enfermo, es menester resignarse a tomar una
medicina, por amarga que sea; pero también cuando se ha tenido el valor de
beberla, jque bien se encuentra uno y que fuerte se es! Es necesario, pues,
persuadirse de que no hay, para llegar a ese fin, ni palabras sacramentales, ni
formulas, ni talismanes, ni signo material alguno. Los malos Espiritus se rien de
ellos y se complacen a menudo en indicarlos, y tienen siempre cuidado de
llamarlos infalibles para mejor captarse la confianza de aquellos de quienes
pretenden abusar; porque entonces, estos, confiando en la virtud del proceder, se
entregan a él sin temor. Antes de esperar dominar a los malos Espiritus, es
menester dominarse a si mismo. De todos los medios para adquirir fuerza para
conseguirlo, el mas eficaz es la voluntad secundada por la oracién; la oraciéon de
corazdn, se entiende, y no palabras en las cuales toma mas parte la boca que el
pensamiento. Es menester rogar a nuestro angel guardian y a los buenos Espiritus
que nos asistan en la lucha; pero no basta pedirles que aparten a los malos
Espiritus, es necesario acordarse de esta maxima, ‘Ayudate, y el cielo te ayudara’,
y pedirles, sobre todo, la fuerza que nos falta para vencer nuestras malas
inclinaciones, que son para nosotros peores que los malos Espiritus, pues estas
inclinaciones son las que los atraen, como la corrupcion atrae a las aves de rapifa.

Rogar por el Espiritu obsesor, es devolverle bien por mal, y esto es ya una
superioridad. Con perseverancia se acaba, en las mas de las veces, por guiarlo de
nuevo a mejores sentimientos y se consigue hacer de un perseguidor un
agradecido.

En resumen, la oraciéon ferviente y los esfuerzos serios para mejorarse, son
los unicos medios de alejar los malos Espiritus, los cuales reconocen a sus
maestros, en aquellos que practican el bien, mientras que las formulas les causan
risa, la cdlera y la impaciencia los excitan. Es menester cansarlos mostrandose
mas paciente que ellos.

Pero algunas veces sucede que la subyugacion aumenta hasta el punto de
paralizar la voluntad del obsesado y no puede esperarse de su parte ningun
concurso serio. Entonces es cuando es necesaria la intervencion de un tercero, sea
por la oracion, sea por la accion magnética; pero la potencia de esta intervencion
depende también del ascendiente moral que los interventores pueden adquirir
sobre los Espiritus, pues si no valen mas que ellos, la accidén es estéril. La accion
magnética, en este caso, tiene por objeto impregnar en el fluido del obsesado otro
mejor y arrojar el del mal Espiritu; cuando el magnetizador opera, debe tener el
doble objeto de oponer una fuerza moral a otra moral y producir sobre el individuo,
una especie de reaccion quimica, y sirviendonos de una comparacion material,
diremos, sacar un fluido. Con esto, no solamente opera un cambio saludable, sino



también, da fuerza a los 6rganos debilitados por un largo, y a menudo riguroso,
apoderamiento. Se comprende, por otra parte, que la potencia de la accion fluidica
esta en razon directa, no solamente de la energia de la voluntad, sino sobre todo
de la calidad del fluido introducido, y después de lo que hemos dicho, esta cualidad
depende de la instruccidon y de las cualidades morales del magnetizador; de lo que
se deduce que un magnetizador ordinario que obrara maquinalmente para
magnetizar, pura y simplemente, produciria poco o ningun efecto: es
absolutamente necesario un magnetizador espiritista, que obra con conocimiento,
con la intencién de producir, no el sonambulismo o una curacién organica, sino los
efectos que acabamos de describir. Por otra parte, es evidente que una accion
magnética dirigida en este sentido, no puede ser sino muy util, en el caso de
obsesion ordinaria, porque entonces, si el magnetizador esta secundado por la
voluntad del obsesado, el Espiritu es combatido por dos adversarios en vez de uno.

Es preciso decir también que se achaca a Espiritus extrafios malos hechos,
de lo cuales son inocentes: ciertos estados de enfermedad y ciertas aberraciones
que se atribuyen a una causa oculta, son algunas veces simplemente causa del
Espiritu del individuo. Las contrariedades que mas ordinariamente se han
concentrado en si mismo, los pesares amorosos, sobre todo, han hecho cometer
muchos actos excéntricos que se haria mal, en darles el caracter de obsesiones.
Muchas veces se es obsesor de si mismo. AAadiremos, en fin, que ciertas
obsesiones tenaces, sobre todo en personas que las merecen, forman algunas
veces parte de las pruebas a que estan sometidas. "Y aun algunas veces sucede
también que la obsesion, cuando es simple, es una tarea impuesta al obsesado, el
cual debe trabajar para el mejoramiento del obsesor, como un padre para el de un
hijo vicioso". (Recomendamos de nuevo, para mas detalles, El Libro de los
Médiums).

La oracion es generalmente un poderoso medio para ayudar a libertarse los
obsesados; pero no es la oracion de palabra, dicha con indiferencia y como una
formula trivial, que puede ser eficaz en caso semejante: es necesario una
fervorosa oracion, que al mismo tiempo sea una especie de magnetizacion
mental; por el pensamiento se puede dirigir sobre el paciente una corriente fluidica
saludable, cuya potencia esta en razon de la intencion. La oracion no tiene, pues,
solamente por efecto el invocar un socorro extrafio, sino también el ejercer una
accion fluidica.

Lo que una persona no puede hacer sola, muchas personas unidas de
intencion en una oracion colectiva y reiterada, lo pueden casi siempre, porque la
potencia de accidon aumenta con el numero.

59. La ineficacia del exorcismo, en el caso de posesién, esta probada por la
experiencia, y esta probado que la mayor parte de las veces en lugar de disminuir
el mal, lo aumenta.

La razdon de esto es que la influencia esta enteramente en el ascendiente
moral ejercido sobre los malos Espiritus y no en un acto exterior, cuya virtud
consiste en palabras y signos. El exorcismo consiste en ceremonias y formulas de
las cuales se rien los malos Espiritus, mientras que ceden ante la superioridad
moral que se les impone; ven que se les quiere dominar por medios impotentes,



que se figuran intimarlo con un vano aparato, y por lo mismo se empefan en
hacerse mas fuertes, y asi redoblan sus esfuerzos; son como el caballo
asombradizo que arroja por el suelo al jinete inhabil y se rinde cuando encuentra
uno firme y experto; aqui pues, el fuerte es el hombre de mas puro corazén, porque
a él, le oyen mas los buenos Espiritus.

60. Lo que un buen Espiritu puede hacer sobre un individuo, muchos Espiritus
pueden hacerlo simultdneamente sobre varios individuos y dar a la obsesion, un
caracter epidémico. Una nube de Espiritus puede invadir una localidad y
manifestarse en ella de diversos modos.

En una epidemia de esta especie se encontraban en Judea en tiempo de
Cristo; pues Cristo, por su inmensa superioridad moral, tenia sobre los demonios, o0
malos Espiritus, tal autoridad que le bastaba mandarles retirar para que lo hicieran,
y no empleaba para esto ni signos ni formulas.

61. El Espiritismo esta fundado en la observacion de hechos, resultado de las
relaciones entre el mundo visible y el invisible. Estos hechos, como estan en la
naturaleza, se han producido en todas las pocas; y donde sobre todo abundan, es
en los libros sagrados de todas las religiones, porque han servido de base a la
mayor parte de las creencias.

Si la Biblia y los Evangelios ofrecen tantos pasajes obscuros, es por falta de
comprensién, los cuales han sido interpretados en sentidos tan diferentes; el
Espiritismo es la clave que debe facilitar su comprension.



De los Hombres Dobles y Apariciones de Personas Vivas

Hoy es un hecho probado y perfectamente explicado, que, aislandose el
Espiritu, del cuerpo viviente, puede, con el auxilio de su envoltura periespiritual,
aparecer en un punto distinto de aquel en que esta el cuerpo material; mas hasta
ahora, la teoria, de acuerdo con la experiencia, parece demostrar que esta
separacion, no puede tener lugar sino durante el sueno, o al menos, cuando los
sentidos corporales estan inactivos. Los hechos siguientes, si son exactos,
probarian que pueden tener lugar en estado de vigilia. Esos hechos los hemos
sacado de la obra alemana ‘Los fendmenos misticos de la vida humana’, por
Maximiliano Perty, profesor de la Universidad de Berna, publicada en 1861.
(Leipzig y Heidelberg).

1."Un caballero propietario de un lugar, fue visto por su cochero en la cuadra,
con la vista fija en el ganado, en el momento en que aquel habla ido a comulgar en
la parroquia. Algun tiempo después comunicé este suceso a su pastor, quien le
pregunté: ;En que pensabais en el momento de la comunién? Vaya, contesto, si 0s
he de decir la verdad, pensaba en mis ganados. Ahi tenis, pues, vuestra aparicion
explicada, contesto el eclesiastico”.

El sacerdote estaba en la verdad, porque siendo el pensamiento el atributo
esencial del Espiritu, este debe encontrarse en donde va el pensamiento. La
cuestion es saber si en el estado de vigilia el desprendimiento del periespiritu
puede ser suficiente para poder producir una aparicion, lo que implicaria una
especie de forro o doblez del Espiritu, del cual una parte animaria el cuerpo fluidico
y otra el cuerpo material. Esto no tendria nada de imposible, si se considera que
cuando un pensamiento se concentra en un punto lejano, el cuerpo solo obra
maquinalmente por una especie de impulsion mecanica, lo que frecuentemente
sucede a las personas distraidas; en semejante caso, solo esta animado de la vida
material; la vida espiritual sigue al Espiritu. Es, pues, probable, que el hombre
en cuestion hubiera experimentado en aquel momento una grande distraccion, y
que sus ganados le preocupasen mas que su comunion.

El siguiente hecho entra en esta categoria; pero presenta una particularidad
mas notable.

2. "El Juez del canton, J. Fr., un dia mand6 a su dependiente a un pueblo
inmediato. Al cabo de un rato, lo vio volver, tomar un libro del armario y hojearlo. Le
preguntd bruscamente por que no habia marchado aun: el dependiente
desaparecio al pronunciar estas palabras; el libro cayo al suelo, y el juez lo puso
abierto sobre la mesa del mismo modo que habia caido. Por la noche, cuando
regreso el dependiente, el juez le pregunto si habia tenido alguna novedad durante
el viaje, y si habia entrado otra vez en el cuarto en donde se encontraba en aquel
momento. No, contesto el dependiente; he hecho el viaje con un amigo mio;
cuando atravesabamos el bosque, ibamos discutiendo sobre una planta que



encontramos en el camino, y le decia que si estuviera en casa, me seria facil
encontrar la pagina de Linneo que me daria razon. Justamente el libro quedo
abierto en la pagina indicada”.

Por extraordinario que sea el hecho, no podremos decir que sea
materialmente imposible, porque estamos aun muy lejos de conocer todos los
fendmenos de la vida espiritual: sin embargo, esto necesita confirmacioén. En caso
semejante, seria preciso poder probar de un modo positivo el estado del cuerpo en
el momento de la aparicion. Hasta que se pruebe lo contrario, dudamos que el caso
sea posible, cuando el cuerpo esta en una actitud inteligente.

Los hechos siguientes son aun mas extraordinarios, y francamente,
confesamos que nos inspiran algo mas que dudas. Se comprende facilmente que
la aparicion del Espiritu de una persona viva sea vista por otra, pero no que un
individuo pueda ver su propia aparicion, sobre todo con las circunstancias que se
relatan a continuacion.

3. "El Secretario del gobierno de Triptis, en Weimar, cuando fue a la
chancilleria para buscar un paquete de actas que le hacian mucha falta, é/ mismo
se vio que estaba ya sentado en su silla como de costumbre, con las actas delante.
Se asusto, regresé a su casa y envié a un doméstico con orden de tomar las actas
que debian encontrar en su puesto ordinario. Este fue y vio igualmente que su amo
estaba sentado en su sillon".

4. "Becker, profesor de matematicas en Rostok, tenia convidados en su casa.
Entre ellos se promovié una controversia teologica. Becker fue a la biblioteca para
buscar una obra que debia decidir la cuestion, y se vio que estaba sentado en su
sillén de costumbre. Mirando por encima de la espalda de su ofro yo, advirtié que
este le enseriaba el siguiente pasaje de la Biblia, que tenia abierta: "Arregla tu
casa, porque vas a morir". Volvio entre sus comparieros, que en vano Sse
esforzaron manifestandole que seria locura dar ninguna importancia a aquella
vision. Becker muri6 al dia siguiente”.

5. "Hoppack, autor de la obra Materiales para el estudio de la psicologia, dijo:
que el abate Steinmetz, en una ocasion que tenia gente en su cuarto, se vio al
mismo tiempo en el jardin, y en su paraje favorito. Sefialandose él mismo con el
dedo primero, y después a su semejante, dijo: "Héteos aqui a Steinmetz el mortal;
el de alla abajo es inmortal”.

6. "F., de la ciudad de Z., que mas tarde fue juez, encontrandose, cuando
Joven, en el campo, la sefiorita de la casa le rogdé que fuera a buscar un quitasol
que habia dejado olvidado en su cuarto. Fue a buscarlo, y encontré a la sefiorita
sentada ante su costurero, pero mas palida que cuando la habia dejado; estaba
mirando al frente. F., a pesar del miedo que tuvo, tome el quitasol, que estaba al
lado de ella y se lo llevo. Viendo alteradas sus facciones, ella le dijo: Es menester
que confieses que algo te ha sucedido; tu me has visto. Pero no te sorprendas, mi
muerte no esta cercana. Yo soy doble (en aleman doppelgaenger; literalmente: el
que marcha doble). Con el pensamiento estaba cerca de mi labor y he encontrado
muchas veces ya mi imagen a mi lado. Ya no nos llama esto la atencion”.



7. "El conde D. y los centinelas, pretendieron ver una vez a la emperatriz
Isabel de Rusia, sentada en el trono, en la misma sala del trono, en traje de gran
ceremonia, mientras que ella estaba en la cama durmiendo. La camarera de
servicio, convencida de ello; fue a despertarla. La emperatriz fue también a la sala
del trono, y vio alli su imagen. Entonces, ella misma mando al centinela hacer
fuego; la imagen desaparecio. La emperatriz murio tres meses despuées”.

8. "Un estudiante, llamado Elger, cayo en una grande melancolia después de
haberse visto con su traje encarnado que ordinariamente llevaba. Nunca veia su
rostro, sino los contornos de una forma vaporosa que se le parecia, siempre en el
crepusculo o a la claridad de la luna. Veia su imagen en el mismo puesto en que
habia estudiado mucho tiempo”.

9. "Una maestra francesa, Emilia Sage, perdié diecinueve veces su
colocacion, porque por todas partes aparecia doble. Las nifias de un colegio de
Neuwelke, en Livonia, la veian algunas veces en el salén o en el jardin, mientras
que en realidad se encontraba en otra parte. Otras veces veian delante de la
pizarra, durante la leccidon, dos sefioritas Sage, la una al lado de la otra,
exactamente iguales y haciendo los mismos movimientos, con la diferencia de que
Solo la verdadera Sage tenia un pedazo de yeso en la mano, con el que escribia en
la pizarra”.

La obra de Perty contiene un gran numero de hechos de esta naturaleza. Es
notable que en todos los ejemplos dados, el principio inteligente es igualmente
activo en los dos individuos, y mas activo aun en el ser material, lo que debiera ser
al contrario. Pero lo que nos parece una radical imposibilidad, es que entre ellos
pueda existir un antagonismo, una divergencia de ideas, de pensamientos y de
sentimientos.

Esta divergencia se manifiesta sobre todo en el hecho numero 4, en el que, el
uno avisa su muerte al otro, y en el del numero 7, en que la emperatriz manda
hacer fuego sobre ella misma.

Admitiendo la division del periespiritu y poder fluidico suficiente para que un
cuerpo pueda sostener su actividad normal: suponiendo asimismo la division del
principio inteligente, o una irradiacion capaz de an