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ORACION PRELIMINAR

iPadre de Infinita Bondad!

Este es un libro en el que has permitido que nuestro André Luiz
describa algunos conceptos de la Espiritualidad Superior en torno del
sexo y del destino, reflejo de nuestra amarga realidad donde
incorporaste esperanzas eternas.

Entregandole a los compafieros reencarnados en el mundo,
queremos recordar el dia en el que Jesus, Tu Enviado, estando en la
plaza repleta de acusadores, los escribas y fariseos le presentaron
a una pobre mujer que decian haber sorprendido en pecado, al
mismo tiempo que le preguntaban: Maestro, esta mujer ha
cometido adulterio... la ley manda que la apedreemos. Tu, ;qué
dices?

El Maestro fij6 tranquilamente su mirada en los celosos
guardianes de la ley mosaica, y, dado que nada adelantaria dando
explicaciones a sus mentes embotadas de ideas preconcebidas, les
dijo con palabras que podrian valer a todos los moralistas de los
siglos venideros:



iAquel que esté libre de pecado, que tire la primera piedral...

Hoy dia, en la inmensa plaza de las convenciones humanas, el
materialismo fomenta la desaparicién de los valores morales, sin
tener en cuenta la dignidad humana, mientras las religiones luchan
cual gladiadores con la Naturaleza, intentando, en vano, bloquear
la vida, como si quisieran engafiarse a si mismas. En medio del
inmenso conflicto en el que estan inmersas esas fuerzas
gigantescas que luchan por el dominio moral de la Tierra, enviaste
la Doctrina Espirita, en nombre del Evangelio de Cristo, para
serenar los corazones y comunicarles que el amor es la esencia del
Universo; que las criaturas que nacieron de tu Aliento Divino deben
amarse unas a otras; que el sexo es legado sublime y que el hogar
es refugio de santidad, aclarando por tanto que el amor y el sexo
plasman responsabilidades naturales en la conciencia de cada uno,
y nadie hiere a alguien en su afecto, sin que eso conlleve una
dolorosa reparacion.

Este libro intenta afirmar que, aunque no puedes sustraer a los
culpables a las consecuencias del error que cometieron, no
permites que los vencidos sean desamparados, desde el momento
que acepten la luz rectificadora para el camino. Asimismo nos dice
que con Tu bendicién, los delincuentes de ayer, hoy redimidos, se
transforman en tus mensajeros de redencién para aquellos
mismos que les hicieron cometer errores en otros tiempos.

Bendice pues el presente relato repleto de verdad y esperanza,
para que, al confiarlo a nuestros hermanos del mundo, podamos
hacerles recordar que la existencia fisica, bien en la infancia o
adolescencia, en la madurez o en la vejez es siempre un don que
debemos honrar y que, incluso estando dentro de un cuerpo
deforme, mutilado o enfermo, debemos pronunciar delante de Tu
Sabiduria Infinita: jGracias, Dios mio!

EMMANUEL
Uberaba, 4 de julio de 1963
(Pagina recibida por el médium Francisco Candido Xavier)
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SEXO Y DESTINO

Sexo y destino, amor y conciencia, libertad y compromiso, culpa
y rescate, hogar y reencarnacion constituyen los temas de este
libro, forjado en la realidad cotidiana.

Mientras, amigo lector, después de la oracién del bienhechor
que se pronuncio al principio, no nos queda nada mas que no sea
entregarte la narracion que la Divina Providencia nos permitié
realizar, no con el exdusivo propésito de descubrir la verdad, sino
también con el de enriquecer nuestra experiencia.

No creemos que sea necesario aclarar que los nombres de los
protagonistas de esta historia real han sido sustituidos por razones
obvias y que la presente biografia de grupo no pertenece a otros
sino a los mismos que nos permitieron redactarla, para nuestro
aprendizaje, naturalmente después de haber sido consultados.

Solicitamos también su permiso para decirte que no fue retirado
un solo acento de las verdades que acontecen en este relato y que

conllevan la luz de nuestras esperanzas y el amargo sabor de
nuestras lagrimas.

ANDRE LUIZ

Uberaba, 4 de julio de 1963

(Pagina recibida por el médium Waldo Vieira)



PRIMERA PARTE

Médium Waldo Vieira

Capitulo 1

Tal como sucede entre los hombres, en el Mundo Espiritual que
les rodea, el sufrimiento y la expectacion pulen el alma,
disciplinando, perfeccionando, reconstruyendo...

Cuando abandonamos el vestido fisico, habitualmente
imaginamos el paraiso que las religiones nos presentan mas alla de
la muerte. Soflamos con el apaciguamiento integral de los sentidos,
con el acceso a una alegria inefable que nos haga olvidar todo
recuerdo que suponga una llaga mental. Pero, atravesada la
frontera de la ceniza, nos enfrentamos realmente a la
responsabilidad inevitable, ante el reencuentro con nuestra propia
conciencia.

La vida humana, al tener continuidad natural en el mas alla se
asume de dos formas distintas. Difieren el entorno y las
apariencias; mientras tanto la lucha de la personalidad, de un
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renacimiento a otro en la tierra, supone una dura lucha en dos
fases. Anverso y reverso de la experiencia. En la cuna seinicia, en la
tumba se desdobla. Con rarisimas excepciones a la regla,
solamente la reencarnacién consigue transfigurarnos de manera
fundamental.

Dejamos en la tumba la seca envoltura y transportamos con
nosotros a otras esferas, en la misma ficha de identificacién
personal, los ingredientes espirituales que cultivamos y atrajimos.

Inteligencias en evolucion en la eternidad del espacio y el tiempo,
los espiritus alojados en la morada terrestre, al abandonar el ropaje
de materia mas densa, se parecen, figuradamente, a los insectos. Hay
larvas que al salir del huevo revelan su condicién de parasitos, en
tanto que otras se transforman, de inmediato en mariposas de
prodigiosa belleza, ganando altura.

Encontramos criaturas que se separan de la envoltura carnal,
entrando en largos procesos obsesivos, los cuales se mueven a
costa de fuerzas extrafias, al lado de otras que, de pronto, se
elevan primorosas y bellas, haca planos superiores de la
evolucion. Y entre las que se aferran profundamente a las
sensaciones de la naturaleza fisicay las que conquistan la sublime
ascensién para estadios edificantes, en el mas allg, surge una gama
infinita de diferentes niveles.

Emergiendo en la espiritualidad, después de la desencarnacién,
se sufre al principio el desencanto para todos los que esperaban
un cielo teoldgico, facil de ganar.

La verdad aparece con potencia renovadora. Padeciendo
todavia una espesa amnesia con relacién al pasado remoto, que
descansa en los poros de la memoria, aparecen los viejos
preconceptos que chocan en nuestro interior, cayendo destro-
zados. Suspiramos por la inercia que no existe. Exigimos una
respuesta afirmativa a los absurdos de la fe convencional y
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dogmatica que reclaman la integracion con Dios para uno mismo,
excluyendo pretenciosamente de la Paternidad Divina a los que no
compartan su estrecha vision.

De semejantes conflictos, a veces terribles y extenuantes para
nuestra mente, muchos de nosotros salimos o bien abatidos o
sublevados para extensas incursiones en el vampirismo o la
desesperacion; la mayor parte de los desencarnados, sin embargo,
poco a poco se acomoda a las circunstancias, aceptando la conti-
nuidad en el trabajo de la propia reeducacion, con los resultados
de la existencia aparentemente encerrada en el mundo, a la espera
de la reencarnacion que les haga posible recomenzar la
renovacion...

Esas ideas martilleaban mi pensamiento, reparando en la
tristeza y cansancio de mi amigo Pedro Neves, devoto servidor del
Ministerio de Auxilio'.

Participaba en expediciones arrojadas y valerosas en
benemérita actividad, sin que se le viese dudar. Veterano en
empresas de socorro, nunca mostré desanimo o flaqueza, por mas
presién que le proporcionase el peso de compromisos y obliga-
ciones.

En su dltima existencia fue abogado, donde demostré una
extrema lucidez, en el examen de los problemas que surgieron en
Su camino.

Siempre dedicado y humilde, ahora, sin embargo, presentaba
sensibles alteraciones de conducta.

Habia estado con breves encargos en la esfera fisica, para
atender, de forma mas directa, necesidades de orden familiar cuya
naturaleza no me habia sido posible percibir.

! Organizacion de “Nuestro Hogar”. Nota del autor espiritual.
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Desde entonces, se mostraba reservado y desencantado, como
los compafieros recién llegados de la Tierra. Se aislaba en profunda
reflexién y eludia la conversacion fraternal. Se quejaba de todo y
alguna vez, en el servicio lloraba sin que asomase una lagrima.

Nadie osaba preguntar lo que le causaba tal sufrimiento, que
emergia de lo mas profundo de su ser.

Busqué el momento mas propicio, en un periodo de descanso
en el banco del jardin, para que pudiese expresar sus sentimientos,
alegando dificultades que me preocupaban en torno a los
descendientes que habia dejado en el mundo y las inquietudes que
me producian.

Presentia que su tristeza se basaba en luchas domésticas que
torturaban su alma, y estaba en lo cierto, mi amigo mordié el cebo
afectivo y desvel6 sus sentimientos.

Al principio, habl6 vagamente de las aprensiones que asomaban
a su espiritu angustiado. Aspiraba a olvidar y alejarse; pero
mientras... la retaguardia familiar en el mundo le provocaba
dolorosos recuerdos dificiles de borrar.

- ¢Es tu esposa quien tanto te aflige? aventuré intentando
romper su silencio.

Pedro me miro fijamente con dolorosa expresiony respondio:

- Hay momentos, André, en los cuales seria preciso profundizar
en nuestras vidas y analizar el pasado para extraer de él la verdad,
solamente la verdad...

Medito, sofocado por algunos instantes, y prosiguio:

- No soy hombre que me deje llevar por sentimentalismos,
aunque aprecie las emociones en su justo valor. Ademas, la

11
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experiencia, desde hace mucho, me ensefié a racionalizar. Hace
cuarenta afios que estoy aqui y hace casi cuarenta afios que mi
esposa me sumid en un absoluto desinterés del corazon. La dejé
cuando todavia era joven y Enedina comprensiblemente no podia
mantenerse a distancia de las exigencias femeninas.

Prosigui6 aclarando que ella se uni6 a otro hombre, en segundo
matrimonio, convirtiéndole en el padrastro de sus hijos. El nuevo
marido se apartd completamente de la convivencia espiritual.
Hombre ambicioso, administr6 ambas haciendas, logrando
multiplicar los bienes a fuerza de astucia en arriesgadas empresas
comerciales. Y actu6é con tanta liviandad que la esposa, antes
sencilla, se apasiond por el lujo, invirtiendo su tiempo en devaneos
y coqueterias, hasta que se arrojé en los desvarios del sexo.
Observando a su esposo ocupado en aventuras galantes de modo
permanente, en su posicién de caballero rico y desocupado, quiso
vengarse, estableciendo para si misma un desordenado culto al
placer, sin ser consciente que se perdia en lamentables
desequilibrios.

- Y mis dos hijos, Jorge y Ernesto, fascinados por la riqueza con
que el padrastro compraba su servilismo, enloquecieron en el
mismo delirio de dinero facil y se animalizaron hasta tal punto que
no guardaron el menor resto de mi memoria, hoy por hoy son
acaudalados negociantes, en edad madura...

- Y tu esposa mientras tanto ;dénde esta en el mundo fisico? -
arriesgué cortando una pausa larga para que la conversaciéon no
acabase.

Mi pobre Enedina volvio, hace diez afios, abandonando el
cuerpo por causa de la ictericia, que le apareci6 como verdugo
invisible, provocada por las bebidas alcohdlicas. La cuidé
ensayando todos los procesos de socorro a mi disposicion...

12
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Me atemorizaba la perspectiva de verla esclavizada a las fuerzas
viles a las que se habia unido sin percatarse; ansiaba retenerla en
el cuerpo, como quien resguarda un nifio inconsciente en un
refugio. Pero jay de mil arrebatada por entidades infelices, a las
que se asocié en su liviandad, en vano procuré proporcionarle
algun consuelo, ya que ella misma, después de desencarnar se
complacia en el vicio, intentando una fuga imposible de si misma.
No habia otro recurso mas que esperar, esperar...

- ¢Y los hijos?

-Jorge y Ernesto, hipnotizados por la riqueza material, se
hicieron inabordables para mi.

Mentalmente, no registran mi recuerdo. Intentando captar su
simpatia, el padrastro llegd a insinuar que no eran mis hijos, si no
SUyOS por su unién con mi esposa, cuando yo vivia en la tierra, y
que Enedina, infelizmente, no llegd a desmentir...

El compafiero esbozé una amarga sonrisa y dijo:

- ilmagnate! en la carne el miedo es comun a los
desencarnados y, en mi caso, fui yo quien se aparté del ambiente
doméstico bajo sensaciones de insoportable horror... incluso asi, la
bondad de Dios no me arroj6é a la soledad, en lo que se refiere a
ternura familiar. Tengo una hija de quien jamas me separé por los
lazos del espiritu... Beatriz, a quien dejé en la flor de la nifiez,
soportd pacientemente las afrentas y se conservé fiel a mi nombre.
Somos, por tanto, dos almas en la misma franja de
entendimiento...

Pedro se limpié los ojos de lagrimas y afadio:

-Ahora, con casi medio siglo de existencia entre los hombres,
sumergida en el carifio que consagra a su esposo y a su unico hijo,

13
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se prepara para el regreso.. mi hija viene pasando sus dias
terrenales con el cuerpo torturado por el cancer...

-Pero ¢(te atormentas por esto? La idea del reencuentro pacifico
¢no sera un gran motivo de alegria?

- ¢Y los problemas, amigo mio? ;Los problemas del grupo de la
misma sangre? durante muchos afios, me mantuve al margen de
las tormentas del navio familiar... me hice al océano largo de la
vida... ahora, por amor a mi hija me veo obligado a chocar, con
espiritu de caridad, a la irreflexion y al descaro. Me considero poco
apto... desde que me puse a la cabecera de mi hija, me veo en la
condicién de alumno debilitado por la expectativa de errores
constantes...

Se disponia a proseguir, cuando una urgente llamada al servicio
nos interrumpié la conversacién, pero antes, con animo de
calmarle, me despedi con el compromiso de unirme a él en las
tareas de asistencia a la enferma, de modo mas intenso, a partir
del dia siguiente.

14
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Capitulo 2

Dofia Beatriz reposaba en el lecho, demostrando un enorme
cansancio.

La enfermedad, ciertamente, consumia su forma fisica desde
hacia tiempo, ya que a los cuarenta y siete afios de edad estaba
muy delgaday con el rostro surcado de arrugas.

Se la veia ensimismada, triste... Preocupada ante la crisis
inminente.

Las ideas le fluian, vivas y nobles, indicandole la proximidad de
la desencarnacién. Se sentia como el caminante que llega al fin de
Ssu viaje.

A la vez que tranquila, se inquietaba por los vinculos que le
unian al mundo. A pesar de eso, visualizaba las puertas del mas
alla, plasmando hermosos cuadros intimos como quien suefia
despierto, y se acordaba de Neves, el padre que habia perdido en

15
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la infancia, como si estuviera muy cerca de recuperarle, tal era el
amor que les unia, el uno al otro.

Observamos sin dificultad, que el alma afectiva de la enferma se

dividia con mas fuerza en la Tierra, entre el esposo y el hijo, de los
cuales se veia en gradual proceso de inevitable separacion.

En el aposento acogedor, con algunos adornos, todo traslucia
limpieza, asistencia, carifio.

Delante del lecho, encontramos un enfermero desencarnado
que Neves abrazd, demostrando que le tenia en gran estima.

Y me presento:

- Amaro, tenemos aqui a André Luiz, amigo y médico que, de
ahora en adelante, participara en los servicios.

Nos saludamos cordialmente.
Neves preguntd cortésmente:
- ¢El hermano Félix vino hoy?
- Si, como siempre.

Me enteré entonces, que el hermano Félix, desde hacia muchos
anos, era el superintendente de una importante casa de socorro,
ligada al Ministerio de la Regeneracion, en Nuestro Hogar’. Famoso
por su bondad y paciencia, era conocido como un apoéstol de
abnegacién y buen sentido.

No disponiamos de mucho tiempo para consideraciones
personales.

2 Organizaciones en el plano de los espiritus (Nota del autor espiritual).
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Dofia Beatriz tenia agudos dolores y el compafiero mostro el
proposito de aliviarla, a través de pases reconfortantes. En gran
postracion fisica, revelaba una profunda sensibilidad mediimnica.

iOh, los sublimes pensamientos del lecho del dolorl!... Con los
ojos cerrados, la enferma, aunque no distinguiese la presencia
paterna, se acordaba de la ternura del progenitor, que le parecia
distante e inaccesible en el tiempo. Se identificaba, de nuevo, con
la ingenuidad infantil...en la acustica de la memoria, oia las
canciones del hogar, volvia encantada, a las horas de la infancia...
reconstituyendo en la imaginacién las reliquias de la cuna, se
sentia en el regazo paternal, como hace el ave de regreso al calido
nido...

Dofa Beatriz lloraba. Lagrimas tiernas corrian por su cara. Y sin
que su boca pronunciase la menor palabra, clamaba intimamente
con toda el alma: “pap3, papa”...

iMeditad, vosotros que en el mundo considerais para los
desencarnados la indiferencia de la ceniza! Mas alla de la tumba, el
amor y la tristeza muchas veces se transforman en sentido llanto.

Neves, se tambaleé angustiado... Le abracé, pidiendo que
tuviese coraje. La angustia en el animo del compafiero atribulado
duré apenas algunos momentos.

Se rehizo, recomponiendo el semblante que el sufrimiento habia
transfigurado, puso la diestra en la frente de su hija y org,
suplicando el amparo de la Bondad Divina.

Chispas de luz, como minusculas Ilamas azules, salian de su
térax y se proyectaban en el cuerpo fatigado, revistiéndole de

energias calmantes.

Emocionado, observé que Dofia Beatriz caia en un suave sopor.
Y antes que pudiese darme cuenta, una joven, de unos veinte afos

17
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de edad, entré cautelosamente en el cuarto. Pasé sin percibirnosy
tomo el pulso de la enferma, observando su estado.

La recién llegada esboz6 el gesto de quien veia todo en orden.
Se dirigié después a un pequefio armario y tomando los recursos
necesarios, volvié a la cabecera de la duefia de la casa, para
ponerle una inyeccién calmante.

Dofia Beatriz no mostrdé la mas minima reaccién, continuando
su descanso, sin dormir.

El apoyo magnético de minutos antes habia insensibilizado sus
centros nerviosos.

Muy tranquila, la joven, como una enfermera improvisada, se
retiré a una esquina del aposento para sentarse en un sillon de
mimbre. Antes, abrié parte de la ventana dejando entrar una
corriente de aire fresco en la estancia.

La joven, con gran sorpresa para mi, encendié un cigarro y fumé
distraidamente, como si quisiera huir de si misma.

Neves la mir6 significativamente con una mezcla de piedad y
repulsa, y me dijo discretamente:

- Es Marina, contable de mi yerno, que se dedica al negocio de
inmuebles... Ahora, a peticion de él, desempefa funciones de
asistente...

Un evidente sarcasmo se desprendia de sus palabras.

- ilmagina!, -volvié a decir- jfumar aqui en la cdmara del dolor,
donde se espera a la muertel...

Contemplé a Marina, cuyos ojos denotaban una recondita
inquietud.

18
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Soplaba hacia fuera de la ventana las bocanadas de humo,
como sefial de respetuosa estima con la sefiora que yacia en el
lecho.

Repartiendo la atencion entre ella y Amaro, nuestro amigo de la
esfera espiritual, Neves, parecia querer hablar para desahogarse.
Intenté entonces tener una idea mas exacta de la situacion.

Me aproximé a la joven, con el proposito de examinarla en
silencio y captar sus vibraciones mas intimas; no obstante,
retrocedi asustado.

Extrafias formas-pensamientos, que reflejaban sus habitos y
deseos, en contradiccion con nuestros propositos de socorrer a la
enferma, me hicieron sentir que Marina se encontraba alli a
disgusto. Su mente vagaba a lo lejos...

En su cabeza se fijaban cuadros vivos de agitacién... Su mirada
fija escuchaba dentro de si misma, la musica de la noche festiva
que paso la vispera y experimentaba en la garganta la impresién
de la abundante ginebra que habia tomado.

A pesar de parecer una nifa crecida, superficialmente, bajo el
torbellino de la humareda, exhibia complejas telas mentales que
relampagueaban en el aura imprecisa.

Llevado por las circunstancias a colaborar en la solucién de un
proceso asistencial, sin ningun plan preconcebido, pasé a analizar
su conducta aislada. La medicina terrestre, en el futuro, para
atender con eficacia al enfermo, examinard minuciosamente, el
aspecto espiritual de todas las piezas humanas que componen el
equipo.

Respetuoso, inicié la anamnesis psicolégica.

19
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Marina presentd, al principio, la figura de un hombre maduro
acufiada por su propia imaginacién y que se repetia muchas veces
en su frente.

Ellay él juntos... Se percibia la intimidad de su romance...

Fisicamente, parecian padre e hija; sin embargo, por las
actitudes sentimentales no conseguian disimular una agitada
pasion del uno por el otro. En los sutiles paneles que surgian y
desaparecian, alternativamente, se mostraban ambos extasiados,
ebrios de placer, ya fuese dentro del lujoso automovil o abrazados
sobre la arena de las playas, unidos carifiosamente bajo la
proteccion de arboles tranquilos o sonrientes en tumultuosos
lugares de diversidon nocturna... Deslumbrantes paisajes de
Copacabana a Leblon desfilaban como admirable fondo pictérico.

La joven entrecerraba sus parpados para saborear los recuerdos
que envolvian sus sentidos, para luego después mentalizar,
sorprendentemente, otro hombre, tan joven como ella misma, en
escenas de una pelicula interior, diferente...

Se abria un escenario para exhibir el recuerdo de las propias
aventuras, en el cual se destacaba igualmente encarifiada con el
joven disfrutando de sensaciones diversas... Ella y él también
juntos en el mismo coche o paseando felices, saboreando
refrescos o reposando en los jardines publicos como nifios
enamorados que enlazan aspiraciones y suefios...

En aquéllos rapidos minutos de fijacion espiritual, en que se
exteriorizaba tal cual era, Marina revelaba la doble personalidad de
la mujer dividida entre el carifio de dos hombres, dominada por
pensamientos de miedo e inquietud, ansiedad y arrepentimiento.

Neves, que de alguin modo participaba conmigo en la
inspeccién, quebré la calma reinante diciendo abatido:
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- ¢Estas viendo? considera lo dificil que es para mi, padre de la
enferma, soportar aqui semejante criatura.

Traté de consolarle, y a peticion de él mismo, pasamos a un

pequefio salon de lectura, contiguo al aposento de la enferma, con
el fin de que pudiésemos reflexionar y conversar.
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Capitulo 3

En la habitacién aislada, mi amigo, fijé sus ojos en los mios y
comento:

- Después de la desencarnacion, nos encontramos en la
segunda fase de nuestra propia existencia y nadie en la Tierra
imagina las nuevas condiciones en que nos encontramos... De
entrada, renovamos lavida.

Equipos salvadores, apoyo en la oracién, estudio de las
vibraciones, escuela de caridad. Ensayamos, felices, el culto de los
grandes sentimientos humanos... Después, cuando volvemos al
trabajo mas intimo en el entorno doméstico, que suponiamos
barrido para siempre de la memoria, como en la situacion especial
de mi caso... es preciso exprimir la sangre del corazén para
confirmar lo que nos dicta nuestra cabeza... ten en cuenta que me
encuentro en esta casa en servicio apenas hace veinte dias, y ya
recibi tantas pufialadas en el alma, que si no fuese por las
necesidades de mi hija, ya habria huido... Sin mis observaciones
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personales, no habria admitido tanta liviandad en mi yerno...
Bellaco, fanfarrén, impudico.

Si, si... -intenté parar las dolorosas alegaciones-

Comenté, brevemente, los beneficios del olvido de todo mal,
argumenté la bondad del auxilio silencioso, a través de la oracién.

Neves sonrid, medio desconsolado, y afadio:

- Comprendo que tu me indicas las ventajas del pensamiento
positivo en la fijacion del bien y creo que, por mi parte, haré cuanto
pueda para no olvidarlo. Ahora, sin embargo, acepta por favor mis
consideraciones, tal vez inoportunas. La medicina es una ciencia
luminosa, llena de puro raciocinio; pero muchas veces se ve
obligada a descender de la alta cultura para diseccionar
cadaveres...

Su mirada indicaba que deseaba compartir conmigo sus
sentimientos, y continué:

- Sabes que en la quinta noche de mi permanencia aqui,
notando que Beatriz se encontraba en una aguda crisis, fui a
buscar a mi yerno para que le ayudase en persona... ¢y sabes
donde le encontré? No en la oficina, segun la falsa informacion que
dejara en casa. Indignado le sorprendi en la penumbra de la noche,
junto a la chica que acabas de conocer. Los dos unidos, como
marido y mujer. Corria el champan y la musica lasciva. Entidades
perturbadoras y perturbadas unidas al cuerpo de los bailarines, en
cuanto otras iban y venian, se inclinaban sobre las copas, cuyo
contenido los labios aburridos no habian conseguido sorber
completamente.

En un entorno multicolor, donde algunas jovenes se exhibian

semidesnudas en conjuntos exoéticos, los vampiros gesticulaban,
completando, en el sentido menos digno, los cuadros que el mal
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gusto humano pretendia presentar en nombre del arte. Todo era
rastrero, impropio, inconveniente... Observé a miyerno y su colabo-
radora, en los brazos uno del otro, recordé a mi hija enfermay me
revolvi. Una subita desesperacidn se apropié de mi. Mi razén oscil6
hacia lo oscuro, pues llegué a justificar en un momento dado, la
deplorable actitud de los compafieros desencarnados que se
transforman en vengadores intransigentes. El hombre viejo que yo
fuera y el hombre renovado que aspiro a ser luchaban en mis mas
reconditas fibras...

Hizo una pausa, reagrupando los pensamientos, y siguio:

- Habia visto despavorido, en otro tiempo, aquellos que se
animalizaban después de la muerte en los lugares que habian sido
reducto de su felicidad, y se precipitaban, violentos, sobre los seres
amados que les retiraban el afecto.. Habia participado
entusiasmado en diversas comisiones de socorro, procurando
esclarecerlos y modificarlos hacia el bien, hacerles sentir que las
luchas morales después de la desencarnacion, se convertian en
penosa herencia para todos aquéllos con los cuales no
armonizaban; les advertia también que la tumba esperaba a
cuantos en la Tierra les negaban lealtad y ternura... Y, en muchas
ocasiones, conseguia calmarles e iniciar una retirada beneficiosa.
Pero alli... imprudentemente encolerizado contra la insensibilidad
del hombre que desposara a mi querida hija, me vi llamado a
practicar los buenos consejos que habia dado...

El amigo hizo una ligera pausa, enjugd las lagrimas que le
corrian por el rostro, al evocar su propio inconformismo, y
completo la frase, anadiendo:

- Pero no pude. Invadido por una terrible célera avancé como
una fieray, sin pensarlo, le golpee en la cara. El se dejo caer en los
hombros de la compafiera, acusando una indisposicién, como si
estuviese bajo el impacto de una subita lipotimia... Me dispuse a
retorcerle el cuerpo con mis recios brazos, pero no lo consegui.
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Una sefiora desencarnada, de semblante noble y tranquilo, se
aproximo, desarmandome en lo mas intimo. No demostraba
signos exteriores de elevacién. Se mostraba mas bien tan
profundamente humana como nosotros mismos. Se diferenciaba
apenas a través de un minusculo distintivo luminoso que brillaba
palidamente en su pecho, como una extrafia joya que emitia una
discreta radiacion. Me acaricio levemente la cabeza, induciéndome
serenidad. La miré avergonzado. La dama inesperada no me
censurd, ni hizo ninguna alusion a mi infeliz gesto. Al contrario, me
habl6 bondadosamente de mi hija enferma. Demostraba conocer
muy bien a Beatriz y acab6 invitdindome a salir del recinto para
acompafarla a la habitacién de la enferma, cosa que hice sin
dudar. La gentil interventora, solamente citdé los méritos de la
comprensiény la tolerancia, sin ninguna referencia a los desvarios
del lugar que acababamos de dejar, y por ello procuré reprimirme
y reflexionar, excusivamente en el socorro a proporcionar a mi
hija. La mensajera anénima me dej6 en la casa, despidiéndose
delicadamente, y después de eso nunca mas la vi, por lo que hasta
hoy, me acuerdo de ella, muy intrigado...

Traté de emitir alguna observacién reconfortante,
rememorando mis experiencias, cuando Neves interpretando mis
pensamientos dijo, después de una prolongada pausa:

- Tu, André, ¢;nunca te viste frente a acontecimientos tan
desagradables?

Recordé, emocionado, las primeras impresiones que me habian
trastornado la sensibilidad, después de la desencarnacién.
Recompuse en la memoria todas las situaciones en que me
sorprendi desanimado, excitado, vencido...

Volvieron a mi corazén los cambios domésticos, las dificultades
familiares, los impositivos de la lucha humanay las sugestiones de
naturaleza fisica que habian alterado a mi esposa y a mis hijos en
la Tierra, cuando estuvieron sin mi presencia directa. Me senti mas
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estrechamente ligado a mi interlocutor, asimilando su torturado
influjo mental, y comenté:

- Si, amigo mio, una vez atravesada la gran barrera, mis
problemas, al principio, fueron enormes...

No fue posible desahogarme mas, ya que un caballero maduroy
simpatico entrd en el recinto, naturalmente sin percibirnos.

Neves, contrariado, le sefiald, diciéndome:
- Es Nemesio, miyerno...

El recién llegado se mird con atencion en un espejo cercano, se
limpid el sudor con un pafiuelo y, cuando recomponia su corbata,
lanzd un prolongado suspiro. Se dirigi6 ala habitacion contigua y le
seguimos.

Marina, le recibié con una amable sonrisa, conduciéndole a la
cabecera de la sefiora, que le mird entre confortada y abatida.

Dofia Beatriz extendié una mano descarnada que el marido
besé. Mirandola tiernamente, Nemesio se acomodé en la cama
haciéndole preguntas carifiosas al mismo tiempo que acariciaba su
cabellera descuidada.

La enferma pronuncié algunas breves palabras, intentando
agradarley afladio:

- Nemesio, perdoname si vuelvo al caso de Olimpia... La pobre
criatura perdi6 la casa casi totalmente.. Es necesario que le
proporciones un techo seguro... Pienso en ella y en sus hijos
desamparados. Quitame esta afliccion...

El interpelado mostré una profunda emocién y respondié
cortésmente:
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- Beatriz, no tengas ninguna duda. Ya envié un amigo,
constructor experto, al local. No te preocupes, haremos todo lo
que haga falta. Cuestién de tiempo...

- Temo partir en cualquier momento...
- Partir, ;A dénde?
Nemesio le acarici6 la frente, sonrié amargamente y prosiguio:

- Mientras estés en tratamiento no podemos viajar a San
Lorenzo.

- Mi estacién curativa sera otra.

- No seas pesimista... vaya ¢;dénde esta la primavera de nuestra
casa? ;/Te olvidas que nos ensefiaste siempre a ser alegres? Aleja la
tristeza, hasta ayer decia el médico que pronto dejaras de estar
convaleciente, ja ja... mafiana haré lo necesario para que la casa
sea levantada. TuU estaras restablecida en breve, y ambos iremos a
desayunar a casa de nuestra Olimpia...

Dofla Beatriz al verle tan carifioso, parecié reanimarse.
Entreabrié la boca en una sonrisa, que me parecié una flor de
esperanza en un cactus de sufrimiento.

Aquellos ojos tan Iucidos derramaron dos lagrimas de felicidad
que el esposo enjugo con un tierno gesto. En su rostro amarillento,
centellearon rayos de confianza.

Al sentirse mentalmente renovada, la enferma notd nuevas

fuerzas en su cuerpo y ansié vivir, vivir por mucho tiempo todavia
en el seno familiar. Reconfortada, pidié a Marina un tazon de leche.
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La enfermera se lo llevd, conmovida, y, mientras la enferma lo
tomaba poco a poco, reflexioné en la bondad de aquél hombre que
mi compafiero me mostr6 de otra forma.

El pensamiento de Nemesio se nos revel6 hasta alli, claro y
puro. Tenia a Dofa Beatriz en el cerebro, en los ojos, en los oidos,
en el corazén. Le dispensaba la comprensién de un amigo y la
ternura de un padre.

Neves me lanz6 una mirada extrafia, como si estuviese, al igual
que yo, lleno de indecible asombro.

Los momentos transcurrian rapidos.

Cuando la enferma devolvid el tazén, otro cuadro se nos
presento a nuestra vision.

Nemesio se levanté del lecho, y por detras de la cabecera
extendié su mano a Marina que se encontraba en el lado opuesto,
mientras pronunciaba tiernas palabras a su esposa, acariciaba
simultaneamente los dedos de la joven.

Contemplé a Nemesio admirado. Se alteraban ahora sus
pensamientos que me parecieron, entonces, incompatibles con la

sensacién de respetabilidad que nos inspiraba.

Me volvi, instintivamente, para Neves, y él, seflalandome las dos
Manos que se acariciaban, dijo para mi:

- Este hombre es un enigma.
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Capitulo 4

Acomodados, de nuevo, en el aposento de al lado, traté de
levantar el animo de Neves, profundamente desilusionado.

El compafiero se encontraba con una sensacién de dignidad
ofendida, dando la impresion de que la familia encarnada todavia
le pertenecia. Desaprobaba la conducta del yerno, exaltando los
méritos de su hija. Recordaba el pasado, cuando él mismo habia
vencido en lances dificiles de la lucha sentimental.

Se sinceraba.

Oi sus argumentos, afligido y reflexionando, por mi parte, en
torno a la dificultad que tenemos todos para alejar la idea de
nuestra preponderancia sobre los otros. Si no fuese por la
obligacién que tenia de respetar sus sentimientos, hubiese tratado
de convencerle de la conveniencia de pensar de otra manera, sin
embargo, intenté reconfortarle:
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- No te preocupes. Desde hace mucho aprendi que para los
desencarnados, casi siempre las puertas del hogar se cierran en el
mundo, cuando la muerte les cierra los ojos.

No pude proseguir. Como si fueran dos nifios alegres, Nemesio
y Marina entraron en la habitacion, huyendo claramente de la
presencia de la enferma.

Tenian en el semblante la expresion de los enamorados felices,
cuando sienten el clasico “por fin solos”.

Me dispuse, instintivamente, a salir, pero Neves me impidié la
retirada diciéndome aturdido:

- Quédate, quédate... No me gusta la indiscrecion, pero estoy al
lado de mi hija sélo hace algunos dias y debo saber lo que ocurre,
para poder ser util...

En ese momento, Nemesio abrazdé a la enfermera, cual si
volviese a sus aflos mozos. Le acariciaba las manos y los cabellos y
se justificaba, como si fuera un adolescente interesado en vacunar
a su chica contra los celos. Tenian que ser buenos con Beatriz, que
estaba terminal, y agradecer al destino que les libraba de los
percances de un divorcio, incluso amigable...

Se acordaba de lo que dijo el médico en la vispera, indicando
que la enferma no conseguiria vivir mas que algunas semanas. Y
sonreia, como un nifio travieso, explicando que no admitia la
supervivencia del alma; pero, bajo su modo de ver, si hubiese vida
mas alld de la muerte, no deseaba que la esposa partiese,
sintiendo por ellos cualquier cdase de resentimiento. Muy
apasionado, procuraba convencerse de que era correspondido,
manteniendo su mirada en los ojos enigmaticos de su compafiera,
a la que se reconocia imantado por intensa atraccion.
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Marina correspondia, dejandose querer, pero presentaba un
fendmeno singular de emocion unida a él y con el pensamiento
volcado en el otro, empefiandose por todos los medios, a
encontrar en ese otro el incentivo necesario para esa misma
emocion.

Nemesio comentaba sus propias dificultades, estaba muy
sensibilizado.

Le confesaba una devocién tremenda. No queria que estuviese
inquieta, en el futuro, abandonaria los negocios. Vivirian felices en
la casita de San Conrado, que transformaria en un bungalow
confortable, entre el verde del mar y el verde de la tierra. La
reconstruiria en un estilo moderno, con el fin de que fuese su
hogar, en el momento oportuno. Queria que ella confiase. En el
momento que su estado civil cambiase, la convertiria en su esposa
para siempre.

Todo eso lo decia acompafiado de manifestaciones carifiosas en
las que prevalecian por una parte la sinceridad y por otra el interés.

Sin embargo, se producia una extrafia situacion.

El y ella se comunicaban entre si, reciprocamente con los mas
tiernos detalles seductores y parecian sentir automaticamente, las
impresiones que emitiamos cada vez que acompafiabamos los
minimos gestos de ambos con aguda observacion, prejuzgandoles
con el fondo de nuestras propias experiencias inferiores ya supe-
radas.

Semejantes registros que hicimos, con absoluta imparcialidad,
son dignos de tenerse en cuenta, ya que, atento como me hallaba
al estudio, nos vimos obligados a reconocer que nuestra
expectativa maliciosa, unida al espiritu de censura, establecia
corrientes mentales que estimulaban la turbacién psiquica a la que
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ambos se veian sometidos, corrientes esas que partiendo de
nosotros hacia ellos, estimulaba su apetito sensual.

El marido de Beatriz, resaltaba en susurros, lleno de juvenil
felicidad, el anhelo con que esperaba el amor en su futuro hogar.

De repente la joven estallé en sollozos. El la besé en la mejilla,
intentando aliviarle la tensidon convulsiva.

Por nuestra parte, reparamos que Marina pensaba cada vez mas
en el mozo cuya figura se fijaba en su imaginacién.

Era escabroso, sin duda, el conflicto en el que se hallaba
inmersa, en vista de la sinceridad de todas las promesas que
recibia.

Olvidando los compromisos con su esposa, que requeria en esa
hora mas muestras de fidelidad y ternura, se inclinaba Nemesio
apasionadamente hacia ella, entregandose sin reservas. La joven
era lo bastante inteligente para comprender el punto peligroso de la
aventura en el que se encontraba y se sentia aturdida, confundida
entre aflicciones y remordimientos que encogian su corazon.

Obligados por las circunstancias a penetrar en los asuntos en
examen, distinguiamos en las telas mentales de la joven, la historia
intima que irradiaba.

Se habia hecho querer por el maduro yerno de Neves, sin
dedicarle otros sentimientos que no fuesen reconocimiento y
admiracion... Ahora que los acontecimientos empujaban su alma
en direccion de lazos mas profundos, temia por las indebidas
concesiones que le habia hecho. Su espiritu se agitaba en los
reconditos recuerdos de su aventura afectiva, recopilando todos
los hechos con los que habia sido atraida y sus métodos sutiles de
seduccion, para concluir asustada, con que amaba locamente a
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aquél joven flaco que destacaba en su pensamiento, a través de
recuerdos cautivadores.

En su interior, se libraba una guerra terrible de emociones y
sensaciones.

Nemesio le consolaba, con frases de paternal solicitud. Y para
contestar a sus preguntas sobre su llanto, la joven disimulg,
expresando inexistentes problemas domésticos, que le
permitieron encubrir la realidad.

Intentando librarse de si misma, hablé de supuestos disgustos
en su casa. Destacé las exigencias de su madre, hablé de
dificultades econdmicas, aleg6 fantasticas humillaciones que sufria
en el trato de la hermana adoptiva, mencion6 incomprensiones de
su padre, peleas constantes en el seno familiar...

Su interlocutor le animo a que no se deprimiese, no estaria sola.
Compartiria todos los impedimentos y sinsabores, fuesen los que
fuesen. Debia tener paciencia. La desaparicion de Beatriz, esperada
en breve, seria el inicio de su felicidad definitiva.

Nemesio se expresaba en tono de suplica. Y tal vez percibiendo
que s6lo con palabras no bastaba, sac6 un talonario de chequesy
extendié uno por una importante cantidad que deposité en las
manos que aun sostenian el pafiuelo empapado en lagrimas.

La joven parecié conmoverse mucho mas, exhibiendo en el
rostro la aprension de quien se recriminaba sin justificacion de
conciencia, al mismo tiempo que Nemesio le abrazaba. En ese
instante silencioso, me volvi hacia Neves, pero no consegui
pronunciar palabra.

A pesar de estar desencarnado, el amigo me parecia ahora un
hombre totalmente vulgar de la Tierra, con su humor agriado. El
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cefo fruncido alteraba su fisonomia con el desequilibrio vibratorio
que precede a las grandes crisis de violencia.

Temia que su emocion se transformase en agresion, pero sucedid
algo imprevisto.

De repente, un venerable amigo espiritual entré en la
habitacién.

Una expresion arrebatadora de simpatia marcaba su presencia.
Un halo radiante le rodeaba la cabeza pero, no era la luz suave que
se desprendia del aura de sabiduria lo que me impresionaba, sino
una sustancia invisible de amor que emanaba de su individualidad
sublime.

Fijé en él mis ojos, con la tierna idea de quien vuelve a ver aun
compafiero largamente esperado por las tristes aflicciones
acumuladas en el corazon.

Unos fluidos calmantes me inundaron como si fuese invadido en
la esencia de mi ser por inexplicables radiaciones de indescriptible
alegria.

¢Donde habria conocido, en los caminos del destino, a aquél
amigo que veia como a un hermano de viejos tiempos? En vano
escudrifié mi memoria en aquellos segundos inolvidables.

Y en un instante, me descubri viviendo las sensaciones puras de
la infancia. El emisario que se encontraba delante de nosotros no
me hacia sélo recordar la seguridad que me ofrecian los brazos de
mi padre cuando era pequefio, si no también el carifio de mi
madre, que nunca se aparté de mi pensamiento.

iOh Dios! ¢En qué forja de la vida se construyen esos eslabones

del alma? (En qué raices de jubilo y sufrimiento, a través de
numerosas reencarnaciones de trabajo y esperanza, deudas y
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rescates, se construye la savia divina de amor que aproxima a los
seres y funde los sentimientos en una sola vibracién de confianza
reciproca?

Levanté de nuevo mis ojos hacia el benefactor que se acercabay
reprimi mi propia emotividad con el fin de no abrazarle
instintivamente en un arrebato de regocijo.

Nos levantamos de golpe.

Después de saludarle, Neves, mas sereno, me lo presentd casi
sonriendo:

- André, abraza al hermano Félix...

El recién llegado se acercé a mi, abrazandome y saludandome
carinosamente, con el evidente propdésito de evitar cualquier elogio
hacia su persona.

- Me alegro mucho de verte, dijo, benevolente.

- Dios te bendiga, amigo mio...

Entre tanto, me inmovilizaba una gran conmocion. No conseguia
llevar de mi corazén a mi boca las expresiones con que anhelaba
describir mi emocion, pero le besé su diestra como si fuera un
nifio, implorandole mentalmente que recibiese las lagrimas que
me salian del alma, con mudo agradecimiento.

Ocurrid, de repente, algo inesperado.

Nemesio y Marina se transferian a un nuevo campo espiritual.

Confirmé la impresién de que nuestra curiosidad enfermizay la

rabia que dominaba a Neves hasta entonces habian funcionado alli
como estimulos al magnetismo animal en que se ajustaban los dos
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enamorados, que de ninguna forma podian sospechar la
minuciosa observacion a que se veian sujetos, por lo que basté que
el hermano Félix les dirigiese una mirada compasiva para que
cambiasen.

La visién de Beatriz enferma cortd su espacio mental, como Ssi
fuese un rayo. Amainaron los ardores de la pasion. Parecian un par
de nifios, atraidos uno por la otra, cuyo pensamiento cambia, de
improviso, ante la presencia materna.

Y no sélo era eso. No podia auscultar el mundo intimo de Neves
pero una subita comprensién inundé mialma.

¢Y si yo estuviese en el lugar de Nemesio? ;Lo estaria haciendo
mejor? -noté como silenciosas preguntas se incrustaban en mi
conciencia, impulsando a mi espiritu a razonar en un nivel mas
alto.

Me fijé en el atribulado cabeza de familia, poseido por nuevos
sentimientos, percibiendo en él a un verdadero hermano que tenia
que entender y respetar.

Aunque estuviese confesandome a mi mismo, con indiscutible
remordimiento, lo impropio de la actitud que habia asumido
momentos antes, prosegui estudiando la metamorfosis espiritual
que se llevaba a cabo.

Marina revel6 una benéfica reaccion, como si estuviese
admirablemente dirigida en un suceso mediumnico, preparado de
antemano. Se recompuso, desde el punto de vista emotivo,
manifestando un total desinterés por cualquier forma de entrete-
nimiento fisico, y expreso, delicadamente, la necesidad de volver a
los cuidados que la enferma exigia. Nemesio, como reflejo de esta
renovacion interior, no puso ningun impedimento, acomodandose
en un sillén cercano, mientras la joven se retiraba tranquilamente.
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Reparé que Neves deseaba conversar, sincerarse; mientras, el
benefactor que habia conquistado nuestros corazones, sefialé al
esposo de Dofa Beatrizy dijo:

- Amigos mios, nuestro Nemesio esta seriamente enfermo, sin

que él todavia lo sepa. No sé si habéis notado su deficiencia
organica... Procuraremos ayudarle.
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Capitulo 5

No repuestos todavia del asombro que semejante actitud nos
causaba, pasamos a colaborar con el hermano Félix, en la
aplicacion de recursos, en beneficio del amigo, que, aunque
desconociese nuestra presencia, se mantenia ahora en continua
reflexion.

Al contacto de las manos del benefactor que movilizaba
eficientemente la energia magnética, Nemesio expuso las
deficiencias de su sistema circulatorio.

El corazén, considerablemente aumentado, denotaba
problemas con endurecimiento de las arterias.

A pesar de su aspecto externo, mantenia una grave enfermedad
interna. La caracteristica mas esencial de la misma surgia en la
arteriosclerosis cerebral, cuyo desarrollo conseguimos observar,
manejando diminutos aparatos de auscultacion.
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Demostrando una larga experiencia médica, el hermano Félix
nos sefialé una zona concreta en que percibi la circulacion de la
sangre mas reducida, e informo:

- Nuestro amigo se encuentra bajo el peligro de coagulos
bloqueadores y, mas alla de esto, puede temerse la ruptura de
algun vaso a causa de la hipertension.

Como si percibiese nuestros movimientos y comentarios, el
yerno de Neves, en el sillbn acolchado en que estaba,
instintivamente respondia a las pesquisas a que sometiamos su
memoria, aclarandonos todas las dudas a través de reacciones
mentales especificas. Se le veia sumergido en su imaginacion,
ignorando que nos revelaba todo, a la manera de un enfermo que
retrocede para los esclarecimientos de la anamnesis. Record¢ los
ligeros vértigos que venia experimentando a menudo. lban y
venian sus recuerdos, como percibiendo nuestras preguntas.
Incluia acontecimientos pasados, fijaba detalles. Reconstruy6 en la
medida de lo posible, la situacién incbmoda por la que habia
pasado subitamente, por la pérdida del sentido que habia sufrido
en la oficina dias antes. Se sentia desamparado de golpe, ausente.
Los pensamientos escapaban de su mente, como expulsados por
un resorte interior. Su desmayo, que habia sido cuestién de pocos
segundos, se le representaba eterno. Habia vuelto en si, aturdido y
abatido. Se volvié aprensivo, ensimismado, durante muchos dias.

Para desahogarse, se lo conté a un viejo amigo dias atras, ya
que no sabia como explicarse lo sucedido.

La imagen construida por él en su mente, era tan nitida, que
pudimos contemplarles juntos, a ély a su amigo, como si hubiesen

sido filmados.

El marido de Beatriz, inconscientemente, configuraba informes
precisos sobre el desmayo, experimentado sus inquietudes
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posteriores, la entrevista con el colega de negocios y el
entendimiento cordial que hubo entre ambos.

Oimos los consejos que le dio suamigo.

No debia esperar mas sin acudir a un médico que pudiese
diagnosticar su dolencia, le advirtié sobre su evidente fatiga. En Rio
de Janeiro mejoraria en alguna clinica de reposo. Unas vacaciones
no le vendrian mal. Cualquier sincope, a su modo de ver, era una
sefial de alarma, un aviso de una posible enfermedad.

Nemesio, callado, sin percibir que se comunicaba con nosotros,
emitia espiritualmente sus propias respuestas.

Ir a una consulta era dificl, muchas responsabilidades y poco
tiempo. Tenia que estar junto a su esposa, terminal, y no
encontraba la forma de cuidar de si mismo. No ponia en duda la
veracidad de lo que decia su amigo, pero se sentia obligado a
posponer el tratamiento para cuando pudiese.

Sin embargo en el fondo de su pensamiento, desvelaba para
nosotros unos motivos que no se atrevia a exponer.

Enternecido con el toque de amor fraterno del benefactor que le
auscultaba, liber6 en silencio sus mas intimas preocupaciones,
como un nifio obediente a sus padres.

Aclaré positivamente, las razones que le hacian evitar ponerse
en manos de los médicos. Rechazaba de plano conocer su estado
fisico. Estaba enamorado y creia volver a las mejores épocas de su
juventud. Se identificaba espiritualmente como un joven feliz
Calificaba el afecto de Marina como el reencuentro con sus afos
mMozos que dejase atras.

Mezclando recuerdos y meditaciones exhibia delante de
nosotros la trama de los acontecimientos en que basaba sus
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esquemas vitales, haciéndonos posible reflejar su realidad
psicolégica.

Beatriz, la compafiera en visperas de desencarnar, se le
representaba como una reliquia que pondria, reverentemente, en
breve, en el museo de los recuerdos mas queridos.

Se convirtié su sensualidad en admiracion, y la Ilama juvenil en
calor de amistad serena. Ajeno al beneficio de la rutina
constructiva, situé a la esposa en el lugar de la madre ya
desaparecida. Pugnaban, por instinto, la sonrisa benevolente y la
bendicion de aprobacion. Deseaba su presencia, como quien se
acostumbra al uso de un mueble precioso. Intentaba armonizarse
consigo mismo, al llegar, sudoroso, en casa, descansando su
cabeza fatigada bajo el cobijo de sumirada.

Mientras, Nemesio, materialistay practico ala vez que generoso,
desconocia que las almas nobles obtienen en el amor de pareja en
la Tierra el fruto de la sublime alegria, cuya pulpa el tiempo vuelve
mas dulce, eliminando los caprichos transitoriamente necesarios
de la corteza.

Insistia en la conservacion de todos los impulsos emotivos
propios de la juventud corporal. Estaba al dia con todas las teorias
de la libido.

Unay otravez, frecuentaba las ciudades de alrededor en juergas
nocturnas, afirmando a la vuelta a los amigos, que actuaba asi para
desenmohecer el corazén. De esas escapadas, volvia, trayendo a su
esposa dulces caros que Beatriz recibia complacida. Al transcurrir
algunas semanas, se mostraba mucho mas comprensivo y tierno
hacia ella. Reconducido, por ello, mas dilatadamente a los buenos
habitos que le frenaban, no sabia consagrarse a las construcciones
espirituales que sodlo la disciplina favorece y garantiza. Atravesaba
de nuevo, las fronteras que los compromisos morales establecian,
como un animal saltando la cerca.
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En ciertas ocasiones, se aterraba imaginando a su abnegada y
fiel esposa adoptando una conducta igual que la suya.

Eso nunca, pensaba. Si Beatriz pusiera, aunque soélo
ligeramente, sus ojos en otro hombre, era capaz de matarla sin
dudarlo.

En esos momentos impresiones contradictorias agitaban su
espiritu limitado. No se interesaba en absoluto por la mujer, pero
no le toleraria manchar su nombre.

Se inquietaba, imaginaba cosas, pero se recomponia tranquilo,
recordando las frases de un viejo amigo que consumia su
existencia alcoholizado, gastando el dinero de parientes ricos, y
que oscurecia sus suefios de hogar cuando era nifio, al repetirle
frecuentemente: “Nemesio, la mujer es zapatilla en el pie del
hombre, cuando no da mas de si es preciso encontrar otra”.

Era comprensible que, regando la raiz de su caracter con las aguas
turbias de semejante filosofia, el yerno de Neves alcanzase el marco

de los sesenta afios con los sentimientos deteriorados, en lo tocante
al respeto que un hombre se debe a simismo.

Por todos esos motivos, en la andadura dificil y oscura que
atravesaba, cada vez intentaba mejorar mas su aspecto.

Habia recuperado el gusto de vestirse con distincion,
seleccionando modelos y sastres. Refind la sensibilidad masculing,
se aficiond alos programas radiofénicos de gimnasia, con los que logro

despojarse de la grasa superflua. Intentaba estar a la ultima moda
en el lenguaje y el estilo de comportamiento.

No le importaban las canas que cubrian su cabeza. Elegia
perfumes exdticos y corbatas con motivos chillonesy juveniles.
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Compraba habilmente los consejos de improvisados profesores
en renovacion de personalidad y se acicalaba, vanidoso, lo mismo
que un edificio antiguo al que se renovase la fachada.

Evidentemente no -razonaba-, no se resignaria a cualquier
terapia que no fuese incrementar el placer. Rechazaria, toda
medida dirigida a un supuesto reajuste organico, ya que se creia
perfectamente capaz de controlar sus propias sensaciones. Su
euforia constituia un problema, y las uUnicas medicinas que
aceptaba eran aquéllas que creia le podian rejuvenecer.

El hermano Félix nos dijo:

- Nemesio demuestra un enorme agotamiento, por culpa de los
habitos demoledores a los que se ha rendido.

La inquietud emocional le destrozaba los nervios, y los falsos
afrodisiacos que usaba minaban sus energias sin que él fuese
consciente de ello.

Ante esta afirmacién, el esposo de Beatriz demostré un angustiado
vinculo mental, demostrando haber asimilado automaticamente, el
impacto de tan grave enunciado.

- ¢Y si empeorase? -se dijo asi mismo-
La imagen de Marina se reflejé en su alma.
Nemesio reflexiond preocupado.

Estaria de acuerdo, si, en recuperar la salud, pero solamente
después... Después que tuviese a la joven en su casa, entregada a él
por los lazos del matrimonio. Hasta que no la tuviese en sus brazos
COmMO esposa, No aceptaria la proteccion médica. Queria mostrarse
como un joven a los ojos de ella. Huiria deliberadamente de consejos
tendentes a desviarle de los paseos, excursiones, entretenimientos y
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borracheras que, en su condicién de hombre enamorado, queria
ofrecer aMarina.

El hermano Félix no puso ningun argumento ni propuesta en
contra. Al contrario, le administré recursos magnéticos en su
cerebro, dandole asistencia.

Al final de la larga operacién de socorro, Neves, taciturno no
disimulaba su desacuerdo. Su mente expresaba su desaprobacion,
plasmando pensamientos de censura, que aunque respetuosa, nos
alcanzaban de lleno como una lluvia de vibraciones negativas.

Tal vez por eso, el benefactor sugiri6 al duefio de la casa abandonar
el recinto, solicitud muda que Nemesio atendi6 con prontitud, ya que
se alimentaba de la ayuda que el amigo espiritual le ofrecia
espontaneamente.

Los tres, a solas, reanudamos la conversacion.

Félix, sonriendo, cogié carifiosamente los hombros de mi
compafiero diciéndole:

- Te entiendo, Neves, te entiendo...

Animado por el carifio con que tales palabras le eran dirigidas, el
suegro de Nemesio se desahogo:

- Quien no entiende nada soy yo. No admito tanta
consideracion para un ser asi. jUn hombre como este, que no
respeta la confianza paterna! ;No se le ve en el espiritu la
poligamia declarada? jUn sesenton desvergonzado que ensucia la
presencia de la esposa agonizante! jAh! Beatriz, mi pobre Beatriz
¢Por qué te uniste a un animal asi?
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Neves enloquecia delante de nosotros, retrocediendo
mentalmente al circulo estrecho de la familia humana y lloraba,
trastornado, sin que pudiéramos apaciguar sus emociones.

- Intento ser fuerte -gemia enfurrufiado-, pero no resisto. ¢De
qué me vale trabajar odiando? jNemesio es un cinico! He estudiado
la técnica de perdonar y servir, he aconsejado servicio y perdén a
otros, pero ahora... divididos por una simple pared veo el
sufrimiento y el vicio bajo el mismo techo. Por una parte mi hija
resignada, aguardando la muerte, de otra mi yerno y esa mujer
que insulta a mi familia. jDios del cielo! ;Qué me has reservado?
¢Auxiliaré a una hija doliente con la tolerancia? Pero ¢;coémo
soportar a un hombre asi?

En la pausa que se produjo, no avanzé en su prudencia.

- Antiguamente -tartamuded desesperado- se creia que el
infierno después de la muerte era caer en una carcel de fuego; hoy
aprendo que el infierno es volver a la Tierra a estar con los
parientes que dejamos... jesa es la expiacion de nuestros

pecados!...

Félix se aproximé y cogiéndole afectuosamente las manos, le
dijo:

- Calma, Neves. Siempre llega para todos nosotros el dia de
probar aquello que somos, no lo que ensefiamos. Ademas de esto,
se debe entender a Nemesio...

- ¢(Entenderle? -Titubed el interlocutor- ¢no se leve?

Y agrego, casi irbnicamente:

- ¢Sabes quien es el chico que viene ocupando el pensamiento
de esa moza?
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- Se, pero permiteme explicarte -aclaré Félix con suavidad-
comencemos por aceptar a Nemesio en la situacién en que se
encuentra. ; Como exigir madurez al nifio o pedir raciocinio claro al
demente? Sabemos que el crecimiento del cuerpo no supone
elevacion del espiritu. Nemesio es un alumno de la vida, como
nosotros mismos, sin el beneficio del aprendizaje en que nos
estamos instruyendo. ;Qué seria de nosotros, en la situacion de él,
sin la vision que tenemos actualmente? Probablemente caeriamos
en peores condiciones...

- ¢Quieres decir que debo aprobarlo?

- Nadie aplaude la enfermedad, ni alaba el desequilibrio; sin
embargo seria muy cruel rehusar dar simpatia y medicacion al
enfermo. Consideremos que Nemesio no es un compafiero
despreciable. Se sumergié en sugestiones peligrosas, pero no huyé
de la esposa a quien presta asistencia, se muestra engafiado por
extravagancias emotivas de caracter deprimente que merman sus
fuerzas; con todo, no olvidé la solidaridad, ofreciendo una casa
propia y gratuita a la sefiora que le presta sus servicios; se cree
poseedor de una juventud fisica totalmente irrisoria, cuando, en
realidad, acarrea un cuerpo en desgaste prematuro; se dedica
apasionadamente a una joven que le menosprecia, aunque le
dedique un aprecio respetuoso...

¢No serian suficientes estas razones para merecer benevolencia
y carifo? ¢;Quién necesita mas ayuda, él que esta ciego o nosotros
que discernimos? Es cierto que no se puede enorgullecer de las
maniobras lamentables en la esfera del sentimiento; pero
debemos confesar que él no es del todo un analfabeto de las
verdades del alma...

En un tono de voz significativo, el instructor preciso:

- iNeves, Neves! La sublimacion progresiva del sexo, en cada
uno de nosotros, es un horno candente de sacrificios continuos. No
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nos cabe condenar a nadie por faltas en las que quiza podamos
incidir o de las que hayamos sido culpables en otras ocasiones.
Comprendamos para que podamos ser comprendidos.

Neves se callo, controlado por la influencia del venerable amigo y

cuando consegui mirarle, después de algunos momentos, vi que
estaba humildemente orando.
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Capitulo 6

De vuelta al aposento de la enferma, comprobamos que
Nemesio y Marina ya habian salido. Una empleada de la casa
velaba su suefio.

Neves, con el semblante apagado, se abstenia de emitir
cualquier comentario. Se retraia intentando reprimir impulsos
menos constructivos.

Recomponiéndose, momentos antes, rogd al hermano Félix le
disculpase el ataque de cdlera en el que habia expresado tanta
rebeldia y desesperacion.

Abandonando su inconveniente actitud, humildemente se
acusaba. Habia sido insensible e insensato y se arrepentia
tristemente de ello. El hermano Félix, en base a la autoridad que
tenia, si quisiera podria apartarle del piadoso trabajo que habia
solicitado, con el objetivo de proteger a su hija; pero pedia
tolerancia. Un corazén paternal, en el instante critico, no se
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encuentra preparado para llegar al nivel de desprendimiento
necesario, declaraba con amarguray decepcion.

Félix, sin embargo le abrazaba con afecto y, sonriente, explicd
que la edificaciéon espiritual en muchas circunstancias incluye
explosiones de sentimiento con truenos de revuelta y aguaceros de
llanto, que terminan por descongestionar las vias de la emocién.

Era preciso que Neves olvidase y volviese a empezar. Para ello,
contaba con los talentos de la oportunidad del tiempo.
Obviamente, el suegro de Nemesio se hallaba ahora, delante de
nosotros, transformado y solicito.

Por indicacion del paciente amigo que nos orientaba, oro,
mientras administrabamos socorro magnético a la enferma.

Beatriz gemia; mientras, Félix se esmerd para que se aliviase y
durmiese, cuidando a la vez que no se retirase del cuerpo, bajo la
hipnosis habitual del suefio. No le convenia, nos aclard, apartarse
del vehiculo fatigado. Dado que sus Organos estaban
profundamente debilitados, alcanzaria una penetrante lucidez
espiritual y no seria prudente precipitarle de golpe a impresiones
demasiado activas de la esfera diferente a la cual se transferiria en
muy breve tiempo.

Una mudanza progresiva era lo mas aconsejable. Graduacion de
luz, intensificandose poco a poco.

Dejamos a la hija de Neves en un reparador reposo, y salimos a
la calle.

Acompafiando a Félix, cuyo semblante denotaba profunda
preocupacioén, llegamos al espacioso apartamento de Flamengo,

donde ibamos a conocer de cerca a los familiares de Marina.

La noche avanzaba.
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A través de un estrecho pasillo, entramos en el recinto
doméstico, sorprendiendo en la entrada a dos desencarnados que
debatian, con frescura, escabrosos temas de vampirismo.

Sefialemos que, aunque pudiésemos examinar sus movimientos
y oir sus comentarios locuaces, ninguno de ellos lograba percibir
nuestra presencia, enfrascados en su innoble conversacién.

Bribones y libertinos, pero peligrosos, ya que eran invisibles
para aquellos a los que se acercaban como amenaza
insospechada.

Por semejantes compafias, era facil apreciar los riesgos a los
que se exponian los habitantes de aquél edificio sin ninguna
defensa espiritual.

Entramos. En la sala principal, un caballero de buena presencia,
que adivinamos que era el duefio de la casa, leia un periédico
vespertino con atencion.

Los detalles decorativos, aunque modestos, mostraban un
sefialado gusto femenino. El mobiliario antiguo de linea rustica se
suavizaba con ligeros adornos.

Unas cortinas de amarillo dorado con claveles y rosas rojas
revestian la pared. Pero, sobre el mantel florido de la mesa,
destacaba una botella de guisqui, dejando emanaciones
alcohdlicas que se unian al aliento del amigo tumbado en el sofa.

Félix observé el ambiente, manifestando con expresion de quien
se atormentaba piadosamente al verlo, y nos indico:

- Aqui tenemos al hermano Claudio Nogueira, padre de Marina
y cabeza de familia.
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Le miré de reojo. Nuestro anfitrion involuntario semejaba uno
de esos hombres maduros que parecen quedarse en los cuarenta y
cinco afios, como luchando contra el tiempo. Un rostro todavia
joven en el que comenzaban a aparecer algunas arrugas, bien
peinado, ufias cuidadas, pijama impecable. Sus grandes ojos
oscuros parecian imantados a las letras, buscando motivos para
trazar en los finos labios una sonrisa irénica. Entre los dedos de las
manos que descansaba al borde del sofa, mantenia un cigarro
humeante cerca de un cenicero repleto que indicaba silencio-
samente su adiccion a la nicotina.

Algo inesperado nos apart6 de nuestra cuidadosa observacion.

Delante de nosotros, aquellos desencarnados infelices que
sorprendimos en la entrada, abordaron a Caudio sin ninguna
contemplacion.

Uno de ellos le tocé los hombrosy le grito, insolente:
- Bebe, querido, quiero beber.

Su voz chillona afecté nuestra sensibilidad auditiva. Claudio, sin
embargo, no parecia oir el mas minimo sonido. Se mantenia atento
a la lectura, inalterable. De todas formas, si no disponia de timpano
fisico para realizar la peticion, su mente sintonizaba con la misma.

El desencarnado, repiti6é su exigencia, cual hipnotizador que da
una orden.

El resultado no se hizo esperar. Vimos al paciente desviarse del
articulo politico en que estaba absorto. El mismo no podria explicar
el subito desinterés por el editorial que habia centrado su atencion
hasta el momento.

iBeber! jbeber! ...

51



ANDRE Luiz

Claudio recibi6 la sugerencia, convencido de que se tomaba un
trago de guisqui exclusivamente por su voluntad.

El pensamiento se le transformo, rapido, como una central cuya
corriente se desvia de una direccion para otra por efecto de una
nueva acometida de fuerza.

iBeber! jbeber! ... y la sed de alcohol se transformd en idea,
tomando forma. La mucosa pituitaria se le agudizo, fuertemente
impregnada del olor acido que habia en el ambiente.

El asistente malicioso le rascé ligeramente la garganta. El padre
de Marina se sintié incobmodo. Una sequedad indefinida le
constrefiia la laringe. Deseaba tranquilizarse.

El sagaz amigo percibié su tacito acuerdo y se pegd a él. Al
principio, una caricia leve; después un abrazo envolvente y mas
tarde con mas profundidad, una asociacién reciproca.

Se integraron ambos en un exdético acontecimiento de injerto
fluidico.

En varias ocasiones habia estudiado el transito del espiritu
despojado del envoltorio carnal por la materia espesa. Yo mismo,
cuando me acostumbraba, de nuevo, al clima de la espiritualidad,
después de la ultima desencarnacién, analizaba las impresiones al
trasponer maquinalmente obstaculos y barreras terrestres, reco-
giendo en los ejercicios efectuados la sensacién de quien rompe
nubes de gases condensados.

Alli, mientras, se estaba produciendo algo semejante a un perfecto
acoplamiento.

Claudio-hombre absorbia al desencarnado, como un zapato que

se ajusta al pie. Se fundian los dos, como si habitasen
eventualmente en un solo cuerpo. Altura idéntica, igual volumen.
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Los movimientos eran sincronicosy la identificacion perfecta.

Se levantaban a wun tiempo Yy giraban integralmente
incorporados el uno al otro, estrechamente ligados, bebiendo de la
botella.

No conseguia descifrar, por mi parte, a quien atribuir el impulso
inicial de semejante gesto, si a Claudio que admitia la instigacién o al
obsesor que la proponia.

El trago atraveso la garganta, compartida en dualidad singular.
Ambos chasquearon la lengua con placer, simultdneamente.

Se deshizo la pareja y Claudio libre, se disponia a sentarse,
cuando el otro colega, que se mantenia a distancia, embistié sobre
él y protesto: “yo también, yo también quiero”.

La sugestion anterior se reavivé de nuevo...

Absolutamente pasivo delante de la incitacion que lo asaltaba,
reconstituyé mecanicamente, la impresién de sentirse insaciable.

Basté con eso, y el vampiro sonriente, se apoderd de él,
repitiéndose el fendmeno del acoplamiento completo.

Encarnado y desencarnado se unian. Dos piezas conscientes,
reunidas en un sistema de mutua compensacion.

Me acerqué a Claudio para evaluar, con imparcialidad, hasta
donde sufriria él, mentalmente, aquel proceso de fusion.

Mas tarde me convenci de que continuaba libre en lo intimo. No
experimentaba ninguna tortura con el fin de rendirse. Hospedaba
al otro simplemente, aceptaba sus directrices, se entregaba por
propia deliberacién. No existia ninguna simbiosis en la que él
pudiese destacar como victima. Destacaba una asociacién implicita,
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una mezcla natural, el suceso ocurria en secuencia, llamada y
respuesta, cuerdas afinadas en el mismo tono, el desencarnado
proponia, el encarnado aceptaba encantado, peticién de uno y
concesion del otro.

Condescendiendo en engafiar sus propios sentidos, Claudio se
creia todavia insatisfechoy tomé un trago mas.

La cuenta se me ocurrid que era curiosa, dos tragos para tres.

Libre de nuevo, el duefio de la casa se estird en el sofay retorné
a su lectura.

Los amigos desencarnados volvieron al pasillo de entrada,
mofandose sarcasticos, y Neves, respetuoso, consulté sobre la
responsabilidad.

¢Cobmo precisar el problema? (Si veiamos a Claudio
aparentemente reducido a la condicion de un fantoche, como
proceder en la aplicacion de la justicia? ¢Si en lugar de un caso
relativo a un bebedor, nos encontrasemos ante un crimen? ¢(Si la
botella de glisqui fuese un arma para quitar la vida a alguien,
como decidir? ;La culpa seria de Claudio que se sometia o de los
obsesores que le ordenaban?

El hermano Félix, aclaré tranquilamente:

- Ahora, Neves, necesitas comprender que nos encontramos
enfrente de personas bastante libres para decidir vy
suficientemente lucidas para razonar. En el cuerpo fisico o
actuando fuera del mismo, el espiritu es duefio de sus actos, la res-
ponsabilidad no es algo que pueda alegremente cambiar. Tanto
vale en una esfera como en otras. Claudio y sus compafieros, en la
escena que acabamos de ver, son tres conciencias en la misma
franja de eleccion y con manifestaciones consecuentes.
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Todos somos libres para sugerir o asimilar esto de aquello. Si a
ti te propusieran compartir un robo, seguro que rehusarias. Y en la
hipdtesis de aceptarlo, de estar en tu sano juicio, no tendrias
ninguna disculpa.

El mentor se callé6 por unos momentos, volviendo de nuevo a la
reflexion:

- La hipnosis es un tema complejo, que reclama un examen de
todos los ingredientes morales. La alienacién de la voluntad tiene
limites, los llamamientos se producen en todos los caminos y las
experiencias son lecciones y nosotros somos todos aprendices.
Aprovechar las ensefianzas de un maestro o, por el contrario,
seguir a un malhechor, es una decision nuestra, y los resultados
dependeran de ella.

Comprobando que el orientador se daba prisa en ultimar las
aclaraciones sin mostrar el mas minimo propdsito de apartar las
entidades vagabundas que pesaban en el ambiente, Neves volvié a
la carga, con el instinto loable del alumno que aspira a comprender
perfectamente la leccion.

Pidi6 permiso para revisar el tema.

Recordd que bajo el techo del yerno, el hermano Félix se
esmeraba en la defensa contra aquel tipo de gente. Amaro, el
enfermero servicial se habia situado al lado de Beatriz
principalmente para ocuparse de los entrometidos desencarnados.
El aposento de la hija era, por tanto, un refugio. Mientras tanto,
alli...

Y preguntaba por el motivo del cambio de direccidén. Félix
expresO en su mirada la sorpresa del profesor que no espera un
argumento por parte del alumno y explicé que la situacién era
diferente.
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La esposa de Nemesio mantenia la costumbre de la oracion, por
lo que se inmunizaba a si misma espiritualmente.

Repelia, sin esfuerzo cualquier tipo de forma-pensamiento
deshonroso que le intentase llegar. Ademas de esto, estaba
enferma, en visperas de desencarnar, por lo que dejarla a merced
de criaturas insanas seria una crueldad. Las garantias que se le
ofrecian, por tanto, eran justas.

- Pero... ;Y Claudio? - insistidé Neves.

- ¢No merecera, por ventura, una demostracién fraterna de
caridad, con el fin de librarse de tan temibles obsesores?

Félix sonrié con buen humory explicé:

- “Temibles obsesores” es una definicion que tu das -y siguio-
Claudio disfruta de una excelente salud fisica, su cerebro esta bien
y puede razonar perfectamente, es inteligente, maduro, experto.
No carga inhibiciones corporales que necesiten cuidados
especiales. Sabe lo que quiere.

Posee materialmente lo que desea y esta en el tipo de vida que
quiere. Es natural que esté respirando la influencia de las
compafilas que considere aceptables. Tiene amplia libertad y
valiosos recursos de instruccion de discernimiento para unirse a
los misioneros del bien que actuan entre los hombres, asegurando
su propia felicidad. Si elige como comensales en su propia casa a
los compafieros que acabamos de ver, es asunto de él. Mientras
que nos arrastrabamos, sujetos a la carne no se nos hubiese nunca
ocurrido la idea de expulsar de una casa ajena a las personas que
no armonizasen con nosotros. Ahora, viendo desde mas alto el
mundo y sus cosas, no seria correcto cambiar semejante modo de
proceder.

El tema se desdoblaba, asumiendo aspectos nuevos.
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Pregunté, con curiosidad:

- Pero, hermano Félix, estamos de acuerdo que Claudio, libre,
podria ser mas digno...

- Eso es perfectamente 16gico -confirmé. Nadie lo niega.

- ¢Entonces por qué no disipamos de una vez los lazos que le
unen a los bellacos que le cercan?

El mentor de la espiritualidad superior, razon6 inmediatamente:

- Claudio no les considera como vagabundos. Para él, son socios
estimables, amigos queridos. Por otro lado, aun no investigamos la
causa de la unién entre ellos para emitir opiniones extremas. Las
circunstancias pueden ser saludables o enfermizas como las
personas, y, para tratar a un enfermo con seguridad, hay que anali-
zar las raices del maly confirmar los sintomas, aplicar la medicacién
y estudiar los efectos. Aqui, vemos un problema por las ramas.
¢Cuando se habra formado este curioso trio? Los vinculos ¢seran de
ahora o de existencias pasadas? Nada legitimaria un acto de
violencia por nuestra parte con intencién de separarles, a titulo de
socorro. Eso seria lo mismo que apartar a los padres generosos de
los hijos ingratos o a los conyuges nobles de los esposos u esposas
de condicion inferior, con el pretexto de asegurar limpiezay bondad
en los procesos de evolucion. La responsabilidad va pareja al cono-
cimiento. No disponemos de medios precisos para impedir que un
amigo se ahogue en deudas escabrosas o se pierda en desatinos
deplorables, aunque nos sea licito dispensarle todo el auxilio
posible, con el fin de que se proteja contra el peligro, siendo notorio
que las autoridades superiores de la Espiritualidad lleguen a suscitar
medidas especiales que imponen grandes aflicciones y dolores a
determinadas personas, con el objetivo de liberarles de desastres
morales inminentes, cuando merezcan ese amparo excepcional. En
la Tierra la justicia apenas corta las manifestaciones de alguien,
cuando ese alguien compromete el equilibrio y la seguridad de los
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otros en el area de la responsabilidad que la vida le marca, dejando
a cada uno la facultad de proceder como mejor le parezca.
¢Adoptaremos principios que valgan menos, ante las normas que
afianzan la armonia entre los hombres?

Mientras expresaba esto, el hermano Félix se revestia de un
halo brillante.

Extasiados, no encontramos nada, salvo el silencio, para
expresarle nuestra admiracion ante su sabiduria y sencillez.

El instructor miraba a Claudio con simpatia, dando a entender
que se disponia a abrazarle paternalmente, y, temiendo tal vez que
la oportunidad escapase, Neves, humilde y respetuoso, solicité le
fuese aclarado un punto de lo expuesto.

Delante del paciente mentor, preguntd por los promotores de la
guerra entre los hombres. Félix habia declarado que la justicia
tacitamente corta las acciones de los que amenazan la estabilidad
colectiva.

¢Como se comprende la existencia de gobernantes transitorios,
que se erigen en la Tierra en verdugos de naciones?

Félix sintetiz6, precisando algunas palabras que habia utilizado:

- Nos referimos a “cortar” en el sentido de “corregir” o
“restringir”. Seflalamos igualmente que toda criatura vive en el area
de responsabilidad que la ley le delimita. Teniendo en cuenta que
la responsabilidad de alguien se encuadra en el conocimiento
superior que ese alguien ya adquirio, es facil de admitir que los
compromisos de la conciencia, asuman las dimensiones de
autoridad que le fue atribuida. Una persona con mucha autoridad
puede conducir a extensas comunidades a la cima del progreso y la
perfeccién o hundirles en la decadencia. Eso en la medida exacta
de las actitudes que tome para el bien o para el mal. Naturalmente,
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gobernantes y administradores, en cualquier época, responden por
lo que hacen. Cada cual da cuenta de los recursos que le han sido
confiados y de la zona de influencia que recibi6, pasando a recibir
automaticamente, los bienes o los males que haya sembrado.

Vimos, sin embargo, que Félix no deseaba extenderse en mas
amplias consideraciones filosoéficas.

Percibimos en su rostro la expresion que nos indicaba que
posponia para mas tarde nuestras preguntas, se acerco a Claudioy
con su mirada le envolvié en suaves irradiaciones, generando una
dulce expectativa.

El benefactor estaba emocionado. Parecia ahora mentalmente
distanciado en el tiempo.

Acaricio el cabello de aquel hombre, con quien Nevesy yo, en el
fondo, no nos afinasemos tanto, pareciendo un piadoso médico,
dando energia a un enfermo poco agradable.

Aquel momento de conmocioén, fue rapido, y casi imperceptible,
porque el hermano Félix volvid con nosotros, y comento, sin
ninguna pretension:

- ¢(Quién nos dice que Claudio mafiana no sera un hombre
renovado para el bien, pasando a educar a los compafieros que le
obsesionan? ;Por qué atraer hacia nosotros la repulsion de los tres,
simplemente por que se hayan mostrado ignorantes e infelices? ;Y
por ventura tendremos que admitir que no vamos a necesitar unos
de los otros? Existen abonos que lanzan emanaciones
extremadamente desagradables; sin embargo, aseguran la
fertilidad del suelo, auxiliando a la planta.

El benefactor esbozé el gesto del que cierra una conversaciony
nos recordo, gentilmente el trabajo en curso.
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Capitulo 7

Entramos en la habitacién de al lado, donde encontramos una
joven delgada, en actitud doliente.

Sentada en una de las camas que disponia el cuarto,
reflexionaba, torturada, permitiéndonos entrever el drama oculto.

El hermano Félix nos la presento.

Se trataba de Marita, a quien los duefios de la casa habian
adoptado al nacer, veinte afios antes.

Bast6 echarle un vistazo para que me compadeciese al
contemplarla. Joven con la fragancia de una flor, aquella moza, casi
una nifa con las manos entrelazadas debajo de la barbilla,
meditando, parecia cargar el peso de tribulaciones dolorosas.

Sus cabellos ondulados semejaban un lindo tocado de

terciopelo castafio sobre su cabeza. El rostro esculpido en lineas
suaves, los ojos oscuros contrastando con la blancura de su tez, las
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manos pequefas y las ufias rosas completaban un bello maniqui
de carne, que guardaba por dentro una nifia asustada y herida.

Tristeza maquillada. Afliccidon con disfraz de flor.

Siguiendo las instrucciones de Félix, la abordé enternecido,
rogandole mentalmente que pensase algo en torno a si misma.

Desde el contacto con Nemesio, el benefactor me entrenaba,
probablemente sin querer, en un nuevo género de anamnesis:
consultar al enfermo espiritual en pensamiento, con la tierna
comprension de un padre con sus hijos, a fin de obtener
conclusiones para el trabajo asistencial.

Impulsado a operar individualmente, recompuse emociones.

Recobré los sentimientos paternales que me habian animado
entre los hombres y clavé mi mirada indagadora en aquélla
criaturita preocupada, como si fuese mi hija del alma.

Le solicité, sin palabras, que confiase en nosotros sin ninguna
presion. Que relatase, gentilmente, sus impresiones mas lejanas en
el tiempo. Que abriese su pasado, reconstituyendo en el recuerdo
todo lo que supiera de si misma, sin esconder nada.

Nos proponiamos auxiliarle. No podiamos, sin embargo, actuar
al azar. Era imprescindible que ella nos revelase informacion,
extrayendo de la cdmara de la memoria las escenas archivadas
desde la infancia, situandolas en la pantalla mental para que las
analizasemos, imparcialmente, de manera que pudiésemos llevar a
cabo las actividades de socorro que pretendiamos realizar.

Marita recibié nuestra llamada, de inmediato. Incapaz de
explicarse a si misma la razén por la cual se veia instintivamente
constrefiida a rememorar el pasado, situé el impulso mental en el
punto inicial de partida de sus recuerdos.
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Los cuadros de la chica que se dibujaban en el aura, eran como
una pelicula.

La vimos pequefia, dubitativa en sus primeros pasos.

Y, mientras desfilaban las imagenes ingenuas de lo que le habia
acontecido, después de surgir su infancia, ella alineaba
aclaraciones inarticuladas, respondiéndonos a las preguntas.

Si -recordaba, creyendo hablar consigo misma-, no era hija de
los Nogueira. Dofia Marcia, la esposa de Claudio, la habia
adoptado. Ella era hija de una joven que se suicidd. Araceli, la
madre que no habia conocido, que entré al servicio de la casa, con
ocasion del matrimonio de aquéllos a los que el destino les habia
impuesto la condicién de padres. Cuando se hizo mayor la madre
adoptiva le dio a conocer la breve historia de la mujer sencilla y
pobre que la habia traido al mundo. Recién llegada del interior, en
busca de un humilde empleo, Araceli fue recomendada en la casa
por otra sefiora. Era bonita, espontanea. Bailaba, le gustaban las
fiestas. Una vez acababa los compromisos domeésticos, salia a
divertirse. Por su ternura expansiva hacia amistades, paseaba,
bailaba. Era alegre y comunicativa, pero diligente y correcta. A ve-
ces, regresaba por la noche tarde al aposento que la familia le
habia asignado; por la mafiana, sin embargo, estaba en su puesto.
Nunca se quejaba. Invariablemente servicial se desvivia por cumplir
sus obligaciones. A la vista de esto, aunque a sus patrones no les
gustaban sus compafiias poco recomendables, no se sentian con
derecho a lanzarle reproches. Dofia Marcia era habitualmente
precisa en las referencias. Se acordaba de ella con ternura. Con
ocasion del nacimiento de Marina, su Unica hija, se hicieron mas
amigas, mas intimas. Araceli sentia un gran afecto por ella. Con
todo, justamente en esa época, hubo un gran cambio al quedarse
embarazada con muchos problemas fisicos. Por mas que se
esforzaron los duefios de la casa instandole a que dijese quien era
el responsable de esa situacion, ella respondia con llantos, impi-
diendo cualquier posibilidad de intentar un casamiento digno. Se
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sabia que frecuentando bailes y fiestas, se habia precipitado en
aventuras diversas. Compadecidos, los patrones le dieron a la
joven madre soltera la mas amplia cobertura, inclusive
ingresandola en un hospital adecuado, para que la nifia naciese
con los mayores cuidados posibles.

En estos amargos recuerdos, la chica se detuvo mentalmente,
como si estuviese cansada de pensar en el mismo tema. Asi fue
como ella, Marita, habia llegado al mundo.

Se le llenaban los ojos de lagrimas, estableciendo comparacion
entre las pruebas de la madre y las de ella misma; pero, para no
distraer la investigacion en curso, le sugeri que continuase.

Dofia Marcia le contd -prosiguié en el soliloquio- que, volviendo
a casa, Araceli se mostré tremendamente abatida. Lagrimas
incesantes, irritacion, melancolia. De nada valieron los consejos, ni
los cuidados médicos. La noche en que tomé una gran dosis de
veneno, habia conversado animadamente con la patrona, dando la
impresién de una pronta recuperacion. Sin embargo por la
mafiana, fue hallada muerta, con una de sus manos aferrada a la
cuna, como si, en el Ultimo momento, no le quisiera decir adiés.

Profundamente conmovida, la joven procurd, en vano, recordar
desde el comienzo, interesada en decirnos todo lo que conocia de
si misma. Se acordaba tan solo de que habia despertado para la
vida en el regazo de Dofia Marcia, que considero, al principio, su
madre verdadera, que se unia a Marina como si fuera hermana de
sangre, pasando con ella toda su infancia. Juntas iban a la escuela,
juntas  vivieron la nifiez. Compartian  excursiones 'y
entretenimientos, alegrias y jue