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APRESENTACAO

Quando assumimos a pretensao de dividir algo docqaenu-
amos a aprender na esfera espiritual abracamamdegresponsabili-
dade de semear renovacao na intimidade de cadaaguelds com
guem travamos contato. Utilizando-nos da literapaea provocar a
reflexdo sobre assuntos dos mais diversos, obpetisdazer desperta-
rem nossos companheiros encarnados para 0S aspeeto®s mes-
mos somente desvendamos ao cruzar o umbral da.morte

Lancando sementes nao pretendemos ofertar dietnegm a-
firmar verdades, compreendemos que somente Dedstasha. Em
nossa timida condicdo de aprendizes, desejamo®ujues também
possam conhecer 0 que tanto nos tem entusiasméeito epensar
guanto a dinamica que rege o continente das forN@ssa busca € a
constante harmonia com essas leis, se podemosxposssar desta
maneira, pois somente por este caminho encontraranpaz que to-
dos almejamos.

Sinceramente motivados ao desenvolvimento moralognes-
peramos que nossas palavras possam chegar mansa@aogmuvidos
encarnados. Se desfrutamos de certa condicaoragitidade na es-
piritualidade, adotamos espontaneamente como déveatir algo
dessa situacdo com os companheiros que nos omlaig@mada evo-
lutiva. Somente havera harmonia, onde quer gqueengsntremos,
guando pudermos lancar nossos olhares em todaisegde$, cons-
tatando que estamos todos juntos abracando um medgaip a edu-
cacao moral do espirito, promovendo a evolucéao aleeima gradual e
constante.

Encarando a mediunidade como ferramenta proputiesta e-
ducacao, abordamos sua relacao natural e did&m@mpanhando
criancas e suas interacdes mediunicas, descortiaossibilidades
novas para encarar frente a frente a trama complexaislumbramos
junto aos pequeninos. Deixando de lado as concspg®ritas do
desenvolvimento infantil, delineamos outros mode®dxergar a nos
mesmos quando vestidos de ingenuidade e docurdisfa
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E com este pensamento que direcionamos as pagieasquyii
apresentamos como clamoroso convite a reflexdord@molo a infan-
cia por entender que a crianca nada mais é quespimnte que recebe
a abencoada oportunidade de cursar a escola temertmsca de no-
vos aprendizados. Aprender é a Unica alternatieangs move e divi-
dir esse aprendizado € nosso desejo maior.

Francois. Sao Leopoldo, 17 de outubro de 2005.

1- uma mediunidade em Descontrole

Dona Aureliana abria as cortinas da janela do quéetseu fi-
lho, Manoel. Do alto do décimo segundo andar deomepte predio
na capital paulistana, o sol penetrava no até esdéoro quarto, fa-
zendo com gue o jovem garoto se re-virasse na daetbrindo-se
com leve colcha, ouve os gritos da mae:

- Manoel, sai logo da cama meu filho, assim vaasasar de
novo!

Manoel, ainda crianca, contava com sete anos dke.iddenino
de compleicao franzina, apatico e timido, posstfiauttades em se
relacionar com outros colegas na escola. Estav@reenansado e
disposto a passar o resto do dia dormindo.

ApOs constantes visitas aos mais diferentes edigtasada area
da saude, fora detectado profunda anemia e teradgpsicologicas ao
isolamento social. Sendo, por estes motivos fretgden assiduo de
consultérios para tratamento, observacdo e acorapaaito.

Deixando lentamente a cama, 0 menino dava prossegto a
sua rotina matinal de preparo para a escola, omdgidntava a pri-
meira serie.

Passados vinte minutos aproximadamente, ingreddamael na
cozinha, onde a mae o aguardava com o café.

- Que cara € essa, Manoel? Nao me diga que doerlizdcesa
novamente por causa de seus pesadelos?

- Sim.



- Meu filho, se ndo dormir direito, sua anemiaparar de no-
vo. Andou vendo filmes com monstros outra vez?

- Ndo, mée. N&o tenho culpa. E s6 comecar a meuanepara
dormir que os barulhos se iniciam. Fico com med@e tenho cora-
gem de apagar a luz. Somente quando nasce o sole @calmo um
pouco e apago a luz para dormir, mas ai ja estéorade levantar
para ir a escola.

- Assim ndo da, meu filho. Vocé ja esta complicadoescola,
como € que vai fazer para acompanhar as aulasselormido?

- Me deixa ficar em casa, por favor...? - pediu aplica no
olhar.

- Nem pensar, ja faltou duas vezes s6 nesta seratasitua-
cao esta ficando fora de controle. Hoje vocé vea paescola de qual-
quer jeito.

- Por favor, mae... Eu ndo gosto de la. Os outresimos ficam
implicando comigo, ndo quero ir.

- Nem tente, Manoel. Hoje nenhuma das suas descuie
convence. Ja conversamos com sua professora, diss&a que nin-
guém vai mais o incomodar. Espero que pare de iwantando his-
torias sobre as coisas que diz que vé. E agoralagdade uma vez,
porgue ja esta atrasado.

Manoel seguiu para escola e sua mée continuou scafaaeres
diarios. Poucas horas mais tarde, toca o telefdm@utro lado da li-
nha era Fabiola, uma amiga de Dona Aureliana dis@osonfabular
demorada conversacao. No decorrer do assunto, derfdanoel con-
ta dos problemas que vem passando com o garoto:

- Nao sei mais o que fazer! Se ja ndo fossem suties as com-
plicagcdes na saude do meu filho, agora ele aindaapas noites em
claro por conta da imaginacao criativa, que naeranpe dormir.

- Pobrezinho... Eu lembro que também tinha medesturo
guando era da idade dele. Pelo menos tinha mint@anéo dormia no
mesmo quarto que eu, isso me tranguilizava um pouco

- O Manoel esta me deixando doida. N&ao sai de oasabrinca,
nem tem amigos. Também pudera, com essas esa@ssitic



- O que tem tentado para ajuda-lo?

- Ele continua tomando o fortificante para anemas o médico
disse que o quadro clinico ndo vem sendo alterafioentemente.
Duas vezes por semana tem ido ao psicoélogo.

- E quanto aos pesadelos?

- Isso é coisa da cabeca dele. Sabe como criangatiga. Fica
vendo televisdo e jogando no computador a tarda, iscdo quando
nao esta dormindo, s6 poderia dar nisso.

- E se ele realmente estiver vendo e ouvindo algo?

- O que quer dizer? Assombracao? Deus me livre.dd¢&edito
nessas coisas.

- Mas sabe, tenho uma amiga que frequienta umocesfirita.
Ela diz que la tém pessoas que conseguem Se C@ANgDIn 0S espi-
ritos.

- E vocé acredita nisso? Isso é sO para tiraretdlialtios bobos.

- Eu também pensava assim. Mas ela me jurou qoadgém
fala em pagamentos. Nem dizimo diz que tem.

- Ai ja é demais, e como fazem para manter aapathertas?
Alguém tem que pagar as contas.

- Isso eu nao sei direito, mas parece que as pgpdSssoas que
|a atuam mantém as despesas em dia.

- Além de trabalhar de graca, ainda pagam? Porgasodigo
gue essa gente é fanatica. De qualquer forma, arédie nessas coi-
sas, para mim é tudo bobagem.

A conversa transcorreu por mais alguns minutos baanem
despedida combinaram de efetuar uma visita a urtra amiga em
comum.

Carlos, pai de Manoel, era advogado conceituaday@som
guarenta e oito anos, sendo vinte e quatro dedicadprofissao.
Meio-dia e aguardava ele, sentado em seu autonesgealida da esco-
la onde apanharia seu filho para o almo¢o num dsdias da sema-
na em que conseguia almocar em casa.



Manoel lentamente, como de costume, arrastava-sdiregao
ao carro estacionado. Ao entrar, tentando alegsantblante do filho,
Carlos questiona:

- Como estava na escola hoje? O que aprendeuvdiade? As
contas de matematica que ajudei a fazer estavdas@er

- Sim. Hoje n&o aconteceu nada de novo. E semped. igntes
de o carro sair, colegas de Manoel que passavaadama calcada
debocharam dele, como normalmente faziam, por ciisaias histo-
rias interpretadas como fantasias.

Preferindo evitar constrangimentos, Carlos se aahar trajeto
de volta para casa.

Retornando ao lar, o pai e 0 menino Manoel prepanase, co-
mo sempre faziam, para a refeicao conjunta ao diaioSentados o0s
trés a mesa, mantiveram conversacao trivial, Calitsiva tocar na
manifestacdo constante de hostilidade de que Bewdra alvo por
parte dos coleguinhas de escola. Isso muito magonavdos; ao me-
nino, pelo isolamento, e aos pais, pelo sofrimeioo do filho com
problemas.



Finda a habitual refeicao, Manoel, serelepe, fpgia o0 quarto,
onde se encontrava com seu Unico amigo atualmeicanputador, e
com seus joguinhos.

Tristemente acompanhavamos esta situacado da eslddde.
Uma crianca isolada e incompreendida pelos propais possuindo
realmente, como alento, os jogos de computadooguermitiam fu-
gir para um mundo de fantasia e alegrias. Entr@tanesmo diante
desta situacédo, ndo podemos deixar de percebemema das leis
divinas, que nada cobram sem um débito.

Da espiritualidade observavamos o caso com compdaden-
tando a falta de fé e esclarecimento em que sahjégada a socieda-
de contemporanea, possibilitando mais e mais seffrios. Em poucas
oportunidades, quando ja cansado de resistir am, $danoel se dei-
xava entregar ao descanso re-parador, necesséda arganica. Nas
poucas chances que existiam, o0 menino era espimgnée acolhido
por desvelada senhora, que mais tarde viemos a tsatag-se de sua
avo ha algum tempo na vida espiritual. Nesses pougiantes em
gue o agigantado medo de Manoel cedia lugar acacan®ra ele
magnetizado no esfor¢co de que as constantes magtiedormidas nao
acarretassem problemas ainda mais graves. Naadealeste auxilio
vinha sendo bastante comprometido.

Se 0 menino n&o dormia devido a sua sensibilidadeontato
com 0s espiritos, por que entdo ndo o deixavamopaah Alguém
pode ter feito esta pergunta.

O afastamento, ou mesmo o simples ato de evitaamossa de-
teccao espiritual por parte do encarnado, serigiyelse até mesmo de
facil execucdo. Porém, no caso especifico reladmnilanoel nao
contava com a protecdo de um lar seguro, emocerapiritualmen-
te. Seus pais, pela falta do habito de cultivainimmidade pensamen-
tos elevados, pela falta de reflexdes saudavers grete, permitiam
livre acesso a entidades espirituais probleméatiEsi®s companheiros
adoecidos moralmente, ou somente confusos, aoataresn a sensi-
bilidade de Manoel, nele procuravam um canal déliayxara saciar



suas vontades. O menino nao fora acostumado & p@reste motivo
nao sabia como poderia se proteger.

%ﬁ As responsabilidades paternas vao

além da esfera puramente fisica,
ultrapassando os limites do invisi-
vel. E nos familiares mais préximos
que as criancas encontram pouso
seguro para se desenvolverem nor-
malmente. O ninho doméstico de-
veria primar pela tranquilidade e
harmonia na consolidacéo de recan-
to seguro para um espirito que ha-
bita momentaneamente o0 estagio
infantil de seu desenvolvimento
fisico.

Enquanto Manoel entretinha-

se no quarto, Carlos e Aureliana

conversavam preocupados a mesa onde ocorrera galmo

- Aureliana, senti-me muito mal hoje com a situagée nosso
filhno vem passando. Ele continua sendo motivo dlechdeiras dos
colegas. Sera que troca-lo de novo de escola...

- Nem pensar! - Interveio rapidamente Aurelianater:
rompendo a colocacédo do esposo.

- Mas quem sabe uma mudanca de ares lhe faca bh@meiDo
nosso filho passar por tudo isso.

- N&o podemos troca-lo de escola toda vez queeapam pro-
blema. Ele precisa aprender a enfrentar seus pnalslendo consegui-
remos ampara-lo o tempo todo.

- Por este lado vocé tem razao. Preocupo-me coelesjpesa-
delos que ele tem nos contado. Sabe, também amih@rsdo com
minha mae, que ja morreu.



- Agora vocé também? Nao me venha dizer que aarathsmo
gue sua mae possa ter voltado dos mortos e esd@mndo nosso fi-
Iho!

- N&o tenho mais as mesmas certezas de antesisas enuda-
ram, ontem a noite sonhei com ela, mas nédo paseciho, era real
demais. Acordei sentindo o beijo que mamée havialepesitado na
testa. Fez-me um apelo para que nao duvidasse eldgnoel tem
nos contado. Estou bastante confuso.

- Nota-se! Estamos frequentando semanalmente dsis e
pecialistas diferentes, se eles, que estudaramigsmrando souberem
nos ajudar, vocé acredita que sua mae, que ja ma@abera?

- E se for possivel?! Nunca paramos para penageria lI0gica
caso nossos familiares mais queridos que ja falatedo pudessem
saciar suas saudades vindo nos visitar? Deus posiriconsiderado
bom se nos impedisse a visitacdo saudosa e anfig@usteramente,
Aureliana, estou confuso, a noite o sonho, foi g@mais marcante
para ndo considera-lo como pelo menos uma possitdi viavel.
Estou disposto a procurar outros meios de aborganldema de nos-
so filho, e gostaria que vocé fosse mais razoavekeas considera-
coes.

- Como assim?

Os problemas que ocorriam minavam o relacionamieatmo-
nico dentro do lar. A falta dessa harmonia propgtia insurreicao de
diversas desavencas pelos mais simples motivos.

A participacédo de dona Isolete, mae de Carlosegemcarnada,
fora providencial na tentativa de minimizar asalifdades pelas quais
vinham passando seus descendentes encarnadogyginaente Ma-
noel.

Alguns dias haviam passado e pouco mudara no faurpado
do menino Manoel. Continuava dormindo com extremiauldade e
sendo envolvido por manifestacbes que ndo recelbenmaacao algu-
ma para compreender. Sua méae creditava tudo do ef@iginativo, o
pai, desconfiado e disposto a buscar qualguemaliga, tornara-se
um canal aberto para qualquer conselho, descabidém.

10



Constantes crises de sonambulismo agravavam ooettado
em gue se encontrava aquele lar. Crises no maioitla em que, aos
gritos, Manoel, envolvido espiritualmente, profgpalavras descone-
xas para aqueles que nao divisavam o0 que acomeciaundo espiri-
tual. Era comum Manoel acordar fora da cama ou muos&ao dife-
rente da que havia se deitado para dormir, conbaceana posicao
onde deveriam estar os pés. Os proprios medicosavas outras
possibilidades, recorrendo a tratamentos facutigafija que a metodo-
logia tradicional ndo divisava o efeito desejado.

Dias correram sem alteracdo do quadro estabelebdooel
continuava frequentando as aulas, apesar do rdosioesponsaveis,
que nao sabiam como lidar com o menino, Por japeesentado al-
gumas crises na escola.

Carlos encontrava-se cabisbaixo e melancolico, n&o
lumbrando uma solucao para o caso de seu filhauAcgio de Mano-
el se agravara proporcionalmente as desavencasstioasé que ofe-
reciam campo aberto aos manifestantes espiritegisssitados e per-
turbadores. Todos estavam sob a guante de falalogedes, que en-
contravam campo propenso a sua vontade deseqddibra ninho
doméstico.

Desde o marcante sonho que tivera, Carlos n&o coaseguia
deixar de pensar em sua méae. Matrona dedicadmi®sal seria vigo-
roso pilar de sustentacdo no enfrentamento doslgmnals por que
passavam, assim pensava em suas reflexdes:

"Ah, se mamae estivesse viva..." (suspirava).

Mal sabia Carlos que as dificuldades somente nawvas agra-
vadas porque, da espiritualidade, sua maezinhaatiaturnamente
para 0 apaziguamento da situacdo. Pressurosossadagamilia que
habitavam a espiritualidade ajuntavam esforcosropgsito do auxi-
lio. Foi por intermédio de dona Isolete que algum@ertunidades de
esclarecimento se tornaram possiveis.

Mergulhado em reflexbes, desperta Carlos com otdili da
campainha do telefone de seu escritério.

-Alb.
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- AlG, Dr. Carlos?

- Sim, é ele.

- Bom-dia, Dr. Carlos. Aqui € Eduarda, secretaaaedcola do
Manoel. Bem, estamos ligando porgque precisamo® g@nhor venha
até a escola. Aconteceu um pequeno...

- O gque aconteceu? Manoel esta bem?- exclamoutadsus

- Tivemos um pequeno probleminha com o Manoel,qeacgie
ele ja esta melhor. Mas precisamos que o0 senhtravaié a escola o
quanto antes.

- A senhora nédo pode me adiantar do que se trata?

- A diretora Anelize pediu para que chamasse o@ermlesco-
nheco mais detalhes do assunto.

- Tudo bem. Em quinze minutos estou chegando.

Apressado, Carlos adentrava a secretaria da esCDESsete mi-
nutos. Afoito, logo foi encaminhado a sala da di&tque o aguarda-
va. _ Sente-se, senhor Carlos.

- Onde esta o Manoel? O que aconteceu? Por quehamea-
ram?

O transtorno nervoso de Carlos era evidente, astdonstantes
do filho o afligiam. Nao fosse a juventude, estagiaalmente com-
prometendo sua saude em funcao do total descoetraleional.

- Acalme-se, Dr. Carlos. O assunto € sério, magamce que 0
pior ja passoul.

- Fale logo! Nao agiiento mais esses rodeios!

Compreendendo a aflicdo paterna, a diretora, aconaoa por
senhora desconhecida do pai do menino, foi diratéare assunto.

- Faz algum tempo que o Manoel vem enfrentandbl@noas
nesta escola. Sabemos que o senhor e sua espogetémado o0 au-
xilio de profissionais especializados, 0 que aprms totalmente.
Acontece, porém, que nao acreditamos mais ter coeslide manté-lo
em nossa escola. Nao dispomos de pessoas suficigst@ acompa-
nha-lo individualmente, como seria aconselhavesemcaso.

- Como assim?! Esta pedindo que retire meu filhestala?
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- Peco que se acalme, Sr. Carlos. Compreendemi@iswddede
que sua familia vem enfrentando, mas creia queencgntramos sem
alternativa. Também queremos o bem do Manoel.

- Mas, meu filho... Como? O qué? Estou confuso,s& 0 que
fazer.

- O senhor conhece a nossa psicologa? - pergantbretora,
apresentando a senhora que permanecia ao seu lado.-

Esta € a Roberta. Ela vem acompanhando as difabesdasco-
ares do Manoel, que se intensificaram neste ulimés. Penso que
seria oportuno que o senhor escutasse as sugdstaes

Roberta, psicologa recém-formada, tomou a diantiEreonver-
sa e comentou:

- Entendemos suas angustias. Sempre é dificil ypargai ou
uma mae observar sem poder fazer muita coisa clagiceaos pro-
blemas por que passam seus filhos. Na manha dedmpije algumas
brincadeiras de mau gosto dos meninos para com é/laele saiu
correndo da sala de aula e caiu no corredor, rdspam pouco a per-
na. Acontece gque este evento desencadeou um pratesxaltacao,
Manoel passou a gritar, chorar e a dizer palavessahexas e sem
sentido.

- Meu filho enlougueceu? E isso que a senhoramesdizer?

- Nao podemos emitir um parecer desta responsafidiccem
maiores observacdes e sem acompanhamento maisiosmuao caso,
para entdo podermos estabelecer uma avaliacasgreaci que esta
ocorrendo com o Manoel.

Prosseguindo:

- Como estava relatando, o comportamento do Mareral as-
sustando muitos alunos e professores de nossaestglins pais ja
manifestaram desejo de retirar os filhos por calesses problemas.
Nos, infelizmente, ndo temos condi¢cdes de abrigdrilanossa escola.
Particularmente eu sugiro ao senhor que procuredlimaa especia-
lizada em disturbios da infancia para que o Maposka ser melhor
atendido.
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Carlos chorava copiosamente. Estava completameas®- d
rientado. Mentalmente evocava a lembranca de sea qu& se fazia
ali presente ao seu lado, alisando-Ihe os cabelas,que permanecia
ainda longe de ser percebida pelos presentes.

Dois dias haviam se passado e Manoel estava em Rzpen-
sado da escola, sua situacao piorara. Suandal&ityz acesa e com
muito medo, passava as noites em claro, s6 comskgdormir com o
nascer do sol. Agora sem aula, dormia até a hoedndaco.

Manoel, em encarnacao anterior, angariara muitsafems. Fo-
ra um credor intolerante, que jamais cedia a caxapgperante a afli-
cao alheia, exigindo sempre a restituicdo integrabrrigida do que
Ihe deviam, ocasionando miséria a muitos. Utilizea@os 0os meios
possiveis para lucrar nos negocios. Lidando comgassde extrema
simplicidade, tinha facilidade em envolvé-las enissargumentos
faceis.

Readaptado a novo corpo, trazia consigo a medideitidente,
para que, com a presenca dos desafetos do passadolvidasse os
compromissos assumidos espiritualmente. Haveriardar o primei-
ro contato com a consoladora Doutrina dos Espjrewsrcitando per-
sistentemente a mediunidade desenvolvida em posceilistaos. A-
través do exemplo, haveria de encaminhar a redagéd aqueles que
0 acompanhavam obsessivamente da espiritualidade. & porta de
transformacao para os mesmos personagens de qagmassado re-
cente, fora verdugo, aprenderiam em conjunto océxerdo perdao.

Aureliana, mae de Manoel, fora sua esposa em antrcarna-
cao. Dedicada a vida exibicionista na sociedadefama seu ex-
cOnjuge a amontoar grande fortuna para arcar camm dsparates
extravagantes. Religiosa por convencao social, commgtera-se em
encaminhar o ex-esposo, na figura de filho, a e@emg Deus. Auxili-
ando pela fé, no equilibrio e protecao do lar.

Carlos, socio de Manoel em vida anterior, vivia csse-
guéncias da conduta que mantivera naquela encacndgéa familia,
com lacos que os prendiam aos comprometimentosagsagdo, de-
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vendo acender a luz na vida dagqueles que levaram\as no passa-
do e hoje buscavam desforco.

A harmoniosa lei divina, que nao faz sofrer, masnjte que fa-
camos a colheita em perfeita consonancia com ovcuklituava cla-
ramente, para nosso aprendizado.

Desde que saira da escola, Carlos, que dialogaraabretora e
a psicologa, sem rumo, refletia sobre os acontetwsegue envolvi-
am sua familia. Nao compreendia o porqué. Nao guisencontrar
motivos para aquilo tudo. Seu filho estava enlougndo, mas nao
havia antecedentes entre os familiares que crezb=s®n essa possibi-
lidade. E os médicos, por que ndo conseguiam fe&a?

Visitara 0 nucleo de tratamento a criancas delldsamental-
mente, precisava de alguma orientacao sobre o gmabldo filho.
Assustado com as condi¢cbes das criancas no losighdo, decidira
aguardar novas avaliacbes antes de internar Maboékéndia que
colocar o menino numa casa de reclusdo poderiartarrproblema
irreversivel, tinha isto como ultima alternativa.

Com problemas no lar e desarmonia conjugai, op@raao re-
latar todo o historico de Manoel é esposa. Salegasguo fizesse teria
ainda maiores problemas para enfrentar. A relagimsasempre pres-
supde uma mutua confianga, fidelidade e cumpli@dasolucdo dos
problemas. Neste lar em desequilibrio a relacadlitzorie, premidos
por inconsciente insegurancga que traziam como dacOes da traicédo
conjugai que perpetraram contra Manoel em encaonagéerior, nao
se sentiam seguros na relacdo um com o outro.

Luz acesa, noites em claro, a rotina se repetiaima familia
em completo desequilibrio. A falta dos bons habitesleitura sauda-
vel, prece, conversacao simpatica destrancavagropleto as portas
daquela residéncia para companheiros que os segsf@ntualmente.

A sensibilidade mediunica de Manoel, com seus prosesi-
nais, atraira a presenca constante de espiriteaclaados para a sua
convivéncia intima. Em busca de desforra, envolva@ngenitores,
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gue, organicamente amadurecidos, deveriam sernmsdpeis por for-
necer seguranca ao lar.

Muitos desses espiritos, percebendo nele a opdddeide se
fazerem notados, o circundavam na esperanca denvatendidos
seus mais diferentes anseios, na maioria das veéxegram mal in-
tencionados, mas simplesmente desconheciam susittesjdo. Mui-
tos deles eram enxotados pelos algozes da famsilgs antigas viti-
mas; ja outros que pudessem acarretar maioreszmgjooncorrendo
para os objetivos gerais eram convidados a perreamas proximi-
dades.

As mais extravagantes personalidades assediavameMana-
qguele lar. Sua avo dedicada continuava a postos, ponaco podia
fazer, pois ndo encontrava brecha alguma para atuprela residén-
cia em desarmonia.

Pelas companhias que o assediavam, Manoel estanmespro-
penso as alteracbes de animo (euforia e tristezamgortamento,
algumas vezes extremamente agressivo; noutrasocamadpatia. Era
um fantoche comandado pelos desencarnados.

Como sabemos, criancas até mais ou menos a idasktadanos
encontram-se em finalizacdo do processo biolégeaoegncarnacao.
Assim como as pessoas idosas, que se aproximarmaseoahrne pela
faléncia organica, encontram-se mais sensiveiffl@itia espiritudl

Todos os seres humanos possuem sensibilidaderpasa tela-
cao com a espiritualidade. A mediunidade propridmelita € uma
condicao biolégica que trazemos em nossa matrpocal, no perispi-
rito (corpo do Espirito), quando da formacao desaasorpo material
no interior do Utero materno.

Esta capacidade mediunica é previamente planejatis ae
darmos inicio ao processo reencarnatorio. No casaddltos, e prin-
cipalmente de criancas, € sempre importante a g@otatravés da
prece e da boa conduta, que atraem simpaticosaratidres espiritu-
ais. Para ndo nos tornamos reféns das manifestagpeguais medi-

1 ) ~ 2 . - P L .
Essa afirmacéo é fornecida pelo espirito André Lngzpbra "Missionarios da Luz", quando, no capitidptrata da
reencarnacao de Segismundo.
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unicas, como é o caso da familia de Manoel, € fued#al esta pre-
caucao.

Mesmo com esta protecao, por haver se compromatidcaba-
lho libertador pelas raias da mediunidade, Maneel, periodos de
maior sensibilidade, seria assediado espiritualendespiritos desco-
nhecidos iriam busca-lo na espera de um esclaratimassim como
as vitimas do passado, que desperta-lo-iam patarmpromissos as-
sumidos.

Todas as crencas religiosas sao validas, desderggeem o
bem comum, a comunhao com Deus ocorre intimamentmaheira
muito particular em cada um de nés. E sempre leead@onsidera-
cao a intencao dos gestos e o nivel de entendindanttda que cada
um apresenta. Com relacdo a mediunidade, é na iDeUfspirita
principalmente que existe a possibilidade de esciaento.

Estudar a mediunidade com seriedade nos permitpreemder
e exercitar o dom mediunico manifesto. Deixamosealereféens dos
fenOmenos espirituais, canalizando-os em atividagdestrutivas. O
exercicio da mediunidade, mesmo que aflorado, B&e der estimu-
lado em criangas. Sua organizacéo nervosa poucoagdda e ainda
em construcao nédo deve receber as extremadas ses@diEmentais
gue o contato espiritual nos propicia. As licheangélicas, o apren-
dizado moralizador, o convivio saudavel em familietmitem uma
tranquilidade nas relagcdes medilunicas pela sintesti@belecida. Nao
podemos, por outro lado, reprimir as manifestagdasindo as crian-
cas por apresentarem possibilidades de contatocacespiritualidade,
basta ndo estimular que no momento propicio edeeamdento se
processara com naturalidade. Atrairmos espiritas lmdencionados
intimida a presenca de outras companhias espsitgae poderiam
perturbar a pessoa com sensibilidade mediunica eqmsequéncia o
seu meio de convivio. Com o amadurecimento da palisiade en-
carnada, de maneira responsavel, o jovem podessgrao conheci-
mento da mediunidade que manifesta, sendo entasebavel este
proceder.
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Como abordavamos anteriormente, as criancas ténsusteti-
bilidade maior as influéncias espirituais, senticdm mais facilidade
0s anseios dos desencarnados que nos circundanadApeesta afir-
macao, € importante que lembremos o quanto nossEamMeENtos ou
mesmo nossas companhias espirituais podem intenl@rcomporta-
mento infantil. A responsabilidade de pais e psdess, dos persona-
gens de maior convivio com a parcela infantil daytacéo, fica evi-
denciada quando a inquietacdo ou inconstancia emalctla crianca
pode ter origem em nds, em NOSSOS atos e pensaneat compa-
nhias que angariamos com nossa conduta.

Devido a essa agucada sensibilidade, Manoel, cembaccom-
panhantes espirituais, estava sempre propensoeasags fortuitas e
animosidades, principalmente por parte das criarggas sentiam in-
conscientemente estas companhias junto dele. @ggpai xingavam
sem motivos, colegas que implicavam, professoressgumpacienta-
vam com facilidade, consequéncia do contato ingense com as
vibracOes desarmonicas dos desencarnados.

A familia, por completo obsediada, respondia ensaorio as
determinacfes espirituais dos algozes. Dona Aueel@a Carlos, de
atrito em atrito, nervosos, encaminhavam-se palitigito conjugai.
Objetivando os planos obsessivos de enfraquecindmtoase de a-
poio do menino Manoel, os obsessores sabiam qsepikeolando
mais ainda as emoc0des da crianca, acabaria pondoamplamente a
direcao de suas faculdades intelectuais. Feitoesstago, dificiimente
0 processo poderia ser desfeito sem deixar segdalastrutura ner-
vosa do menino.

Foi em tarde movimentada, apds exaustivo dia dmltta, que
Carlos se detivera, a convite, em pequeno centreemal da capital
paulistana para um bate-papo com antigo amigo.

Pastrana fora colega do pai de Manoel no seguraloppr trés
anos consecutivos. Eram bons amigos, mas devidocaogromissos
profissionais haviam perdido contato. Dr. Eusélastfna era natural
de Sao Bento do Sapucai, no interior paulistag fdle agricultores,
viera ainda menino para a capital para estudarrarnasom a tia, irma
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de sua falecida mae. Formara-se em medicina, edpaoido-se em
oncologia, fizera especializagao e doutorado. Homermonduta inte-
gra conquistara grande prestigio profissional par seriedade e sim-
patia no trato com 0s pacientes.

Sem ter consciéncia do fato, Dr. Pastrana forame&ido por
dona Isolete, que da espiritualidade o levaraaxaglem um pequeno
café de uma galeria comercial préxima a clinicaecatgndia. Amigos
espirituais, num esforco herculeo, conseguiramilséinar Carlos a
encontrar seu antigo amigo.

Mesmo diante de um grande amigo, Carlos permahesi&oso.
Mantinha uma postura arredia, os olhos denotavasfuuio abati-
mento, as mMaos mexiam-se nervosamente. Dr. Pas@gara@o ao
comportamento do amigo, nédo deixou de reparar lgaeadligia Car-
los, mas por discricdo preferiu esforcar-se poxated amigo a vonta-
de, sem interroga-lo. O médico estava acostumaitaacdes dificeis,
desencarnes, diagnosticos clinicos complicadosaSale Carlos re-
lataria suas angustias se assim ele mesmo desejasse

Por alguns minutos, mantiveram, os dois, convecsécéyal e
amistosa. A palestra se encaminhava para o desf€danlms incomo-
dado alegava compromisso inadiavel, que néo exysiic despedir-
se. Da espiritualidade percebiamos a agitacaouseas®mpanhantes,
com fisionomias carrancudas instigavam Carlos embora. A pre-
senca do amigo encarnado os incomodava, nao divisas mesmos
a presenca espiritual que o acompanhava, mas ptiesselgo dife-
rente a inspirar a palavra do médico.

No momento da despedida, da espiritualidade, devlate mo-
tivou Pastrana a questionar como andavam a esposaenino Ma-
noel. A pergunta foi suficiente para fazer ruiepresa emocional que
Carlos havia erguido. Qual crianca, deixou-se sem@gamente e, aos
solucos, despertou a sensibilidade do amigo. Aovar@otiva, o dese-
jo de desabafar fizeram com que o trabalho esgirtte sua desencar-
nada mae comecasse substancialmente a fazer efeito.

Repudiados por vibragdes magnéticas de conteudstasnj 0s
acompanhantes indigestos de Carlos viram-se coomarsenté afas-
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tados de seu objeto de desejo. Sem maior compreeiasacorrido,
fugiram de volta ao ninho doméstico envolvido petelhas de um
complexo processo obsessivo.

Pastrana, envolvido pela candura maternal de ésdigtava su-
avemente ao amigo nestes termos:

- O que o aflige, meu amigo?

Somente lagrimas absorviam Carlos. Com tantos e®|ysala-
vra alguma podia ser articulada.

- Quando quiser expor o movel de sua aflicdo, sqilmestou
disponivel para escuta-lo e auxiliar no que meémsivel.

- Ah, que desdita a minha... - disse Carlos sagfedsua crise de
choro. - Meu filho demente e a esposa relapsa atedeja separacéo
em um momento tdo dificil para todos. Nao sei neans quem me
apegar, nenhum médico foi capaz de nos auxiliahuraa esperanca,
estou desesperado. Se minha mae estivesse viwgraas encontraria
nela alguma forma de consolo. Sua fortaleza msual fé, mesmo que
eu nao coadunasse dela, me fortaleceriam. Comar@gogue ela esti-
vesse aqui neste momento de minha vida.

- E quem pode Ihe garantir de que ela ndo estgj@?rias exatas
gue tocavam diretamente nas afirmacoes

de Manoel e no sonho inquietante que o propriodSdivera. O
meédico continuou ante o olhar espantado de Carlos.

- Nao creia que sua mae, que tanto o estimavgaesdheia aos
seus sofrimentos. Talvez esteja ela mais proximeaadp que antes.

- Vocé me fala de um jeito estranho. O que estaeqde dizer
com isso?

- Carlos, meu amigo, € um equivoco acreditarmeas ajwida
acaba com a morte do corpo.

- Entao vocé acredita...?

- Sim, acredito que somos espiritos eternos gle, misericor-
dia divina, fazemos uso de um corpo sobre a Teraatqs vezes fo-
rem necessarias para efetivacdo de nosso progressb e intelectu-
al.
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- Sua argumentacdo me confunde. Quer dizer qu& moesmMo
sendo médico, acredita nessas coisas de espiritos?

- E é justamente por ser médico que acredito. Qoexico, te-
nho estado diariamente em contato com pacientesnias, e a razao
nao consegue fugir das diversas situacdes vivengidoeixe eu lhe
relatar um fato que ocorreu comigo ha alguns anos:

- Ha mais ou menos trés anos, atendi um senhoowsopmais
de 60 anos, cujo nome era Artur. Estava ele cometam aparelho
digestivo e sua situacdo era muito complicadarnatso no hospital,
pernoitava aguardando cirurgia que faria na maabaéiste. Apresen-
tava grande serenidade, diferente da maioria dosngas acometidos
pelo mesmo tipo de problema, sua cirurgia serigrdede risco.

Com constrangimento, adentrei seu quarto, tenh@hitdh de
conversar com meus pacientes antes da cirurgi&g paucos familia-
res. O paciente aguardava a oportunidade parar tmotas palavras a
sGs comigo.

O olhar desse senhor me intimidava, era tamanhaeseaidade
gue estava tomado de constrangimento para relatiéa arobabilida-
de de fracasso no ato operatorio. Para meu espgits,alguns escla-
recimentos fornecidos a familia, ele me pediu pam conversasse-
mos a sos.

- Caro doutor- disse-me ele. - Sei do seu empend® 1a boa
vontade, mas meu corpo nao regressara dessa apeRsgD ao se-
nhor que tenha a consciéncia tranquila, sei queofabssivel para
minha melhora e lhe sou muito grato, mas minha jdoeata acertada.

Atonito, tentei argumentar apos o choque que salavias tive-
ram sobre mim:

- N&o diga isso, seu Artur. E normal este tipoateio.

- Nao, doutor - dizia ele -, ndo estou com medang mostra-
ram para onde me mudarei. Na verdade, nem meraaia. tNoite
passada, quando as crises de dor aumentaram, uemheestido co-
mo se fosse um meédico veio conversar comigo. Eogpime o que
sucederia em minha operacao. Nao entendi muito aEnachei aqui-
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lo tudo muito esquisito, mas ele me prometeu gaatalguém que
me ajudasse a entender o que ele queria me dizer.

- Sr. Artur, como o senhor sabe, os efeitos do®ders que in-
gere para dor podem causar alucinacgoes...

- Eu sei disso, doutor, mas ap0s pensar assim cosamhor,
nao pude mais duvidar. Aquele mesmo médico quealmaei visitado
voltou, e para meu espanto trouxe com ele minhga quéeja morreu
faz mais de 40 anos. Sei que parece loucura, masalodemais para
nao acreditar. Ela estava aqui comigo. Pediu paeange resignasse,
me entregando a vontade divina; estou de passagemrada para
regressar ao lar de onde vim,

Interrompendo momentaneamente a narrativa, Pastedieatou
0 que mais |Ihe instigara a curiosidade:

- Era dificil me manter firme emocionalmente deadiaquele
senhor, algo nele me sensibilizava profundamentes & parte mais
impressionante aconteceu depois.

Seguiu entédo a narrativa:

- Entregou-me ele ao final de nossa conversacaofaolma do-
brada, um pequeno bilhete, me pedindo que sometdsse apds a
cirurgia.

A cirurgia ocorreu e o senhor Artur faleceu realteeBua situa-
cao estava pior do que esperavamos, e acabamas Irmiiados em
NOSSOS recursos para salva-lo. Abismado pela &ibupgevista pelo
paciente, passados alguns minutos da cirurgiajeus- ler curiosa-
mente o conteddo do bilhete. Dizia assim:

"Prezado doutor Pastrana, sou-lhe muito grato petmho e
empenho dedicado no trato de minha enfermidadequeé sempre
dificil perder um paciente, mas ndo desejo queasaim minha parti-
da. Nao possui responsabilidade alguma quantma iss

Estou feliz, pois voltarei ao convivio dos amadasifiares que
se mudaram para o além. Existe outra pessoa queirapresentada
por aquele mesmo médico que me visitou e trouxéanmae. Pediu-
me essa pessoa que anotasse algumas palavrinbasgresmitir ao
senhor.
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Disse que desencarnou faz oito anos, também viteeer a-
cometida por um cancer, apesar do esforco do fijhe,era médico e
tentava salva-la. Enfatizou que essa foi a perda treumatica de seu
guerido filho. Disse também que Pedro esta bengathk faz quatro
anos. E repetiu para que eu gravasse bem:

Depois de tantas comprovacoes, nao duvide maigadagras de
sua mée. Ajude as pessoas ao seu redor a enteredanigda néo ter-
mina com a morte do corpo".

Com os olhos marejados, Pastrana retornava a Gap&er com
Carlos, que também estava emocionado.

- Consegue imaginar meu estado depois disso?! Naonais
possivel fingir que ndo percebia as manifestac@@sas envolvendo
meus pacientes terminais e remetiam a comprovagaxidténcia de
outra vida. O cotidiano hospitalar apresenta tamoslias comprova-
cOes dessa continuidade da vida, a dificuldadeeéngs, trabalhado-
res da saude, ndo estamos dispostos a percebsregsskos. Existe
falta de motivacao destes mesmos especialistaeppoa essas situa-
cOes perante o dogmatismo académico que vigoraossas institui-
cOes de ensino e unidades hospitalares. Como ariamers dados
precisos de minha mée falecida de cancer no inteb oito anos? E
de meu irmao, Pedro, vitimado em acidente autonsticid fazia qua-
tro anos?

- Mas entao vocé acredita em espiritos?

- E o que seria de mim, meu amigo, sem a DouttasaEspiri-
tos?

- Logo vocé, um médico, sinceramente nao esperava.

- Entendo o que quer dizer. Eu pensava da mesnmafantes
de dar o braco a torcer no contato com a Doutrsirfa. Pensava
também que isto ndo passava de uma crendice papagamais ab-
surdas e que com pouco esforco intelectual podsafacilmente
desmascarada.

- Sendo vocé um médico, uma pessoa que estuddmerda
esperava um proceder mais criterioso. O que o feramde opiniao?
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Digo mais, o que o fez mudar para que fale conotantusiasmo des-
ta religiao?

- Em primeiro lugar, ndo se trata de uma religi@gppamente, é
mais abrangente do que isso; na verdade, eu partiente entendo
como sendo uma explicacdo, uma oportunidade deeceninos um
pouco mais a respeito da vida, dos muitos enigmasgs afligem.

O fato que lhe narrei sobre seu Artur abalou-melokte de mi-
nha m&e me aniquilara intimamente. Tratei-a e degenerar-se aos
poucos, sem muito a fazer a ndo ser esperar. Adugdsso me re-
voltou bastante e acabei por colocar em duvidaeocé&io da medici-
na, pelo qual sempre sonhara. Mal se fechavadafprovocada pelas
dores de sua partida, perdia igualmente meu irmaaadente tragi-
co. Perdi, em menos de cinco anos, toda minhaifagghsanguinea.
Eu, que ja nédo tinha pai, perdia a mae e o irmds nwvo neste curto
intervalo de tempo.

Estava completamente desiludido, nem religido, aeaompa-
nhamento psicolégico me tranquilizavam. Se naoefgeda gravidez
de Marisa, talvez tivesse me precipitado em atitiekesperada. Mas
eis que o tempo passa, e exercendo a medicinanj® saesmo idea-
lismo do passado, me deparo com a nobre figur@wésgur. Senhor
este que, atacado por doenca terminal, conseguporéunizar mais
consolo do que todas as alternativas intentadasi@amente.

Desconfiado, a principio passei, conforme estindoldilhete, a
analisar com maior cuidado os pequenos sinaisaglss tos dias ocor-
riam comigo ou com algum colega nas dependénciashdepitais
onde atendia. Sonhos estranhos, relatos inUmenasniando conhe-
cimento de tudo o0 que me interessava. E, por ielcgwe possa pare-
cer, eram 0s pacientes envolvidos nestas situalifesenciadas que
com maior naturalidade enfrentavam as dificuldgoieporcionadas
pela aproximacao do instante derradeiro.

Pastrana fez uma pequena pausa, tomou um goleidesggos-
seguiu sob o olhar atento de Carlos.

- Certo dia encontrei um colega no refeitorio i@ um livro in-
titulado Missionarios da Luz, de Francisco Candvier. Fiquel
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impressionado ao saber que esta mesma obra eratatea ale um
meédico desencarnado. E mais impressionado aindanpodeparar
com raciocinio logico e termos meédicos precisosgdesido escrito
por uma pessoa gque nao concluira nem o ensinorhardal. Minha
idéia de que a crenca nos espiritos ruiria commplsis emprego do
raciocinio l6gico estava desfeita. Muito antes,caatrario, quanto
mais raciocinio logico empregava, mais coerentéazam as infor-
macoes. Para minha absoluta transformacéo concorfato de en-
contrar nos enunciados espiritas esclarecimentesrgp explicavam
sobre dificuldades diarias no exercicio da medicina

Por preconceito religioso, acabei demorando a aathestes
esclarecimentos, que me séo tao valiosos atualmEntentrei neles
consolo para a separacdo momentanea de meus familldoje ja
somos alguns médicos, um nucleo que conta com pErzieipantes,
estudando durante os plantbes obras que nos audi@onsolar e
participar da busca pelo restabelecimento dos deent

- Nao sei 0 que dizer. Mas se tudo isso que nagarébr verda-
deiro, entdo meu filho pode estar dizendo a verdade relacdo ao
gue diz ver. Eu e Aureliana o repreendemos senijo@a a vez que
ele tocava neste assunto, pensavamos tratar-senbdessou de uma
imaginacdo muito desenvolvida. Pobrezinho, guatdolo isso com
ele por achar que era errado. Meu Deus, Manoeligaéreu por nos-
sa culpa.

Carlos desabava em choro convulsivo novamente e§liproso
meédico, inspirado por dona Isolete, mantinha alidiacie e buscava
consolar e esclarecer o amigo aflito.

- Deus, que é todo amor, sempre nos oferece anandempes-
tades. Talvez possamos auxiliar seu filho e os paotmantes espiri-
tuais que o visitam, se assim se fizer necesddéo. desista. Aos o-
lhos de Deus nada se encontra sem remedio.

- Todos os meédicos que consultei, neurologistagjuiadras,
psicélogos, foram unanimes em afirmar que Manoetiparia de in-
ternacao, que seu caso era grave e que somentsupBTAISA0 vinte e
guatro horas ativa poderia auxilia-lo.
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- N&o nego que a situacao seja grave. Mas, apessalser psi-
coélogo nem psiquiatra, ndo vejo como o afastamdatgonforto de
um lar para um menino de sete, oito anos posséaawno tratamento.
Entendo ao contrario, que o isolamento familiareotyrbaria mais
ainda, seus acompanhantes espirituais o seguik#m.estando em
um ambiente desconhecido, tenderia ao medo e, mads, culmi-
naria por oferecer maior campo de acdo aos espitdtvez até mes-
mo pudesse apresentar danos irreversiveis em ganizgacao nervo-
sa.

- Entéo, acredita que todos os outros médicofaasterrados?

- Nao, néo foi assim que coloquei. A falta de caihento das
guestbes espirituais que envolvem os seres humaoroparte dos
médicos causa por diversas vezes este tipo de&ituBesconhecem
a maioria dos psicélogos e psiquiatras que umadpamuito elevada
dos transtornos de personalidade tem participagdgeisonagens
desencarnados atuando sobre o paciente. E quesmsosielesencar-
nados também precisam de auxilio, muitas vezestiligtle-se com a
dificuldade de diagnosticar o problema. Causamsedificuldades
guando se aproximam e se afastam dos pacientdeandordo a pos-
sibilidade de um diagnostico preciso. Por lidarrmosy mais de um
paciente sem o conhecimento disso, algumas vezem&s uso de
grande quantidade de medicacéo, que pode vir a rameesisténcias
do individuo diante do processo obsessivo

- Pensa que o caso de Manoel tem jeito?

- Quanto a isso somente o tempo e muito traballden@o nos
informar.

- E onde encontraremos médicos com o0s requisite@enhor
apontou?

- Eu conheco alguns. Posso apresenta-los a vockas8e mé-
dica é bastante orgulhosa e assim como a suag&ofiss advogados,
tem uma grande resisténcia a informacdes que nénpde catedra-

2 - . -

Quando a classe médica despertar para essas caagpqué de fora da matéria nos persuadem, peroelogiedna
maioria das situacdes lida com mais de um pacipetegbera que somente a amorterapia, unida aresohento,
pode curar a probleméatica da alma humana.
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ticos renomados. Tornou-se uma ciéncia materialfsi@a e cética,
mas que ainda sofre grandes abalos no contato cotorte. Quem
sabe esteja neste aspecto a transformacéo tacaeaem medicina?

Quando estudamos, somos sistematicamente induzidiodo
manter muita proximidade com os pacientes, priticipate a n&do nos
afeicoar agueles com patologias graves. Orgulhas@mes imagi-
namos senhores da vida, capazes de decidir a dast@essoas, se
vivem ou morrem. Quando perdemos um paciente,oepial experi-
éncia pessoal, percebemos que ndo possuimos dgdar aobre a
vida. Despertamos para a realidade de que algoaadémaos, meros
mortais, comanda tudo, e nos assustamos por nasrposl controlar
isso. A morte nos amedronta. E bastante comumljzimfente digo
ISs0, o fato de pacientes acometidos de enfernsdgidees serem aos
poucos abandonados por seus médicos caso o tratami@Em faca
efeito. Nao somente a frustracdo afasta o médies, principalmente
0 sentimento de impoténcia perante a doenca.

Nesta situacao, o Espiritismo se enquadra perfeitéam pois
nao somente esclarece os reais motivos do surgndenama doenca
como igualmente nos aponta novas oportunidadesi»dboa Esclare-
ce-nos a Doutrina Espirita que a vida segue, tpata os que ficam
quanto para 0s que partem, e que, se nao podemayOaALDrpo doen-
te, poder-se-a, e temos esse compromisso, prepAlara para a der-
radeira viagem.

Essa € a verdadeira medicina, aquela preconizadaHpo
pocrates, que busca o equilibrio integral de seiept e ndo somente
trata-o como uma maquina que precisa de reposepechs.

- O que preciso fazer?

A conversa com doutor Pastrana infundira renovadm@ em
Carlos. Desde muito tempo seus olhos nao apresentavbrilno da
esperanga como agora o viamos contagiado.

- Facamos da seguinte forma. Vamos trocar os raswr nos-
sos telefones e amanha, assim que chegar ao hoigdeei com al-
guns colegas e depois ligarei dando um retornos Mita coisa: para
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eficiente transcurso do tratamento, necessitarel@ompanhamen-
to espiritual. Precisara buscar auxilio junto aniroleo espirita.

- E imprescindivel?

- Sim, é importantissimo. As chances de sucessertam e-
normemente nesta condicdo. Para ter uma idéidjeeris interior de
Minas Gerais, na primeira metade do século XX, ragpecificamen-
te em Uberaba, um médico psiquiatra, de nome Inaerceira, que
conseguia elevado numero de altas no nosocomiadiigga. Seus
indices de reabilitacbes eram surpreendentes,ipainente analisan-
do a complexibilidade dos casos que atendia; aeeibs pacientes
gue a maioria recusava ou que nao haviam encontestttados em
tratamentos convencionais.

Mantinha um grupo de sensitivos, médiuns, vincugaamstitu-
icdo, tratando simultaneamente os doentes encarad@sencarna-
dos. O proprio médico admitia que do ponto de \gHtaco seus pro-
cedimentos eram 0s mesmos de outros medicos, esgarcelentes
resultados conseguidos eram devido ao trabalhesfigtos na reabi-
litacdo dos envolvidos.

Os pacientes apresentavam a debilidade mental,senanee-
guindo todas as orientacbes medicas conhecidasaris em diver-
sos tratados de psiquiatria, nenhuma causa dogmnabéra encontra-
da, culminando por enquadrar em seus diagnostit@sanormidade
de casos de obsessao, de influéncia espirituah@busobre os pacien-
tes. Foi um dos precursores deste movimento deadaapcao entre
espiritualidade e medicina, promovia juntamente asn“sombras
amigas", termo que habitualmente empregava, muites-
tabelecimentos de pacientes que deixavam o sama&tdiesenvolviam
uma vida normal; e para tanto, por dirigir umaitnogtao simples e
empobrecida materialmente, fazia uso de poucos eamm nenhum
remédio. Porque entendia que a obsessédo se cuvavaaciéncia,
perseveranca, perdao e principalmente com muite@.amo

- E se ndo dispuséssemos de facultativos dispastositar este
procedimento atrelado ao Espiritismo, ficariamaa@®
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- Nada impediria o paciente de realizar seu tratamconven-
cional com um médico e freqlientar por sua progsietacum centro
espirita. A espiritualidade proveria nossas nedadsis da forma que
fosse possivel, é 6bvio que a participacao ativanddico encarnado
facilitaria o processo de busca do equilibrio, B nao anuéncia néo
seria fator impeditivo.

- E se nao dispuséssemos de um medico, morassporos;
xemplo, em um lugar distante, somente o Espiritidrastaria para
alcancar a cura?

- Ai esbarramos numa questdo complicada. Este viataria
conforme os meéritos morais dos envolvidos, se otgogoderia rece-
ber a intervencao positiva ou ndo. E possivel,maénuito dificil de
acontecer, porque a doenca nao surge sem nossaagpicipacao.
Concorremos de variadas formas para que a patodegmmanifeste,
seja por ocasiao de nossa conduta nesta encamagioum passado
mais ou menos distante. E importante que tenhasropre ao alcan-
ce o0 concurso de um especialista da salude, suagsEgfio em Nosso
tratamento € valiosissima, € por ele que cheganomdbs recursos
externos, agentes motivadores, que nos propicigmsaibilidade de
cura. O poder da fé e 0 uso da prece sdo sempiav&as, indepen-
dentemente da crenca a que sejamos adeptos, queaid@ada no-
bremente fortalece nosso campo psiquico, repedmutthretamente
sobre nosso organismo. Para que se tenha a idsisadficacia, basta
gue nos reportemos as pesquisas realizadas, weloei Brasil, nos
atestando que o uso da prece, para si e tambénemafiddo dos ou-
tros, aumenta a capacidade imunoldgica do individi® resultados
desta pesquisa revelaram que as células de defesa,os mondcitos
e neutrofilos, sofreram influéncia da prece. Compuese que a prece
aumentou a estabilidade da funcao celular, ou sefmganismo de
maneira generalizada passou a funcionar melhoraAdg verdade é
gue estamos apenas engatinhando nesta relacao esmirinualidade,
muito ainda haveremos de nos desenvolver para goins®s com-
preender as possibilidades reais que a vida noscefele aprendiza-
do.
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- Bem, se assim é necessario, farei o possival quae possa-
mos freqlientar um grupo espirita. Fago tudo peato dbe meu filho.

Os amigos apertaram as maos, e Carlos, ndo muiio alale-
monstracOes de afetuosidade, abracou demoradameartégo, que
Ihe sinalizava com nova e interessante alternativa.

2 surge uma esperanca

ApoOs a conversa com seu bom amigo, Carlos retoraaviar
inundado por uma fortalecida esperanca. A posddak de encontrar
auxilio para as aflicGes familiares proporcionavadima sensacao de
conforto indescritivel, como ha muito nao sentia.

Da espiritualidade, dona Isolete acompanhava eadb filho,
envolvendo-o em pensamentos carinhosos e estimala®s verdu-
gos desencarnados, companheiros pertinentes deassado de erros
em comum, n&o encontravam brecha para maior apag&on Desfa-
zendo-se dos elos mentais que 0s uniam por dipidadritas, Carlos
se mantinha agora insensivel aos apelos infelinesltte direciona-
vam.

Envolvido por esta sensacéo de alegria inexplicggdrnou ao
lar. Encontrou o filho entretido com os jogos @éleicos, falando so-
zinho como de costume, e a esposa esparramaddan@ssistindo a
mais um capitulo da novela.

Adoraria dividir a nova esperanca que a oporturédadantada
pelo doutor Pastrana Ihe descortinara. Queria lofgomar a familia
gue a situacao de Manoel ainda tinha jeito, maaneleu que n&o con-
seguiria a atencdo da esposa enquanto a novelassstisendo apre-
sentada.

- Vou tomar um banho e depois comento a novidadesqu o
advogado.

A novela terminara, ja haviam jantado e Manoel snghava-
se para seu quarto. O menino estava mais calmmairente, mas as
altas dosagens de tranquilizantes quaz@mm ingerir haviam o trans-
formado numa crianca extremanente apatica.
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Manoel literalmente desabava na cama, acordavargerh@ ou-
tro dia, ja pela metade da manha. Com o uso da-ma€dilb, parecia
gue seu sono era tranquilo, mas a verdade era sjueaao espiritual
nao se alterara. Os mesmos espiritos ainda o asagdiconstante-
mente. A prostracao fisica o colocava quase quieotds diarias em
contato direto com os indigestos companheiros deirarperiodo em
gue dormia.

Enquanto dormia, seu espirito mantinha-se atrekmla@orpo,
preso por influéncia dos tranquilizantes que othram igualmente
na espiritualidade. Seu desconhecimento da relamdoa espirituali-
dade nao o permitia, no periodo de sono, vislumdsgrossibilidades
de fugir aos efeitos dos remédios que o dificultavgasaida do corpo
por influenciar as funcdes organicas.

Durante o sono do corpo fisico, o espirito do em@dw desfruta
de uma liberdade relativa ao seu padrao de desemarito e conhe-
cimento da espiritualidade. Manoel acostumara-s&@ pregar 0S
olhos quando percebia que estava com companhiaguzsp. Acen-
dia a luz, jogava video game, fazia tudo que p@diaa conseguir
manter os olhos abertos durante as noites, chejava se esconder
no armario. Mas agora, sob efeito de tranquilizmntéo conseguia
mais fugir desse assédio, permanecendo acordado @otas. Manti-
nha-se rente ao corpo, aflito pelo contato obsessas "vitimas" do
passado que o acusavam sem piedade.

Durante o dia, a medicacao permanecia fazendwgfeit um
bom tempo, sua influéncia reduzia-se lentaments, soanada a ou-
tras drogas que recebia diariamente, mantinha texd@sonstante de
apatia. Manoel tornara-se profundamente melangéliem vontade;
em outras palavras, sem vida.

Esta situacéo, de certa forma, aliviara a aflicé®e jphis, que a-
creditavam numa efetiva melhora devido a pauszo@santes crises
gue o menino sofria, 0 que na verdade nado ocorfefalta de infor-
macao nos faz pensar que a auséncia de sintormagcaigm restabe-
lecimento, quando em muitos casos 0 mundo intimdogmte encon-
tra-se em ebulicdo contida. Contencédo essa qumstmente obtida
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por intermédio de medicacéo, pode culminar em uiolanta erupcao
no futuro.

Em certos momentos preferimos imaginar que o doesté
bem, escondendo os sintomas por egoismo; muit&s Vo estamos
pensando realmente em aliviar o doente e sim egrmitar a situa-
cao que nos incomoda pela constante observacagodeaalo enfer-
mo. Ver o sofrimento dos outros, em alguns casusyemete a nossa
vulnerabilidade, nos faz pensar que também somogimn@ que um
dia chegara também nossa hora. Isso muito nos wdanpois apren-
demos a considerar a despedida terrena como urgeadas Somos
ainda muito egoistas diante da dor alheia.

Devido a esse sentimento, nos esquecemos de qudetpés de
um corpo doente, existe um espirito imortal, quespa € verdade -
por um momento delicado, mas que, assim como tdessonha em
ser feliz.

A medicacdo de Manoel mantinha a situacao sob aentto
ponto de vista fisico, a rotina tornara-se estéJata preciosa vida
vinha sendo obliterada, impedida de se desenvalvenalmente em
funcédo da alta dosagem de medicamentos que, gt @l@ conheci-
mento espiritual, os médicos receitavam. Nao ena ur@ pouco con-
fortavel para Manoel aquela situacdo, mas néo putadizer o
mesmo sobre seus pais, que ja ndo sofriam maisacaséo do filho
atormentado, 0 que 0s apaziguava um pouco.

Na verdade, o sofrimento do menino agravara-seestamao
era exteriorizado, pois ocorria em desprendimespirieual durante o
sono. Isso impedia que Manoel lembrasse de tuds,n&a o livrava
dos efeitos, que se faziam cada dia mais visivaisua fisionomia.
De acordo com o comportamento egoista do ser hunsano sofri-
mento nao for explicito, esta tudo bem, ele també&msofre, isso néo
mais o incomoda e nem lhe diz respeito.

Diante dos débitos contraidos no passado, Carlesipao mais
esforgcado para manter 0s objetivos que sentiaantiemte ter assumi-
do antes de reencarnar. Quando se corromperaguvitmoel e Aure-
liana em existéncia anterior, o fizera mais pogueza moral do que
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propriamente por maldade. Por essa razao, era disponha de mai-
ores possibilidades de transformacdo no momenteska vez parecia
disposto a enfrentar todas as dificuldades por bjetiso maior.

Mantinham, Aureliana e Carlos, as formalidades wgais aos
olhos dos vizinhos, encenavam perfeitamente perfsiateoel, pois
temiam que pudesse haver um agravamento de sag&stmo caso
do divdrcio. Porém, intimamente, ja estavam deado#. Carlos, ha
algum tempo, dormia no sofa-cama do quarto de.casal

Quando ambos, Carlos e Aureliana, estavam prondlispestos
a se acomodar em seus leitos, 0 ainda esposo @ardgitterrena de-
cidiu ser oportuna uma conversa seria com a esposa.

- Aureliana, gostaria de conversar sobre o tratéongm Manoel.

- A essa hora?! Por que néo falou antes, quandtielestava
com tanto sono?

- Acho que a saude de nosso filho n&o precisa e rharcada
para ser abordada.

Carlos ja néo tinha a menor paciéncia com as aoiestdugas
da esposa no que dizia respeito a situacao afigenfilho.

- Sem licdes de moral, senhor Carlos! J& estownadai contra
suas licdes. Anda, fala logo o que vocé tem a djaeque ndo tem
outro jeito mesmo!

Aureliana, devido ao descontrole, a vaidade e pahmente por
seu desinteresse em coisas que nao lhe trouxesseer,pnao fora
informada das minucias que envolviam a delicadeg#o de Manoel.

Carlos contava naquele momento, nos minimos dstaihéo o
gue ocorrera com o filho desde o dia em que o cteampara compa-
recer na escola. Na medida em que o relato erarmmof os olhos de
Aureliana se enchiam de lagrimas; era mée, e mesmotodas as
falhas, tinha também, do seu modo, apreco pelo.filh

Aureliana parecia estar comovida com a situacétadh. Ao
constatar sua comocao, Carlos tinha a esperangaeda opiniao in-
transigente com relacdo a um acompanhamento aspipudesse
naguele momento ser contornada. O tratamento sog@dd pelo
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amigo médico surgia como Unica alternativa partaevma interna-
cao.

Bastou, no entanto, que insinuasse essa intencadatga um
tratamento condicionado a renovacdo moral atrawéscdnceitos de
Jesus, sob a visao espirita, para que a esposaseutizampletamente
de estado intimo. Percebera Carlos que seria irapeb\conseguir
levar Manoel com ele a um centro espirita sem Qu&dsse maiores
atritos dentro do lar.

Da espiritualidade observavamos que Aureliana astagntada
sob a acéo eficaz de um desencarnado, um dos gselesajavam a
desgraca daquela familia, que com habilidade ektraw afloramen-
to de todas as suas imperfeicOes. Por sua tempemszodada, Aureli-
ana se desviava facilmente dos reais objetivosagaieial encarnacao
lhe requisitava. Disposta a encaminhar seu comjpanthe erros, ago-
ra na condicao de filho, a despertar para a raiigéale, despencara
novamente nas futilidades que significaram suai@@sdem um pas-
sado n&o muito distante. Oferecia tao vasto care@géo ao obsessor
com guem se acostumara fortemente a conviver gueipapor ve-
zes, tratar-se de dois espiritos habitando um mesnpo.

A influéncia de Teobaldo, obsessor obstinado, sélreliana,
atingira tamanha gravidade que em pouco tempo Gmegla a ter
seu sistema nervoso prejudicado irreversivelmedégia necessaria
urgentemente a mudanca de padrdo mental e comgmtampri-
mando ela por fomentar os bons pensamentos easlakeconversa-
cOes ao invés das fofocas que gostava tanto déhpaxom as ami-
gas.

ApoOs rapida discusséao, ja que Carlos perceberangmnieum ar-
gumento alteraria a posicao de Aureliana, prefeordemporizar. Em
breves minutos, ambos dormiam cada um em sua cama.

Passava pouco da meia noite. Carlos dormia embalkaldoes-
peranca nele incutida das novas possibilidadesratantento para
Manoel, ja Aureliana parecia estar envolta em affligs pesadelos.

Neste mesmo instante, a mae de Carlos adentravanda dis-
cretamente no quarto do casal. Aproximando-se Itio, fipassou a
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magnetiza-lo como se estivesse acariciando-o sean. tAos poucos
uma massa esbranquicada de composicao aparenteyasosa ia se
adensando ao redor de Carlos. Em poucos instastassebstancia
estava estruturada na forma exata de uma dupticatarpo organico
dele.

A0S poucos, sob a direcao efetiva de dona Isdl=dps desper-
tava sonolento em sua duplicata espiritual.

- Que horas serao agora? - pensava Carlos - Mémaaquinze,
foi ainda ha pouco que me deitei, 0 que sera queede mim para
estar de pé a esta hora?

Carlos nédo havia atentado para seu corpo fisieo pgumanecia
em repouso no sofa-cama. Dona Isolete permanemt@ssivel visu-
almente para o filho devido a incompatibilidadepaerdoes vibracio-
nais.

Intuido pela genitora, Carlos vira-se para o ldioonde imagi-
nara acordar.

- Meu Deus, o0 que € isso? - exclamou assustadomo€@omo
pode ser? Como posso eu estar aqui de pé e daagifa ao mesmo
tempo?

Ainda assustado imaginava que tudo aquilo pudessailguma
ligac&o com suas ultimas conversas sobre Espiatism

- Nao, nao deve ser nada disso. Devo estar sorsamnit@ndo.

O pai de Manoel estava aflito, realmente confugo, sabia di-
reito o que pensar, tudo parecia real demais marasnente um so-
nho.

Aproximando-se de seu corpo que dormia inerteptewbltar a
dormir, mas ndo conseguia. Estava por demais égcdam o que |Ihe
sucedia, sem encontrar explicacéo.

- Sera gue estou morto? - perplexo se indagavanoRe sera
assim? - entre essas divagacOes, constatou, paralig®, que seu
corpo ainda respirava. - Mas, entéo, o que estitemendo comigo?

Assustado, aprofundando as reflexbes e inspiratbo ggeenta-
cao da mée desencarnada, que se conservava aadseunvisivel
para ele naquele instante, acabou por lembrar @asrps que ouvira
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do amigo médico, "a prece é uma ferramenta deiaukdnte do de-
sespero”. Ainda em suas reflexdes conversava imenge, ndo sa-
bendo que contava com a participacao da genitorsuas idéias. -
Sera que rezar adianta? Bom, na minha situacaousdia nada tentar,
talvez consiga acordar deste pesadelo esquisito.

Mesmo desacostumado a prece, Carlos, envolvida fbleliolos
gue a mée lhe enderecava, conseguiu mentalizacamavente peti-
cao. Quase gue instantaneamente sentiu-se ass&reaalocinio pa-
recia aquinhoar desenvoltura além do comum. Fondp@uviu uma
VOZ:

- Carlos. Carlos, meu filho - eram as primeiragyas de Isole-
te emocionada.

- O que é isso? Agora isso ainda? Estou ouvindsagsdam-
bém?

- Meu filho, desfaca-se da presuncao de tudo sairerrelacao
a vida. Dispa-se de seus preconceitos. Nao desperdbportunidade
gue Deus agora lhe oferta.

- Eu conheco essa voz, espera ai... essa vaz.vess® da mi-
nha... - foi tudo o que conseguiu dizer antes desoachoro.

- Sim meu filho, sou eu, sua mae - disse Isolgi@alimente e-
mocionada e grata a divindade por poder se conuoaa o filho
naquele momento em que ele passava por tantasldi#tes.

Continuou a falar policiando as emocoes para népeatdicar a
oportunidade que recebera.

- Por favor, meu querido Carlos, ougca com atencgoeovenho
Ihe advertir.

Carlos chorava emocionado, ainda confuso com mcoeia.

- Faz um bom tempo que venho acompanhando de geddi-
culdades pelas quais toda a familia tem passadi Gue ndo se en-
contram desamparados em instante algum. Na noitejde a muito
custo, recebi permissao para |lhe transmitir o apala que aceite a
ajuda sugerida.

Dona Isolete, que ndo nos via por estarmos em @gimtb aos
Seus supervisores, continuava sob a atencao do filh

36



- Nao tema os empecilhos, nem todos os males ddomuodem
destruir o amor de Deus para conosco. Lembre-sapdim que lhe
faco, ndo permita que o ceticismo o leve a tomt emnifestacéo
como um simples sonho. Agora, preciso ir, meu tesgesgota. Sai-
ba que sempre estarei ao seu lado, enquanto D&aosras permitir.

- Nao, ndo va ainda. Tenho muito o que perguntaci$b

de vocé... volta...volta...! - Os apelos de Caftwmam perdendo
forca juntamente com sua voz embargada pelo sanobréves ins-
tantes se via tomado de grande sonoléncia e adargraclualmente.

Enquanto seu perispirito (nome dado ao corpo queste o Es-
pirito) reingressava na vestimenta corporal, Cartmsdava lentamen-
te. Muito suado, lembrava de parte do que ocomerancontro de
ainda h&a pouco com a mae. Na mesma medida em gperti/a no
corpo fisico, perdia detalhes da conversa, retapéoas pequena par-
cela na memodria.

- Sonhei com minha mé&e de novo - pensava ele. talveg foi
mais real. Ela me pediu para adotar os conselhd?adtrana. Estra-
nho, o sonho esta todo embaralhado na minha cabes,lembro
perfeitamente de uma frase: "nao levar esta maag&s na conta de
um simples sonho". Que coisa!

A magnetizacdo empreendida sobre Carlos, para gdespe
lembrar melhor de sua vivéncia espiritual, fora medida. Depen-
deria somente dele mesmo seguir ou ndo o consedtms, ainda um
pouco impressionado, tomou alguns goles de agogceMoltava ao
sofa-cama.

Em breves minutos Carlos voltara a dormir. Aos o®s3hos
permaneceu mais alguns instantes junto ao corpteieelogo apos
desdobrou-se espiritualmente, deixando o corpoepouso. N&o nos
identificava devido ao diferente padrao vibrat&@ijdivremente, bus-
cou as atividades de seu interesse pessoal.

Por causa das diferencas entre as dimensfes dasirest que
compdem o0 nosso envoltorio, grande parcela da hidaxda apresenta
sérias restricdoes para recordar os eventos queciara durante o
descanso do corpo.
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Pudemos perceber que Aureliana ndo saira do c@aodenvi-
ver semi liberta na espiritualidade. Sua fisionoaganonstrava afli-
cao, parecia envolvida em angustiante pesadel@-ra® permitido
observacado mais profunda do que se cassava cora darianoel.

A0 agucarmos nossa Vvisao espiritual sobre a mewpeete espi-
rito que permanecia como que enclausurada ao cogtatamos
ocorrer ali uma inducdo magnética dirigida por untraespirito. Te-
obaldo, 0 mesmo espirito que encontramos na véspetecia influ-
enciacao prejudicial sobre Aureliana.

A mae de Manoel, presa por forte sentimento deacdgvido ao
passado que os relacionava, era conivente comegodids desforra do
obsessor. Viamos com os olhos da alma como quelme rfeprodu-
zido mentalmente pela companheira adormecida.

Primeiramente contemplavamos as lembrancas dosodedaAu-
reliana quando se chamava Carmem, influenciandardo) Diogo,
atualmente seu filho Manoel, a cobranca financanasiva de dividas
assumidas por este mesmo Teobaldo. A quitacad dévida fez com
gue Teobaldo e sua familia, mulher doente e théssfipequenos, per-
dessem a casa onde residiam, além de toda condicéima de sus-
tento. A esposa, ja fragilizada pela enfermidad®, resistira ao des-
pejo. Teobaldo, insano, descuidara-se das criaiguamente adoe-
cendo contagiado pela mesma tuberculose que véimasposa. Pe-
recera aos poucos, ruminando todo o odio que sdatlaiogo Alva-
rez e, principalmente, de Carmem Alvarez, a quaibsgue o dinheiro
somente servia para satisfazer caprichos desneosssa

O desconhecimento do paradeiro dos trés filhos paahara
Teobaldo até a morte. A comunidade local, que népatizava com
os Alvarez, ficara indignada com a desdita da ptdorélia, bem con-
siderada por todos. A maior parcela de respondadi fora arrojada
sobre Aureliana (entdo Carmem), que mesmo orguin@sie nao
admitindo sua participacéo direta ou indireta n€océevou guardado
nos escaninhos da alma esta lembranca, que hogenhe de porta de
acesso a obsesséao.
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Apos serem reproduzidas as imagens do passadooyi@ar-
mem na espiritualidade, apos o desencarne, sendads por muitos
espiritos pelas desumanidades perpetradas em reosuadcxcentrici-
dade. O peso dessas acusacoes a desequilibraés éoagos sofri-
mentos aceitou assisténcia em um posto de soadmdy em seguida
a ser encaminhada ao reingresso no corpo fisi@nmaa reencarna-
cao.

Fugindo da opressao dos vingadores que a cercasaondera-
se em uma nova morada, conviveria com familia ldentom poucos
recursos financeiros. Desde cedo apresentara oarede muitas de
suas excentricidades, mesmo que incompativeis a@mcendi¢cao
social. Por essas e outras reincidéncias, pernaitfaobaldo e outros
"vingadores" que a encontrassem. Esses obstinagicequidores
gueriam vé-la sofrer tanto quanto imaginavam tesefmdo por causa
dela, inconscientes da lei de amor que nos estiawf@rdao incondi-
cional.

ApoOs nos inteirarmos superficialmente do histérae Au-
reliana, seguimos observando a forma precisa caragueis divinas
permitiam que o mal se convertesse em um bem caEga@ria o
remorso, diminuindo a culpa inconsciente que Aangicarregava.

Teobaldo, por pensamento, encontrava-se ligado raliAna.
Nos ultimos dias perdera espaco de atuacdo deatlar dle Manoel,
mas mantinha-se atrelado ao sentimento de culpa quée do meni-
no nutria de maneira inconsciente e os interligadabitos pretéritos.
Aureliana, jungida ao corpo, recebia mentalmenpeso das acusa-
cOes a ela enderecadas. Estas acusacOes, 0 desegsieo de vin-
ganca que a alcancava, contavam com a atuaca@age®uwia capa-
cidade de interpretacdo, que convertia os sentoeatd odio que |he
atingiam em cenas onde se imaginava torturadar@ui@s monstru-
osas, que ininterruptamente a acusavam de assassini

A noite transcorrera assim, cada personagem cathasdoro-
prias aflicdes que havia infligido aos outros nsga@o, lorno nao
poderia deixar de ser, por toda a noite mal dorpAdaeliana desper-
tava cansada e abatida, o que repercutia diretansehte seu humor,
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sempre bastante instavel. Nao lembrava detalhadanuenatuacéo
magneética negativa que recebera, mas diversas seastava com a
impressao de que nédo havia dormido, devido a eatrsgnsacao de
cansaco.

Aos poucos, os adultos da casa levantavam paraasazsres
cotidianos. Manoel permanecia prostrado no leitonalmente até
proximo do meio-dia.

Carlos despertara ansioso, lembrava de alguma ¢gartsonho”
com a mée desencarnada. Esperava para logo adligacgeu amigo,
Pastrana, que lhe forneceria informacéo dos prowsdbs novos que
poderiam beneficiar a inalteravel situacédo de Manoe

Aureliana combinara com uma conhecida de visitaa amiga
nos arredores de Sao Paulo, fariam a visita aiat#aparte da manha,
por isso saira bem cedo. Carlos tomava seu cassaya os olhos
pelo jornal, aguardando ansioso o contato com @@nhavia des-
marcado qualquer compromisso naquela manha, parpossivel,
encaminhar de imediato Manoel a nova linha dertratdo. Manoel
mantinha-se no quarto, dormindo sob efeito dostseda

Fazia pouco tempo que Aureliana havia saido quartétefone
tocou, aumentando a ansiedade de Carlos. Do odtrada linha, a
voz do tao esperado amigo se fez ouvir:

- Carlos? Bom-dia.

- Bom-dia.

- Como estao as coisas?

- Calmas, na medida do possivel.

- Consegui falar ainda ha pouco com um colega qsigtiiatra.
Relatei-lhe o que sabia do caso de Manoel e eb@ fitteressado em
ajudar. Disse ja ter lidado com situacbes semedsarmolocou-se a
disposicao.

- Otimo, 6timo. O que preciso fazer? Onde o encéntr

A simples possibilidade de existir uma alternatiidvel para al-
terara situacao de Manoel enchia Carlos de esancg

- Hoje, pela manha, ele atende em seu consult@rioentro,
préximo ao seu escritorio de advocacia. Falou-neevaqpecé poderia ir
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até |4 ainda hoje caso quisesse, compreendeu @é@edeveria estar
bastante angustiado com a situacao.

- Claro. Por favor, me dé o telefone do consultério

A conversa com a mae desencarnada, mesmo que dasspu
ser lembrada na integralidade, preenchera-o desotine renovara as
esperancas de Carlos. Ele anotou os dados neossaarcontato com
0 NOVO psiquiatra e prosseguiu a conversa:

- Mais algumas recomendac0Oes - insistiu Pastrates ajue o
amigo desligasse o telefone. - As dificuldadesdend se acentuar no
momento em que 0S acompanhantes espirituais peecelogie come-
cam a perder espaco de acao sobre sua presa.

- Como assim? - Para Carlos tudo aquilo era mamn

- Os obsessores, como denominamos esses espirtGe @pro-
ximam de n0s com o0 objetivo de nos prejudicar aréat de tudo para
impedir que mexamos no que eles consideram seussne direi-
tos. Utilizardo meios perspicazes para impedigsair e prejudicar o
tratamento.

- Eles tém esse poder? - essa possibilidade asauSErios.
Como enfrentar aquilo a que ndo estava acostumatEmemesmo
conseguia ver?

- Podem induzir pequenas indisposi¢cdes aos desagisanjoos,
dores de cabeca, complicacdes estomacais, tudpogsa desestimu-
lar o comparecimento ao tratamento devido.

Caso néo consigam atingi-los diretamente, vaazatilmeios in-
diretos, influenciando pessoas préoximas, compliesg trabalho, no
lar e tudo 0 mais que conseguirem amealhar crragwhe para atrapa-
lhar o trabalho de harmonizacdo do menino e dalifatoda de uma
forma generalizada.

- Isso é bastante assustador. O que eu posso faeee?haver
algo que eu possa fazer para me defender destpeatgratuitos?

- Lembre-se primeiramente de que 0s obsessoren pg&a
crenca de estarem fazendo justica. Possivelmensterex ligacoes
pretéritas que 0s unem a eventos em comum, emeyeeter ocorrido
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algum tipo de atrito, que, pelo endurecimento mdaa envolvidos,
tende a se repetir, em menor ou maior intensideatualidade.

- Outra existéncia? Esta falando de vidas passdsisstambéem
existe?

A cabeca de Carlos era uma confusdo s6, nunca refletido
sobre o sentido e a forma que a vida se manifesfai@ica liberta-
dora que o Espiritismo suscitava estava aindardest@de suas convic-
cOes materialistas.

- Ah, meu amigo! Estou percebendo que vocé temaruie
pensar e estudar. Acredito que com sua capaciagéeleatual, assim
CoOmo aconteceu comigo, ird também se encantar ddosafia espi-
rita e com as possibilidades que a mesma nos diescatravés de
seus postulados. Mas por agora nos preocupemos@oio que ne-
cessitamos de imediato.

A conversa seguia ao telefone:

- Carlos, tem o costume de rezar?

- Nao muito. Para dizer a verdade € muito rarmhdimae me
ensinou quando era pequeno. Rezavamos a mesa. Saidaade casa
para estudar, descuidei do lado religioso.

- Entéo deve retomar urgentemente este habitooGamos di-
zendo, 0s acompanhantes espirituais de Manoelgémrsotivos para
estarem junto a ele. Jamais deve sentir-se

injusticado, nada acontece sem que nos facamoederes.
Em hipétese alguma deve zangar-se ou lancar-seaimemite em luta
contra esses obsessores. A luta que deve traveisgrger contra si
mesmo, contra suas imperfei¢cdes, seu lado egoinsgagivo.

- E como devo agir entao?

O contato noturno com dona Isolete surtira o efieitmlamental
de aplacar o orgulho e o ceticismo de seu filh@a mare houvesse
maior receptividade diante da opinido do médico.

- E uma tendéncia natural nos sentirmos injustiggoar n&o
conseguirmos vislumbrar toda a situacao que noshesmvnao conse-
guimos perceber o0 que fizemos no passado para enevegue vive-
mos no presente. Acabamos por assumir o papelideasiperante a
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vida. Precisamos entender que somos o0s arquitetasdd aquilo por
gue passamos e que igualmente estamos no agoteuowds as Pos-
sibilidades do amanh&a. Como dizia, a prece altessas vibracoes,
faz com que, mudando nosso padrdao mental, tenhposssbilidade

de sermos inspirados por amigos espirituais quelessjam o bem.

- E como eu faco essa prece? O senhor tem falattodala que
nao posso me furtar de sua pratica.

Para aqueles que nao estivessem observando todak- as
ficuldades que vinham diuturnamente abalando Caromtimidade,
essa mudanca rapida de comportamento pareceriagsinpb Se re-
gredissemos poucos meses no tempo nos deparadamasm sujei-
to extremamente egoista e preocupado com as puksles de amea-
Ihar mais e mais recursos financeiros. A lei diviqae concorre para
o desenvolvimento das potencialidades da almayejpasse, por ve-
zes, da dor para estimular o espirito ao merguéhecefiexao liberta-
dora.

- Que bom ouvir isso de vocé, meu amigo. Sua idienai faci-
litar muito todo o processo que iniciaremos. Quanfece, simples-
mente seja sincero. Converse com Deus como se&de D mais in-
timo de seus amigos, abra seu coracao, divida densdtis medos,
anseios. Deus sabe tudo de que necessitamos, eeoet®ra a forca
de que precisa para enfrentar as dificuldades geisaa que 0 asso-
lam. Tenha fé, muita persisténcia. Toda mudancaecandentro de
nds mesmos, para sO mais tarde, entdo, seus iefidxgirem a su-
perficie e posteriormente o exterior.

- Obrigado, Eusébio; mais uma vez, muito obrigadao sei
como |Ihe agradecer.

- Deixe disso. Um dia Deus me concedeu a oportdridie en-
trever luz quando me encontrava na escuridao. felmse um pou-
quinho dessa mesma luz puder hoje auxiliar um aniigminando a
direcédo que deve tomar.

- Obrigado, e um abraco.
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Carlos estava emocionado, algo havia realmente daudale.
Era esse era o0 primeiro passo para modificar aggituque os envol-
via.

-Tchau, Carlos. Manterei contato. Abraco.

Seguindo impulso inadiavel, entrou Carlos no quartde dor-
mia aquele que na encarnacédo atual Deus permiiigarenascesse
como seu filho. Manoel dormia hebetado, inerteefelio da medica-
cao.

Sentando ao lado da cama, observava aquele sermahuais
pura expressao da inocéncia humana. Com os olhegates, relem-
brava o passado, os dias em que o pequeno Mankaelapem seu
pescoco em algazarra. Essa imagem contrastavagpotente com a
expressao fisionomica do atual Manoel. No que a&estormara seu
filho? Perguntava-se entristecido.

Embalado por esta pungente melancolia, ante aatagdb da
dor que afligia aquele lar outrora tdo alegre,taila seu anseio por
tranquilidade, almejava intimamente conhecer a aded beber da
fonte sublime do Criador. Ansiava esperancosanesideirir algo da
fé crista, aquela que, atingindo o tamanho de Ui ge mostarda,
poderia mover montanhas, nas palavras de Jesus.

Carlos questionava mentalmente onde estaria Mahopbssi-
vel que aquele menino apatico e ha tanto tempoveaanidade fosse
seu filho daquela época. Devia hibernar, vestiargddo da crisalida
arquitetada por seus deslizes passados, aguardaygeala forca do
amor, 0os primeiros raios de sol viessem promovaeudanca de esta-
cao, para que transmutasse de lagarta para balpaeinte a vida. A
larva precisaria adormecer antes de libertar shriar consciéncia.

As lagrimas conduziam a vida como um fio condutoratiza a
eletricidade. Por amor ao filho, calava todas genieicOes que pos-
suia, permitindo uma conexao com a esfera do divino

- Deus... sei que ndo tenho sido um bom crist&simainiciava
timidamente sua prece. - Muito tenho deixado ajdestenho lem-
brado de ti somente nos instantes de auxiliar-menews interesses
mesquinhos. Sei que nao mereco mais do que medsEsca vida,
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mas nao peco por mim na manha de hoje. As palderasje séo para
meu filho - pela atitude humilde, colocava-se emigip receptiva. -
Este garotinho que colocastes sob minha tutelanéraese em grande
aflicdo. Admito que eu pouco saiba sobre a vidmails em minha
ignorancia poderia questionar tua justica e saled&e possivel,
Deus, ajuda meu filho, daria minha vida se prefosse. Ja alimentei
demasiada revolta em meu interior por ndo comperaadhanha des-
dita, cansei deste procedimento, entrego a vidMaeoel em tuas
mMAaos para que se cumpra a tua vontade. Por favsinaeme a com-
preender essa vontade, a fim de que eu possah@almincorrendo
para que ela se concretize.

Em lagrimas, retornava Carlos de seu pequeno monuenéx-
tase. Do espaco, goticulas interminaveis do hdtt€riador magneti-
zam todo o ambiente domeéstico, trazendo paz elilladape ao pali
aflito e igualmente aliviando momentaneamenteusaséo do menino.

Fortalecido e inexplicavelmente confiante, Carlosrdou o fi-
Iho e o auxiliou nos preparativos para a consul@aapabara de com
binar com o psiquiatra indicado pelo amigo.

Mesmo diante de agigantadas provactes, a miseacdindna
permite momentos de relativa tranquilidade, deapdd campo pro-
picio as reflexdes; enveredando pela mudanca de, mairenovacao
intima; encontrando forcas para a resignhacao peeanblheita inadi-
avel do sofrimento que cultivamos; fomenta-nos girégs de maior
lucidez e preparo para os embates do cotidiano.

3- Dificuldade de aprendizagem

Seguiriamos com nossas observacftes. O caso de IManae
seu prosseguimento sob a supervisdo daqueles aqugastutelavam
da espiritualidade. Surgira para nés a oportunidkdeolher aponta-
mentos, relacionados com as interferéncias medisjoe nos envol-
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vem frequentemente e que, por falta de conhecimeaantibamos por
tornar desequilibrios os mais diversos.

Deslocamo-nos para estado proximo da federacaalemas
uma cidade do interior do Parana. Fora-nos infoor@ue acompa-
nhariamos um caso de dificuldade de aprendizadsiatia comum
entre as criancas.

Aportamos em uma casa simples, de classe médiag)smssos,
mas bastante confortavel. Nessa residéncia viviaatrg pessoas,
José Afonso, pai trabalhador da industria localridddosefa, mae
devotada que trabalhava meio turno enquanto ascasaestavam na
escola; Ana Beatriz, carinhosamente chamada de&ea familiares
e amigos, uma menina loura, de olhos cor do cas,ahms mais nova
gue seu irméao, Rodrigo.

Rodrigo, para quem nossas atencdes deveriam sggr,dimha
nove anos. Estava na segunda série do ensino femt@mParecia
um menino absolutamente normal, de compleicao diikng saudavel
fisicamente. O fato de estar repetindo a segunda S®Iito 0 inco-
modava, seus melhores amigos encontravam-se na [sasterior.
Nessa ocasiao, era 0 menino mais velho da sua tigraacola.

Sua irma, na primeira série, era uma sombra quegsETer o
pressionava intimamente no lar. Menina docil e & yerspicacia
incomum, surpreendia a todos pela facilidade queodstrava para
aprender coisas novas. Na metade do ano letiva féscrevia com
desenvoltura, encantava a todos com seu rapidoviEgenento.

Encontraramos Rodrigo, em nosso primeiro cont&isiaslo so-
bre o tapete da sala brincando solitario com cateosorrida. O me-
nino estudava a tarde e o meio-dia se aproximava.

O pai, José, tinha o habito de almocar em casaa [Josefa,
como era chamada costumeiramente pela vizinhapgantava o al-
moco do dia. Depositada sobre a mesa da cozinteyaea ultima
prova de Rodrigo. Tirara novamente uma nota ruinpoe norma da
escola, deveria retornar com a prova naquela @asdmada por um
dos responsaveis.
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Ao adentrar a cozinha, José Afonso percebeu o gapgbegou
para compreender do que se tratava. Apos rapitdadeidirigiu-se
interrogativo para a esposa.

- Vocé ja viu isso? - Mostrando a prova para a spque a-
prontava o almoco.

-Vi sim.

- E 0 que o Rodrigo falou desta vez? - perguntouase o pai
do menino.

- Nada. Parecia bastante envergonhado ao me entquava
para que assinassemos. Ele sabe que n&o esta le=totea - falou a
mae do menino, na tentativa de apaziguar os andaawarido bu-
lhento.

- Devia mesmo estar envergonhado. Assim vai repetiano
novamente. Precisa tomar jeito logo, ele tem c@sdignuito melho-
res do que as que eu tive.

Esse € um dos grandes problemas dos pais, emborfagsn
com a intencédo de prejudicar, estao constantencemgarando sua
situacao na infancia com a de seus filhos. Desa@mravelmente o
bem-estar deles, mas cobram constantemente que&syeas corres-
pondam as suas expectativas, pressionando em demastrutura
emocional em formacao das criangas. Acabam por pegativamen-
te com relacdo as verdadeiras aspiracdes que oadiezi em sua in-
timidade. Precisamos, enquanto pais, nos lembrgudemesmo que
as oportunidades externas sejam melhores ou senteshas que obti-
vemos em nossa infancia, estamos lidando com se@tesmamente
antigos vestindo momentaneamente um corpo infzadt, e que,
sendo assim, trazem consigo uma enorme bagagenos@oaspira-
cOes, inclinagcdes e dificuldades muito particula@papel dos pais é
conduzir moralmente o amadurecimento dos pequeng®rs querer
transforma-los no que nao sdo. Podando, sim, Bsdndes negativas
e estimulando a moralidade e a educacao construtiva

Continuava o pai de Rodrigo.

- Ah, mas essa noite eu pego ele. Vamos ter umalbaama
conversa. Ele vai ver s6 uma coisa - seu tom deex@ameacador,
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A irritacdo do pai de Rodrigo devia-se principalteea situacao
por que vinha passando na industria onde traball#avase financei-
ra rondava o lar e todos os funcionarios sentiamprgssionados pela
possibilidade de perder o emprego. José refletla #ssa angustia
para os que o rodeavam, principalmente entre odida®s, com quem
podia ser ele mesmo, ja que no trabalho sentiaipetente para dar
uma solucao definitiva na situacado incomoda. Nes dumultuados
da atualidade € bastante comum nos atritarmos mpelwor motivo
com aqueles que nos rodeiam. A falta de paciérasaem precipita-
do em inumeras injusticas, principalmente dentrolaso S&o raros
aqueles que esperam alguns minutos em uma Riaesenumgar, que
seguram uma porta aberta para permitir que algwassep que sabem
dar preferéncia aos idosos; reflexos de uma sagedirasada mo-
ralmente. O dialogo continuava na cozinha.

- Por favor, José, fale mais baixo e se contebbajue adianta-
ria bater em Rodrigo? - solicitava e questionaws@osa ao mesmo
tempo.

- No meu tempo resolvia - respondeu secamente.

- Era isso que vocé achava quando seu pai chegdeald a ca-
sa e agredia vocé, sua méae e seus irmaos?

- Isso era completamente diferente. Nao compai®iass, em
NOSSO caso apanhavamos sem motivo - esquivavaisedo.

- E qual é o motivo para agredir o Rodrigo?

- Quero que ele tome jeito, ele ndo pode repammmais uma
vez.

- Sera que ele quer repetir o ano? Ou vocé achalgquesta gos-
tando de ver todos os ex-colegas, seus amiguinhogno a sua fren-
te, sua irma o alcancando, e por isso vai quersr fudo mais uma
vez? Por favor, seja mais razoavel - dona Josefazefiente, apesar
da exaltacdo, parecia conseguir contornar a sibuaca

Continuava ainda:

- J& parou para pensar que talvez o Rodrigo terdsanm uma
dificuldade maior para aprender? Pensa que elsai@o0 que se pas-
sa? Sera que a cara envergonhada que ele apresepi@vdo me
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trouxe a prova para ser assinada era so6 fingimdmtan filho calcu-
lista?

Com estas palavras, Maria Josefa conseguira toageposo de
volta a realidade, fazendo com que José abandoamasseolta que
inconscientemente transferira da situacdo do erppaga o filho
fragilizado.

- T4, mulher. Deixe isso para la entdo. Serve legge almoco
para gue eu nado me atrase na volta ao trabalhgé- Aflmnso era ex-
tremamente orgulhoso e ndo gostava de admitir gonellber, mais
sensata, estava com a razéo. Ele, entao, percefaadsstava errado,
mudara de assunto, pois ndo queria continuar, mersender, levan-
do serméo.

Na sala, Rodrigo, agora desfrutando da companhiavti es-
cutara parte do didlogo que ocorrera na cozinhpo@o que captou
fora o suficiente para entender o que se passaghre o que conver-
savam, aumentando ainda mais a pressao que ja pand que me-
Ihorasse seu rendimento escolar.

O almoco transcorreu rapido sem que se comentasaealyu-
ma sobre a discussao.

Nada de anormal era percebido por ndés outros rnadaeltio
comum. Fomos encaminhados aquela residéncia a dimbdervar
influenciacdes relacionadas a recepcado mediunica&ddcada, porém
até aquele instante nada de peculiar haviamos mopaelferimos a-
guardar os acontecimentos em siléncio.

A conducado que diariamente levava Rodrigo e Bescal& es-
tava em frente a casa, e nos, atentos, acompanbsa\eamovimenta-
cao do veiculo rumando para a escola.

Nada digno de comentéarios ocorrera até 0 momentquEmMos
aproximavamos do horéario da aula dedicada a trabattanuais em
artes. Aos poucos, a fisionomia de Rodrigo foi destrando apreen-
sdo, 0 menino passou a um estado de angustia aiisenirritadico,
tinha as caracteristicas de um animal acuado.

A professora, senhora de meia idade, pedira quis tivdbalhas-
sem com tinta e pincéis, deixando que a imagindgé@anente trans-
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formasse as imagens mentais em desenhos. Rodogsaka-se ter-
minantemente a executar esta atividade. A profagadravia se acos-
tumado, mas para noés, que observavamos pela paimen, parecia
bastante curiosa a veemente recusa do menino.

Angustiado, assustado com algo que ndo compreeas|aan
guardava sentado os colegas finalizarem a atividallieitada. Atra-
vés de gestos e murmurios, parecia tentar destoeaatencédo de toda
e qualquer referéncia a pinturas. Fazia enormergesfmental para
situar-se desligado do que acontecia em sala de aul

Nesse interim, devido a nossa estranheza com ac&tuque
percebiamos no garoto, agu¢camos a curiosidade sobaso que a-
companhavamos.

- Eis a questdo que deveriamos observar- dissstitior que
nos acompanhava, dirigindo o olhar para o garoto.

Curiosos, nos esforcamos por divisar a presendgateapque
possivelmente o estava perturbando. Para nosdapenalexidade,
nada conseguiamos perceber. Nao havia nenhumtesiirando so-
bre o garoto, nada, nem mesmo uma atuacdo magadtistncia.

Em nosso socorro interveio mais uma vez Maximiliano

- Realmente neste caso nao existe a atuacao ex@pracesso,
todo desequilibrio provém do préprio espirito enado.

Ficamos por demais interessados e, finda rapidsapaontinu-
ou o instrutor:

- Mesmo que dirigissem seus olhares percucienta® soapare-
Iho encefalico do menino, na busca por agentesitesis, nada en-
contrariam que atuasse externamente. Toda estangiita € provo-
cada pelo desequilibrio emocional do espirito, percute sobre o
agente locomotor externo.

Seguia palestrando o arguto instrutor:

- Nao estamos especificamente observando um e&asoediu-
nidade sem orientacéo, isso sob o enfoque da telogia espirita.
Observamos aqui um fenédmeno fobofdbico, que teigeior pela ma
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conducdo de processo animico, ou, na classificdeddksakof, per-
sonismo.

Como compreendem, o animismo € fendmeno que diferae-
diunidade em termos conceituais, mas que na essg@mgiigualmente
sua origem numa faculdade do espirito. O que diteaeestes fenod-
menos conceitualmente é o fato de existir ou ndartcipacdo de um
agente externo, no caso um espirito, sensibilizanskensitivo. A me-
diunidade, para sua conceituacao, exige a part@pde um espirito
gue nao seja o do proprio médium, o animismo referao aflora-
mento da sensibilidade perceptiva por parte dormréspirito, que
interage diretamente no processo.

Enquanto nosso orientador discorria sobre o teetardava-me
das inUmeras vezes que ouvi estudiosos da DolEBpaita equivo-
cadamente condenarem a ocorréncia de fenGmenogagiesem da
prépria capacidade sensivel do espirito do médium.

Captando minhas reflexdes, Maximiliano dera diferammo a
conversacao, nos esclarecendo:

- Nao podemos desconsiderar as faculdades sensieegntes
as possibilidades espirituais. Desenvolvendo-nos@rstante proces-
S0 evolutivo, tendemos a dilatar nossa capacidadesldcdo com o
mundo espiritual, tornando-nos ndo somente inteidned, mas i-
gualmente estudantes da esfera espiritual, mesmesigjamos ainda
a habitara esfera material. Muitos foram os comates génios pela
humanidade que utilizaram a sensibilidade animara par cumpri-
mento aos seus legados, intelectuais e artisticosrreto afirmar que
esses grandes vultos da humanidade contavam camdegeanparo
espiritual, mas essa afirmacéo néo inviabiliza @ssidade que pos-
suiam estes icones encarnados de arregimentavedsresite suas
aquisicdes intimas na perfeita consagracdo daatakghstein, por
exemplo, n&o conseguiria chegar a suas brilhamedusdes se néo
houvesse a possibilidade de mobilizar aquilo tuge lgavia conheci-
do através dos tempos nos refolhos da propria dteamo a partici-
pacao efetiva da espiritualidade nao seria sutieipara fazer o gran-

3 ~ A - ~
Expresséo das experiéncias do espirito encarnadts d de outras encarnagoes.
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de génio compreender suas teorias se nao as setieas laténcia na
intimidade.

E necessario que saibamos com muita sensibilidageispr
quando o animismo traz beneficios ou ndo. Porémaig devemos
considerar esta faculdade como sendo descart@vebrdrario, preci-
samos educa-la e trabalha-la, pois é através delangnifestamos o
gue realmente somos, com todos 0s medos, aceitgseeeicoes. O
animismo é a chave para conhecermos a ndés mesihe® @a medi-
unidade somente em sua forma de proceder nas aatesdde in-
tercambio mediunico, pois ambas tém a mesma gégese a sensi-
bilidade do espirito.

Retornando a observagao do menino, continuou:e Esnino
gue observamos sofre por nao saber lidar com édatele que pos-
sui, pelos disturbios que produziu em seu proptionD.

Dando-nos tempo para assimilar o conteudo de daaN&xi-
miliano em breves instantes continuava a palestra:

- Em encarnacéao anterior, este menino esteve armaptarngado
a arte da pintura. Para que figue mais claro, vatosnar um pouco
no tempo, onde encontraremos este mesmo Rodrigooatnm nome
em cidade cosmopolita européia.

Sob o nome de Genaro, ele dedicara-se compulsitamenin-
tura. Por débitos passados, trazia consigo o Gelicochpanheiros de-
sencarnados que o seguiam. Havia, ao longo deesgamacoes, qui-
tado muitas de suas dividas, alguns o perdoaramr@saeceberam a
bencdo da reencarnacao para 0 esquecimento, paiémolstinados
espiritos a ele ainda se ligavam fortemente. Avasstaiores Vicios
como sexo e alcool, a Unica brecha que encontrasambsessores
para alcancar seus objetivos fora incentivar o@eearo mais amava,
a pintura. Dotado de grande sensibilidade que idmaga para reali-
zar os tracos perfeitos que colocava nas telaa,d0s poucos sendo
estimulado em sua vaidade. Tornando-se reconheandieggara-se de
vez as atividades artisticas. Passava quase tedawas de seus dias
trancafiado em peca escura e umida somente alieabain suas o-
bras. Completamente subjugado pelas entidadessolbass sonhava
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com um reconhecimento maior, trabalhava completsarsiscuidado
da alimentacé&o e do sono, pois poucas horas dormia.

Este habito de se trancar e pintar incessantenestéedeu-se
por um longo tempo e culminou por fragilizar suasufdades men-
tais, deixando-o doente; pois, devido ao consteoréato com a umi-
dade, desenvolveu mortal pneumonia. Desencarnbrarisp sem ter
tempo nem interesse em cultivar amizades.

Na espiritualidade fora imediatamente socorridas ppesar do
descontrole em sua atividade, ndao era portador &e idealizacoes.
Seus obsessores estao agora igualmente encarmpadostindo um
transitar mais livre ao nosso companheiro que matar sob a vesti-
menta de Rodrigo.

Em funcao da pneumonia que o levara ao desen@aamenino
traz na matriz espiritual a predisposicao a doengsgiratorias, que
s6 ndo estdo manifestadas porque nao se entregodeawvarios da
vaidade que carrega como forte marca de sua ingildthde. Como
mecanismo inconsciente de defesa, desenvolveugaresio a pin-
tura, deslocando para a atividade que desenvauiasponsabilidades
pelos erros que opcionalmente abragcou em existé@nogior. Predis-
pos-se a uma fobia com relacédo a pintura, deseensoblergia a tin-
tas, pois estivera constantemente intoxicado quardccia a ativida-
de artistica. Por tudo isso que carrega em suziémesga profunda e
transfere inconscientemente para o0 perispirito gtepormente ao
envoltorio corporal, apresenta-se predisposto @&remndades ainda
nao manifestas e a uma grande dificuldade de ctacan.

A falta de concentracao reflete-se diretamentesndimento es-
colar, pois na encarnacao anterior o espirito doimoeficara tao im-
pressionado com os maleficios que o exercicio gesmite da arte nele
provocou que imprimira em sua mente as constamagdns das pin-
turas a que se dedicava. Por efeito do animisnas @stagens surgem
desconexa-mente toda vez que € exigida dele manoeatracao.

Admirado com todo aquele complexo emaranhado dsilplys
dades que culminaram na atual situacdo do meninayuestao de
saber a opinido do instrutor.
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- Diante de tamanho drama humano, exemplo comwmnqgs
acomete a todos de variadas formas, como pode erhancarnado
diante dos limitados recursos que possui, comagaipsria e a psico-
logia, por exemplo, aquilatar devidamente taisagibes?

- N&o o pode. A ciéncia humana, ainda pouco de$adao nao
consegue, mesmo por sua incredulidade, contemglarvsao inte-
gral do ser humano. E sem essa visao, fica de atadas direcionan-
do suas atencdes aos efeitos e ndo as causasdamfiNo dia em que
humildemente a ciéncia e a sociedade, de uma fgara, aceitarem
0 concurso da espiritualidade em larga escalapessa participacao
efetiva e diretiva, pois somente os elevados sul® espiritualidade
conseguem registrar as complexas géneses dosbast@spirituais,
podera a humanidade encontrar verdadeiro alivié. [At contamos
com a medicacao precisa, que ndo nos permite samo todo, mas
nos possibilita trata-lo mesmo assim, que € o eefangnos incitando
ao amor e a elevacéo dos sentimentos.

Depois dessas palavras simples, mas de extremangrdade fi-
losofica, ficamos a refletir. Pobre e orgulhosa hoiade que nos
todos constituimos, quao pouco conhecemos e gtrati@ho damos
aos elevados amigos que nos toleram a imaturidapartamental
por ja terem estado em condicdo semelhante a rfésisee do homem
gue se cré sabio e independente da constanted=ddana.

Continuando o orientador sobre a situacao atudRaldrigo: -
Nesta existéncia, nasceu Rodrigo com todas essggodgigdes que
acabamos de enumerar. Devido a extrema sensil@lideaz consigo
os caracteres bioldégicos da me-diunidade, que pa#Frou nao exer-
citada. Sabemos que trabalhar a mediunidade sigrbfiscar o equi-
librio intimo, o exercicio mediunico nos estimulaa@nstante busca
pelo equilibrio moral, que repercute diretamentresmossas compa-
nhias espirituais e disturbios com relacéo a extséédas enfermida-
des no perispirito. E é exatamente deste desenvaito moral incen-
tivado pela educacdo mediunica que nosso meniraspraesta fase
de sua trajetéria. Com um policiamento constanteaildade, podera
ele aos poucos combatera dificuldade de concentraefercutindo
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diretamente sobre o rendimento escolar e sobranselo de pintar.
Podera ele, sendo dedicado e perseverante, t@nansnstrumento
de espiritos relacionados com as artes, se asguser. A oportuni-
dade |he foi ofertada e ele a aceitou antes deaeear, cabe somente
a ele mesmo dar seguimento aos compromissos, éasosnassuma,
continuara a possuir tais dificuldades, peregrinapelos mais dife-
rentes meédicos, que somente tratardo dos sintoméas éas causas,
as quais desconhecem por completo.

Sabemos também que ndo devemos estimular o exedada-
culdade mediunica naqueles que ainda nao possuEvida maturi-
dade para compreender o tamanho da responsabitid@dabracam e
gue essa pratica pode lhes trazer grandes berseficigraves prejui-
zos, dependendo da forma como € conduzida. Nadanpampede, e
é ainda aconselhavel, o estimulo ao bem atravésataelizacéo. No
caso especifico de Rodrigo, e lembramos que cagkc8b possui as
suas peculiaridades, deveriamos proceder com @e&hscao moral
até que o menino pudesse optar, por ele mesmo,cpainho a se-
guir, sendo totalmente responsavel por suas pggseolhas.

- Toda esta situagao parece torturante - deixcapasam com-
panheiro.

- Lembremos - atalhou Maximiliano - que fora o propRo-
drigo quem cultivou os disturbios de que hoje s@méador. Se ndo
fosse pelo constante acompanhamento espiritualacbeaevoléncia
divina, que a tudo prove, sua situacao seria npido Tratava-se ele
de um suicida inconsciente, que esgotara prematuntano proprio
corpo. Cada um recebe em consonancia com o queoculE a opor-
tunidade que Rodrigo recebe através da encarndgab éaprecisa-
mente o estimulo de que precisa para, em postamarnacao, des-
vincular-se de vez dos lacos que o prendem a usa@ascriminoso
gue se arrasta a longos séculos manifestando-&® @aistantes com-
panhias espirituais que o perseguem. Esta ele epafacao para re-
encarnar junto aos companheiros aos quais se pktw 6dio. Podera
ainda, dedicando-se aos labores mediunicos espimiaiar definiti-
vamente sua transformacao moral e apaziguar, atcevéxemplifica-
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cao, companheiros que ainda o buscam, vinculadms passado em
comum de desequilibrios.

- Poderiamos enquadrar a situacdo desse menino warndis-
turbio de déficit de atencao, termo tdo em modeeerd encarnados
atualmente? - o companheiro fizera a mesma pergu@dormulava
mentalmente.

- Do ponto de vista material, a ciéncia oficialvéa assim o en-
guadrasse - o0 instrutor observava em ndés o inteness reconhecer
nossas grandes limitacbes perante situacdo desengsexa. - Sem
considerar a ciéncia da alma, aquela que busdemer’tos geradores
dos disturbios nas profundezas do ser, nossossgi@inis na esfera
corporal encontram-se cerceados em suas observa¢Gasrtanto,
incapazes de concluir precisamente a real condigaseu paciente.
Qualquer profissional de saude arrazoado compregmiépria igno-
rancia diante da vida. Se nés, que estamos nestnia desfrutando
de uma oportunidade de estudo e conhecendo nogsaitidades de
entendimento, ainda somos completamente incapazgesetisar as
reais circunstancias que nos causam o0s deseslilmais simples, o
gue dizer entdo daqueles que, atrelados ao cofmoconsideram o
espirito e ndo buscam cooperacado entre as intel@gesencarna-
das?

Refletia sobre as palavras de Maximiliano, as gatngiam em
cheio o orgulho intelectual de todos os preseriage os cientistas,
educadores, médicos e estudiosos das mais difsrardas que nos
acompanhavam, nada sabiamos da ciéncia divina iopgamente
entreviamos naquele momento. Como poderiamos ezsadvproble-
mas, os grandes dramas humanos, se contdvamo£corsos extre-
mamente limitados?

Meus pensamentos foram captados pelo instrutorgopuimnuou.

- Jamais podemos nos crer capazes de curar quenqupiseja.
Temos aprendido que todo desequilibrio tem su@mwriga intimidade
de cada individualidade. Crermo-nos capazes deagks necessida-
des providenciais que cada qual colhe em func&uds proprias es-
colhas é acreditarmo-nos em posicao de rivalidade @ proprio Cri-
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ador. Deus néo nos faz doentes ou infelizes, perai que tenhamos
NOSS0S proprios méritos através do constante trabpéra atingirmos
a evolucdo. Fornece-nos ainda orientacdo adequealas dos inu-
meros missionarios que peregrinam pelo mundo, ddxaastros de
luz nos exemplos a serem seguidos. Se hoje nosempaenos em de-
sarmonia intima e esta desarmonia nos traz probleenporque nés
mesmos a criamos, concorrendo inconscientemente rpars tarde
retornarmos a estrada com nossas dividas plenaagtdeas perante
a propria consciéncia.

- Essa filosofia soava por demais complicada pqteelas que,
como eu, sempre atribuiram caracteristicas humami3sus - comen-
tava um companheiro confundido pela elevada proftiem levanta-
da.

- A imagem de Deus sentado sobre um trono, nadigerum
idoso, inoperante, a contemplar a sua criacao esdaéconfunde nos-
so entendimento. Acabamos por fornecer a Deus esaeomaquina-
cOes mentais qualidades e defeitos humanos. N&sassi nos des-
vincular desta figura estereotipada, a verdade e r@o possuimos
condicbes de conceber Deus, sabemos sim que &fderde maxi-
mo de todas as virtudes que possamos imaginar, ocnagoelas que
ainda nem conhecemos. Diante desta verdade, hhestamosso En-
tendimento; pois, se Deus € todo amor e soment@lessjab bem,
nao pode ser Ele o responsavel pelos sofrimentesafiijgem o mun-
do e particularmente a cada um de nos.

Maximiliano, com maestria, fazia-nos refletir solargustica di-
vina. Continuava ainda:

- Amados companheiros que buscam consagrar-se $0S e
clarecimentos para melhor servir ao proximo, deimos dito 0 mes-
tre: "Meu pai trabalha, e eu, assim como Ele, tamtrébalho”. Se o
senhor da vida trabalha incessantemente em suaantnsriacao,
como imaginar a estagnacao diante da verdade? Nelgsdade néo
vira como expressao de um tesouro que encontraramas longa
busca, mas sera construida a cada dia naquilcegueasmos para nos
mesmos. A felicidade é um trabalho constante dénaa pela causa
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maior. Precisamos despertar com humildade paradunpdade que
se nos descortina. Que nao nos imaginemos conhesed® verdade,
mas que, libertos das malhas da presuncéo, saib@ai@har sob
acompanhamento divino quando nossos recursos dalhddéo de-
vemos temer os empecilhos, sabemos que Deus néa tfgbalho
superior a condicao do trabalhador.

4- Em ambiente escolar

Dirigiamo-nos agora mais ao sul do Brasil, numadédda regi-
ao metropolitana de Porto Alegre. Nosso vboo fopdia Estavamos
todos familiarizados com a volitacao.

Adentramos novamente em uma escola. Nado supunh@wue
déssemos encontrar tdo vasto campo de observatbess criancas.
Em nossa ignorancia, acabamos por esquecer quecuamnga nao
comeca sua jornada na atual encarnacao, ela camegao enorme
gama de complexas ligacdes pretéritas, que cawsgaancussoes dire-
tas sobre seu desenvolvimento nesta fase infan@Endadurecimento
do novo corpo. Conforme for conduzida, a crianga,sea apropria-
cao animica dos quadros intimos que constituempstsonalidade
integral, apresentara melhores ou piores condigéesstruturar o psi-
guismo que emerge dos escaninhos da Alma e mistucam a edu-
cacdo moral que recebe na existéncia que principia.

Estdvamos em uma escola de alto poder aquisitiabe acaba-
MOsS, para nossa surpresa, encontrando enorme ndmeeasencarna-
dos em estado de grande desequilibrio.

Fomos logo socorridos por Maximiliano, que capt@sso es-
panto.

- Supunham que, por estarem vestidos de criangi@s, espiritos
gue no momento observamos estariam livres de de8liX&o sejamos
INgénuos, meus caros amigos.

ApOs breve instante para nossa assimilacdo, pnassegrien-
tador:
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- Entendam que estamos observando situacado cotelizem o
estado evolutivo do mundo que habitamos. Nadatdené®, conside-
rando que encontrarmos entre estes pequeninoseaquet a eles se
ligam de outras existéncias. Nao suponham tambénpguestarmos
em uma escola cuja mantenedora € uma institui¢i@msa, esteja ela
isenta de tal situacdo. Constatamos, sobre estdaesm particular,
forte agrupamento das sombras, que unidas no sseee prejudicar
aqueles com os quais se relacionaram no passacmaagm forcas
em organizacao inferior - silenciando momentanesmeiazia-nos
breve peticdo. - Creio que seria proveitoso quea caad de vocés, con-
forme o interesse particular, fizesse deste anmdbiastsuas proprias
observacbes. Perdoem-me, mas necessito entregartanefa inadia-
vel e 0 mais brevemente retornarei para que anaisem conjunto
as constatacdes. Para qualquer eventualidade podetar com os
informes dos trabalhadores que operam nesta iig&inu

Estavamos previamente informados da possibilidadesdlizar
observacoes particulares na escola que visitavaassas observacoes
coletivas constituiam-se em valiosas oportunidatesstudos, eram
possiveis a todos aqueles companheiros dispostagrandizado para
melhor servir.

Formavamos pequenos nucleos de estudantes, com Bés
membros, dependendo da ocasidao. Importante patoslandividuos
gue compunham nosso grupo de observacédo estevgueaaforma
vinculada a area da educacdo engquanto em perdipiriagena. A
possibilidade de conhecermos, mesmo que supemfierde como
nossa condicdo nos permitia, as relacOes espsiipae se faziam
constantes entre criancas e 0 universo espiriespattara em nos o
interesse em aprender. Cada grupo, acompanhadaondastrutor,
visitava diferentes lugares, colhendo informes seolacbes repletas
de esclarecimentos para nosso aprimoramento. Nefisatades res-
peitavam programacao minuciosa, nem sempre ocogrardias sub-
sequentes, pautavam-se também na disponibilidagieetds que de-
veriam nos acompanhar na condicdo de tutores. ripeescindivel,
para a participacao nessas observacoes, que tedasvolvidos esti-
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vessem atuando em servigos regeneradores, quessenpaeu tempo
no trabalho de auxilio ao proximo.

Permanecemos no patio da escola, eu e mais tr§saobeiros,
para acompanhar as atividades que se desenvolianum ambiente
amplo, todo calcado, onde aproximadamente cemgasapxerciam
atividades diversas, todas na faixa entre set®enos de idade.

Em meio a algazarra notdvamos que muitos dese o ren-
contravam-se perambulando livremente. De um lads @esencar-
nados acompanhando filhos ainda na matéria e an@gosarnados
envolvidos por acdo obsessiva; do outro lado, it@pidesocupados
procurando distracdo. Grande ndmero pareceu-ndenpera esta
ultima categoria, espiritos que ndo eram maus edaoo bons, pro-
curando oportunidades para realizar brincadeirasstiuiam-se em
sua maioria de desocupados, que, constatando ibikeade infantil
para a relacdo com a espiritualidade, aproximawauas criancas na
busca de diversao. Eram espiritos sem aspiracégadas que in-
conscientemente sentiam a necessidade de estg&iodia ativida-
des produtivas, mas nao haviam ainda adquiridapdirsa para tanto.

Encontravamo-nos exatamente no patio, observandmrade
movimentacdo de criancas durante o intervalo. Bstag entretidos
em confabulacbes pessoais, quando simples senhmtirapu-se de
nos.

- Bom-dia. Ser& que posso ser (til a vocés? - ipnest educa-
damente o simpatico velhinho. - Chamo-me Adolfxergo ativida-
des nesta instituicdo que observam. Soube quedmgberiamos visi-
tas, como estava com algum tempo disponivel, resolecar-me a
disposicao para os necessarios informes com rek@astituicdo. Se
aceitarem € claro - acrescentou ainda, humildemente

- Claro, nés é que ficamos gratos pela sua compardspondeu
Jullien, e continuou. - Para falar a verdade, @stéps bastante inte-
ressados em conhecer o funcionamento da escola.

- O que gostariam de saber? - falou Adolfo ja decamdo soli-
citamente a disposicao para responder.
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- Fiquei particularmente bastante surpreso comaadgr movi-
mentacdo de desencarnados em condicdo de desegudiitire os
petizes. Ingenuamente imaginava haver impedimanteres a pre-
senca de espiritos errantes em meio as atividatesaees, principal-
mente por estarmos em uma escola de vinculo retigio

As idéias que Jullien expunha eram bastante fregéiesm nos-
S0 meio. As criangas, com sua face ingénua e maigafiazem esque-
cer que apresentam também desvios pretéritos, mdinfio o estu-
dante desavisado.

O gentil Adolfo suspirou fundo e passou a nos escé.

- Nossa instituicdo conta com quase um século dealgo a
educacdo. Quando erguida no plano fisico, contawa @ auxilio de
dedicados colaboradores, dotados de aspiracoesmebte insufla-
das pela espiritualidade. No ideal compartilhade ipspirava encar-
nados e desencarnados no erguimento de tal obsfaexfirme con-
viccao de que somente a educacdo poderia transfarmaindo. Pe-
los nobres ideais abracados, a instituicao segu@&stom muito mais
facilidade a educacéo das criancas.

Com o passar dos anos, muitos outros idealistasreambos, que
volviam a espiritualidade, e outros tantos quelistagam na arte de
educar ainda no plano fisico engrossaram as Sl@eatrabalhadores
desta instituicdo. Estavamos entusiasmados corasatbpidades que
nosso trabalho vinha apresentando, mas com o desendos princi-
pais idealiza-dores, nossa influéncia diminuiralgti@amente.

Aqueles que nos sentiam as influéncias intimampoteideal
comum que abracavam, ao deixarem o mundo terré@@osouberam
preparar sucessores em iguais condicdes. Apesaedieados, 0s
companheiros que se seguiram nas funcdes dirati@agstituicao,
aos poucos, foram esquecendo o0s nobres ideaisgaam a funda-
cao da escola e passaram a preocupar-se com deecoernto mun-
dano, e a partir dai a elitizacdo financeira foi@es consequéncia.

Fecharam-se pouco a pouco as portas aqueles cacampa-
nheiros terrenos pelos quais haviamos erguidatiguigdo. As classes
abastadas n&ao queriam ver seus filhos misturadosnacs carentes,
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estudando na mesma escola. O dinheiro tornou-sdgroais impor-
tante para a instituicdo, e ela afastou-se poymmuao de nossa influ-
éncia positiva.

Nao digo que nao existam educadores nobres e dedieduan-
do conosco no plano material. Sim, existem, e eandg quantidade,
mas infelizmente por uma mudanca sutil e graduardstacédo dire-
tiva, aos poucos essa se tornou uma organizacao @beita a nossa
ajuda espiritual. Mesmo assim, aqui estamos sewglendo pelos
nossos pupilos na esperanca de que, com o trabatlhw, possam
retornar sua visao para 0s mesmos objetivos najuresacalentaram
guando do principio de tao formosa instituicao.

Adolfo estava emocionado ao findar suas elucidagism®ceu-
nos apaixonado pela instituicdo em que buscavda@a Ficou 6b-
via a sua acentuada participacdo ao longo da taistérlutas da esco-
la. Enxugando pequena lagrima que rolara pela éacginuou.

- Pelo nitido decrescimento do nobre idealismo uteooa, nos-
sos educadores nao tém conseguido preparar-sé&usgpiente me-
lhor para o desempenho de suas atividades. Vivemosempo de
descrenca religiosa, mesmo estando sob a flamwaet@acao crista,
temos encontrado muitos coracdes lacrados ao restisaulo. A falta
de ideais no espirito humano tem permitido comactatilidade o
acesso de companheiros desequilibrados a nossesdésgias, que
chegam acompanhando tanto nossos pequeninos coalmente os
professores, funcionarios e membros da diretorfizigd-me com
guem andas que te direi quem és".

De tempos em tempos, recebemos o0 concurso de pagaoi
espiritual com maiores recursos, que nos auxiliaeasrme triagem
dos necessitados que constantemente freqlentarsraesendéncias
acompanhando os encarnados. Infelizmente desatestesncarnados
colaboram para que seus acompanhantes retorneainaa; que ou-
tros espiritos debilitados venham a lhes acompanitha a dia. E o
constante drama da humanidade.

- Pensei que em uma instituicdo de educacao ténfente li-
gada a religido esse tipo de coisas nao ocorrdakmi-Jullien.
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- S840 os homens que fazem a religido. Deus natuinstligiao
alguma, sdo os homens gque se envolvem orgulhosarsentesta ou
aquela bandeira para impor seu modo reduzido dme@intento. Sa-
bemos que a denominacao religiosa em nada impediesacertos
daqueles que a professam. Basta lembrarmos queta deomilhdes
nas guerras e nas fogueiras durante a Idade Madia ple orienta-
cOes religiosas. Lembremo-nos das ignominias gagiam nos po-
rbes e subsolos dos conventos e constataremos daaominacao
religiosa em nada salva do erro seus filiados. Bniguo ser humano
nao fizer uso intimo dos ideais nobres de amoré@ximpo, presentes,
é verdade, nos postulados de muitas ordens regjia® nada adian-
tara professarem esta ou aquela forma de cultous.® nada serve
a rivalidade religiosa, ao contrario, ela acenindamais nossas pai-
x0es desequilibradas.

As companhias desencarnadas que agora observaan paavas
do que vos digo. Nenhuma dessas criangas podezse viiima de
injustica. Todas nasceram em um lar, a maioriaagrfifanceiramen-
te abastado.,Se companheiros errantes ao seu déadacentram, €
porque algo néo esta certo em sua educacao. Nadegnoouco adian-
taria liberta-los aqui se em casa o nucleo fampiavocaria efeito
contrario, aproximando novamente encarnados e dasg&tos em
estado de vinculacao lastimavel.

Temos visto com bastante freqliéncia em nossa esdalta de
participacdo dos pais na educacéao dos filhos. 8lagados aos pro-
fissionais especializados nas mais diferentes &elas pretexto da
necessidade de trabalhar. Porém, esses profissiguai mais que se
esforcem, ndo tém conseguido suprir a carénciavafgtie tais crian-
cas vém apresentando. Por isso vemos criancas agibam sendo
compradas, como se valores financeiros pudessenr sufalta que
sentem do carinho familiar. Sentindo-se culpadsgais tém deixado
de impor limites aos filhos, dando a eles tudo e pedem, prejudi-
cando acentuadamente sua educacio para o conwvivdoaedade. E
ainda quando chegam as férias escolares que ficaraizsestarreci-
dos, pais que saem de férias sem as criancasnigmderem que pre-
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cisam de descanso. Os pobrezinhos ficam relegag@sentes e a-
companhantes, encontrando na televisédo, no congpueados video-
games a companhia que esperavam vir dos pais. Basarapida
observacao para comprovar facilmente que a educpgioomeca em
casa nao tem sido bem desenvolvida. Males das fieng@zs que to-
dos possuimos, mas que urgentemente precisamaammenhar em
combater.

- Nao havia prestado atencdo para a situacao geaeducacao
familiar em lares com maior poder aquisitivo. Asrniacdes que tra-
zes sao estarrecedoras - comentou impressiondam.Jul

- Nao tomem nossas assertivas como regra. Exiatpmles
gue, atraves do esforgo constante, tentam forngnarvaliosa educa-
cao aos filhos. O problema nem seria propriameateodtade de ofe-
recer melhores possibilidades aos filhos, nem seuth isso, os pais
aparentam ter boas intencbes; acontece que edt@mtando o pro-
blema da falta de espiritualizacdo dos seus valaregue provoca,
muitas vezegjisturbios na base da educacéo que deveria secfden
no lar. Para ndao desanimarmos ante a dificuldaebremo-nos de
gue estamos todos em constante progresso e aeéodque 0s erros
de hoje tornar-se-ao, com trabalho arduo, os eaxde@manha.

As palavras claras do simpatico Adolfo nos fornaceaamplo na-
terial de reflexdo. Estdvamos igualmente muito agdeé )enetrar na
estrutura intima de tdo complexo tema, essa edio-a&grangente.

5- Compreenséao limitada

Passados mais alguns momentos de observacoesatbssegue
constatavamos do ponto de vista espiritual em qaesncontravamos,
percebemos diferente movimentacao em torno de uaraca em par-
ticular.

Meninos que ja demonstravam um egoismo bastantessatddo
cercaram outro colega, este mais retraido, tingjde,parecia nao go-
zar do perfeito funcionamento de suas capacidadegctuais.
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As peguenas provocacdes, que aos poucos eram $og@iole o
menino com maior énfase, minavam a paciéncia jandia naquela
crianca, que, nitidamente para nés, apresentavafwmgao cognitiva
alterada.

Em meio as provocacdes, eis que ocorre 0 primarmpueao,
seguido de varios outros trocados a revelia. Cdoen provocando,
instigavam a revolta no menino mais fragil. Foidenque percebemos
a forte ligacdo espiritual que possivelmente engsponsavel pelo
disturbio cognitivo que a crianca apresentava.

A ligacédo entre a entidade obsessora, caracterizage uma
senhora de trajes rotos, e a crianca de aproximatgandez anos era
intensa. Apds a avolumada descarga de Odio quenmnmeéeixara
desenvolver em si com relacdo aos colegas quetigduam, a enti-
dade desencarnada praticamente assenhoreou-sardthamrganico,
caracterizando uma subjugacéo profunda, quase ampleta simbi-
ose.

A partir de entdo, gritos estarrecedores passaraar auvidos,
palavras desconexas, ofensas e mais ofensas.nsa&8abjugada pela
acao da entidade espiritual que a dominava paspetsaguir aqueles
gue a provocavam, de porte de uma faria incontela mesmo as
professoras responsaveis pela supervisdo do paigeguiam conter
0 garoto. Sua forca fisica estava acentuada péboeda juncdo com a
direcéo obsessiva.

ApoOs a explosdo de ira, 0 menino, contido pelodtasipre-
sentes, ainda se debatia muito, seus gritos ersustagores. Criancas
em polvorosa corriam sem rumo, muitas caiam e ntasiam-se,
aumentando a confusao que presenciavamos.

NAo menos ativa, a equipe de espiritos que asagasalinstitu-
icAo educacional se fez presente, minimizando eisosfproduzidos
pela grande agitacao geral, dificultando a acaoudms desencarna-
dos que tentavam aproveitar-se do alvoro¢co paexttiem-se.

Enxugando lagrimas, acalmando as criancas, gramegente
de professores se dividia ativamente na tentateraedtabelecer o
mais breve possivel a ordem e a tranquilidade.adassos primeiros
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minutos, as coisas pareciam encaminhar-se a naoladali possivel.
Muitas criangcas estavam impressionadas, principaknes pequenos,
gue faziam atividades em sala proxima e que, oovagdgritos, curi-
0S0s, buscaram observar o que se passava.

A entidade desencarnada que supliciara 0 menincoenpleto
desequilibrio gritava:

- Vocé me paga! Vocé me paga! Muito ainda ira sofvkeu o-
dio ndo se arrefecera ante sua aparente inocéesta corpo infantil!
Eu sei quem vocé é. SO eu sei quanto mal prodaasteinha familia!

Continuava clamando em altos brados até que graduaéd foi
sendo anestesiada sob efeito da acdo da equipduas@Bocorrista
que a colocou para dormir. O menino igualmenteigepbdr sua ex-
trema ligacdo espiritual com a entidade, os fluidnestésicos que
eram enderecados a sua nada saudavel acompanhante.

A crianca caira em acentuada apatia, somada aasiestervo-
SO e a acao beneéfica de fluidos calmantes querettas Ihe dirigiam
inconscientemente e eram projetados por direcaateapsobre seus
centros nervosos.

Estavamos estarrecidos com todo o ocorrido. Adqglie, houve-
ra concorrido eficazmente no auxilio ao restabedenio da situacao,
retornava a nossa presenca disposto a fornecarsnesclarecimentos
possiveils.

- Mais um dia comum na rotina de nossa escola. fid@em
por demais impressionados. A atuacao perniciosee sofancas nos
choca de maneira acentuada por ainda nao estamoetimados a
pensar nelas como espiritos imortais.

- Concordo com sua colocacdo, mas mesmo assim sessii-
lidade é ferida diante de uma situacao tao tristecca que acabamos
de presenciar - acrescentei profundamente impressio

- Concordo - interveio Japhet, que também nos aaohgva. -
Estou por demais impressionado. Acostumamo-noS@r&en espiri-
tos em estados lastimaveis, envoltos na sombraaemoprias cons-
ciéncias, nas mais diferentes localidades, masnadrstais aconteci-
mentos entre criancas nos sensibiliza ao extremmoeBte agora con-
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sigo melhor aquilatar o peso da responsabilidadgueeaqueles que
atuam na educacao infantil devem se fazer portadérsensibilidade
extrema que 0S pequeninos apresentam os deixa Bustetiveis a
acao perniciosa.

- Nosso drama nao € muito diferente das ocorrémgiagerce-
bemos todos os dias nos mais diferentes locais gémteta de provas
e expiacbes. E compreensivel o choque que os enmelste momen-
to. Lidando com personagens em roupagem adultdeneos a trata-
los de igual para igual. J& as criancas nos tocardof nos fazem
lembrar de nossos filhos, da ingenuidade e fragikdque caracteri-
zam a infancia, o que nos fomenta um sentimentoodepaixdo. E
por isso, meus amigos, que Deus em sua infinitadmba nos concede
a reencarnacao, pois nos deparando com espiriosapiprejudica-
ram sob a forma momentanea de criancas, somos tdagao per-
ddo. Somente as personalidades mais endurecidaalte@am seus
objetivos menos nobres quando se deparam com adentlrama
infantil ao observarem os pequeninos seres quebuso aconchego
materno a protecdo para os medos diversos. E @ssiw misericor-
diosa da paz, do cadinho que nos infunde forcas sEguir em frente,
da tranquilidade momentanea a qual todos ainda&moesntramos ne-
cessitados - seguia Adolfo em seus esclarecimenidas nem todos
compreendem desta forma. O drama que observanyusulcé € mui-
to comum em nossa sociedade. Roberto, 0 menineimes, foi em
sua ultima encarnacao espirito que se endividoul@oais. Cometera
mais de uma dezena de assassinatos, dentre ogudE@smuitas cri-
ancas. Esse espirito com caracteres femininos geesegue foi mae
gue teve o filho e 0 esposo assassinados. Em seuaid sua sede
por vingancga, esqueceu-se do perdao que a unsigecs no limiar
dos portais da morte, para entdo lancar-se na wesaztica pelo ver-
dugo do passado, e 0 encontrou muito cedo sobpagem de Rober-
to em nova reencarnacdo. Roberto, por sua vez, sqgfés longos
anos em regides tenebrosas de sua propria consgirra encami-
nhado para nova encarnacao. Traz ele lampejoslpi, cue propici-
am a acentuada ligacdo medilunica que presenciamos.
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- Entdo € o proprio menino que atrai a sua obe@ssa
Questionou outro companheiro que se assomara @arasouvir as
explicacoes.

- Sempre somos nds os elaboradores de nossoqsdbrimen-
to. Roberto iniciou sua desdita antes da encarnagéwior, € espirito
gue, como todos nés, errou muito, e vem recebeadicdrdo com o
gue produziu. Puderam constatar algumas disfuncéesbrais no
menino, que sao a forma que o automatismo espisfu@ntra para
defender-se das descargas negativas que ele mestduzip.

- Como assim? - Jullien surpreso interrompera Adolf

- Temos em nossa consciéncia a divindade espepmrdalesa-
brochar. O espirito que macula esta consciéncimicasque habita
em noés sofre os efeitos negativos aos quais sedaActendéncia ao
retardo mental € uma forma que o automatismo asgiencontra de
amenizar os choques intimos provocados guando iotespicia a
reflexdo sobre sua conduta. A estrutura psiquicardmrnado nao
consegue manter-se equilibrada perante o acentsa&momento de
culpa, que transpondo os limiares do corpo esplriimpde sua in-
fluéncia sobre o modelo organico.

- Entdo a deméncia é um mecanismo de defesa aialdaom-
preendido? - questionou lucidamente Japhet.

- Exatamente isso. E esta mesma deméncia que éoaiigo
aos sofrimentos conscienciais do espirito que caraegpnstatar seus
desvios e sofre imensamente com isso. Este sentndenculpa nos
atrela aqueles aos quais estivemos nos relacioremderas recuadas.
A falta da consciéncia exata de n6és mesmos amasizafluéncias
negativas que nos vinculariam a um processo obsed3ercebam
gue o0 automatismo que nos rege através de leisifasre justas nao
beneficia somente o dementado, pois igualmenteradega-se com
companheiro doente, muitos espiritos, tendo tengpa peflexao, di-
minuem ou ainda desistem de suas vingancas. N&teaxna regra
especifica para cada caso, a intensidade dos semtisne a condicao
geral de cada um dos participantes envolvido ncgasp ditam as
consequéncias vindouras. Continuou Adolfo:
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- Roberto inicia a crise de consciéncia. Em stiadasno um-
bral, perante muitas de suas vitimas, comecgou stignar-se sobre o
gue houvera sido e o que aquilo Ihe havia produfidmno todos so-
mos motivados ao desejo de felicidade pela diviadgage habita em
NOS e Nndo nos permite estagnacdo, comecou iguaraaldsejar situ-
acao melhor. Foi quando se tornou possivel o sgatre das sombras
para novo ingresso na materialidade. Esses quendiaim, e o fazem
constantemente, sdo alguns daqueles que o suphciaa umbral.
N&o fora possivel ainda aproximar-lhes mais doisg® mas no futu-
ro, em novas encarnacoes, estardo ligados por Espugliineos. A
consciéncia que comecou a tomar da sua condutévaegatordoou,
e tal desequilibrio esta presente em sua capacid@dmgnicdo. A
aproximacao obsessiva lhe impde um agravante,sgueédo trabalha-
do rapidamente, culminara por provocar deméncigobetm

- Ha meios de fazer retroceder este avanco dedeoéra ques-
tionou Brunner, outro de nossos acompanhantes.

- Da maneira que a situacao vem sendo conduziia, Este
menino esta sendo tratado por psiquiatra que fitamsisua condicao
entre a alcada dos esquizofrénicos. Sabemos quguazefrenia €
ainda uma grande charada para a ciéncia médich jatege, por re-
futarem a existéncia do mundo espiritual, caemrrade desconside-
rar as influéncias dos espiritos desencarnados s#rs pacientes.
Como vimos, Roberto tem em germe latente um distarental que
consta presente em seu modelo organizador espigtuaseu perispi-
rito, e que, se nao for tratado com eficiénciaa @mrepercutir ostensi-
vamente sobre seu cérebro organico.

Adolfo olhou para cada um de nés e continuou. m@dicos a-
inda ndo conseguem diagnosticar precisamente sstiaotéa alma, o
gue faz com que a busca por orientacao se dé noent quando a
situacao ja se encontra intrincada e de dificbltegsgio. Confundidos
pelas diferentes manifestacOes de esquizofrentagnéontram ponto
comum que lhes sirva de base eficaz para a coc&tatapida do pro-
blema. Buscam o subtipo para classificacdo damidade, que varia
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infinitamente conforme a imperfeicao do encarnadof@ma como o
obsessor atua para atingir sua meta prejudiciatotante contato
emocional entre desencarnado e encarnado, a intelec@rejudicar
somada ao sentimento de culpa que se permite ceixagir acarre-
tam comprometimentos graduais do aparelho orgakiqmr este fato
os estudiosos materialistas teimam em nao cretuagao espiritual,
apoiando-se na constatacdo de problema organicadguogficam e
desconhecem o significado. NOs hoje sabemos quibeiscas sao
originadas de um processo de desequilibrio que plartespirito, do
psiquismo de profundidade, e se nao for bem traldalha situacéo
acaba por emergir de nosso intimo, manifestand@asiperficie sob
a forma de diferentes disturbios, sejam eles ocg&nbu emocionais.
Nem todos os pacientes poderédo ser curados, a@queasoal, é inti-
ma, se faz necessario que o espirito esforce-deuscar novamente o
equilibrio, e este caminho se conhece pelos endosido Evangelho
de amor e perdao das ofensas. Alguns espiritoseimya® sob esta
pena como unica forma que vislumbram para sents@menfortados
diante da culpa que |hes atordoa, acabam por tdezierma arraigada
em sua matriz espiritual os problemas que necessante deverao
passar na vida quando encarnados. Porém a todo® gessivel a-
brandar a expiacdo, fazendo da caridade, do tralsatio e”"gno a
porta de auxilio aos que sofrem diuturnamente patas perpetrados
no passado.

Entre os diferentes sintomas que o quadro de edogriza pode
apresentar encontram-se as manifestacoes espiritogi episodios
obsessivos. Alguns desses pacientes sao tratadosnedicacao an-
tipsicoética, que produzem enorme apatia, alterara-thmetabolismo,
diminuem a producado ectoplasmica, dificultandotercémbio medi-
unico; e, por ndo constatarem de maneira tao amdains sintomas da
acao espiritual, podem supor a partir dessa apakaobtiveram a
cura, como se o espirito tivesse ido embora péla dgs remédios. O
obsessor continuard a postos, esperando como docagspera sua
presa, para, no momento em que a medicacao elaneigi do encar-
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nado cederem espaco, voltar a atacar, acarretanbtemas maiores
ainda por atuar sobre organizacao extremamentétddaisob efeito
das altas dosagens de medicamento. Hoje a esauieoé considera-
da uma enfermidade sem cura, 0s médicos procunamudr a ocor-

réncia, que sempre podera retornar ao menor smaledequilibrio
intimo do paciente.

Estamos diante de uma grande chaga da sociedan®cada
por sua condicdo moral inferior. A moralizacdo éfiwaz remédio
para a atracdo de melhores companhias, que awabemves de pre-
judicar. O magnetismo, aplicado nos centros eapiatravés do pas-
se, € 0 estimulo externo que desfaz momentaneaw®petes mentais
entre obsessor e obsidiado, permitindo que amblisme com rela-
cao ao caminho que escolheram seguir.

O Espiritismo, de posse das explicacdes que nosteema exis-
téncia espiritual, pode perfeitamente, se bem eyapiee esclarecer 0s
envolvidos nos dramas obsessivos quanto as conmsegsi&ue suas
atitudes terdo. Nao pode, é verdade, curar a q@Endeseje a cura,
porque a doenca, como dissemos, é pessoal e fetigr mas deve
ser utilizado de forma a estimular a mudanca, ristoamacao moral,
a pratica do perdao pelos envolvidos. Este é colmieio de abrir as
algemas que nos prendem ao sofrimento.

- Mesmo pertencendo a outra orientacao religiasan@a o Es-
piritismo como auxiliar eficaz no tratamento daszelas humanas? -
Levantou a questao Jullien curioso.

- E importante que se saliente que nido estamosateira al-
guma dizendo que somente o Espiritismo pode cgrahagas huma-
nas. A ciéncia médica em seu nobre esfor¢co deveoo@n em con-
junto para o estabelecimento do equilibrio intinuwgénico.

Quanto ao que me guestionou, ja vai de muito tequmo as
guestodes religiosas ndo me perturbam a conscidfmiaaua condicao
mesquinha, o ser humano luta, digladia-se mesmmw, ipgpor seu
limitado ponto de vista como sendo a verdade. Asmentue a Verda-
de permeia tudo, mesmo 0s que nao créem nela. Sdare grupo
religioso em particular, € porque me afeicoei agamheiros que ain-
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da entendem que este seja o0 melhor caminho, dhoahaseu lado
lhes estimulando a ascendéncia moral. Lucidos @dtesdos precon-
ceitos humanos, sabemos que nao existem caminpesi#ss para
encontrar a iluminacdo de Buda, o céu dos catolicoa angelitude
dos misticos, todos 0s caminhos tém a chave plecialade se sou-
bermos interpreta-los e segui-los. O Espiritisma,condicdo de ter-
ceira revelagdo, vem socorrer os ultimos desavssacimocando de
forma clara os enunciados simbolicamente contidosiiéo distorci-
dos em outras correntes religiosas. Nao existelbame o pior; exis-
te, sim, aquele que trabalha para a sua elevae&al® por fazer do
caminho escolhido o mais produtivo para seu cresdio A 0OCiOSi-
dade nao consta no vocabulario divino; se ficaraesperar o paraiso
de contemplacao, seremos colhidos pelas tempediaths$ormado-
ras, havera choro e ranger de dentes, nas paldoréyisto. Faz-se
imprescindivel que marchemos sob uma Unica bandeid® Amor,
pois essa nao tem religido, abrange a vida comtwmdm Toda melho-
ra nos exige trabalho, trabalho arduo, incans&ectealmente quere-
mos ser felizes, que nos movamos para tanto, ont@n@ tortuoso e
dificil, seu trilhar é constante e por vezes cansamas a conquista
gradual é a chave que liberta nosso coracao dagaraa terrenas.

O enunciado de profundidade do bom Adolfo nos taaanti-
mo. Parecia espicacara posicao orgulhosa a queepes nos filiava-
mos, principalmente quando encarnados, imaginandoaquilo que
abracamos como conviccao seria 0 verdadeiro e @aicunho possi-
vel para todos. Fazia-nos pensar sobre o livraérarpad bondade divi-
na, que nos permite escolher o rumo a seguir, cdat®-n0s sempre
uma nova chance quando erramos, jamais nos julgamd@ondenan-
do nossos erros, mas sempre estimulando e estendsndaos para
gue possamos progredir por nosso proprio esforco.

Estdvamos todos com os olhos rasos de lagrimashé&samos
valioso parecer de alguém aparentemente simpleemusua humil-
dade se fez vestir de fluidos grosseiros como né®® estimulando-
nos a uma das maiores transformacdes que precisealzsr: apren-
der a respeitar as diferencas.
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A tarde, j& sem a companhia do nobre Adolfo, qugiise em
seus afazeres, recebiamos agradecidos o retormosd® instrutor,
Maximiliano.

- E entdo, aproveitaram o tempo em minha auséneia?
Interpelava-nos Maximiliano com sorriso matreirtaggado no ros-
to.

Compreendemos sua pergunta. Estdvamos ja acostsinsde
ticularmente eu, com a forma de proceder do ir@mtretamigo. Era
costume seu que na necessidade de ausentar-sdass®/butro com-
panheiro para nos assessorar de perto. Algumas,v&a®0 ocorrera
hoje, aproximavam-se discretos, humildes, semzs¥den conhecer, e
acabavam nos fornecendo valiosos ensinamentos.e§tigpamento
ficara solto no ar, sem necessidade de resposis,eptendemos o
porqué de seu largo sorriso.

Se pudéssemos resumir 0 aprendizado que obtivemosnato
com o irmao Adolfo, penso que nos prenderiamosaadgr licdo de
humildade que nos passou, principalmente a consaefo necessa-
ria do quanto somos ainda mediocres em nossa é@mnédiplutiva e
gue € imprescindivel trabalhar para vencer as g@swuias de nosso
ego ainda tao latente. Nossa resposta a Maximifiaiaodada com um
SOrriso em conjunto, que ao mesmo tempo demonsadiveracao e
gratidao pela atencao que nos era constantemetitada.

- Sigamos, pois, aos nossos afazeres. Estamosranohdo in-
tervalo para o almoco. Nao havera muito o que ebsequi por en-
guanto. Venham comigo, poderemos refletir um poa@are N0ssos
estudos e retornaremos no inicio do turno da taas®nselhou-nos o
orientador.

ApoOs rapidos instantes volitando encontrAvamo-nos adto
morro das redondezas. Era um local tranquilo, tleildhcesso a en-
carnados e cercado pela mata nativa da regiaovdasté diante de
esplendorosa vista, nossos olhos contemplavamngeiitds sem fim
em qualquer direcdo que observassemos. Acima deamente al-
guns passaros em danca habitual enfeitando dedmlus ceus.
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Do alto conseguiamos aquilatar 0 quao presuncosoonmamos
ao postarmo-nos em colocacdo de destague em qualtpsgéo. Vi-
amos 0s enormes prédios dos centros urbanos préexiadoizidos a
peguenos pontos no horizonte, e dentro deles sabiastarem muitas
pessoas, invisiveis aquela distancia.

- Gosto de lugares como esse, toda essa imen#idég.como
também perante a infinitude do oceano, conseguiocooEeber a
grandiosidade daquele que planejou tudo isso. @Qoimees compre-
ender de leve 0 quanto somos pequeninos, quansasiesisténcias
sao insignificantes para o andamento do todo. Enoesnstatando
nossa insignificancia, percebemos ao longo de #olajetoria o am-
paro fraterno Daquele que é todo Amor e colocaesepse discreta-
mente, mas invariavelmente ao nosso lado. Penbag &850 nos en-
sina 0 quanto estamos ainda distantes de compirreaigdesobre esse
Amor tao imenso, infinito; a nossa necessidadepdenaler a amar o
menor dos seres aos maiores sem distingdo, assim OS incentiva
0 Mestre nazareno - Maximiliano falava tudo ageifo tom convida-
tivo para que nos unissemos a ele em comunhéo Incemao Cria-
dor.

Assim, reflexivos, permanecemos em siléncio porsnadguns
minutos, a beleza da imensa paisagem que encom8vaio nos
encorajava a quebrar o siléncio.

Em poucos instantes uma pequena caravana espaitizava os
céus bem a nossa frente. Estavamos aproximadaraeoitecentos
metros de altitude acima do nivel do mar. A equjpe se deslocava
em volitacdo rapida rumo ao espaco nos visualiegaem poucos se-
gundos aproximou-se de nos para confabulacaoreater

Era o irm&o Crisantemo, que liderava um peguenpagwncu-
lado a atividade em um centro espirita, compostmais trés compa-
nheiros, que atendia sofredores nas regides indsti€€onhecido nos-
so de longa data, costumavamos nos cruzar em otestatividades
junto a companheiros encarnados e desencarnadgeoasiidades
da regido em que nos encontravamos agora.
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Fraternamente nos cumprimentamos. Realizadas aasagau-
dacdes e necessarias apresentacoes entre aqueledogse conheci-
am, ainda seguimos em instrutiva conversacao.

- O que fazes por estas bandas, irméo CrisanterguPnAraba-
Iho especial? - perguntou sempre curioso Jullien.

- Como sabes, Jullien, devemos considerar todogsabsihos
como sendo os mais importantes. Ninguém deve dessrea ativi-
dade em que se encontra colocado. O momento atuatalhor para
o empenho sincero em progredir e o trabalho, pas simples que
pareca, sempre € digno. Um espirito ocupado endatie construtiva
€ um espirito que lacra seus pensamentos as teaslémenos nobres.
Trabalhar sempre, meu amigo, trabalhar sempre.

Crisantemo era conhecido por sua dedicacdo. A raaier nos
havia, em algum momento, aprendido grandes licoesabalho til
ao lado deste empenhado companheiro. Tornara-sziexie tarefei-
ro nas atividades que incluiam incursdes nas regnberiores. Auste-
ro e dedicado, nunca o avistavamos em qualqueaduogtra que nao
fosse auxiliar ao proximo. Esquecia de si mesmobeneficio dos
outros. Quando comentavamos algo a este respata;mbs sempre
gue devia muito a sua propria consciéncia e queerata forma que
havia encontrado para reparar os erros que unodiatera. Creio que
para todos nos Crisantemo era tido como sinénimenadgenho e tra-
balho, um exemplo a ser seguido.

- Estavamos em atividade junto de encarnados egegs0 ob-
sessivo - respondeu Joao Felipe, outro amigo gogpuoha a equipe
de Crisantemo.

- Sempre 0 mesmo problema. E incrivel que com imésngos-
sibilidades de aprendizado haja ainda tantas paliagtas a esta i-
mensa permuta negativa entre encarnados e desatigsrncomentou
Brunner.

- Infelizmente, meu amigo, estamos constantemargtveis
emocionalmente e disponiveis facilmente ao envaaiim em proces-
so pernicioso de troca fluidica. Lembremos que son@s 0s respon-
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saveis pela aproximacao dos espiritos que cercaimasfera mental
gue criamos - relembrou Japhet, ingressando tamiogiralogo.

- Por misericérdia divina existe a revelacao @spigue se faz
salutar opcdo no combate a esta situacao aflfieas esclarecimentos
nos falam das consequéncias diretas e abrangergesicgem a partir
de pensamentos e atitudes. Tem se mostrado efidemamenta de
auxilio - acrescentei entrando na conversacao.

- E uma pena que sejam poucos 0S irmios despemasepsas
possibilidades - emendou Maximiliano.

- Sim, porque o0s espiritas tém sabido aproveitatonpouco as
possibilidades que a Doutrina Espirita Ihes oferecmpletou Crisan-
temo.

- Estamos ainda inseridos em uma sociedade cotaotiisagi-
namos que basta sentar em um banco de centrat@&spie recebere-
mos a solucdo de todos 0s nossos problemas. Masena grientacao
religiosa aparentemente esteja re-direcionand@isae g espiritualiza-
cao e sua consequente crenca no mundo dos espaiiida estamos
com a mentalidade muito apoiada em imagens e cidta®nvenién-
cia do passado. Concepc¢des equivocadas em quenbavganos fa-
vores apoiados na opcdo do menor esforco, dirignodoa divindade
em suas mais variadas formas entre as mais divenrsagas - seguiu
Maximiliano. - Estamos ainda excessivamente acodusjaa Doutri-
na Espirita nos oferece esclarecimentos diretégieds no sentido de
gue venhamos a trabalhar com empenho em busca deamdicio
melhor. Mas este lugar privilegiado nao é fornecddm esforco, pre-
cisa ser conquistado com empenho. Por sua pos&gicamodista, o
Espiritismo afugenta muitos adeptos ainda pregog;ogue preferem
filiar-se a movimentos que lhes oferecem oportutedade redencéo
iluséria, sem esforco apropriado nesta direcdo. dSoainda assim,
muito mesquinhos.

- O Espiritismo nos pede trabalho, estudo e ded@&onstan-
tes. Aponta-nos o caminho e oferece as provisoeesuindiveis para
seguir por ele, sempre nos motivando ao trabalh@omecar pela
necessidade inevitavel da reforma intima, que sepéda busca da
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melhoria de nés mesmos apoiados nos exemplosadiE do Cristo
- Crisantemo continuava o assunto em perfeita rsi@toom Maximi-

liano. - E muito grande a quantidade de espiritas @®m desen-
carnado mal, ndo estdo se preparando bem para angaude plano.
Assim como existem aqueles que se dizem espimasgmente fre-
guentar socialmente um centro espirita, ha tambireles que estu-
dam muito e aplicam tudo o que aprenderam somemteos outros,
se esquecendo da propria transformacéo; sao a#asspeoricos, sa-
bem muito e ndo exemplificam quase nada.

- O Espiritismo oferece muitos valiosos exemploseeem se-
guidos, ndo podem o0s seus adeptos queixar-setdad&abhssisténcia,
nem de personalidades dignas em quem se espelbantese que
mesmo assim, enorme tem sido a quantidade detaspinistrados
gue atravessam o limiar da morte. Sabem que podéeiafeito mais,
gue poderiam ter se dedicado mais, mas nao o fizeduito sera
cobrado daquele a quem muito foi dado", a propoiasciéncia 0s
acusa, pois conheciam o caminho, mas nao se enrpanlikevida-
mente em segui-lo, arrependem-se amargamente aebpeem que
dispunham de todas as chances a seu favor - Mammiseguia ain-
da. - Essa mensagem merece ser fortemente difuadtda os espiri-
tistas, € preciso trabalhar, dedicar-se com empedhgue represen-
tam algumas poucas décadas de atividade constpdaneaadquirir a
condicdo de desfrutar uma situacdo harmoénica dec@azigo mes-
mo? E comum argumentarmos, quando encarnados, elagiio aos
compromissos sociais inadiaveis, a necessidad®ldeac o péo de
cada dia sobre a mesa, os deveres familiares. Glagaudo isto é
valido, mas de forma alguma impede de nos dedicaumo pouco
mais, sempre podemos mais, depende Unica e exatusnie de nos-
sa vontade. Deus sonda nosso intimo, dele ndoguinses esconder
nada, se tentamos argumentar quanto aos COMPr&Tess@IS em
detrimento do convite que nos faz, estamos iludmads mesmos. E
como o pai que oferece o trabalho digno ao filh@ pme ele possa se
sustentar sozinho, mas o filho, seduzido pelo iatessino, prefere o
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dinheiro paterno, que acabard em algum momento.eBcalha do
transitorio em detrimento do duradouro.

- Sao poucos os adeptos do Espiritismo que apeoweihte-
gralmente a oportunidade que recebem; que despsttanzonscién-
cia para o convite divino por almejarem nao maimediatismo e sim
um estado de felicidade permanente, dispondo-serseyerar nesse
caminho - Crisantemo seguia a reflex&do. - Tenhodepmarado com
médiuns que se preocupam uma vez por semana coatiGama ca-
ridade no centro espirita, acreditando estaremnétbzgrande favor
aos necessitados, e depois se queixam acintosag@nt®s amigos
espirituais pelos constantes ataques espirituags spirem. E uma
completa falta de compreensao da condicéo de nedjue assumi-
ram e dos compromissos que devem abracar. O cesyifota é esco-
la, onde os frequentadores devem buscar Jesusapiesutude sen-
tindo-se estimulados a modificarem-se a si mesi@esconstatam a
efetiva participacdo espiritual pelos fenbmenosidarecos, € para que
reforcem sua fé, € como se 0s espiritos disses&@nwvocés encarna-
dos, saibam que nao estdo sozinhos". Nas palagrasprito do bis-
po de Argel, Adolfo: "Pobreaca humanagcujo egoismo corrompeu
todos os caminhos, retongsaragem, entretanto; em sua misericordia
infinita, Deus te envia um poderoso remédio patss teales, um so-
corro inesperadoa tua aflicdo. Abre os olhos a luz: eis as almas d
gueles que nao estdo mais na Terra que vém te chaosaeus ver-
dadeiros deveres; elas te dirdo, com a autoridadeegperiéncia,
guanto as vaidadesas grandezas de vossa passageira existéncia séo
pouca coisa perto da eterniddtie

- Estamos sempre adiando nossa melhora. Ela depaictiesi-
vamente do esforco que cada um faz nesse sentpigsabilidade é
igual e esta disponivel para todos. Jesus, ekiretn atividade entre
as pessoas humildes, foi chamado porque os faesli@quisitavam
sua presenca, nao entendiam a extensao de suma ta@Mestre res-
pondeu: "Quem & minha mée e quem sao meus irm&os@fitinuou

4 O Evangelho Segundo o Espiritismo, capitulo VIinssgem do espirito Adolfo, bispo de Argel.
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sua atividade entre a gente simples que careces@darecimentos e
consolo.

O exemplo de Jesus € muito oportuno para nossxdefl Nao
estava Jesus de forma alguma desprezando seusafasjiimas de-
monstrando que em primeiro lugar auxiliam-se agugiee querem
ser ajudados e trabalham neste sentido. "Eu viraspébentes do
mundo”, dizia constantemente. "Nao atireis pératassporcos"”, traba-
lhando por aqueles que se encontram dispostoso&agdo intima.
Em segundo lugar, nos voltamos a reflexao que aalddestre acima
da humanidade por sua capacidade de amar incondicidmava a
todos porque sabia que os lacos sangliineos sdiwaglaomente a
vida terrestre, desprendera-se deste convenciomalsocial restrin-
gente, somos todos irmaos pela eternidade. Portaweiemo diante da
falta da devida compreensdo de seus familiaresjissegn servico
missionario, auxiliando sempre. Sabemos o quartibi@ essa mu-
danca, também somos dependentes da lei da reegc@aymaas € ne-
cessario que essa dificuldade ndo seja intransplorsigja enfrentada
com empenho. Na medida em que somos nés que erguasmdifi-
culdades, igualmente seremos ndés que precisareltrapasgsa-las,
facamos o esforco neste sentido o quanto antesgp@arado venha-
mos a nos arrepender depois pelo tempo desperdigmpalavras de
Maximiliano encerravam nossas reflexdes.

O tema em voga era por demais extenso e N0SSOSWDIBPOS
nos chamavam ao servico. FicAvamos todos, porém, mais um
extenso material para aprofundar importantes reésx

Precisdvamos retornar as nossas atividades devabgerna es-
cola. Realizadas as despedidas, cada grupo seaisyas atividades
especificas, buscando aprender sempre na artelderrservir.

De volta a escola, encontramos as dependénciaa aimaco
movimentadas, as criangas parcimoniosamente irgy@ssna institu-
icAdo para as aulas do turno da tarde. Havia, gortpouca quantidade
de criancas sob nossa observacao, no entanto am@®mealesencar-
nados era bastante superior ao de encarnados. Mesdwido embo-
ra muitos dos acompanhantes espirituais do turnoaaha, junta-
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mente com as criancas que acompanhavam, a quantidaespiritos
libertos do corpo fisico era bastante consideréawgntinuava aumen-
tando.

Algumas criancas, trazidas sozinhas pelos paisjatesios vei-
culos com um séquito de acompanhantes desencarrolesrvamos
uma mae que parou em frente ao portao principakdala. Sem des-
cer do carro, esperou que o filho descesse parassay na institui-
cao. Trés desencarnados de estranha aparénciaaduamgm o garo-
to enquanto outros dois permaneceram no interi@ado juntamente
com a mae.

Felizmente a imensa maioria dos encarnados eraapauge tais
observacbes. Essas constatacoes, se realizad&s aalid, muito im-
pressionariam nossos amigos em momentanea viagerarabpela
crosta terrena. Porém, é importante que tenhamusciéncia de que
esses fatos ocorrem. Pensando nesta possibilidadedispomos a
policiar de forma mais qualificada nossos pensanserselecionando
assim as companhias que gueremos ao nosso lado.

Seguimos nossa movimentacdo na direcdo do prédicatela
escola, local onde ocorria a maioria das aulasosttucao era impo-
nente, prédio grande, de trés andares com jarglafmente grandes
e brancas. Lembrava muito uma instituicado religioBessica, com
certo ar de frieza que particularmente nao me ageachuito.

Continuamos seguindo nosso orientador até paraemogente
a porta da sala 32, ou seja, terceira série do tdantarde. De posse
desta informacdo, pudemos deduzir que observariggao®os na
faixa etaria de nove anos em média. Estavamos adganQual nao
foi nossa surpresa ao adentrarmos a sala de aula.

- Nossa! O que € isso?! - Deixamos escapar quasmissono.

Deparavamo-nos com cena dantesca. Criaturas es$ragdsen-
carnados de comportamentos extravagantes prepameanbiente da
sala de aula para suas inten¢cdes nada salutares.

Maximiliano pediu-nos calma e um pouco de siléntim dos
infelizes espiritos, responsavel pela orientacaamipo arruaceiro,
tinha bastante sensibilidade e conseguia intuiteramperceber nossa
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presenca. Permanecemos em total siléncio paraartdermos detalhe
algum do novo universo que descortindvamos.

Como as aulas nao haviam comecado, nenhuma crésnoga-
nada encontrava-se na sala de aula, nela soment o® obsessores
da turma, que nao nos perceberam.

Constatamos curiosos uma ampla gama de atividasa&sdo a
perturbacdo do ambiente. Fios foram esticados astreasséspara
gue as criancas mais sensiveis aos efeitos fisiqog)as que possuis-
sem ectoplasma em abundancia, tropecassem e calisg@egnou-se
0 ambiente com fluidos en-joativos, sensacédo qua saptada por
muitas das criancas devido a sua sensibilidadetéat€oda a sala de
aula estava preparada para oferecer amplas cosdigdparticipacao
efetiva por parte dos desencarnados que ali estavam

Soubemos depois, por esclarecimento de Maximiligue, a-
guela turma ja havia provocado, no ano correnfgedido de demis-
sao da professora, que, pouco preparada espirgngmnao encon-
trara possibilidade de maior protecao por parteaogos espirituais
e acabara permitindo-se total envolvimento pelaasdo ambiente.
Chegou a tornar-se agressiva com os alunos sofiuénicia de um
dos desencarnados que se divertia com seu desesip@paciéncia.

Estdvamos diante de uma turma amplamente pertudsia-
tualmente, todos os alunos vinham, de uma manena,gendo in-
fluenciados pelas atividades que observavamos moemiw. Aquela
era a turma mais problematica da escola, da gdalgmfessor deseja
fugir por nado saber como lidar.

Apos alguns instantes de observacdo, Maximiliarebiopu o si-
|éncio e dirigiu-nos apelo:

- Vamos orar em beneficio de nossos irméos neadssitque
ainda nao despertaram para 0s ensinos do Mestiecnaz

Na proporcdo em que a prece era realizada, energ@esssutis
invadiam o ambiente. Facilmente as criacfes medtamsobsessores
foram se desintegrando, como a espuma de sabaeeqdesfaz ao

Ainda escapa das possibilidades de entendimenter@gnados e da imensa maioria dos desencarngulosesso
de manipulacao da matéria mental aliado a ectojdasm
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contato com a agua. Os desencarnados, irritadosactastracéo de
seus planos de divertimento, sairam das dependémuie nos encon-
travamos ameacando retornar a qualquer instante.

Certamente que se nao houvéssemos feito nadaimp#ea b a-
cao desses espiritos, teriamos observado um amlerdprendizado
impréprio, com criancas irritadicas e indispostasr@éfessora pouco
motivada para ensinar. Tudo seria motivo para cg@de insatisfacao
naquele ambiente.

Retornando ao corredor, indagamos nosso orientador:

- Maximiliano, nao existem anteparos para acaoamakh desses
companheiros engajados em prejudicar as aulas sdesisacas? -
indagou Brunner.

- Sabemos que sim. Acontece que nenhum dos enwslivid si-
tuacdo tem sabido erguer as devidas barreirasaaag@o obsessiva
coletiva desta turma. Todo o processo teve inigialguns meses, no
inicio do ano letivo. Algumas criancas traziam @@nsa presenca
obsessiva de acompanhantes desencarnados, e ligavantre si por
relacdes pretéritas. Um pequeno nucleo acabou fmioase com a
juncédo de duas turmas de segunda série. Assim asneagancas fo-
ram reunidas em uma unica turma, 0s espiritos gj@e@mpanhavam,
por consequéncia, também acabaram se reunindatiAgs foi facil
o entendimento para trabalharem em conjunto. Oodpservamos é
algo bastante comum no cotidiano escolar. Exisiagagespiritos que
nada tém contra alguma crianca em particular, masvgem aqui a
possibilidade de divertirem-se ou ainda de congudmparsas, pela
troca de favores, para depois prejudicarem sews a&specificos com
a ajuda dos novos colaboradores que angariaram.

- Existe aqui alguma equipe preparada para lidar esta situa-
cao? - perguntei curioso.

- E como n&ao? Deus jamais deixa quem quer guessgjaampa-
ro. Mesmo o0s espiritos que vemos aqui na condigdardiaceiros
receberéo igualmente, no momento que se mostraisgastbs, a o-
portunidade do auxilio, 0 que ndo os exime da dallte suas faltas.
O caso é bastante tipico, todos nés que, quandoreos, trabalha-

82



mos em atividades educacionais sabemos que sempve turmas

em que melhor nos adaptavamos e aquelas outrasi@maq viamos
a hora de terminar a aula. Faitou-nos em todos®ssco devido pre-
paro. Imaginemos o que seria de nds se Jesus,ogueniaior dos

professores, tivesse desistido de nos dar aulaupango estavamos
nos comportando bem. A situacdo nédo se assemelsea casos?

Continuava Maximiliano:

- Mesmo esses meninos que trazem uma porcao de de-
sencarnados a lhes obsediar tém ao seu lado espginitigos, que lhes
desejam fazer o bem, ajudar. O papel do professmceEnte é sinto-
nizar com eles e buscar, entdo, compreender asilddéides dos alu-
nos com carinho. Jamais, enquanto encarnados,grores®os visua-
lizar a situacdo como um todo; mas diante dasullifazles, voltemo-
NOS a esses amigos que nos assessoram a todssaoses buscando
forca para enfrentar aquilo que nao conseguimakaompreender.

Fez mais um breve intervalo como se quisesse lerabrde al-
go e sequiu.

- Citarei um trecho da "Carta de Stanz", escrita Ppestalozzi,
educador e inspirador de Allan Kardec na area daagdio: "Estava
persuadidade gqueminhaafeicdomudaria o espirito dmeusalunos
tdo profundamente como o sol da primavera vivificdarraamorteci-
da peloinverno. Naomeenganava: antes mesmo que 0 sobriaa-
vera chegasse @erreter a neve de nossas montanasjnhas crian-
cas se mostravam inteiramente diferentes. (...) Determipee n&o
haveriaum minuto do dieem que as criangcas nao estivess®msci-
entes da minha presenca, que metacdo lhes pertencia, que sua
felicidade era aninhafelicidade e que seus prazeres eram 0 meu pra-
zer. Ohomem prontamente aceita o gubom e prontamente a crian-
ca lhe daatencéao.(...) Antes de tudo precisavaconquistar o amor e
a confianca dasriancas. Tinha certeza de que se conseguisset@ res
viria por acrescimo natural.(.. Cumpria-se o deveslevado do Cristo
guando disse: /impar primeiro 0 que esta dentog gue o exterior
possa ser limptambém'. O principio pelo qual procurei regular ¢od
minha conduta foi @eguinte: primeiro em tudo procurei desenvolver
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0 sentimento dafeicdo esimpatia dasriancas. Para isso procurei
satisfazer-lhes todas as necessidades de cadauda, de amor e
bondade nos incessantesntatos com suas impress@eatividades,
de sorte que taisentimentodicaram impressos nos seusracoes.

(..)"

Quando Pestalozzi fala em limpar primeiro o qué dsentro, as-
sim procedendo, tornamo-nos aptos a receber psrntativas o au-
xilio espiritual por parte dos desencarnados. Omme® Kardec ad-
mitia essa capacidade intuitiva de aprendizads;diacunstancias, no
entanto, nao impediram por completo as acdes pesak de entida-
des desencarnadas sobre as criancas, mesmo csprdfestalozzi se
tornaria forte alvo por estar restringindo a pabddde de éxito das
obsessdes. Todo ato de amor requer algo de remumrcarte daque-
le que o fomenta para que atinja grau de sublineidBido foi esse o
exemplo deixado pelo Cristo? Qual seria 0 esp{iie conseguiria
prejudicar incansavelmente alguém que somententerecasse pen-
samentos de amor e concordia? Temos presenciadondionente que
o perdado aqueles que nos perseguem desejando asmransforma
completamente, sentem-se envergonhados ao dareont® do que
faziam. Essa transformacéo que necessitamos falepara todas as
areas de atividade humana, e mais imprescindivielzsadota-las nas
atividades educacionais, como no caso que analshmpouco.

Maximiliano tinha o dom de nos fazer calar. Suasragas re-
flexdes ndo nos deixavam a menor margem para quoasientos.

Seguimos com nossas observacoes.

6 influéncias vibratérias

Continudvamos nossa excursdo na mesma escolassagres,
conforme programacgao previamente estabelecidaalaade aula de
uma turma de quinta série. As criangcas apresentavarmédia onze
anos de idade.

Estdvamos ali com o intuito de observar a relacdib entre as
pessoas, estivessem elas encarnadas ou néo, aviangos as difi-
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culdades estabelecidas a partir da sintonia deadducom criacoes
mentais nocivas.

Visualizavamos diante de ndés uma turma bastanteiegmao
percebiamos grande numero de desencarnados. Ressalgue a
maioria dos desencarnados mal-intencionados n&a deste tipo de
local, a organizacao e a oportunidade do aprendiraaral os desa-
gradam.

Maximiliano despertou" nossa atencao para um meoue dis-
traido, observava o patio da escola pela janela.

- Esse é 0 nosso menino. E ele que devemos obsemvamaior
cuidado.

Aguardavamos em total siléncio. Fazia quinze mmaiee o Si-
nal para o inicio das aulas havia soado. Todosun®s estavam em
suas respectivas salas de aula.

Passaram-se mais alguns minutos, a professoragrdezom 0s
alunos apos ter fornecido algumas explicacdes soboFpo humano,
disciplina de ciéncias. Muitos participavam espoesmente da aula,
outros, mais timidos, eram convidados.

Vinicius, 0 menino que observavamos com maior amgnqos-
trava-se disperso. Nao incomodava o andamentoldaraas parecia
totalmente alheio ao ambiente de aprendizado.

Maximiliano pedira-nos maior atencao ao comportamene o
menino viria a apresentar no momento de sua gaatéo na aula.
Seguindo a ordem estabelecida, era a vez de Vénfmauticipar da
atividade.

- Vinicius... Vinicius! - repetira a professoraViicius, vocé
estd me ouvindo, menino?!

- Sim - respondeu a contragosto. Parecia estanegtdo de um
pesado sono.

- Parece em Orbita. Agora se concentre na auldiu @eprofes-
sora.

A professora questionou 0 menino sobre determigadatéo do
dever de casa que havia pedido. Ele ndo sabiapastas pois nao
havia se preocupado com a atividade proposta.
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Ficamos sabendo posteriormente que Vinicius rarsameali-
zava as atividades requisitadas. Era muito poudaipativo em sala
de aula, fazia somente o que lhe interessava. Psiguportava com
as orientacoes da professora. Freqientemente coaWasdes com 0s
colegas.

Procuramos influéncias externas sobre o menino, maasen-
contramos nada, nenhum desencarnado ou sequersgaprexterna
agindo sobre ele. Todas as dificuldades pareciagele mesmo.

Como de habito, o menino fora repreendido por sgaida falta
de interesse nos estudos, e a professora passteragir com o pro-
ximo aluno. As admoestacdes que recebera Vinigiogoparam so-
bre ele inflamante reacéo, transformando o halogétieo.

Os pensamentos do garoto estavam fixos no desejimgienca.
Grande sentimento de odio turvava sua capacidadaai&cinio. A
atitude normal de repreensao da professora desareadele reacao
complexa, seus pensamentos carregados de odiorspat@am a sala
e principalmente a pessoa que o repreendera. Cora@ualanche, os
pensamentos vingativos avolumavam-se e, em breggsntes, toda
uma atmosfera densa, como uma cortina de fumage @ formado
ao redor do menino.

O efeito de tais pensamentos fora imediato; o nograntes a-
Iheio a tudo, passara a comportar-se de maneitaetaq Perturbado,
jogava bolinhas de papel no colega ao lado, chwdasaeira do vizi-
nho sentado a sua frente. A vibracdo de odio pesbaagem, conta-
minando todos que sintonizassem na mesma freqtiéncia

As demais criangas, sensiveis, deixaram-se confagfie atmos-
fera que se criara. Ao incomodar um colega que@cai provocacao,
aumentou a sintonia, e o pensamento de rivalidelénerementado
por mais um participante. Muitos alunos acabaranerselvendo,
fomentando a corrente de vibragdes negativas geeatinicio com os
pensamentos desequilibrados de Vinicius.

A professora, ndo conseguindo manter a necesshia t
quilidade, se permitiu influenciar pelas energias g envolviam exte-
riormente, passando a compartilhar deles. Em paeicgpo toda a
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atmosfera da sala de aula estava tomada de vilsragi@eiores. Pro-
fessora que gritava pedindo siléncio, alunos aggaplie se provoca-
vam e faziam algazarra.

Antes que o problema se acentuasse sem previddi@\k nor-
malizacdo fomos chamados a intervir. Ninguém ndisisoa tal in-
tervencao, mas o senso fraterno nos impelia aattgde. Em prece,
aos poucos conseguimos eliminar a maioria das salgiatérias que
desfilavam pelo ambiente. A fonte, como dinamodoiiamantinha o
foco fixo sobre a professora.

Por estar fragilizada e sem a devida protecéo dduta elevada,
apoiada principalmente na pratica da prece, a ggofa sentira um
leve mal-estar. A fim de minimizar os efeitos dolggema criado pelo
sentimento de 6dio, dois de nossos companheirasnf@ncaminha-
dos a aplicacéo de passe tranquilizador diretansoiiee 0 menino.
Em poucos minutos voltava ele ao alheamento antadanicio do
problema.

Estabilizada a situacédo, deixamos a sala de atdacpanentar o
ocorrido.

Foi Japhet que iniciou a conversacao:

- O que vimos?

Antes que qualquer esclarecimento pudesse sercfdmepro-
Ximou-se de ndés um espirito de aparéncia feminim& senhora, que
se colocou ao nosso lado em siléncio.

- Esta € liga - indicou Maximiliano. - Podera elasrfornecer
maiores esclarecimentos sobre a condicao de Vaiciu

Feitos os cumprimentos que a educacéo solicitay&,coloca-
MOos atentos para escutar os pareceres daquelaselehaspecto bas-
tante humilde.

- Compreendo a intencéo que os traz aqui. Sei gseam escla-
recimentos no aprendizado saudavel de servir awesourico imen-
samente grata a Deus pela oportunidade de podéibconcom a
vossa instrucdo. Tenho acompanhado a trajetorige adspirito que
hoje se encontra sob a vestimenta de menino g&g#nde pelo nome
de Vinicius. Outrora fui sua mae.
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Calamo-nos permitindo que ela continuasse com ungssem
perturbar-lhe o raciocinio com questdes inoportuAa®s nos obser-
var, continuou liga:

- Este menino que tiveram a oportunidade de obsaeyuarda
grande quantidade de 6dio em seu coracéao. Infelitanenesmo so-
frendo com as consequéncias de suas atitudes im@nes, ainda
nao consegue vislumbrar a parcela de verdade gsie elksponivel a
constatacdo de todos nds. Continua a delegar &mlaausas de suas
dores aos outros, isentando-se da parcela qualiegzia como respos-
ta a suas proprias atitudes.

Guarda em seu intimo grande dose de autoritarismes,
cessitando urgentemente de orientacdo, de limitesagplina. Nao
tem encontrado esse suporte em seu lar, e a fulggE@rofessores
tem ficado bastante comprometida, poucos conseguean aqueles
gue deixam transparecer 6dio no olhar.

Freqlientemente € acompanhado por companheirosoquele
faliram em encarnacao anterior. Vinculados est&oams outros pelos
interesses comuns. Nosso menino relaciona-se camcas de idade
mais avancada, 0 que neste caso tem contribuicaiiveegente para
seu desenvolvimento moral. Aprendera a defendelaseagressotes
pelo uso da forca, impde-se perante 0s outrosésida agressividade.
Para sentir-se ambientado ao grupo de amigos re#ies; esses ja
entrando na adolescéncia, tém buscado interesgesagucorrespon-
dem com os anseios naturais de sua idade. Os rgecno 0S quais
se relaciona, igualmente deseducados moralment&gnmas desco-
bertas do sexo. A falta de orientacdo familiar cal®inicius como
presa facil da influéncia que sofre por parte dosganheiros espiri-
tuais que o seguem. Seus amigos encarnados igualnestabe-
lecendo sintonia com esses espiritos desequilieradabam fomen-
tando estreita malha de ascendéncia pernicios& sobrenino. A in-
ternet tem sido porta aberta para o acesso faalisaconteudos por-
nograficos. Essa ferramenta, assim como ampligpactdade de in-
formacéo, pelo desvio moral da humanidade, temdgodiimentar
muitos anseios de baixa qualificacdo moral, o quiga a pedofilia
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tao frequiente na rede mundial de computadoresteExina relacao
muito intima entre Vinicius e os desencarnados @uessessoram.
Temos podido, felizmente, evitar a freqiéncia deteambiente esco-
lar em funcéo do prejuizo que poderiam trazer arorgcao sensivel
das demais criancas. Porém, seu lar tem as pdréaitas para estes
companheiros desorientados.

llga, na medida em que relatava as circunstanciagqgvolviam
a condicdo do garoto, ficava cada vez mais emodan@ompreen-
demos gque nao seria oportuno questionar sobre tmmacua relacéo
com o menino. Nosso orientador, com o olhar, noentivara a per-
manecer em siléncio.

llga continuou mais um pouco:

- Como véem, néo existe engano na obra de Deugjuseile-
vem estar curiosos para saber o porqué de eu cuerdia-lo de for-
ma tao insistente. Pois bem, meus irmé&os, por queasme doa, devo
admitir que muito da situacdo em que se enconteaceanca nos dias
de hoje foi responsabilidade minha. Falhei na aqmlde genitora em
sua existéncia pregressa. Vivera eu na Alemanleadem meu espo-
so nos conflitos contra os franceses durante agitan®Grande Guerra.
Na época estava gravida deste que na atual engarsaghama Vini-
cius e, com muito desespero, digeri a noticia deem®e meu esposo
no campo de batalha. Minha revolta agigantarafggilfiosa que era.
A situacao de derrota alemd me enojava. O meniiwa/@ascer no
pos-guerra e dei-lhe a educacao militar que oiyaia, contava-lhe os
feitos de guerra de seus compatriotas, infundiads&no orgulho pela
raca germanica. Ja era homem feito quando a geelodiu. Sob o
comando do Fuher, a Alemanha marchava sobre a &eampcalami-
dade; meu filho, oficial do exército nazista, sareonvictamente aos
ideais racistas que hoje me envergonho de umdabtacado.

Viera eu a desencarnar sob o efeito dos pesadobdandeaios
lancados na Alemanha despedacada, isso ja no damabegunda
Grande Guerra. Ha algum tempo nao recebia noté@asieu filho,
Karl; era como se chamava na época. Soube, ja cesanla, que
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igualmente ele perecera, antes mesmo do que eigretdrio polonés
sob ofensiva russa.

Fui, ap6s algum tempo que ndo sabia precisar, tegkgaem
completo transtorno mental. Minha mae, espiritodiosn, intercedera
em meu favor. Imaginava que minha aflicado maiorehavse encerra-
do com o socorro recebido, mas enganara-me redamdejmo pior
ainda estaria por vir. Constantemente era reqdssitaentalmente
pelo filho dementado que vagava pelo umbral. Sste tsituacdo mui-
to me sensibilizava.

Durante longo tempo, tentei em vao resgatar Kaals mncon-
trava-se ele impossibilitado de receber auxilimgebr de seus pen-
samentos. Nas poucas vezes em gque consegui meifsizel por ele,
fui duramente rechacada, pois acreditou que e fossinimigo ou
algo parecido, ja que sua méae jamais falaria enpaot@o e perdao
ao inimigo. "Minha mae sempre me alimentou o dedejwinganca,
para que pudesse honrar a morte do herodico pan@ug@ude conhe-
cer, vitima dos inimigos", dizia ele relembrando-oseerros que co-
metera em sua educacéo. Conscientizara-me do mdizgua promo-
vendo concepcdes errdneas na educacdo de meusklhiga-me cul-
pada. Seu sofrimento me trazia vergonha. O meurncaiastrangi-
mento era constatar que muitos dos que me ajudawatentativa de
socorrer meu filho eram os mesmos que eu doutridarha odiar
COMo inimigos.

N&o havia possibilidade de resgata-lo em curtoqprazlemén-
cia lhe seria oportuno remédio, no entanto, por aduitir qualquer
erro, ja que fizera tudo de acordo com o0 que seaymendera e acre-
ditava ser o certo, 0 remorso ainda nao era codfuge seu vocabu-
lario.

Como unica alternativa, fora encaminhado a novareagao.
Desfrutou por misericordia divina de uma curta #xisia resgatando
peguena parcela dos débitos que assumira comoagdaties que co-
metera. Como ainda ndo compreendia a extensaaudeceamprome-
timentos, necessitava do perfeito funcionamentsu#es capacidades
mentais, ndo podendo ser poupado do assédio daguedevitimara e
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desejavam vinganca. Permanecia sendo acompanhadatpus espi-

ritos em condicOes semelhantes as dele, na maiolitares que fo-

ram por ele comandados. A relacdo € por demais leampara que
consiga entender toda a extensdo de lagcos queimadgam uns ao
outros. Hoje, encontra-se encarnado, pela seguemapds o conflito
na Europa, na roupagem que ainda ha pouco pudezantu, em

condicao de insignificancia, muito tenho trabalh@doa desfazer o
mal que ajudei a plantar. Tive uma rapida reencémana qual fora
vitimada ainda na infancia de forma tragica. Envérestarei nova-
mente habitando um corpo, os planos encaminhamafseqoie renas-
ca como filha de Vinicius. Sei que terei imensésuldades, mas néo
estou na condicao de escolher nada.

N&o quisemos prolongar mais a agonia daquela nid@eog o
guanto era dificil para ela falar sobre o assu@rtamente sentia-se
ainda muito ligada a toda aquela situacdo. Aguandajue ela se reti-
rasse para que pudéssemos colher as orientacGesssie instrutor.
ApOs breves esclarecimentos e a nossa mensageitidagio para o
porvir, liga retornou aos seus afazeres.

Sem a necessidade de questionarmos nada, Maxioni&o em
NOSSO SOCOITO.

- Os mecanismos precisos das leis divinas que egenT as e-
xisténcias materiais sdo por demais complexos mpasaas condicoes
limitadas de entendimento. Temos podido tomar ccnfento super-
ficial das leis harmodnicas as quais estamos sutlostpara que pos-
samos aquilatar sua perfeita logica e aprendexpeatresignarmo-nos
ante as situacoes que encontramos em nosso caribhheemos pa-
recer bastante oportuno, que nos fornece o dewelm@o para com-
preender que na vida nada esta fora do seu dawdo. ISabemos que
para colher bons frutos precisamos primeiro seim&da relato profe-
rido, sem ainda a devida imparcialidade por pagteassa irma, nos
remonta a condicdo deficitaria de entendimentouad tpdos nos ain-
da estamos inseridos ou comecamos a querer ukepadda medida
em que evoluimos moralmente, conquistamos condiedoonhecer
as minudcias de nosso passado de erros. Fortalgodasovos ideais,
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encontramos condi¢des suficientes para constatanossa sombra.
E, entdo, possivel comecar o processo lento de reemgio dos mo-
tivos que nos levaram a passar, necessariamemnt&si@o ou aquela
espécie de dificuldade. Isso nos permite entenderaginjustica néao
existe, aprendemos a reconhecer nosso devido tligate da vida,
nos conscientizando que nao somos diferentes deumede nossos
iIrmaos, e que, se julgarmos o0s outros, estarenigengo a ndés mes-
mos, pois igualmente apresentamos um presente opassado de
desvios e faltas.

Aqueles gue se deixam envolver pelo 6dio sdo oshpie so-
frem, porque precisam ainda dos encontrbes da pada despertar
para as consequéncias de suas atitudes. O sofoimesties casos é 0
professor eficiente que ensina o aluno que estenbanescolhido néo
€ 0 melhor a percorrer. Quando nos damos contardos que come-
temos, a consciéncia nos pesa, acusa-nos diutuntar@eigindo re-
paracdo. Nesse momento é que a misericordia diviaaifesta-se
mais uma vez permitindo que o espirito se enclausar si mesmo
através das mais diversas deméncias, que sS40 GasIs0em meio ao
deserto de aflicdes. Mesmo sem condicOes de dejidir o melhor
rumo a seguir, o espirito recebe por parte dagagiesnais do alto o
acompanham a possibilidade de refazimento na raatétiavés de
dificuldades especificas, para que ao acordar terpmdo algumas
de suas faltas, aliviando assim o remorso quermatda.

Nosso irméo, o caso bem especifico que acabamoswieca-
minha, se ndo houver maior orientacao, para umaem mental.
Devido ao seu carater agressivo, tende a ingressarime por inter-
médio das drogas, que esta muito proximo de conhgcw® as mas
companhias com as quais convive.

Sabemos que cada caso tem suas particularidades n@&sso
companheiro ver-se-a em grandes dificuldades petgqmdpria cons-
ciéncia quando despertar para as atrocidades queteo em nome do
preconceito. Mas esta pagina triste da historiane@essita ser relata-
da em seus detalhes. Afinal guem entre nés naoteanseus muitos
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erros? "Atire a primeira pedra quem estiver senag@ect - finalizou
Nosso orientador.

Estdvamos realmente ainda muito distantes de s@omarpro-
priedade a perfeita obra divina. O conhecimenteigldas leis que
nos regem € alento para que possamos Nao somentdran resigna-
cao, mas igualmente procurar de forma conscierdecanduzir con-
forme as mesmas.

- Tenho uma pergunta: gostaria de saber por que esencar-
nagcbes ocorrem em locais tdo distantes dos ambiente as tragé-
dias pessoais aconteceram? - questionei, solictamores esclare-
cimentos sobre questdo que me aticava a curiosidiesie o tempo
em que me defrontara com a Doutrina Espirita, amadaondicao de
encarnado.

- O bom pastor deixa suas ovelhas em meio aos?1dbalsemos
gue as relacfes de vinganca tém seus argumentgsaperdas viti-
mas, mas quem pode nos esclarecer o quanto estaasvgao real-
mente vitimas? Jesus, nos incentivando o perdduplogou-nos o
caminho para nos desvencilharmos deste tipo dacéitu Nao é o
perdoado que se liberta, mas quem faz uso do perdao

Na condicao de grandes endividados perante a prépnscién-
cia, por sentimento de culpa, ofereceriamos vigoiatonia para
aqueles com os quais nos relacionamos no passakoodorréncias
nos impossibilitariam por muito tempo qualquer iggracao constru-
tiva na reconquista da serenidade. Atacados damuente, seriamos
presas a cair facilmente na deméncia, que naolildssia maior a-
prendizado com relacdo as consequiéncias de NOBHMOP erros.
Nao se trata aqui de protecao aos que fizeram acomab reclamam
muitos obsessores quando se véem afastados dapgaekequem di-
recionam suas vingancas. Lembremos que o propmgiaathento im-
pede que ocorram maiores comprometimentos, comztwrem favor
de todos, fornecendo ainda ao espirito a possdiédde um tempo
maior de reflexao.

Obvio que neste caso trata-se de uma situacdo deasintonia
na medida em que sO se pode auxiliar a quem fapata se prote-
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gendo. Aquele que atrai com seus pensamentosidestia companhia
desses obsessores terd de lidar com eles, mas naggmeemos a
possibilidade de um gradual pagamento de débitos.

Temos a tendéncia por encontrarmo-nos seguidarnabt&ando
sociedades que nos sao mais ao gosto quando vaer@srnar. Isso €
mais exato nos casos de espiritos ainda muitocadtela condicao
material, na qual acontecem os maiores débitosigndRatirando-os
destas regides previsiveis, fica mais facil forneceles a possibilida-
de de um contato gradual com as individualidades & quais neces-
sitam quitar débitos. Existe ai a possibilidadeel¢ortalecerem lacos
para reencarnacdes cruciais, em que pretendenr passhficuldades
extremas, liberando de suas consciéncias aquiltamb@ os perturba.

Como sabemos, o Brasil, tendo sido "descobertgougo tem-
po, fornece um ambiente de poucas relacbes comprdoras para
aquelas almas que buscam a possibilidade de refaza para difi-
culdades maiores. E ainda o Brasil, terra ondergrammos a toleran-
cia religiosa, cultural e racial, por exemplo, @ierece possibilidades
propicias as necessidades imediatas de Viniciude @mis se poderia
encontrar tdo amplo contato com a literatura catigé, como a que
se constata vastamente em difusdo por intermédidivdos espiritas?
N&o esquecamos que cada situacao passa pela avabtpgrtuna e
eficiente de espiritos em condicdo muito >uperfonassas, que ava-
liam exatamente aquilo que nos parece mais imgenasnova situa-
cao reencarnatoria.

Deixavamos o prédio principal da instituicdo dmdp-nos ao
ginasio da escola. Local amplo, comportando algusaéss onde o-
corriam atividades diversificadas, era o nucle@ual ocorria a maior
parte das atividades fisicas e esportivas comascars.

Conforme nosso instrutor, acompanhariamos o casmndeme-
nina que se enquadrava na definicdo terrena darldistde déficit de
atencéo, vulgarmente conhecido por DDA. Colheriamasres es-
clarecimentos sobre o tema que esta bastante dituedtre os pro-
fissionais que lidam diretamente com as criangas.
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Estdvamos alguns minutos adiantados, a turma aagorednina
pertencia demoraria ainda um pouco para iniciarasili@a no ginasio.
Acostumamo-nos a aproveitar eficientemente nosspde e rapida-
mente nos colocamos em conversacgao instrutiva.

Brunner iniciou a palestra com a intencédo de queifdiiano
Nos oportunizasse novos esclarecimentos com rekagficestdo das
sintonias espirituais.

- Com relacéo a sintonia espiritual, entendemossgjee um te-
ma bastante complexo, pois mesmo habitando nataapdade ainda
nao conseguimos compreendé-lo com clareza. Apesaukrficiali-
dade de nossos conhecimentos sobre o assuntoasfdodos nos,
creio, muito claras as constantes influéncias aegtemos vinculados,
estamos em permanente vida de relacdo, algumas wemscientes
disto e na maioria dos casos sem essa nogcao &aunto eu se
dentre os espiritas que detém de alguma forma cesdeecimento,
ainda superficial, é verdade, mas que ja nos alterstendimento, nao
tem ocorrido certo descaso, um descuido nestaaetac

Maximiliano suspirou como que a tomar folego pasponder,
olhou para todos nos, atentos, aguardando a rasmosbrrindo ini-
ciou:

- Infelizmente é verdade sim. Existe este despas@arte de
toda a humanidade. Ha um ditado popular, simplegénuo, mas que
serve para esta situacao: "O que os olhos n&o wé&mracdo nao sen-
te". E assim que nos portamos quando submersositdgian Por ndo
enxergarmos 0s espiritos costumeiramente enquatames encarna-
dos, acabamos esquecendo esta relagdo. Mesmo sétiperimen-
tados incorrem nesse descuido. Jesus foi muitdiemfaeste ponto
guando recomendou: "Orai e vigiai". Mesmo que n®sdbos nao
vejam, seremos colhidos pelas mesmas sensacOestrgirenos por
afinidade; ela existe tanto para o bem quanto paao. Os espiritas
gue conhecem superficialmente esta possibilidadanpesorriqueira-
mente nesta afinidade fluidica. E bastante dif@ilguanto encarna-
dos, ndo nos deixarmos levar pelas influéncias df#m densa, € a
porta grande.
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- Poderia comentar alguma coisa sobre isso? Fica fdal de
assimilar se possuirmos um bom exemplo para enguadaprendi-
zado - Japhet intencionava fornecer aos encarradpsrtunidade de
aprofundar esse conhecimento, ele particularmertberia bem este
tema, mas humildemente questionava algo que canineeihor que
NnOs outros para que pudéssemos aprender também.

- Compreendo sua colocacdo. Para nos, desencayiaduasto
mais facil situar tais conceitos, mas para 0s @ackrs necessitamos
dar exemplos pedagodgicos. Creio que seja oporjarmue possuimos
a disponibilidade de tempo e que os companheiretemiem passar
parte destes informes aos encarnados, que eu uehk@esituacao que
pude acompanhar - Max, como algumas vezes o chamagyaniciou
o relato.

- Tivera eu, um tempo atras, a oportunidade de paohar as
atividades de um médium encarnado durante alguesas s

anas. Atuava ele como professor junto a criangas;ipalmente
meninos de nove a dez anos de idade. Era um coeipaifdastante
dedicado, ndo possuia grandes possibilidades measimas esfor-
cava-se muito. Fazia regularmente suas leiturasai@va na medida
do possivel vivenciar o que aprendia.

Entre seus alunos havia um menino acometido denmuios dis-
tarbios espirituais. Na tradicdo popular, quanddrabalhador esta
pronto, o trabalho aparece. Eis 0 que ocorreu.iRealse todo um
esforco possibilitando aproximar esse menino néeessjunto ao
professor e médium.

O menino estava envolvido por ideoplastias muita- pe
turbadoras, acompanhantes espirituais 0 seviciavperma-
nentemente. Em funcédo destas vibractes carregaddssequilibrio,
havia uma constante influéncia negativa sobre dutando menino, o
gue o isolava socialmente. Este isolamento sociahfoaquecia as
resisténcias pela falta de amigos e oportunidadefdeer as energias
em atividades de lazer tdo importantes nesta fdaatil. A cada dia
tornava-se mais refém dos obsessores.
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Constantemente o menino era enviado a direcao adaegor
problemas disciplinares. As desavencas entre ®legan quase que
diarias. As dificuldades escolares somente cresdameparamos em
sua conduta, pudemos observar que nédo havia gdasdede maldade
em seus pensamentos e atos, existia uma imprudéaoerguada e
falta de desenvolvimento moral.

No contato com esse professor era comum pronupeaiarras
sem nexo, fora do contexto da conversacao, corastsesse alheio a
tudo que se passava. O que ocorria era uma quasgdeta subjuga-
cao dos obsessores em relacdo a crianca. Faziaanioovpassar ver-
gonha e ser repreendido devido ao comportamentnveniente.
Estdvamos diante de um fantoche dos espiritos,squedo estava
completamente dominado devido ao esfor¢co de ndhbmbalhadores
da espiritualidade que o assessoravam.

Dificilmente o garoto conseguia manter-se em unvidatle es-
portiva entre os demais colegas de sua convivéAsiaibracdes que
0 circundavam, e encontravam nele muitas vezeprosidade, ti-
nham o poder de perturbar o ambiente m que estiveggtando e
irritando os demais encarnados. Por esta permuitdiida que existia
sem que percebessem, o sentimento de antipatevaroaturalmente
sem obstaculos, e 0 menino era sempre colocadmldeklos demais
colegas e, mesmo inconsciente, pelos professores.

Era acompanhado freqientemente por profissionaidrea da
salde, gue o enquadraram como sendo uma criargrativg e porta-
dora do disturbio de déficit de atencéo. Infeliztednis diagnosticos,
como observarao no caso a seguir, ndo tém possiloiligrandes a-
vancgos na solucao dos problemas que apresenta.

O meédium que ele acompanhava trabalhava discigimadte
em um grupo espirita. Trazia também companhiagiesis, como
todos nos estamos sujeitos. Por diversas ocasioe®s sabemos, es-
piritos que seriam encaminhados a posterior assiatém grupo me-
diinico acompanhavam o medianeiro em suas ativeddideias.

Fragquejando algumas vezes em sua preparacao ipdiraaas a-
tividades diarias, permitia ser influenciado peldwsacdes que o cer-
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cavam. Tornava-se entao passivel de influénciasianés, facilmente
perdia a paciéncia e acabava sintonizando combasgdes prejudici-
ais ao menino. Esta relacao de sintonia era cadaizobre o garoto,
gue causava irritabilidade na sensibilidade do oradi

O erro estava em se permitir impacientar; na meghdaue isto
ocorria, uma oportunidade se abria, e o professaria alvo igual-
mente dos obsessores presentes no ambiente, qugosi@yam da
possibilidade de auxilio espiritual que poderiamfgsecer ao garoto
nos utilizando do médium.

Mesmo entre 0s espiritas, mesmo entre trabalhadedisados,
existe a possibilidade destas ocorréncias. O cameeto do Espiri-
tismo ndo nos torna imunes. Fornece, sim, a pdsdsithe de saber-
mos lidar melhor com a situacéo, mas ao menor dimalescuido es-
tamos desimpedidos de estabelecer sintonia corspistes que nos
circundam. E a sintonia depende da ascendénciaalelade de nos-
SOs sentimentos e pensamentos.

Felizmente apds arduo trabalho, que exigiu coladarancar-
nada e desencarnada, conseguimos encaminhar oav@enma insti-
tuicdo espirita, onde se encontra mais bem supamao. A relacao
de sintonia entre os envolvidos diminui pouco acopwe apesar do
prognadstico positivo, o éxito depende muito do mesfgpessoal do
menino e de seus familiares no cultivo de virtugies o fortalecam -
0 orientador encerrara a narrativa no instanteagqoampainha da es-
cola anunciava a troca de periodo.

Jullien ainda questionou:

- De tudo isso que nos relatou, podemos considgrdo que
médiuns ndo devam trabalhar com criancas?

- Pelo contrario, meu amigo. Todos estamos diatumente sob
influéncias espirituais, o fato de habitualmente as observarmos em
nada impede que ocorram. A faculdade meditunicaydpdisciplina-
damente exercida, com muito estudo, facilita a @adalg mecanismos
de defesa contra essas influéncias negativas, aeaaitindo maior
sintonia com espiritos benévolos que queiram auxilisilenciando
por poucos instantes, continuou. - Isto tambémaq dizer que o0s
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médiuns tenham melhor condicéo de lidar com asgam Nem uma
alternativa nem outra. Somos todos influenciavela pspiritualidade,

0 que diferencia a qualidade desta influéncia,edeginculos espiritu-

ais, é aquilo que habita dentro de nos. O mais litapte fator para

gualificar aquele que lida com criancas, e comsskeugnanos de uma
forma generalizada, € a capacidade de amar queve.mendo ins-

trucao, estando bem preparado, tudo fica mais faeis entre os espi-
ritos inferiores também existem individuos com sssmdicoes. Por-
tanto, somente o0 amor os pode diferenciar.

- Teria sido valido separarmos 0 menino para gque ina
fluenciasse as outras criangas? - questionei pananiez.

- Essa pergunta me lembra a segregacéao racial.

A resposta de Maximiliano me deixara envergonhéa®a, im-
prudente em perguntar algo sem pensar. Estava gbeim&o deveri-
amos nos selecionar por esse tipo de julgamento.

- Nao fique constrangido. Como poderiamos sepsnaespirito
necessitado se Jesus deixou de lado nossa inflewderie reencarnou
entre nds? Deixou-nos dito que € pelos doenteolipaea com mais
carinho, incitando aqueles que se imaginarem sassgairem seu
exemplo. Isolar o menino somente o perturbaria niNé® podemos
ser ingénuos em pensar que somente ele tenhanspaddicdoes. So-
mos extremamente imperfeitos. O convivio com asenfe;0es a-
lheias € uma escola. Muitas vezes nos impacientaomsa conduta
alheia por observarmos a n6és mesmos naqueles camaortos. A
caridade incita-nos a trabalhar pelo bem comumans@$ caridosos,
COMO 0sS espiritos superiores tém sido conosco.

A resposta de Maximiliano me deixara sem jeito. &ferira e
com a mao no meu ombro disse:

- Sei que nem sempre sabemos Nos expressar Cotaoi Yues.
Mas Deus sabe 0 que vai em nosso coragao, pondssee preocupe
em demasia.

A gentileza de nosso amigo fora tamanha que insdente es-
gueci o quao fora inoportuno com meu questionamento
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7 Esclarecimentos oportunos

Dava entrada ao recinto onde aguardavamos uma tmista,
composta de meninos e meninas, que pertenciam smdosicleo de
educacao infantil da escola e tinham em média 6 anaatual encar-
nacao.

Facilmente percebemos a crianga que teriamos &uomade de
observar. Era uma menina muito bela, loura de odlzoss, com fei-
cOes gque se assemelhavam as mais finas bonecascd@apa. Entrou
agitada, e logo atras seus coleguinhas a segu@ssuid uma atmos-
fera fluidica muito particular.

Curiosos e sedentos por algum tipo de informac&o @acao
ao tipo de ocorréncia que presenciavamos e descianm@s, procu-
ramos com 0s olhos nosso instrutor. Maxi-milianaiso e mental-
mente nos dirigira a palavra pedindo paciéncia cglatido a observa-
cao.

Como todo aprendiz entusiasmado, facilmente no<i-pre
pitdvamos, abusando com guestionamentos desndossgae mais
alguns instantes de espera poderiam esclarecer.

Iniciara a aula de danca, da qual participaramdadoalunos da
turma. Constatamos a presenca de um grupo de @desados nervo-
samente aguardando alguma coisa que desconheciamos.

ApOs mais alguns minutos, entrou um pequeno grepesgiri-
tos, todos trajados de maneira extravagante. Oaidalasencarnados
gue ja se encontravam no local pareceram aliviadosa chegada do
grupo.

Estavamos diante de atividade bem urdida. N&o \daarmbesor-
ganizacdo que habitualmente se fazia presente espietos nessas
condicoes. Trés desencarnados pertencentes ao quapzhegara por
ultimo assumiram a direcdo das atividades que a&stadispostos a
desenvolver.

Ao todo, em torno de quinze espiritos se organrpapara al-
gum tipo de atividade. Notamos que os trés espiqie lideravam
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possuiam profundos conhecimentos sobre intercaermogético por
meio da utilizacdo do ectoplasma dos encarnados.

Rapidamente se puseram a manipular o ambiente assep ex-
travagantes, e imprimindo ao movimento mentalizagapria, come-
caram a manipular habilmente o ectoplasma da meniaaobserva-
vamos.

Nossa presenca ndo era constatada. Nos assustantes @b
principiar daquelas atividades, estavamos dispastinspedir a exe-
cucao de tais planos. Dirigimos os olhares paraiiidano, que para
nossa surpresa acompanhava tudo aquilo com tremanaalidade.

Constatando nosso desejo de auxiliar, pediu-nos oraa vez,
mentalmente, que tivéssemos paciéncia. Acatamaseatagdo que
recebiamos, mas ndo conseguimos esconder a nostarnacao di-
ante do fato.

Manipulando os fluidos ectoplasmicos das criangas, dispu-
nham em abundéancia desta substancia semimatasdam@am a per-
mitir que os demais espiritos presentes desfrutaske parcelas do
material recolhido. Alguns espiritos saciavam ceffiesle hovamente
sentirem sensac0es materiais, aproximavam-se d@snaglos e en-
volvidos em seus campos energeéticos permutavamessies em
perfeita troca fluidica.

Rapidamente as criancas agitaram-se, a professomnatipa-se
invadir por pensamentos confusos. Nossa meninaa@mo usina
de forca para a obtencao do ectoplasma.

Em poucos instantes a turma se agitara por competmmpa-
nhavamos atonitos o alvorogo facilmente provocaw@ambiente, vi-
amos espiritos que se divertiam importunando sepsoira através das
criancas e atuando ao mesmo tempo no desequitibrgeus pensa-
mentos. Presencidvamos também espiritos que paratiaressados
somente na sensacao de estar novamente de passeadepo, a tro-
ca fluidica com os encarnados parecia causar amsabtips desencar-
nados o0 mesmo efeito daqueles individuos que anilidrogas.

Conseguiamos agora compreender o significado dacagiini-
cial por parte de alguns desencarnados. Aguardasgespecialistas
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na manipulacdo do ectoplasma como feras na espevardsaciado
seu desejo de matar a fome. Eram eles viciadossasagbes fisicas;
mas, para satisfazer este desejo, necessitavamido Vital dos en-
carnados.

A menina que acompanhavamos com maior interesss, ap
gum tempo comecgou a agitar-se como que incomodadaacatuacao
dos desencarnados. Balancava a cabeca repetidss perecia estar
alheia ao ambiente em que se encontrava. Com oetacéemais cri-
ancas, algumas corriam, outras riam em altos byadasibiente esta-
va completamente alvorocado. Encontravamo-nos aelidatum per-
feito laboratdrio espiritual de acao obsessiva.édegi que nao acredi-
tam na existéncia da espiritualidade ficariam pas®® pudessem
enxergar o que viamos naquele momento.

A professora, descontrolada emocionalmente, comaghorar,
suas lagrimas traduziam a sensacao incomoda deijgefloidica, que
desconhecia, aliada a falta de possibilidades @araolar o compor-
tamento das criancas. Muitos dos desencarnados divertiam-se
com a situacao.

Constatavamos que a menina, assim como outrasasiatili-
zadaspara dinamizar o processo de intercambio fluidiomecava a
diminuir a doagao ectoplasmica. A fonte energqtiemaecia secar. As
possibilidades de doacao fluidica por parte dasncas diminuiam
acentuadamente, o que impossibilitava os deserdigrde continua-
rem com a envolvente e eficaz influenciacao qusaram ao ambien-
te.

A menina, Isabela era como se chamava, passareeseatar
sonoléncia. A doacao sem controle de fluidos vitescausara cansa-
co. Outras criangcas comecaram a se acalmar, candadagitacao,
mas ainda muitas delas mantinham-se vinculadau&mcia dos ob-
sessores.

Pela porta principal do ginasio entrou mais umgssbr encar-
nado, pudemos averiguar que junto a ele seguias thogs desencar-
nados que o inspiravam. Sua presenca costumeiranmeptinha dis-
ciplina as criancas. Fora intuido, sem percebse, @irigir ao ambien-
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te em polvorosa. Era a ajuda necessaria para apazigambiente
fisicamente.

Rapidamente os desencarnados comecaram a deoalpden-
tiram a presenca de trabalhadores do bem, algurp@ermanece-
ram nos arredores aguardando seus acompanhansesasios.

Auxiliamos no restabelecimento da possivel calmardbiente.
Ficamos sabendo que aquele tipo de situacdo osemanalmente. O
despreparo de todos os envolvidos para lidar caa tgs de situacao
era completo. Os desencarnados encontravam excdtarie de re-
cursos ectoplasmicos naquela turma, o que os @&maigrande nume-
ro.

A inexisténcia de entendimento das circunstancesririais
gue envolviam a situacao fazia com que tal ocoraéinsse atribuida
a presenca de criancas que apresentavam distigldéfitit de aten-
cao e hiperatividade, o que nao compreendia acéitude maneira
ampla.

Devido a essas ocorréncias, 0s pais eram chamado®raas
reunioes, que praticamente nao mudavam o quadsiiudaao apre-
sentada. As criancas recebiam acompanhamento algseto, os pais
preocupavam-se, mas 0 conhecimento espiritualaouediaria as pos-
sibilidades de entendimentos néo existia.

Soubemos que excelentegsforcados médicos e psicologos a-
companhavam algumas das criangcas, mas a incomgaoedas recur-
SOS espirituais 0s impossibilitava de lidar com diagnostico que
conheciam, mas do qual desconheciam as reais cduats/am mais
uma vez os efeitos de forma muito limitada, esqu#cee das cau-
sas, 0 que acabava por nao fornecer o resultadgades

Como de praxe, iniciamos nossa rodada de pergantasstru-
tor.

- Admito que figuei muito angustiado em nao podefilar no
inicio de toda a situagcdo que acompanhamos. A gudege NOSSO
procedimento neste sentido? - Fui eu que inquiri.

- Compreendo que este tipo de ocorréncia é inconidolianal-
mente somos dotados de boa vontade, mas nos fdéada compre-
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ensao para ajudar melhor. Saibam que auxiliamotomuais do que
imaginam.

Entreolhamo-nos surpresos. Continuou Maximiliano.

- O fato de impedirmos a ocorréncia que preserusatesde o
Seu iniciar, neste caso, nao traria beneficio algeez bastante tempo
gue esta situacao vem se desenrolando sem queasahos se mu-
nam de possibilidades de protecdo. Ao protegeriasgas como gos-
tariamos, estariamos adiando a possibilidade dsig@m de novos
recursos para maior entendimento da situacdo. &aos possibilida-
des de estar

tempo todo com todos os envolvidos. Quem os auxsilguando
estivéssemos ausentes? E necessario que, atrau@sadeonscienti-
zacao maior da situacao que os envolve, possamdsora fortalecer
a si mesmos.

Nao quero que pensem gue estamos sendo omissoxil@ a
conteceu. Vocés puderam acompanhar e mesmo ajudar.

Também puderam perceber que os desencarnados annegsr
pontaneamente, encontraram aqui, e ja faz algurpaeoampo pro-
picio para o atendimento de suas necessidadesasSarmos a mao
sobre a cabeca uns dos outros toda vez que erraj@nuEs iremos
aprender. Os individuos envolvidos nesta situagi@oerecebendo a
oportunidade de adquirir novo aprendizado. Mesn® D NOS pe-
cam ajuda, porque sé&o pouco dados a preces, recelssm acompa-
nhamento. Compreendo que seja dificil ver estedgsituacdo acon-
tecer, porém elas ocorrem o tempo todo, nos mae s locais, 0s
proprios encarnados sao coniventes com tais o@massndeixam de
vigiar atos e pensamentos e acabam por atrairmpasthias que lhes
sao afins. Estamos remediando para o amanha. Sadapem a se
proteger pelo uso da prece e da moral elevadagegomao manter o
equilibrio quando n&o estivermos com eles.

- Entdo existe um planejamento de auxilio a tcxk® grupo? -
Indagou Japhet.

- E como nao? Se até os fios de nossas cabecasestados, 0
gue dizer de situacOes como essas? Para que fioguaesrtranquilos,
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saibam, que, segundo fui informado, esta meningpgdemos acom-
panhar esta em vias de se consultar com profidsil@n@rea da psico-
logia adepto do movimento espirita. Essa buscasenaeonteceu em
funcéo das dificuldades que pudemos constatarstB&&semos sem-
pre a impedir o que os proprios encarnados cultiymmacomodacéao,
a renovacao que desejamos nao aconteceria. E estaanira crescer,
continuara com elevado indice de producéo de datyaa, por ser
uma condicdo biologica, e, se nao alterar seu caarpento, conti-

nuara igualmente a fornecer recursos aos obsessor@3piros que
acompanhamos. Tais dificuldades significam futurameua liberta-

cao.

Estavamos compreendendo.

Brunner continuou a rodada de esclarecimentos.

- Pudemos ver que nem todos os desencarnadostizea do
ectoplasma, por qué?

- Estivemos diante de uma situacao que podemoparamcom
o trafico de drogas. Somente os espiritos que relEE®ncarnam ou
trazem profundo apego a matéria apresentam estédimecessidade,
desejo de sentir as sensacOes do corpo em tradeélcom os encar-
nados. Pudemos observar que alguns buscaram ovieneoto com o
ectoplasma como sedentos viciados, outros seanihz das energias
vitais dos encarnados para divertirem-se influgrdmauns e outros. E
se puderam perceber, aqueles trés espiritos que atdivamente
aguardados pelos demais somente observaram o clesafos acon-
tecimentos.

Sim, € mesmo. Ficamos de tal forma angustiadosaogme vi-
amos gque deixamos de apurar os detalhes - pensei.

- Aqueles trés sao espiritos que detém maior comeato, mas
nem por isso deixam de usar o que sabem para osegliu o instru-
tor. - Falta-lhes amadurecimento moral. Essesdeésncarnados jun-
taram forcas e seviciaram outros desencarnadosogseguem por
medo e interesses individuais. Unidos, buscam, coansituacao de
hoje, perpetrar vingangas particulares, fomentandda a servidao de
seus seguidores. Esses espiritos tém interessaedesgsubalternos
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mantenham-se carentes do ectoplasma, como verosdaiados das
impressoes fisicas, pois assim mantém a todos @starde depen-
déncia de seus recursos como magnetizadores a,fdasta, dispos-
tos a seguirem suas ordens.

Puxa, a situacdo era muito mais complexa do que pogi-
nar". - Acho que pensei alto, porque todos me athar

- Muito mais complexa do que temos condicOes déetaqu E
nem nos aprofundamos na situacao particular de cada

envolvido. O que dizer se pesquisassemos as relpcéeeritas?
concluiu Maximiliano. - Gostaria de ouvir algo selas definicdes de
disturbio de déficit de atencéo e hiperatividade goamentou - desta
vez quem falou foi Jullien.

- Era neste tema que queria chegar. Temos nosatkpaons-
tantemente com diagnosticos premeditados por plarggrofissionais
pouco preparados espiritualmente. Contagiados meldismo, aca-
bam rapidamente adotando pareceres que nem semuereendem
como deveriam. Nao estamos criticando a medicina gsicologia,
existem muitos profissionais dedicados, mas infetiate, como em
toda atividade, existem aqueles que nédo entendexteaséo da pro-
fissdo que abracam. Meus conhecimentos com rela@sse assunto
ainda sao bastante limitados, ndo tenho essa tagmi mas confor-
me nosso cronograma, na noite de amanha acompargsatena ex-
planacdo que nos esclarecera sobre tais temas.

Recebemos dispensa naquele dia que ja anoitegi@mds um
dia muito frutifero na aquisicdo de novos conheotm® Deixamos a
escola terrena rumando cada um para seus afaz¢uesos.

Ficou acordado que dariamos prosseguimento aoenessu-
dos na noite proxima, encontrar-nos-iamos no pésparitual de um
centro espirita.

8 A explanacao de Critovao

Conforme combinado, pontualmente encontramo-noglano
espiritual de pequeno centro espirita. Na esfetrafésica estavamos
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em grande construcao espiritual, bem diferentetdaciio que consta-
tavamos no plano material.

Reunidos, nos encaminhamos para pequeno audibricamos
em uma sala simples, cadeiras confortaveis comoria numero de
até cem espectadores. Sentamo-nos um ao lado b oatpamos
uma fileira de poltronas. Aos poucos o auditoricefachendo.

Maximiliano comentou:

- Teremos a oportunidade de receber valiosos esataentos na
noite de hoje. Esta atividade pertence a projetpl@am muito bem
coordenado pela espiritualidade, visa a difunduasdormas de com-
preensao das relacOes dos seres humanos entigesprgjeto itine-
rante tem ocorrido em diferentes regides do plarieta visitado di-
versas comunidades, independentemente das religiidessadas.
Para tanto, busca adaptar-se as possibilidadestieufmidades de
cada agrupamento que visita.

No nosso caso, conforme o programa que me fornmace@om-
panharemos a dissertacdo de um pesquisador, Gastdgeu nome;
assumiu ele a funcéo de transmitir os possivelaresamentos a nos-
sa regiao. Sao muitos os encarregados de tal tamf@ada local ha
um responsavel que melhor se enquadre com o cordextugar. O
principal aspecto da reunido é tentar infundir @gigectadores a mes-
ma mensagem em esséncia, mesmo que para issemitiliterentes
formas. Ao nosso redor muitos dos participantesedaido estavam
ainda encarnados. Existia um numero bastante alevl es-
pectadores nessa situacao.

- Estas reunides sdo exatamente para 0s encardadsgiritua-
lidade quer que chegue até eles a mensagem areseada aqui. Os
encarnados mais sensiveis, atuantes em diferae&s @ncontram-se
em grande quantidade entre nds na atividade de toojes acompa-
nhados de seus respectivos orientadores espirtbdesimiliano ex-
plicou.

- Eles devem fazer como nés, tentar transmitir ses€Bsi-
namentos aos encarnados? - indaguei curioso.
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- Sim e ndo. E caracteristico da espiritualidadezda en-
sinamentos semelhantes provindos de diferenteedoam épocas
bem definidas. Nem todos aqui irdo escrever, faasequer lembrar
exatamente do que escutardo, porém, guardaradviatnente a es-
séncia da mensagem. Isto 0s deixara receptives goando entrarem
em contato com estes esclarecimentos, poderasahad com cari-
nho e atencdo. Muitos aqui sao professores, pgicsle psiquiatras,
gue, receptivos a nossa influéncia, recebem awupdede de partici-
par da reunido. Este tipo de palestra ja vem ocdadéaz algum tem-
po, abordando diferentes temas, e continuara sepabda pelo tem-
po que se fizer necessario, até que todos os posgdrticipantes
tenham tomado contato com a proposta que a eginidide nos opor-
tuniza - Maximiliano finalizou porque ja tomava &g palestrante da
noite.

Um homem de aparéncia simples aparentando quaasotaa-
proximadamente colocou-se a frente de todos eoun®em delongas a
explanacao:

- Boa-noite, companheiros, que mais uma vez poss&E®oa-
bencoados pelo excelso Criador que nos idealizoanmar para o a-
mor. Que estejamos todos dispostos ao constanéadipado a que
somos convidados a efetuar, que saibamos aproesitgportunidades
gue nos surgem para disseminar o bem entre nossaGS.

Sem prolongar-me demais gostaria que soubessemmeusn-
contro incumbido da tarefa de repassar aos compasheonheci-
mentos que nos foram oportunizados em circunstseimelhantes a
essa. Pretendemos alimentar em todos os presenas aspiracoes,
concepcbes que venham a permitir uma visualizagased humano
integral, possibilitando compreender que por detgaam corpo pere-
civel existe e ascende sobre ele um espirito ilndestinado ao pro-
gresso continuo.

Vivemos um momento especial. Encontramo-nos em rmaeio
tormenta da mudanca. A ciéncia mecanicista dad&8oss suspiros,
diante dela erguem-se barreiras intransponives @anovos enigmas
gue atormentam 0s seres humanos. Suas respostasigasaciam o
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desejo por conhecimento da humanidade. Pouco @ pmwos postu-
lados, nas mais diferentes areas do conhecimeptoximam-se de
desvendar a existéncia de uma inteligéncia quessara perenidade
da matéria fisica.

Este periodo de transformacdes conclama-nos aallitabEm
diferentes ocasides, atividades como a que podeartisipar na noi-
te de hoje nos inflamam o espirito a necessarisangadde paradig-
ma. Encontram-se entre nos espiritos encarnadesesmchrnados que
atuam efetivamente vinculados a labor educativiamestormador de
nossa sociedade. Assim como hoje somos estimulaaiosspecto
especifico, diferentes companheiros também o sagadicularida-
des em que atuam.

Somos convidados a nos embrenhar em campo comp)exe,
nossos limitados recursos intelectuais ainda néseguem contem-
plar eficientemente. Mas tal constatacao nao

nos pode ser fator desmotivante, muito antes peltrario, pois
estamos recebendo amplo amparo superior. Ampagogest nos en-
caminha a novos conceitos, a uma nova interpre@gaaa, que visa
antes de tudo a possibilidade de nosso propriooratiento.

Os companheiros que aqui se encontram tém se depaom
enigmaticos problemas perante as atividades gqueandelsem junto a
infancia. As questdes do espirito suscitam draneadificil encami-
nhamento por estarmos apoiados em nossa visaadangelos postu-
lados de uma ciéncia que desconsidera o espirito.
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Atualmente deparamo-nos com os dificeis casosadérdios de
déficit de atencdo, que ocorrem muitas vezes epciagsio com 0S
problemas da hiperatividade. Somos orientados anopfisico por
profissionais esforcados em sua maioria, dignoseddadeiro reco-
nhecimento, mas que véem com o0s olhos limitadaséecia antiga,
gue ainda descarta o espirito. Se conseguimogadsslefetivos no
tratamento de tais problemas, nem sequer compneesde porqué
gue tal fato se deu, andamos em terreno ainda @bscu

O esforco da espiritualidade fere o dogmatismotifien ainda
vigente para que novas portas se abram nos peadmitiportunidades
outras de esclarecimento.

Ao gque sabemos, ainda limitadamente, o disturbidé&feit de
atencao, vulgarmente conhecido como DDA, ocorreoccoesultado
de uma disfuncao neuroldgica no coértex pre-frordata regiao é res-
ponsavel pela racionalizacdo dos estimulos quechegam, sejam
eles externos ou internos.

Quando mantemo-nos concentrados em determinaddaaligy
nosso cortex pré-frontal envia sinais inibitori@sgas outras areas do
cérebro, sossegando os demais estimulos que nganchgara que
pOsSsamos nos concentrar.

Incluindo a estes conceitos a realidade espiriteiadatizamos
gue o excesso de ectoplasma possibilita uma maior

140

excitabilidade, o que permitiria incremento na ptiegdade a
estimulos por parte do encarnado. Captando estneatomaior quan-
tidade do que poderia assimilar, passaria a apegsdificuldades
para conseguir uma concentracao adequada. Estaldéfile de con-
centracao vem sendo classificada oficialmente coistarbio de défi-
cit de atencéao (DDA).

A ciéncia médica terrena constatou que o portaddd@A tem
uma tendéncia a impulsividade, falar e agir sens@ersabemos que
0 ectoplasma € o elo que permite a interacao dspdéio com o cor-
po fisico, havendo ectoplasma em abundéancia aljplo$sie de inter-
feréncia externa ou mesmo interna tende a acerfvamnutras pala-
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vras, o encarnado tornar-se-ia mais influenciagsledementos espiri-
tuais, atraindo-os para si conforme a conduta, e @u@auxiliaria ou
prejudicaria em consonancia com 0s componented\etos.

Um percentual muito elevado das criancas que apeeseeDDA
sofre igualmente com a hiperatividddeonstatou-se um indice pré-
Ximo a cingtienta por cento dos casos. O excessotdplasma hiper-
sensibiliza o encarnado, que, por efeito do autismat fisiologico,
busca liberar a energia excedente como melhor gairse

Poderiamos entdo, a partir do que refletimos, afirque a hipe-
ratividade tdo badalada atualmente € provocadalpegssores? Pro-
vavelmente alguns dos irméaos presentes me farisngesstionamen-
to.

E necessario que deixemos de responsabilizar @esopelos
problemas que nos acometem. As circunstancias ggi€asihem sdo
fruto de nossa conduta atual e passada, assimascmmpanhias que
atraimos para perto de nos.

Nem sempre havera, junto a crianca, a presengasefaim es-
pirito galhofeiro Ihe estimulando traquinagens.t@plasma em abun-
dancia oferece, ou melhor, amplia essa possibgidaths de forma
alguma torna obrigatdria sua ocorréncia.

Grande parcela das criangas nesta situacao at@mehamilia-
res e os professores com sua inquietude. O likm@dsso de energia
gue apresentam exige elevada paciéncia daquelegueem com a
crianca. Exercicio oportuno que somos chamadoatear.

Os relatos de meninos e meninas que Nao conse@ramgolie-
tos, chamando sempre a atencao, "podem" caracteriza atividade
inconsciente comandada pelo automatismo perigoirito gasto de
ectoplasma excedente, como enfatizamos anterioemBasta mesma
forma sao comuns relatos de criancas que vivenaiaahdo fora do
momento apropriado, ou ainda, balancando-se famante.

A presenca de um espirito obsessor estimularié enasmo di-
rigiria, conforme o caso, as acdes da crianca.nPota fato sé seria

6 conhecido pela designagao TDAH - Transtorno dacdéfe atengéo e hiperatividade.
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possivel se houvesse sintonia entre 0 encarnadal@sencarnado,
seria necessaria uma similaridade fluidica enteneslvidos.

E por estes aspectos que evidenciamos a imporfiamtéo do
lar, pois sera ai e nos demais ambientes que recarfeeqtientar com
assiduidade que podera ela ser estimulada aosdekvalores mo-
rais. Valores esses que, se bem incentivadosaedasa possibilidade
de influéncias espirituais prejudiciais sobre aruga.

Lembremo-nos de que o ectoplasma relaciona-se ametabo-
lismo celular e necessita da corrente sanguineagear funcionamen-
to. Por consequéncia, as variacdes da pressadatimca influirdo
sobre a producéo ectoplasmica. Atritos familiareslegpiam servir
para exemplificar situacfes que estimulariam esltasacoes, soma-
dos ainda ao padrdo mental, que caracteriza urcass&o acabaria-
MOsS por perpetrar um ciclo vicioso. Estariamostdiale uma crianca
gue, impulsionada pelo automatismo perispiriticovpniente do ex-
cesso de ectoplasma, buscaria descarregar sua@gasnge qualquer
maneira. Seu comportamento intranquilo afetarieel@guque com ela
convivessem, provavelmente os impacientando. Fentensurgiriam
0s atritos, as discussdes, que agravariam as,cuseentando a ener-
gia ectoplasmica com necessidade de ser gastadi$aisbios famili-
ares teriam ainda a consequéncia, se extremadasijuttequalquer
barreira a acdo vampirizadora.

Aqueles que ndo compreendem o que seja 0 vampiesen-
dam gue chamamos de vampiros 0s espiritos desadoarmue se
aproveitam do ectoplasma dos encarnados na ten@déweviverem
sensacdes possiveis através do corpo fisico. Eonsoinum entre
aqueles irmaos encarnados muito afeitos aos e)xabswentares, aos
usuarios de drogas e praticantes do sexo desregrado

A situacao das criancas, que abordamos até agopagsta mui-
to a este tipo de relacéo caso nao exista a devatacao atraves da
prece exemplificada pela conduta reta.

A palestra de CristGvao seguiu ininterrupta porsnaguns mi-
nutos, e a seguir se colocou a disposicao pardurms questiona-
mentos.

112



Foi um companheiro desencarnado que iniciou a seodadnda-
gacoes:

- Boa-noite, prezado irmdo. Meu nome € Igor e figuigigado
com as colocacgdes que fizestes a respeito da sagagdo de ecto-
plasma. Saberia o irm&o nos informar o que deserca&sta produ-
cao organica excessiva?

- Uma boa pergunta. Se néo a fizessem, eu certarnbatana
nela. A compreensao dos fatores que dao origertea es

uncionamento é chave mestra para evitar suas doirsegs de-
sagradaveis.

Infelizmente, no nivel evolutivo em que nos encamios, ainda
Nao possuimos recursos suficientes para compreenplerfeito fun-
cionamento fisiologico da producéo de ectoplasmmuddo espiritu-
al, em relacdo constante com os encarnados, téongi@indes esfor-
cos de pesquisa para sanar estas dividas. E certesqiritos discre-
tos que nos orientam, provindos de esferas mavmadds, possuem
tais recursos de entendimento, mas por nossatddhilcondicdo mo-
ral ainda necessitamos de maior desenvolvimentie semtido, para
nos candidatarmos a tal conhecimento. O conhecorsgr morali-
dade a direciona-lo pode tornar-se desastroso Aas da humanida-
de encarnada e desencarnada.

- Para esbocar uma resposta razoavel a seu quas8ato -
Cristovao procurava dirigir sua atencdo a todos @usbservavam.
Parecia querer prender a atencdo de cada um de péscisamos
compreender que existem duas possibilidades magiarasesta ocor-
réncia.

A primeira possibilidade diz respeito a prova oogoamacao
prévia, em que o encarnado se fara portador daumetthde para o
crescimento intimo e coletivo se souber dignifitaroportunidade.
Sabemos que o ectoplasma possibilita o controlesgdrito sobre o
corpo material, é este substrato semimafetjgké permite a relacéo

7 - s . . .
" Por tratar-se de matéria em condicéio ainda pomsbecida pela humanidade encarnada, preferimousamo
semimaterial.
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entre o corpo do espirito (perispirito) e seu cdigiso. E através do
ectoplasma que o espirito desencarnado consedizarubis recursos
do médium encarnado para efetuar suas comunica@destoplasma
presta-se para todas as manifestacdes espiriteiagsiel tomamos co-
nhecimento enquanto encarnados, mas destaque tabsalmediuni-

dade de efeitos fisicos, como nos casos de matagaes ou deslo-
camentos de objetos.

Em nossa segunda possibilidade, deparamo-nos d¢ataraon-
seqléncia. Sabemos que todo efeito tem uma caigsaada, é neste
fator que se prendem a maioria dos casos que @nmsesvcotidiana-
mente, porque estdo quase sempre relacionados &ameagiéncia
natural, oriunda das atitudeslos pensamentos do espirito encarnado.

Nosso mundo celular, composto por inteligénciasnmadtares,
acostumou-se a preservar a propria existénciaéhsas, por imposi-
cao do automatismo fisiolégico, que é aquisicaariésgl, aprende-
ram a produzir ectoplasma para a manutencdo deewnickrnada. Pa-
vlov, fisiologista russo, com seu reflexo condi@dao, nos demons-
trou que tendemos a repetir licbes e procedimantws vez que habi-
tualmente executados. Nossas células sao coordemadmsciente-
mente por nés mesmos, por tratar-se de aquisigii@fgtuamos atra-
vés de incursdes evolutivas por outros reinos tlaeza.

Em funcao deste mesmo reflexo condicionado, sanargiver-
mos em uma condi¢cao de desregramento diario, atboiskas possibi-
lidades do veiculo organico, forcariamos as célalasbalhar acele-
radamente visando a subsisténcia. Abusando dedsehitbgas e ou-
tras formas de desgastar o proprio corpo, estifmaners nossos com-
panheiros celulares a fazer o que sabem, produzioizectoplasma
necessario a manutencao da vida encarnada petmpeagiie conse-
guissem.

Em uma préxima encarnacao, em funcao de nossa tegridri-
amos "viciado" as células a funcionar excessivaeeastariam condi-
cionadas a lutar pela sobrevivéncia antecipadamprteuzindo ec-
toplasma em abundancia mesmo que nao houvesseexsssidade.
E por este fator que encontramos maiores indicd3Dfe e hiperati-
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vidade entre criancas, nelas o excedente se faz peateptivel por-
que ido cometem ainda grandes abusos com o caipo, findo equili-

brando, assim, a producdo e a demanda. Somenteapracesso de
condicionamento conseguiria imprimir nas célulasadorma equili-

brada de funcionamento, o que pode levar mais de emgarnacao
para ser efetuado.

Poderiamos tratar também aqui do efeito contraoinvés do
excesso de producéo, lembrar da baixa producactdpl@sma, que
impossibilita um perfeito dominio do espirito sobreorpo encarna-
do, caracterizando os casos de autismo.

Fica facil de explicar o fator que origina estetefee nos utili-
zarmos do caso do suicida consciente. Assim comesoegramento
forcou as células a funcionar de maneira acelemdasejo de autoa-
niquilamento podera imprimir sobre as células, ema proxima exis-
téncia, uma diretriz para que funcionem em nivafgriores aos ne-
cessarios. Se o0 espirito ndo quer existir, suatasalecebem estimulo
para nao funcionarem bem. Isso dificulta a perfagitaracao entre
espirito e corpo. Na maioria das situacdes degte & espirito tem
perfeita lucidez, mas seu corpo apresenta impdidsithe de demons-
trar esta capacidade de entendimento, manifestemdom variados
niveis, desde o autismo em sua forma mais simgiiicaté mesmo as
mais agravantes condicdes meritais

O mesmo companheiro de antes voltou a indagar:

- Por que este desejo de morrer que o suicidsamie néo teve
maior influéncia enquanto encarnado?

Cristévéo fora rapido em responder:

- O desejo do espirito encarnado ndo repercuterdeaftao efi-
ciente sobre as células do que quando desencar@adworpo fisico,
por ser constituido pela participacao de individizmles em processo
evolutivo, vincula-se ao principio de autopresefwaqstintivo. O

8 - . . . ~ .

Condicionamentos comportamentais repercutiriamesobmetabolismo celular, e, quando da formacaa nesti-
menta bioldgica, alterariam nossa propensao asgites ambientais (agindo sobre a sensibilida@éa). &direcao
moral adequada, tenderiamos a manisfestar taiagltes sob a forma de distdrbios.
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espirito acaba por entrar em conflito com seu pwoéporpo, 0 que
ameniza de certa forma consequéncias mais imediatas

A ocorréncia desta influéncia fica evidente no®sate pacien-
tes que se deixam morrer sem resisténcia orgafgoana, suas fun-
cOes organicas sao enfraquecidas pela propriad@mata morrer. As
células enfraquecidas por debilidade organica oégnemaior possibi-
lidade de influenciacéo por parte do espirito cuidiage. Este desejo
de autoextincdo que o espirito carrega na menéerepassado, ainda
no utero materno, no momento de sua concepcao,apaoxa vesti-
menta fisica, que sentira todas essas impressoes.

Cristovao, com olhar percuciente buscava na plajeeao ob-
servava mais questionamentos. Outro espectadaa, ks encarnado,
guestionou:

- Em ambas as situacdes, tanto no caso da proewcassiva de
ectoplasma quanto na producéo reduzida, tivemo® @mmplo ca-
sos de suicidio, um consciente e outro inconscig@e uso indisci-
plinado do corpo fisico. Pergunto: o que concoamesses efeitos
diferenciados em situacOes de origem aparentertinsemelhantes?

- Bem - Cristovéao refletiu alguns segundos e regeon, o fator
fundamental é a vontade que move o espirito pesaras acdes. As
repercussdes que o espirito sofrerd em nova rew(Ear se devem
principalmente a impressdo mental que carrega. rBods passar
todos pelo mesmo evento, mas cada um de nos texanpnessao e
um entendimento diferente do mesmo. A lei de causaito funciona
conforme esses componentes intimos, por isso sr téd#as varia-
cOes de consequéncias para fatos que aparenteseeageemelham. E
correto afirmar que cada um aqui presente levaaisdo diferenci-
ada de nosso encontro, pois cada um de nés seedates em deter-
minado fato do que em outro. Ficou compreensi@hes

A explanacao de Cristévao fora simples e oportwaizamplo
material para reflexdo. Ficava facil agora percgoerque dois crimi-
nosos que tivessem participado do mesmo crimegegpemplo, nao
necessariamente sofreriam com as nesmas conseggidh@ gama de
possibilidades aumenta mais se levarmos em coasil®@ oportuna
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direcao planejada que nos influencia do mais ata pmenizar nos-
sos deslizes com expiacdes vantajosas.

As duvidas eram inameras, Cristovao esclareceu walgisns
guestionamentos. As perguntas passaram a enfogaeaes morais
e educativas. Com humildade, nosso palestrantai@sjsco a coor-
denadora da atividade da noite, que responded@nddas relaciona-
das a esses temas.

Uma jovem desencarnada indagou primeiro.

- Boa-noite, irma Joana. Todos que estamos redebleoje a
oportunidade de participar destes esclarecimemtosnéramo-nos de
alguma maneira vinculados a nobre tarefa da edocd&rante os
oportunos esclarecimentos que pudemos recebersguala melhor
maneira de nos conduzirmos em casos semelhantes?

A nobre irma que conduzia os esclarecimentos doentymos
orientou:

- E importante que, enquanto encarnados, em camiiav@ireta
com criancas nestas condi¢cfes, tenhamos a consctgue as ati-
tudes que essas criancas realizam tém grande paeelspontaneida-
de. Na medida em que sofrem a influéncia do auiematfisiologi-
co, encontram-se sob jugo dificil de enfrentar, idinmdo as suas
responsabilidades, mas nao as isentando.

Porém, este fator de imposicdo instintiva que atcaom-
portamento das criangcas premidas portais circucistgumao as exclui
do empreendimento de esforco pessoal na buscaaptdoontrole. E
preciso, portanto, de nossa parte, estimular aabpscesse equilibrio
intimo. Demonstrar a crianca que suas atitudes $@mpre conse-
guéncias, fazer despertar nelas o sincero deseajeetiorar, explican-
do a necessidade dessa busca.

O autocontrole somente serd possivel se estiveeatmente
imbuidos nesta conquista intima. Todo automatis@mEce de uma
adaptacao que, por assimilacao introspectiva,

tornou-se inconsciente. Se o0 espirito destas @sam@o en-
contrar forgcas para se mobilizar a mudanca necassf ndo aconte-
cera. Precisamos dirigir a principal atencdo asa=m@ nao exclusi-
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vamente aos efeitos, como estamos acostumadogra féas pensar
nas causas originarias de tais disturbios nosfa@npara complexo
assunto.

Todo disturbio acontece devido a algum fator, aure sua ori-
gem no proprio espirito, que sofre com o probldatatanto, o espiri-
to tem responsabilidade integral pelo que |he camsdmodo e i-
gualmente pela alteracdo deste quadro. Para conaemeeos toda a
teia de relacbes que remontam as mais antiga€esi@s do ser na
busca de solucgao, precisaria conhecer o passadizadb de cada um
dos envolvidos. Sabemos, porém, que ndo temos eapiridade de
conhecer toda nossa historia de quedas e desac@rpassado nao e
por n0s conhecido por necessidade pessoal. Podgamastir que ao
remexer nas profundezas de nosso psiquismo saloarigdar com o
gue encontrariamos?

Por estas questbes, mesmo na atualidade, com ptadisetera-
pia de vidas passadas, a humanidade ainda naotencondicdes de
imiscuir-se efetivamente no pretérito do ser. Estamiante de um
processo de restabelecimento que somente acontsudoingo prazo,
com muito esforco da parte do envolvido e tambéequeles que de-
sejam auxiliar, vestidos ou despidos da matéria.

Nao desanimemos, entretanto necessitamos estées® que
a justica divina permanece sempre presente emsoskEs. Nao sen-
do possivel encontrar o devido restabelecimenttaslegiancas, te-
nhamos a certeza de que qualquer esfor¢co nestidcsésmcara se-
mentes para germinarem no amanha.

De tudo que podemos destacar, o principal € maitaéepta e ca-
rinho, o estimulo pela busca necessaria do eqoiléxplicando que
as atitudes impensadas tém consequéncias nem sagnadaveis.

Esperou alguns instantes e continuou concentrada.

- O desenvolvimento moral surge-nos como principata de
apoio a todo e qualquer espirito em situacéo degddgorio. Na me-
dida em que o proprio espirito deu origem ao probleg dirigindo a
ele o esforco de conscientizacdo e mudanca paea aldocilizacao
gradual do automatismo celular em descontrole.
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O melhor estimulo moral que poderemos infundir ianca é
nossa propria conduta, imprescindivel o esforcovn@@nciar o que
conhecemos de mais elevado moralmente caso tenhachesejo de
sinceramente ajudar.

Busquemos junto as religides a util ferramentaréagsincera,
o dialogo intimo com o Criador. Se direcionada @sée a crianca,
ou se realizada por ela mesma, propiciara energmyadoras na luta
constante contra suas proprias imperfeicbes. Eeeepepositorio de
energias sublimes que nos refazem clareando pentasrestranquili-
zando nosso mundo intimo.

Se o0s pais da crianca com problemas forem simp&tizau a-
deptos da Doutrina Espirita, poderemos estimulaaldsequentar o
centro espirita, onde os amigos espirituais podatdar com melho-
res possibilidades. Através da intuicdo, os tramidhes encarnados
receberédo a orientacdo do melhor proceder em da@ad0, sem se
esquecerem dos beneficios da fluidoterapia.

O passe surge-nos como excelente ferramenta capdesthzer
lacos que imobilizam o desenvolvimento saudavedgjorito. Preso a
doenca, o espirito ndo encontra forcas para vensemesmo, mas se
puder sentir, mesmo que por alguns curtos instas&s jugo mais
leve, permitira brotar em seu intimo a esperantamessibilidade de
uma situacdo melhor e criara coragem para lutarigsar, esse €é o
principal beneficio do passe.

E importante salientar ainda que, por lidarmos caancas com
dificuldade de concentracdo, devemos procurar akdimatividades
gue lhes sejam agradaveis e Ihes despertem osségrpara que se
sintam estimuladas a concentracdo espontanea. §¥m@m estas as
melhores opcdes de que dispomos para auxiliar esaagas na atua-
lidade.

A palestrante encaminhava sua prelecéo para fanadizartici-
pacao.

- Tanto os encarnados quanto os desencarnadosos=ibipda-
de de ajudar aqueles que necessitam. Sozinhosedberdo grandes
resultados, mas se afinarmos nossas intencoesggroresnos com-
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partilhar ideais e concorrer para uma melhora prainda. A espiri-

tualidade necessita dos encarnados para auxiliaosoencarnados,
porque esses, quando envoltos em dificuldades mcdeemuitas ve-
zes arvoram-se na atitude de revolta contra Ddasram as portas
para nosso eficiente auxilio. E importante que esi®rcemos por
auxiliar aqueles que se encontram no mesmo plarstesgial que

nos, esses sdo os que melhor alcangamos. O papdesencarnados
€ inspirar 0s que buscam servir envolvidos na naatéu seja, os en-
carnados, que devem se esforcar para conseguar Ggsas inspira-
cOes através da renovacao moral.

A explanacéo noturna estava concluida. Realizadace de en-
cerramento, a maioria dos participantes retirodesambiente. Pude-
mos colher amplo e valioso material para estudst@&amos profun-
damente gratos pela oportunidade recebida.

Aguardamos a saida dos participantes para nos reatanmmos
em seguida. Surpreendentemente, Cristovao dirsgiranos.

- Como vai, bom amigo? - perguntou, dirigindo canlao nosso
orientador.

Os dois trocaram abracos e rapidos informes péaties;® Ma-
ximiliano dirigiu-se a n0s nesses termos:

- Cristovao e eu tivemos a oportunidade de apresmeconjun-
to, em atividades como as que vocés realizam atiém e dirigin-
do-se a Cristévao, nos apresentou um a um.

Realizadas as rapidas apresentacdes, Japhet comeoltcan-
do-se como nosso porta-voz:

- Acompanhamos admirados vossos esclarecimentos.

- Obrigado pelas palavras elogiosas, mas sou dindalde a-
prendiz que busca se fazer centelha de luz dimiparta fornecer al-
guma claridade aqueles com quem estabeleco coktakever daque-
le que aprende retransmitir os ensinamentos adqsiraos compa-
nheiros de viagem - destacou Cristévao com sinalaloz.

- Podemos lhe fazer algumas perguntas? - indaggemei,conse-
guir segurar a curiosidade.
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O palestrante da noite respondeu sorridente:

- Claro que sim; afinal, foi por este motivo quereentador de
vocés me pediu para que me aproximasse do gruporalénformado
de que o grupo era composto por integrantes bastanbsos - sorriu
e concluiu. - A curiosidade sadia, quando bem dosadempre bem-
vinda.

- Atentando para as vossas elucidacoes, fiqueicptmente
curioso em saber se € possivel que o encarnaddispenha de ecto-
plasma em grande quantidade possa equilibrar sga ftaidica prati-
cando a doacéo, por exemplo, com o passe no cesypidta - Brun-
ner perguntou.

- Até onde temos podido e conseguido observaiaada 0 uso
do raciocinio l6gico, seu pensamento parece ser qgao viavel.
Tem sido possivel constatar essa possibilidaddnoume na situacao
inversa, junto a criancas que sofrem de autismog@ena doacao de
ectoplasma objetiva socorrer o déficit funcionalpdeducao do ele-
mento vital. Parece-nos, particularmente falanddeiamente viavel
gue aquele que possui em abundancia doe para aqusebeque pos-
sui em escassez, ambos encontram o ponto de equilfas ndo nos
iludamos com os resultados, essa possibilidade rgenogorre com a
perseveranca empreendida em longo prazo. O eatopldsado so-
mente auxilia a retomada do equilibrio, pois a @argrincipal da
transformacéao cabe ao proprio espirito encarnazae.

Sabemos também que a atividade de dar o pass&ino espiri-
ta ndo comporta criancgas, pois tal atividade exégponsabilidade e
comprometimento para ser bem desempenhada. |ssari@em a pos-
sibilidade de criancas com DDA serem utilizadas @qrassistas. O
passe, por outro lado, auxilia na disperséo dedhiexcedentes que
podem ser mal utilizados, acarretando problemasddbsassim, o pas-
se surtiria efeito positivo em qualquer uma dasagies, j& que somos
sempre assessorados por espiritos que acompanitacaso com
conhecimento de causa. Mas somos todos enfaticoafiemmar que
ainda precisamos avancar muito em tais conhecimento

Finalizado o assunto, perguntei:
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- Estou curioso por saber em que area do conhetmmnserespe-
cializou enquanto encarnado.

- Eu acreditava ser profundo conhecedor da ardaodgimica.
Fui professor e pesquisador em uma universidadaetivé minha ul-
tima passagem pelo corpo fisico no Brasil.

- Achei particularmente interessante 0 modo commmigpiu sua
explanacdo. Despertei interesse em, quem sabe, &gtudar nesta
mesma area - acrescentei entusiasmado.

- Concordo que seja um campo bastante vasto e=sistante,
como guase todas as areas de estudo, mas esparaajuenha a co-
meter oS mesmos erros que cometi. Imaginei-me cedloe de gran-
des verdades, que foram destronadas pelo leve sepovador da
morte.

Pensava, enquanto encarnado, ser possuidor deevastopleto
entendimento com relacéo a atividade especificaatiimva. Qual ndo
foi 0 meu espanto quando vim a desencarnar e maatepom as
possibilidades de estudo que a espiritualidadgrasorciona.

Logo que desencarnei, vivenciei um processo catiqule a-
daptacdo a nova condicdo. Depois de um tempo, tcoméiecimento
da existéncia de nlcleos de pesquisa das maiemliésrareas. Orgu-
lhoso, acreditando ser portador de grande bagagecorthecimento,
pleiteei vaga junto ao corpo docente destas ingi#s, como exercia
enquanto encarnado. Fiquei profundamente frusimad@ceber a res-
posta negativa e sem prazo para ser reconsidéddadamesmo como
estudante oferecia credenciais para ingresso tigso.

Recebi boas licbes de humildade quando desencaéawegstive
no Umbral, mas vaguei algum tempo entre os encaspane defron-
tando com revelacdes que me incomodaram. Sem gédiedgguma a
vida espiritualizada, ndo fui uma pessoa ma, masoracgulhoso. Fui
bom para aqueles que me tratavam como eu gostasardeatado.
Neste periodo em que passei junto aos encarnaidast o falso pe-
destal em que me colocara em vida. Ouvindo aglij ecastatei que
rarissimas eram aquelas pessoas que tinham algegoagpncero por
mim, a imensa maioria me tolerava somente pelo nque havia
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construido. Esses acontecimentos me amolaram ¢horgyue veio a
sofrer maior choque no contato com o auxilio egf@tique receberia
mais tarde.

Aos poucos meu orgulho foi decrescendo, apos atgampo a-
cabei por compreender a negativa que receberaadeonde pesquisa
no qual quis ingressar anteriormente. Frequentsiosude adaptacao,
onde pude aprender a ver a vida sob outro angateebi que a légica
imperava em tudo, era um imenso quebra-cabeca, andecava a
encaixar as primeiras pecas.

Varios anos depois meu pedido fora aceito. E destio venho
atuando nesta instituicdo. Essa é minha breveriaist@éoncluiu Cris-
tovao.

- Conseguiu compreender os motivos que o fizergraras nor
tanto tempo o ingresso nessa instituicao? Foi ollbogexclusivamen-
te? - Jullien indagou.

- Vocé quer a formula pronta? - brincou Cristova®. orgulho
nao me permitiu entender os motivos que existiantnaa da recusa.
Mesmo que nao fosse orgulhoso, néo teria conddéeser aceito de
imediato.

Recebemos na crosta terrena, enquanto encarnadassduca-
cao segmentaria, que desconsidera a existénciapildualidade. O
gue nao nos permite compreender a vida de uma foraiga abran-
gente. Conheci a bioquimica do mundo fisico, e neegassim havia
muitas coisas que ficavam sem explicacdes plagsivei

Ao chegara espiritualidade, me deparei com um muulo-
posto por matéria distinta da que conhecia. Aprej@ existe uma
imensa interacao entre essas formas de matérideuerigem unica.
Tudo o que imaginava conhecer entrou em xeque.o\paitico do que
aprendera enquanto encarnado possuia aplicacda daeiéncia es-
piritual, precisaria me adaptar.

Descobri que se n&o conhecesse as idéias filos@icaligiosas
gue inspiram as pessoas, hao conseguiria comprearidedamental
lei de causa e efeito, que se origina na intimichal8er.
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Agarrados aos conhecimentos restritos da Terrdyaatas por
nos impossibilitar de observar as coisas de unraganais coerente.
Estudei muito, aprendi um pouco, e hoje me torasiséente da insti-
tuicdo. E meu papel transmitir aos demais compamhele ideal o
pouco gque tenho conseguido entender das situagéesog acometem
no cotidiano.

Refletindo, resolvi comentar com relacdo a expeetagm que
me via ultimamente envolvido.

- Estou apreensivo com relacdo a qualidade dagéoemediu-
nica dos esclarecimentos que pretendo transmisr ancarnados,
principalmente sua explanacdo mais técnica. Seindoetenho pro-
fundos conhecimentos sobre o tema, e 0 médium tacopo

- Sei da incumbéncia em que se encontram. Seutaui@nja
havia me relatado. Penso que nao deva se precenpdemasia. Tan-
to o0 espirito desencarnado quanto o médium encaméad suas limi-
tacoes na relagdo medilunica. A transmissao, pdiangue sejam as
intencbes, acabarad sempre apresentando alguma fmaido. As-
sim como 0s espiritos superiores nos estimulamsaabpor novos e
constantes esclarecimentos que ndo nos sao apseinttegralmen-
te, nos, desencarnados, devemos proceder da mesma dom nos-
sos irméaos no plano fisico. Nosso papel € ergusmn#a do veu que
cobre a verdade, o restante do trabalho necessiesfdrco pessoal
para que seja assimilado.

Se possivel, continue a estimular o médium contdela leitu-
ras antecipadas sobre o assunto, isso facilitaoalenacéo das idéias
gue serdo transmitidas. Em sono, no periodo dorelsdiento do
corpo, continuem a trabalhar em conjunto paraifacib posterior
assimilacdo mediunica. E ndo se preocupe tantia/lzess de comuni-
cacao sao consequéncias de nossas limitacdes. Shavara possibi-
lidade de consertar aquilo que ficou obscuro erargehada época.

Prendamo-nos ao raciocinio logico, como enfatizélanAKar-
dec, esse é seu maior legado; aceitar somente & iIgzéo pode com-
preender. O que for possivel de aceitar, excelentgie ndo for, que
deixemos momentaneamente a parte. Talvez possaossequéncia
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de falhas na transmissao ou falta de amadurecinpamtocompreen-
der. Devemos refletir sobre o enunciado de Kartleg:inabalavel s6
€ a que pode encarar de frente a razdo, em todgsaas da huma-
nidade", e para isso ocorrer ndo podera exishtransigéncia intelec-
tual -finalizou o palestrante da noite.
Despedimo-nos alegres pela oportunidade recebidbne@os

grandes ensinamentos, muitos desses precisand@aidgampo para
amadurecer em nosso entendimento.

9 Acompanhando a orientacdo mediunica

Fomos convidados a presenciar os trabalhos cotislide um
grupo mediunico, no mesmo centro espirita ondeests na noite
anterior assistindo a explanacao de Cristovao. dlario aprazado,
ainda a tardinha, |4 estdvamos dispostos a adaquitios esclareci-
mentos. Estudamos muito na espiritualidade e,izmfente, os encar-
nados ndo tém conseguido perceber o vasto labiora®raprendiza-
gem que tem a sua disposicdo nos centros espivitatas vezes é
nestes centros espiritas, localizados na crostestex, que vamos a
busca de oportunas observacdes que nos enriquegpraralizado.

Logo na entrada fomos saudados por alguns trabakmde-
sencarnados que observavam a movimentacdo dossmastoritos
gue vagavam pelos arredores da instituicdo. Um aahgiro negro,
de porte fisico avantajado, usando calca de linkene camisa, guar-
dava sozinho o portdo principal que dava acessoceatro espirita.
Admito que fiquei bastante impressionado com aréigleste espirito
gue cuidava do portdo. Ele era imenso.

Constatando minha curiosidade, Maximiliano me atward

- Se tem davidas pertinentes va conversar contezteys algum
tempo ainda para o inicio das atividades da noite.

Estimulado pelas palavras de nosso orientadogi-aime educa-
damente ao espirito que vigiava 0 acesso da iigstitu

- Com licenca?

- Sim, pois nao?
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- Desculpe se sou inoportuno, mas gostaria de p&glins es-
clarecimentos ao irméo caso exista essa dispatal.

- A mim? Em que eu posso esclarecé-lo? - Sorriagedudo ter
lembrado de algo e continuou. - J& sei do queasa. tFicou curioso
com relacédo a forma com que me apresento. Esttafcer

- Como sabia?

- Quase todos os visitantes desacostumados com Bix$smMa
de trabalho manifestam esta questao.

- Desculpe, eu nem me apresentei. Sou Francos,dage do
grupo que esta hoje aqui com fins de aprendizado.

- Estou informado. Tenho a responsabilidade deapreela or-
dem no interior destes portdes, todos 0s que erdgrsaem desta insti-
tuicdo somente o fazem se autorizados. Meu nomieegadlo, assim
que me chamava quando em minha ultima passageander€om
relacdo a sua duvida, faco questdo de me apresentagssas feicoes,
caracteristicas que enverguei quando fui escravesa@m brasileiro,
possuia corpo bastante avantajado, com esta aadjetivo faci-
litar o trabalho que devo coordenar.

Como deve saber, ndo é todo mundo que simpatizanGalaos
assistenciais como esse. O que, por vezes, atrazades gratuitas e
agressivas. Fato é que minha aparéncia corpuleriéei receio na-
gueles espiritos que de nds se aproximam com idsnimferiores.
Esses espiritos agressivos sao muito afeitos &ag@s da matéria
densa, e a aparéncia causa sobre eles grandenadfluBessa forma,
aparentando forca fisica evitamos muitos problesnéescipadamente.

- Faz sentido - respondi. - H4 outros com feic@zgptadas para
o trabalho especifico a realizar?

Sim - responde Abelardo -, n0SsO grupo executa grecpuex-
cursdes de estudo e resgate junto a necessitadodaderdem. Espiri-
tos mais evoluidos que atuam neste tipo de sedigmensam NoOsso
concurso para estes fins, mas os estudantes éasspinda fortemen-
te vinculados as influéncias que a matéria densecexranquilizam-
se bastante com nossa companhia.
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Nao pense que nossa forma retrate um comportaragnéssi-
VO, ndo é o corpo que faz a violéncia e sim a nidatlee de quem
conduz esse corpo. Algumas pessoas imaginam qusa apsréncia
truculenta possa desestimular o pedido de auxdiigpprte de alguns
necessitados, esta forma de entender é caracristijueles que nao
conhecem a organizacao precisa dos trabalhos qespa#os execu-
tam. Em situacdes em que haja essa possibilidadsarpresenca é
discreta ou nem tomamos parte na atividade. Paoo datlo, aqueles
espiritos subjugados por agrupamentos trevososrees# protegidos
com a nossa presenca, e isso os tranquiliza. Tinddaale € estudada
e muito bem planejada. O irmé&o sabe que ao desampars existe a
possibilidade, para aqueles que aprenderam, daraaajparéncia que
melhor nos convém, conforme o gosto particular aiiddade que
venhamos a desempenhar.

Enquanto dialogdvamos aproximou-se do portdo ungagre
familia encarnada. O menino, que aparentava teoamos, tinha a
companhia de dois espiritos desencarnados. Ulsamas o portdo
sem nos perceber e dirigiram-se todos para o beslatividades do
agrupamento espirita.

Indaguei surpreso a Abelardo:

- Nao deveriamos ter barrado o ingresso daquelssdeésen-
carnados?

- A estada destes irméos entre nods tem motivo.sEdee
sencarnados ingressaram espontaneamente em nasso @liecebe-
rdo a oportunidade da orientacdo. Por estarem mimtollados a ma-
téria, ndo puderam nos perceber, caso contrarimosefizéssemos
visiveis, provavelmente eles prefeririam permandodado de fora.

- Serédo entdao encaminhados aos trabalhos meditthécosite -
complementei.

Agradeci a possibilidade de conversacdo com Abejayde a-
gora nem me causava mais tanto espanto por seatiamairigi-me
ao interior do recinto onde ocorreriam as pring@dividades da noite
e meus companheiros me aguardavam. Mesmo acostuanada fico
muito impressionado com as discrepancias que existdre as cons-
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trucdes espirituais e fisicas no mesmo ambienteidOme disse uma
vez uma amiga: "Onde se trabalha com seriedadeoe, aada acao
bem intencionada no alivio e esclarecimento alkentoliza o acrés-
cimo de mais um tijolo na constante construcaoritspi que todos
ajudamos a realizar".

Encontrei Maximiliano e os outros em conversa comsenhor
de aparéncia simpatica.

- Este é Francois, que parou para conversar corfarloe

- falou nosso orientador me apresentando.

- Estou a par de suas atividades. Muito nobre and@ar trans-
mitir esclarecimentos aos encarnados - disse @msenh

- Chamo-me Mario, sou o responsavel por este oldgdeativi-
dades.

- Obrigado pelas palavras de estimulo, mas miatefa esta
muito bem dividida com outros companheiros, pammpssas imper-
feicbes individuais nao venham a dificultar aindaisra transmisséo
dos informes - acrescentei espontaneamente.

Sorriram com a expressao da compreensao que apqrdad O
conhecimento maior daquilo que me fugia a apreoiangicondicao
atual.

- E ent&o, matou sua curiosidade, Francgois? - pevgMax.

- Sim, creio que o dialogo com Abelardo foi bastaportuno -
respondi satisfeito.

Nosso acompanhante ingressou no assunto e esatarece

- Este espirito com quem teve a oportunidade defataular,
gue a primeira apreciacao nos parece sem muitaigast, foi um es-
tudioso de grandes conhecimentos. Em funcdo ddhargiue apre-
sentou, candidatou-se ao aprendizado entre osajive seriam tra-
ficados ao Brasil colonial. J& se passaram maisvadg encarnacoes
depois disto, mas Abelardo, embora tenha profundosiecimentos
em linguas e medicina, continua preferindo a vestta que lhe re-
lembra a humildade.

- Creio ser verdade que estamos ainda muito acasisncom
as convencdes sociais que vigoram ainda entre a@mredos. Caso
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contrario, sequer estranhariamos essas afirmafjuasnos coloca -
afirmou Japhet.

- Deveremos lembrar que o espirito ndo tem cane mais en-
verga 0 verniz da classe social a que pertencetemfs muitas e
muitas vezes sobre a Terra, em cada uma dessaSescigemos ex-
periéncias novas, aprendemos novos idiomas e &aMos novas
amizades. Supor que a aparéncia de alguém sejamamtal € de-
monstrar ainda o quanto somos ignorantes. Por ak&ss nao veio
ao mundo material entre animais em um estabulg, gais ndo eram
pobres e seus apostolos, simples pescadores? €lad®we colocando
as licobes do Mestre para ainda nos permitirmosugxcindos em va-
riadas ocasifes? - o diretor do centro espiritdirmoou. - Eu mesmo
vivi na Africa e na Asia, pertenci a diferentes g®e culturas, o que
muito me enriqueceu. Infelizmente ainda observamm@smo no mo-
vimento espi-"ita, companheiros que demonstram sa@dadesinfor-
macao ao impedir o0 acesso de trabalhadores corararam de Abe-
lardo em suas instituicbes espiritas, o precon@gitda vigora de di-
ferentes formas em todos nés. O que acontece égjaspiritos que
preferem esta forma de apresentacdo acabam przisamdar sua
aparéncia para atuar em meio a esses companhec@m®mados menos
esclarecidos.

Assentados em meio a um saldo amplo, ouviamosiaipirele-
cao evangelica programada para aquela noite. Coanloedo contem-
plar a estreita relacao existente entre as esfprascompdem nosso
mundo, encarnados e desencarnados em ampla coménabéima
com fins de aprendizado mutuo.

O pequeno recinto dos encarnados alargava-se panmanespi-
ritualidade, compondo aconchegante anfiteatro.izdtido recursos
limitados da linguagem humana para fazer a analesgtarecedora,
viamos acima de nos, como que um mezanino, lotadalgumas
centenas de espiritos em condicbfes de acompanlarmexposicao.
Junto aos encarnados, no meio deles, mas ao mesmpo £m efici-
ente isolamento fluidico, encontravam-se 0s eepilijue apresenta-
vam necessidades mais imediatas. Boa parcela despég#os de-
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sencarnados ingressava na instituicdo acompanhamchrnados ou
procurando auxilio de forma espontanea depois desndificuldades
enfrentadas.

Espiritualmente, equipes abnegadas atuavam incessame
buscando aliviar e confortar aqueles que maisauofriA proporgéo
gue os encarnados alteravam seus pensamentos [jjeti@os mais
elevados, ao sentirem-se inspirados pelas exogag@manacodes do
ambiente, possibilitavam uma "desconex&o" com aeram@rnados
gue traziam como acompanhantes. Em alguns cas@scolo entre
encarnados e desencarnados € tdo habitual queraupgiéo repentina
de tal situacao provoca mal-estar em ambos o<ipanies, o que na
maioria das vezes acaba por impedir um encaminhanmeais ade-
guado da situacédo, sendo necessaria a adocao déamedliativas
em longo prazo.

Ante nossos olhos a paisagem multidimensional dai- es
ritualidade tornava-se indescritivel em linguajamiano, por falta de
gualquer forma de analogia.

O palestrante da noite discursava harmoniosamentegstreita
relacdo com um espirito desencarnado que o asgeasmnplamente.
Ficava dificil designar quem era o executor daigdile esclarecedo-
ra. Dissertavam sobre a prece, sua importanciauseunadiavel e
seus beneficios, sobre a caridade praticada enegtatavras, ou no
simples gesto de escutar o proximo com carinho.

Enquanto centenas de espiritos desencarnados envamise,
como nods, envolvidos pelas exortacdes estimulaotés)s espiritos,
gue pouco ou nada conseguiam compreender devidiesmmnheci-
mento ou incapacidade comunicativa, eram benebsigklas vibra-
cOes que nos chegavam e despertavam, em maior oor regcala,
dos sentimentos elevados pelos quais iamos popow@ nos dei-
xando envolver ao longo da palestra.

Atividades aparentemente simples como essas, quadatuta-
das com assiduidade e empenho, desempenhadasligxirgmdes ins-
pirados e comprometidos com o estudo sério e regiaaDoutrina
Espirita, adquirem possibilidades inUmeras de oe|gséo na espiritu-
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alidade. Na noite em que presenciavamos os trabalhimuns, pude-
mos averiguar a retransmissao das palavras paesodsadas a diver-
S0s outros nucleos de amparo. Enfermarias repletaspiritos neces-
sitados e impossibilitados de remocéo ou deslocamenebiam por
instrumentos de comunicacdo a palavra amiga quemagava pre-
sencialmente. Independendo de instituicao, as¢desade fraternida-
de cruzavam os ares depositando no amago dos a@fseeéspalhados
pela crosta ou pela espiritualidade, sentimentosedevacao e espe-
ranca, despertando em cada um o desejo de setanddéupor uma
situacao melhor.

Guardando profundo siléncio, admirando a comunhi@ves 2
simétrica que existia entre encarnado e desenaarmagrofericao do
tema noturno, despertamos ao final da exposica@mitieo renovado e
dispostos a realizar maior esforco na promocaoceda b

Conforme fomos alertados, acompanhamos atentbgagd&o do
menino que pude observar desde o ingresso nauiggot Influencia-
do pela acdo abrangente dos dois desencarnados gocempanha-
vam, deixou-se agitar além do normal, provocandusttangimento
nos pais e impedindo uma melhor atencédo dos erdmsma assunto
proposto em palestra.

Bem orientados, os pais do menino insistiam enmfreggiéncia
semanal junto ao nucleo espirita, pois sabiam gungj@ietacao era
uma reagcao comum ao inicio do acompanhamento ggeipe espiri-
tual do centro realizava. Muitos pais deixam daieseus filhos com
receio de que a perturbacao causada pela agit@fé® pbssa inco-
modar os demais espectadores. Aquele que compreemdgor sen-
sibilidade da crianca para a relacdo com a esgiidade sabe que
estes constrangimentos podem servir de motivo gfasda-la, os pais
e mesmo outros freqiientadores que se sentem ineslo®do acom-
panhamento valioso.

Perdoem-me os espiritas ditadores do silénciodenore a dis-
ciplina sempre sédo saudaveis, mas jamais podeamvatetrimento da
possibilidade de auxilio ao proximo. Se ha difiadd de concentra-
cao para melhor desempenho do palestrante, quesimange prepare
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melhor, dedicando maior tempo ao seu estudo, emkaia assunto
com o radio ligado, simulando conversas paraldtas.tras dos pe-
guenos incomodos podem surgir grandes maquina@esambras
para dificultar o trabalho de assisténcia a quemns mecessita. De que
valeria ser um nucleo espirita em perfeita harmegsi@&sta oportuni-
dade ndo pudesse ser estendida aos que realmeassitean? A cari-
dade exige empenho para ser praticada sem falsalismoo. Nao se
permitem algazarras, a espiritualidade trabalhabawmsxaamente com
os encarnados neste sentido, os nucleos espienasndser criativos,
principalmente na relacdo com a crianca. Onde earisds maiores
dificuldades existem também as maiores possibdigate aprendiza-
do.

Finalizada a exposicéo, os trabalhadores encarrsaddsigiram
as respectivas atividades de atendimento ao pulliespiritualidade
incessantemente se desdobrava em auxilio aos nentznados e
principalmente desencarnados que se encontrava@miente. A
rotina de um centro espirita € muito mais intersguk se tem conse-
guido noticiar.

Acompanhando de perto a movimentacdo do caso amogst
seguimos a crianca até a sala de fluidoterapiag ena ministrado o
passe. A camara que adentramos era muito bem aspéad impedir a
acao de fluidos grosseiros. A explanacao havia onatto o nivel dos
pensamentos da maioria dos encarnados, o quedisgureha a maior
absorcéo do magnetismo disponibilizado atravesageg

Passistas encarnados eram amplamente dirigidagviatoente
por companheiros desencarnados que atuavam cont praicisao
respeitando a particularidade de cada pessoa.\Adsuig@ com que tal
controle ocorria era admiravel. Ficava evidente g@e existe traba-
lho devotado ao bem sem auxilio espiritual, semamados assim
nao percebem é por falta de sensibilidade paraAtaldo admissao
desta participacdo nao entrava a acao efetivaghigates, que atuam
discretamente. A presuncdo de nos imaginarmos sugiEntaveis
igualmente em nada impede a relacdo com os espintas pode ser
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gue neste caso os espiritos bem intencionados se@rdos afasta-
dos por atuacao do nosso orgulho.

O menino sentado em frente ao encarnado doadorcie e
plasma recebia incentivo energético, que, dirigadtequadamente
pelo pensamento do espirito desencarnado, impmanva dinamica
ao cosmo celular. A substancial alteracédo dos ésdediergéticos pos-
sibilitava a desvinculacao dos espiritos desendashgue acompa-
nhavam o menino.

Neste instante os dois desencarnados se mantirdrandd sala
ansiosos para irem embora. Nao conseguiam com @eeenque o-
corria, porque perdiam campo de atuacdo, lembregnes por sua
condicéo vibratéria desacelerada, pouco percebiamtohosfera de
amplas atividades que os circundavam. Estavam serap@arados a
posterior encaminhamento as atividades mediunicagrdpo para
receber alguns esclarecimentos.

O menino Gabriel retornava ao seu lar junto dos, paio-
mentaneamente livre dos acompanhantes espiriduigiatticipacao de
espiritos desencarnados em nossas vidas € congtamiigares, ami-
gos, relacdes que desconhecemos em estado da eigjlie represen-
tam afinidades do passado, seja qual for a condécéerto que existi-
rdo sempre junto a n0s companheiros invisiveisan8dos materiais.
Dependera de nés a companhia que atrairemos caosipsnsamen-
tos e conduta.

A familia de Gabriel podera atrair outros deserg@ms 0CiOSOS
ao reincidir em desregramentos morais ou mesmoidangs espiri-
tos que ja os acompanhavam a retornarem ao laerho com mai-
or sensibilidade mediunica, funcionara como antexieansmissora
das informacdes recebidas. Ou poderdo, melhorangadodo dos
pensamentos, atrair para junto da familia espidéascados a promo-
cao da tranquilidade.

Passado algum tempo, todos os freqientadores to espirita
haviam deixado o local, somente permanecendo &gl encarna-
dos vinculada as atividades. Da espiritualidade,némero superior
ao que normalmente se supde, inumeros desencar@ainsncami-
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nhados as dependéncias onde ocorreriam as atigidedetercambio
medilnico.

Longe de parecer mistico, o processo mediunicasgaya am-
pla preparacéo, que algumas vezes levava semardebdeacido para
gue houvesse a possibilidade de determinado coanieise manifes-
tar. O agrupamento encarnado se aprumava paraakEseguimento
em suas responsabilidades.

No siléncio meditativo que antecedia as atividdois continu-
idade, mais amplamente, em determinados médiwiacalacéo flu-
idica para incremento da afinidade do instrumengglitmico com o
posterior comunicante. Muito ectoplasma fora ratpds para a efi-
cacia do intercambio, mesmo entre os frequentadpresestiveram
no ambiente, houve aqueles que doaram de bom graapanuéncia
anterior.

H& coleta rotineira de material ectoplasmico juilaims en-
carnados, este processo pode ser comparado aossba@mcsangue
terrenos, onde existem doadores rotineiros. Tamb@neste motivo
nao falta o estimulo para que mantenham os trat@lea espiritas,
prioritariamente, uma atmosfera pessoal higieniziada dos vicios e
dos desregramentos.

Sentavam-se 0s encarnados, num total de oito canpes) ao
redor de ampla mesa de madeira. Colocando-se eial ipiocesso de
concentracao, lia-se O Livro dos Espiritos, algupasstoes aleato-
rias. Logo apds, abria-se EvangelhoSegundo o Espiritismo e lia-se
igualmente uma de suas passagens. Ampliando ardoag#o, que se
caracterizava por liberar a mente de qualquer pesis@ pessoal, 0s
médiuns se entregavam de maneira ostensiva a thdafgercambio
com a espiritualidade. Em diversos graus de com@gd®, alguns
trabalhadores encarnados mais acessiveis e dig®udiv que outros.
Dava-se por iniciado naquele momento a comunicagéiee as di-
mensoes.

Médiuns doadores supriam a caréncia de elementosrixao
fluidica para eficacia das manifestacGes pelo eéesiimento de ele-
mentos semiorganicos de sua constituicao fisicaipeg espirituais
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manipulavam o material ectoplasmatico impregnargl@gentes co-
municantes. Esse procedimento reavivava sensacaexias NoSs
espiritos em 'ias de comunicacao, facilitando,nasaiinteracdo com
0s médiuns encarnados.

Enfermeiros, em ampla movimentacdo mobilizavam slerd
espiritual os espiritos necessitados que devessengagrupamentos
de caracteristicas assemelhadas, se fazer re@epentporta-voz no
trabalho de orientacao. Era muito grande o contiteggyde desencar-
nados que nao conseguiam atentar para as reaisstéiocias que 0s
envolviam naquele instante. Acostumados as sersagpdeorpo, des-
preparados para a transicao, deixavam estaciommnsamento em
sensacdes que ja ndo podiam mais ter, 0 que pNVOESBteS espiri-
tos um alheamento do ambiente.

As duas primeiras manifestacdbes que ocorreram subse
guentemente davam conta de desencarnados necessitatbtal des-
conhecimento do estado real em que se encontrasaimaginando
ainda pertencerem ao contingente dos ditos "viudsi.total de apro-
ximadamente vinte espiritos desencarnados apresesgadiante de
nos em situacdo semelhante. Apenas dois espibjesvaram a pos-
sibilidade de lomunicacao direta por via mediunaam o0s que apre-
sen-:avam melhores condi¢cdes de sintonizagdo coméasuns. Ds
demais necessitados eram envolvidos em fluidopkstaicos, para
gue, com seus sentidos mais bem organizados,dsentapara as ori-
entacoes que teriam alcance comum.

Agucamos a atencao ao percebermos que o0s dois @esados
gue acompanharam o menino Gabriel até o centrotaspientraram
0 recinto. Chegaram conduzidos sem real percep@uendimento
do que ocorria. Concentrados em ;i mesmos, poucquase nada
viam do ambiente espiritual ijue os circundava.

Como que imantados, o par de desencarnados foedapado de
dois meédiuns, que, imbuidos na tarefa mediunica,
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acusaram o contato quase que imediatamente. Dasp@stiguns
centimetros do transmissor encarnado, encontraeamtsrconecta-
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dos a eles por ténues filamentos constituidos tplasma. A mani-
festacdo ocorria sem que os envolvidos entendessera 0 processo
se dava.

O espirito do médium que recebera o primeiro matafege en-
contrava-se semiliberto, acompanhando com pouadelzio desenro-
lar da comunicacdo, era amparado por entidade amvisivel aos
manifestantes. J& o outro médium que servia ddantgor do desen-
carnado, dotado de uma faculdade medilunica de maarde consci-
éncia, ndo se ausentara do corpo fisico, trangioitencomunicacéo
em funcéo da sensibilizacdo em que se sentia adwolv

Apos alguns mondlogos, os desencarnados que iamiav pa-
lestra ouviram a saudacgao prestimosa e acolhedoemchrnado que
com eles dialogaria, buscando orienta-los:

- Boa-noite, irmaos. Sejam bem-vindos a esta llamhorada
de Jesus.

Simbolicamente poderiamos dizer que uma coroa hsairau-
reolava a fronte do doutrinador encarnado, enceasa este em per-
feita integracdo com espirito desencarnado qusprava.

- Boa-noite...? Como? Estd falando conosco? Esmsda- -
iniciava confuso o primeiro manifestante.

- Escuto sim. Estejam a vontade para relatar cogueaz até a-
gui - convidou solicito o mediador.

- Eu sei la. Eu e meu colega estavamos junto donmenSabe o
menino que estava aqui ainda agora? Mas ele sumiu..

- Entendo - atalhou o encarnado.

- Fica quieto! - ordenava 0 segundo espirito conamie ao seu
companheiro. - Esse lugar € esquisito. Pareceeqnegénte nos cui-
dando. Falei para a gente néo entrar aqui.

- Entao vocés nao sabem onde se encontram? fitnquilou-
trinador.

- Nao, e nem nos interessa saber - cortou risgdsaT> segun-
do espirito. - N6és vamos embora - disse ainda sawvente.
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- E, ndo temos que ficar aqui dando explicaciomAd®d nais,
nds estdvamos nos divertindo apenas, néo fizembsara ninguém.
S6 porque 0 menino percebe a nossa compa-ihian&smos torna
culpados de nada, se ndo fossemos l6s com elamegte seriam
outros. Gostamos de pregar jecas, sO iSSO - fuastdi 0 primeiro de-
sencarnado.

Um siléncio oportuno se fez sob acéo direta dosiespque di-
rigiam as tarefas em andamento. Neste momentaridezas fibras
mais intimas do orientador encarnado, o0 espi-li® @ inspirava se
fez mais envolvente.

- Meus irméos. Relatam-me que somente brincamngaen-
tencionam o mal a ninguém. Mas |lhes pergunto: ofgmem de si
mesmos? Para se fazer o mal basta, na maioriaedas,\que nao es-
tejamos a fazer o bem. A ociosidade é campo ppicifluéncia dos
vicios. Os atos que vocés tém evado 0 menino gom@Enham a
realizar podem né&o os prejudicar, mas quanto agajgpodem dizer o
mesmo? E as dificuldades familiares e puni¢cdoessqire o0 menino?
Dizem nao praticar o mal, no entanto nao reparamxtensao da in-
fluéncia prejudicial que impdem ao garoto?

Desejam e afirmam gostar de brincar. Que bom. Arialeé
sempre bem-vinda, mas precisa ser canalizada penciies nobres
para galgar o status de felicidade. Nao percebeamegtéio brincando
com suas proprias existéncias, empregando temposvaém ques-
tdes improdutivas. Estimulamos em vocés a alegras aquela que
venha em concurso daquele que chora sem esperdtesis10 para
brincar € necessario conhecer as circunstanciasngsieenvolvem.
Neste apelo, enderecamos aos amigos 0 convitgparaproveitem a
oportunidade que lhes esta sendo ofertada, recelstes esclareci-
mentos como incentivo sincero ao crescimento nGid&wa o0 encarna-
do, sob forte inspiracao.
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- Falei para ndo virmos aqui - ainda retrucou ausdg manifes-
tante ja tomado de sonoléncia.
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As falas silenciaram, enquanto a equipe de ma@ueiies espi-
rituais adormecia os desencarnados que haviamnsenocado. Com
mais algumas palavras de incentivo, o doutri-nagdgava a Jesus que
0s companheiros recém-orientados pudessem recaberido escla-
recimento, objetivando mudanca de conduta.

Mais algumas manifestacdes mediunicas se seguimnatindo
as comunicacoes de orientacéo e estimulo dos headmkes desencar-
nados que compunham a equipe espiritual do cesyioita.

Finda as responsabilidades mais imediatas, enseg®/aova
entrevista com 0 espirito encarregado das ampladaates desenvol-
vidas no centro espirita. Em funcao de inumeragasamproeminentes,
encontrava-se impossibilitado de nos brindar com sompanhia,
porém deixara-nos sob os cuidados de tarefeiroriexpe nas lides
medilunicas e responsavel direto pela orientagcaondelos meédiuns
encarnados.

- Boa-noite. E sempre um prazer conhecer trabaikadempe-
nhados em adquirir novos conhecimentos, para aplécém benefi-
cio do proximo. Peco desculpas antecipadamentees@ltarem re-
cursos para auxilid-los em suas duvidas. Chamo-timedd e, como
bem disse nosso diretor, sou responsavel por ariem dos nossos
tarefeiros encarnados filiados a este nucleo desgspiritual.

- Boa-noite, Alfredo. Agradecemos 0 seu concurae suas pa-
lavras de estimulo que n&o nos fazemos credoresseantou Maxi-
miliano.

Nao conseguindo conter a curiosidade, Japhet iquir

- Desculpe se me precipito com relacdo ao questiento que
faco, mas estou muito interessado em conhecer

0 destino que sera dado aos espiritos que acompamtmame-
nino até aqui, no dia de hoje, e sairam adormecghis amparo de
equipe socorrista.

Alfredo pensou alguns instantes e iniciou:

- Os amigos, que puderam acompanhar todo o deaewuiad a-
tividades que envolveram esses dois desencarnap@saram, acre-
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dito, que ambos adentraram o centro espirita seamteocao de onde
se encontravam. Foi-lhes permitido o ingresso moerglermos que
mereceriam receber esclarecimentos que pudess@erdels para a
realidade em que se viam envolvidos. Este trabdéhorientacdo ra-
ramente surte efeito no primeiro contato, commfoaso em questao.

Espiritos pouco acostumados a ordem apresentammesalifi-
culdades em respeitar a disciplina, mesmo quepsego Seu proprio
bem-estar. Existem espiritos que aqui chegam cosifesque apenas
necessitam de um encaminhamento, mas a grandeamgorentende
nosso alvitre, sendo apos diversos encontros.

Esses companheiros, como puderam perceber, encesgram
momentos bem distintos. Enquanto o primeiro mataifde mostrou-
se atento a nossas orientagdes, 0 segundo tentawenciar o colega
a nao nos dar ouvido. Certamente que este segumdo iincorrera
nos deslizes por mais algum tempo até que estejarmpara aceitar
auxilio. J& o espirito que nos escutou cultiva eensemente da duvi-
da, meditando por mais algum tempo, certament®@udilpizar-se-a a
concorrer para a préopria mudanca de rumo.

Ambos deixaram o ambiente adormecidos, como qustesia-
dos, isto é bastante comum. Caracteriza-se poeginento pouco
agressivo que impede maiores tumultos no deslodantkrs desen-
carnados; além do que, € consequéncia natural fdoc@gsiquico
gue o espirito articulou para efetuar a comunicaE&wolvidos nos
fluidos ectoplasmaticos, acentuam a sensacao da@ampor estarem
mais suscetiveis as impressdes que apresentavardogeacarnados.
A maioria é levada as nossas enfermarias pararfpostgagem, con-
forme a condicao e necessidades de cada um.

- Essa instalacdo nas enfermarias ndo caractanaamposicao
e consequente quebra da opcédo de escolha do @3piiiestionou
Brunner.

- Creio que o irmdo me entendeu mal - respondeteddt - Es-
ses desencarnados, quando encaminhados as ends;mracebem
todo auxilio e esclarecimento que considerarmostopas. Sa0 higi-
enizados, alimentados e tratados de seus ferimdetobrando que
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tais condicoes dependem da mentalizacao que crideasn mesmos.
Boa parte desses albergados deseja evadir-se sksrependéncias e
o fazem. Consideram que a disciplina e a organizqga tanto os be-
neficiaram aqui se caracterizam por tolhimentalurdade individual
gue podem desfrutar nas ruas. Mesmo assim, h@gamgnto da fru-
tos, muitos sao 0s que espontaneamente retorndmisra de auxilio,
ha mesmo os que pedem para receber abrigo, dispasiceitar as
orientacdes. Aos poucos, acostumados com nossarsonsempre
fraterno, acabam confiando em nossa orientaca@is, adceis, apre-
sentam-se motivados a renovacao intima.

- Acredita que os desencarnados que acompanhamitarao a
ajuda que ofereceram? - perguntei.

- Penso que seja pouco provavel. O espirito quepsEsentava
mais rebelde n&o se encontra ainda em posicaweesgas atitudes e
refletir sobre elas. Enquanto que o primeiro maiefiete, que atentou
para nossas palavras, mesmo que aceite nossaQéaentificilmente
estard amadurecido para manter uma conduta disaialiem nosso
meio. Creio, por experiéncias anteriores, que eleténestar sendo
por demais limitado em suas a¢des. Porém, com padeastardo no
futuro dispostos a efetuar a necessaria mudarmactuiu o tema nos-
so anfitrido.

- Com relacdo aos processos de comunicacao medaligyie
observamos, n&do ocorreram da mesma forma, o que masl dizer
guanto a este fato? - falou Jullien, abordandoodetna.

- Sabemos que varios fatores concorrem para qenlwdrinos o
intercambio mediunico em condi¢cdes de entendimeatosfatorio.
Cada espirito € unico, tem suas caracteristicaeyares, culminan-
do que a faculdade mediunica apresenta as mesmsaibipdades de
variacdes infinitas. Assim como 0 comunicante pio&satributos que
lhe seré&o peculiares, o médium que servira de a@mabmunicacéo
também estard sob a influéncia das possibilidadesud dispde, que
podem variar de um dia para o outro.

Se pensarmos com relacdo ao primeiro manifestamtie ae fez
alusao anteriormente, nos depararemos com umaes&gio que
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variava entre grau de inconsciéncia e semi-consieigoor parte do
médium. O comunicante encontram-se situado a \getdgimetros
aproximadamente do corpo do médium, enquanto oitespémiliber-

to do médium estava em estado de semiconsciéntaaaalo proprio
corpo. Ja com o segundo manifestante ndo obseregvanmesma
ocorréncia diante do fendmeno da psicofonia. Origslo médium,

neste caso, encontrava-se alojado junto ao corpollgu pertencia,
enquanto o comunicante, sendo auxiliado pela emspeitual, con-
seguia obter sensibilizagdo do cortex cerebral @mm@ado. Enqua-
drariamos essa segunda manifestacdo entre asgmsasointuitivas.

A classificagdo mediunica é muito mais ampla doiqaginam,
0S mesmos envolvidos podem intercambiar informapoeprocessos
multiplos em diversas situacdes. Kardec fora mdittatico ao enu-
merar as diversas formas de intercamrbediunico que vislumbrava,
mas mesmo assim nao deve-nos nos prender a tsificegsao como
um sistema exato, posto que tal ndo ocorra. Osungdecebem es-
timulos por diversas vias e somente através daaedacmediunica
conseguem canalizar todas essas manifestacOesjymaras compre-
endam, sempre com restricbes, pela predominancidetigrminada
caracteristica mediunica.

- Percebo que vocé fez questdao de enfatizar o tpswofonia
ao invés de utilizar o jargdo comumente empregaumiporacao”,
existe alguma razédo para tal? - fez questdo daltasdaximiliano,
com a nitida intencdo de que nos atentadssemos pasposta.

- Sim, existe uma razdo muito forte para que ethas o termo
psicofonia ao invés de incorporacao. Apesar deadétarmos radica-
lismo com relacdo a este aspecto, buscamos sesgaegeeer quanto
ao uso inadequado da palavra incorporacdo no nsgiita. Creio
gue todos vocés, acompanhando as atividades measimpuderam
notar que em momento algum qualquer espirito daseado ingres-
SOu no corpo que pertencia ao meédium. Esta situagapossivel de
ocorrer devido as caracteristicas Unicas que compdstimenta ma-
terial, originadas a partir do automatismo funciat@espirito que as
constréi para uso proprio.
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Mesmo sabedores dessa impossibilidade, muitoslhiadaes
encarnados dos centros espiritas fazem referénaeogporacéo co-
mo sendo o dominio de agente externo sobre o cure@ertence ao
encarnado, como se um espirito pudesse mergulhaneoorpo cujo
dono é unicamente seu habitante. Infelizmente,aaEsboa vontade
gue reveste as atitudes e as palavras de muitasn@dos, existe uma
grande defasagem com relacdo ao estudo necesaarmbrhs de Al-
lan Kardec, tao objetivas com relacdo ao tema.

A origem da palavra psicofonia € grega, podemosnelétla
como "som do espirito"”, enquanto que o verbo imm@mptem origem
do latim, no sentido de dar forma corpérea a alguoisa. Simples-
mente pela definicdo etimologica das palavras gfita claro qual
deve ser o termo adotado. A Unica circunstanciacqogorta o termo
incorporacdo € quando do processo de gravidezuabuin espirito
atua circundado por agentes espirituais para daraf@orporea a ;eu
novo veiculo fisico.

- E com relacdo ao uso de pecas de roupas porgstencar-
nados nas tarefas em que ha o emprego do magnetispeguntou
Japhet.

- Nao se pode auxiliar eficazmente aqueles quenasgo dese-
jam, e muito menos quem nao se esforca para tAotautilizarem
pecas da vestimenta dos entes que amam, 0S ermarsachente
substancializam o pensamento de auxilio que desejaiarecar ao
ente querido. Aquele que estuda compreende queaarpaterial em
nada influi no auxilio, em nenhuma circunstancpsenras serve como
ferramenta de mentalizacéo da pessoa a quem sefguecer auxilio,
guando estivermos convictos na fé que abracamosnaaTmos que
somente 0 pensamento nos basta, e tais pratieadialtrapassadas,
mas por enguanto ha equivocos maiores nos preatopdmalizou
Alfredo.

- E quais seriam essas preocupacdes maiorestir mioso.

- Pertencemos todos a uma sociedade excessivamergtl-
mada ao comodismo religioso. Tendemos sempre amefar concei-
tos elevados transmutando-os ao nosso bel-pramgndb das res-
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ponsabilidades que nos cabem na busca de nossaéa@plucao. A
falta de entendimento com relacdo a obra de Jesusalizada por
Kardec, tem nos dificultado muito no progresso ewobd. Estamos
ainda muito distantes de compreender o valor ethacdb Espiritis-
mo, ao aceita-lo prioritariamente como religidanooviemos fazendo
até entdo, recaimos nos velhos erros comodistasoNaentros espi-
ritas ndo apresentam as caracteristicas de estmlages pensadores
como preconizou Allan Kardec, assemelham-se mu#s ra novas
igrejas, que migram pouco a pouco para os paduiEsas nortearam
a orientacao religiosa do passado.

Nao precisamos fazer uso de nosso limitado pontasiie para
enunciar tais assertivas, basta que recorramdsras da codificacao -
silenciando alguns instantes, Alfredo nos surpreeram excelentes
conhecimentos do conteudo da obra de Kardec. Segpiiu "O prin-
cipio do aperfeicoamento estda na natureza das crencas, po&ju
crencas sdo o movel das agcdes e modificam os sa1itig) esta tam-
bém nas idéias inculcadas desde a infancia e ifiesdias com o Es-
pirito, e nas idéias que o desenvolvimento ulted@minteligéncia e da
razao podem fortificar, e ndao destruir. Sera petlu@céo, mais ain-
da do que pela instrucéo, que se transformara adnidade.

O homem que trabalha seriamente pelo seu proprio aper-
feicoamento assegura a sua felicidade desde ed#a &iém da satis-
facdo de sua consciéncia, isenta-se das misériagriais e morais,
gue sao a consequéncia inevitavel de suas impédeidera a calma
porque as vicissitudes néo fardo sendo de leve-lmcfera saude
porgue Nao usara 0 seu COorpo para 0S excessos;rEergporque se é
sempre rico quando se sabe contentar-se com o s@w@stera a paz
da alma, porque néo tera necessidades ficticiae, s&a mais ator-
mentado pela sede das honras e do supérfluo, pbta la ambicéao,
da inveja e do ciime; indulgente para com as ingigbes de outrem,
delas sofrera menos; excitardo a sua piedade eanéwa colera; evi-
tando tudo o que pode prejudicar o seu proximo,patavras e em
acoes, procurando, ao contrario, tudo o que poddisee agradavel
aos outrosninguémsofrerd com o seu contato”.
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"O progresso geral é resultante de todos o0s prapes-
dividuais; mas o progresso individual ndo conssienente no desen-
volvimento da inteligéncia, na aquisicdo de algwamhecimentos;
ISSO ndo € sendo uma parte do progresso, e queoidduz necessa-
riamente ao bem, uma vez que se véem homens fazenémmau
uso de seu saber; consiste, sobretudo, no apedeiento moral, na
depuracédo do Espirito, na extirpacdo dos maus gsrqee existem
em nos".

"Mas o que fazem o aperfeicoamento e a felicidadeg@racoes
futuras, para aquele que cré que tudo acaba carfda? Que interes-
se tem em saperfeicoar, em se constranger, em domar as suas pa
x0es, de privar-se pelos outros? Nao tem nenhuprppria l6gica
lhe diz que seu interesse esta em gozar deprgssatedos 0s meios
possiveis, uma vez que, amanha talvez, nao sesanada.

A doutrina do niilismo é a paralisia do progressomano, por-
gue circunscreve a visao do homem sobre o impévedgionto da
existéncia presente; porque restringe as idéiacergentra forcosa-
mente sobre a vida material; com essa doutrinepmem, n&o sendo
nada antes, nada depois, todas as relacdes steEsgsm com a vida,
a solidariedade é ungmlavra va, a fraternidade uma teoria sem rai-
zes, a abnegacdo em proveitoadrem um logro, o egoismo com a
sua maxima: cada um por si, um direiedural, a vinganca um ato de
razdo; a felicidade esta para o mais forte e ossvespertos; o suici-
dio, o fim l6gico daqueles que, ao cabo de recuesezpedientes, nao
espera mais nada, e nao pode se tirar do lodacalaldociedade fun-
dada sobre o niilismo levaria em si o germe da pnaxdissolucao.

Outros,porém, sao os sentimentdaquele que tem fé no futuro;
gue sabe que nada do que adquire em saber e madalidsta perdi-
do para ele; que o trabalho de hoje trara frutosamhd; que ele
mesmo fara parte dessgeracdes futuras mais avancadas e mais feli-
zes. Sabe gueabalhando para os outrdsabalhara para simesmo.
Sua visdo ndo seetém na Terra: ela abarca iofinito dos mundos
gue serdo um dia sua morada; entrevé o lugar gtompie serad seu
guinh&o, como o de todos os seres chegagesf@cao."”
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"Para que adoutrina da viddutura leve, doravante, os frutos
gue dela se deve esperar, € preciso, antes de tusogela satisfaca
completamente a razdo; que responda a idéia ceensgasabedoria,
da justica e da bondade de Deus; que nao possabeecenhum
desmentido daiéncia; € preciso que a vida futura ndo deixe 8pIE
rito nem duvida, nem incerteza; que seja tdo pasitjuanto a vida
presente, da qual é a continuagcao da véspera; €S3&cio que a ve-
jam, que a compreendam, que a togquem, por assian, diam o dedo;
€ preciso,enfim, que asolidariedade do passado, do presente e do
futuro, através das diferentes existéncias, sajdeeve."

Silenciando por alguns instantes, Alfredo retomopadavra,
comentando:

- Assim como acontecera com Jesus, é evidenteatecae edu-
cador de Allan Kardec. Sua grande preocupacao emtemdimento
da realidade que nos cerca. O amparo da razadgmaa; a educacao
dos individuos, o acesso aberto a doutrina quen@eaa. Em todos
0S Seus escritos transparece a preocupacao desgelsmamentos
aprendidos ndo poderiam deixar de ser motivadadsadsformacao
intima de cada um. Que tais enunciados deveriaroocat para a
construcao de uma sociedade melhor, estimulandpreesreducacéo,
os valores intimos, antes da instrucéo decoradazi@ que observa-
mos, varias vezes, difundida no movimento espéatiial. Professar a
fé sem compreender nao basta, caracteriza-se mesmo uma a-
gressao aos principios do Espiritismo, e somentegpoeendemos a-
quilo que nos é oportunizado participar ativameN@&o sera sentado
em bancos que mudaremos.

Podemos citar ainda: "Na antigtiidade, era objetestiedos mis-
teriosos, que cuidadosamente se ocultavam do vHigie, para nin-
guém tem segredos. Fala uma linguagem clara, sengiiaiades.
Nada ha nele de mistico, nadaaliegorias suscetiveis de falsas inter-
pretacoes. Quer ser por todos compreendido, pootpegados sao os
tempos de fazer-se que lmemens conhecam\eerdade. Longe de se
opor a difusdo da luz, deseja-a para tadando. N&o reclamerenca
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cega; quer que dnomem saiba por que cré. Apoiando-se na razéo,
serd sempre mais forte do que 0s que se apoiam@dao'n

Pede Allan Kardec para n&o ser idolatrado quandoaf

"O Espiritismo n&o € obra de um homem." Afirma aicdm re-
lacdo a renovacao que tanto apregoa: "Fora demessmir danatu-
rezahumana supor que ela possa transformar-se de spbit@feito
das idéias espiritas. A ac&o que estas exercem c&bamente idénti-
ca, nem do mesmo grau em todos 0s que as profelksno resul-
tado dessa acéo, qualquer que seja, ainda que ragmente fraco,
representasempre uma melhora. Serda, quando menos, o depiar a
va da existéncia de um mundo extracorpéreo, omgpkda anegacao
dasdoutrinas materialistas".

Demonstrando sua compreensao quanto a nossa dhftiulde
entendimento, afirma: "Se é certo que, entre optadalo Espiritis-
mo, se contam os que divergem de opiniao sobrenglgontos da
teoria, menos certo ndo € que todos estdo em acordo qa@Hieon-
tos fundamentais. Pode, pois, haver escolas quei@mesclarecer-
se acerca das partes ainda controvertidas da c&ntio deve haver
seitas rivais umas das outrasntagonismo s@oderia existir entre 0s
gueguerem o bem e 0s que quisesg®aticar ou praticassem o mal
Ora, ndo ha espirita sincero e compenetrado das\@geamaximas
morais ensinadas pelos Espiritos que pgssaer o mal, nem desejar
o0 mal ao seu proximo, sem distingcdo de opinideser&mea for al-
guma destas, cedo ou tarde a luz para ela brilh@e,a buscar de
boa-fé e sem prevencddsenhuma deve impor-se por meio do cons-
trangimentamaterial ou moral e emmaminho falso estaria unicamente
aquela que lancasse anatema sobre a outra, porgtéerocederia
evidentemente sob a influéncia de maus Espiritos.

O argumento supremo deve ser a razamaddleracao garantira
melhor a vitoria daverdade do que as diatribes envenenadas pela in-
veja e pelaciime. Os bons Espiritos s6 pregam a uniao e o amor
préximo, e nunca um pensamento malévolo ou coatdaridade
pode porvir de fonte puraAtentemos para sua preocupacao quanto
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ao nosso proceder com relacdo a heranca que rargalegm seu tra-
balho.

Podemos concluir ainda com as mesmas palavras faa A
Kardec utilizou para dar fechamento a O Livro dapiEtos. Ouca-
mMos sobre este assunto e, para terminar, os cossathEspirito de
Santo Agostinho:

"Por bem largo tempo, os homens se tém estracaknauate-
matizado mutuamente em nome de um Deus de pazeeiadidia,
ofendendo-o com semelhargacrilégio. O Espiritismo € lago que um
dia os unira, porque lhes mostrara onde esta a ased onde o erro.
Durante muito tempgporém, ainda havera escribas e fariseus que o
negarao, como negaram ao CristQuereis saber sob a influéncia de
gue Espiritos estdo as diversas seitas que ensefizeram partilha
do mundo? Julgai-o pelas suas obras e pelos sansipios. Jamais
0s bons Espiritos foram os instigadores do mal;ganaconselharam
ou legitimaram o assassinio e a violéncia; jama#neularam os 0-
dios dos partidos, nem a sede das riquezas e dassianem a avidez
dos bens da Terra. Os que sédo bdnsnanitarios e benevolentes para
com todos, esses os seus prediletos e prediletdssies, porque se-
guem aestrada que este lhes indicou para chegarem até ele

Alfredo concluird sua explanacdo com relacdo adriismo.
Suas afirmativas davam conta de nosso necessaperta para a
tarefa que cabe a cada um de nés. A lembrancasgestas que nos
transmitiu demonstrava claramente as principai®queacoes que
invadiam os pensamentos de Kardec com relacaotaodémento que
teriamos da Doutrina Espirita. Felizmente deixos-Atlan Kardec,
explicitamente, a forma pela qual devemos proceder relacdo as
transformacdes que 0s séculos imporiam ao Espinotis

Nosso tempo se encerrara. Precisavamos retornaruracpara
seus afazeres. Ainda nos reuniriamos para apontasnemeferéncias
ultimas com relacdo aos esclarecimentos que obtisemesses ulti-
mos dias de excurséo.

10 Em visita a enfermaria
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Nossa excursdo em conjunto fora concluida. Em algias nos
reuniriamos para fazer os ultimos apontamentosretagdo aos estu-
dos. Nesse encontro definiriamos igualmente quadrdeser a forma
de atuacédo de cada um dos envolvidos para a pzagiao de tais
esclarecimentos entre os encarnados.

Antes que tal dia chegasse, fora eu convidadoitavisna insti-
tuicdo socorrista situada nas proximidades daatestestre. Estimu-
lado por alguns orientadores, aceitei curioso witen

Segui sozinho para esse nucleo, que me pareciauo@colb-
nia hospital de média proporcao, constituida postacdes em muito
parecidas com os complexos hospitalares que comioscea superfi-
cie do planeta. Erguida em meio a atmosfera nespeapresentaria
enormes dificuldades de respirar se ainda me iraag@gencarnado.
Havia iluminacéao artificial, ndo me detive na apae&o desta circuns-
tancia, mas me pareceu que grandes holofotes iavam aqui e ali
devido a luminosidade que produziam.

Nao fazia idéia do que me aguardava nesta visit@gdentrei a
recepcdo, um amplo saldo ovalado mobiliado com aiicéb circular.
Aproximei-me na busca de informacdes sobre a peggeadeveria
me guiar no passeio.

Em poucos instantes uma gentil senhora de cabel@daos me
atendia prestimosa:

- Ola. Vocé deve ser Francois! Encantada por éttiebm nos-
so amado nucleo de atividades. Chamo-me Giovast@ay snformada
de que devo orienta-lo na visita que fard ao nessar infantil, mais
especificamente a "maternidade”.

- "Maternidade"? - deixei fugir, ndo contendo oasgp por tal
expressao. Sinceramente ndo imaginava ser estea dedminha ida
aquele local. Muito curioso continuei:

- Desculpe, nem cheguei a me apresentar. Atalhandonhas
palavras, Giovanna sorridente acrescentou:
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- Estou a par das informacf6es que me sao sufisiehtdgando
por sua expressao de surpresa, creio que descartecinteudo de
sua visita a essa instituicao. Estou certa?

- Sim, realmente n&o esperava. Nao imaginava gisgeeu a um
hospital para visitar uma "maternidade”. Poderiafoneecer alguns
esclarecimentos?

- Acredito que sao oportunos alguns esclarecimeanttess de i-
niciarmos nossas observacdes. Como 0 irmao dees, &dbamos em
um ambiente muito delicado, onde nossos pensameafétsm em
demasia os internados. A maioria dos nossos ajato secao que
visitaremos, deve permanecer em condi¢cdo de isalanu®s demais
internos. Este procedimento se faz necessariomatite de minimi-
zar as influéncias negativas que o desequilibriotahedeles pode
provocar no contato direto com outros internosieB&@mos que é
imprescindivel um rigoroso controle dos pensametitoparte daque-
les que adentram em tais secoes.

- Compreendo - respondi sucinto.

- Com relacdo a nomenclatura "maternidade"”, utiiasa este
termo para designar o setor onde alojamos o0s tespiue ndo obtive-
ram éxito no processo de gestacdo e que visam a pussibilidade
reencarnatoria. Grande parte deles, vitimas ddabor

- Aborto? - refletindo por alguns instantes, prgsse Imagina-
va que iriamos nos deparar com casos relacionaddsraambio es-
piritual com participacao de criancas.

- E a gestacao nao se caracteriza por amplo pmaess
ditinico? E na cAmara ectoplasmica, em que o Utaterno se consti-
tui, que o espirito reencarnante recapitula a éilege da espécie para
dar forma ao seu novo veiculo de manifestagdo nudmuaorporal. E
ainda durante o processo de gestacao que ocoregscafiado inter-
cambio de impressdes mediunicas, caracterizadampla relacao de
troca entre mée e filho.

- E verdade. N&o havia pensado dessa forma - rdi@gmovei-
tando pequena pausa que ocorrera na conversacao.
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- Acho que ja podemos iniciar nossa visita. Conagabd aos
demais procedimentos, sei de antemao que o irn@oganhece.

Dirigimo-nos a pequena sala onde receberiamosa@oidcurso
para desinfeccédo de fluidos nocivos que poderiammnodar os tute-
lados da enfermaria. Esse processo € bastante camespiritualida-
de quando do contato com companheiros em deseagildonstitui-
se medida preventiva similar a que ocorre na Tewra os procedi-
mentos para evitar-se a infeccdo hospitalar. Egpile mais alta
condicdo espiritual ndo necessitam desse procetbmpar estarem
aptos a manutencao do equilibrio intimo em magmlascala.

Seguindo os passos de Giovanna, passamos por aohespi-
talar em tudo similar aos que avistamos na cr@tandes divisorias
transparentes delimitavam o espaco dos paciengesnaheira que
pudéssemos observa-los sem a necessidade de p@aasti@equenas
pecas. Minha guia esclareceu que estdvamos emdecwslhante as
CTls, comuns nos hospitais terrenos. Tutelavamlisespiritos que
guardavam a forma de bebés prematuros e que mi&eralm sucesso
NO processo reencarnatorio.

Giovanna, silenciosamente, me conduziu a pequega pade
encontramos alguns fetos, cada um deles interramgd diferente
etapa do processo de formacao do corpo fisico.e€goinsompreender
gue o tratamento que recebiam era individualizadspeitando as
necessidades e possibilidades de cada espiritciaBtayjalguns per-
maneciam acomodados em pequenas estufas, outawarficem ca-
maras preenchidas com liquido que fazia lembranlmente uterino.

Encontrava-me pasmo. Com muito custo resistia\&siis in-
dagacoes que fervilhavam em minha mente dianteudoofjservava.
A gentil senhora que me acompanhava informou (qté&/&sos a-
companhando espiritos em situactes extremamentadbs. Espiri-
tos esses que traziam enorme bagagem de errossqogassibilita-
vam de alcancar uma condi¢céo de equilibrio idesd pana gravidez
tranquila por parte da genitora que os abrigassee$se motivo, tor-
nava-se grande a probabilidade do aborto, propasitaspontaneo.
Essa dificuldade maior durante a gravidez em nadienma servir de
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argumento para a realizacdo do aborto. Existiartedomotivacoes
para estabelecimento do vinculo material entre @dihos, relacdes
gue por vezes remontavam a passado ja distante.

Pude perceber que havia pequeninos bebés com naadsucu
mesmo mutilacées, as quais soube terem ocorricentiuo procedi-
mento abortivo. Averiguar esse quadro era muisbelriSe pais e méaes
pudessem entender que aquilo que fazem durantevidenae relacao
traz sempre repercussodes coerentes com o teoadasiudes, talvez
assim nao agissem. Sabia que tudo aquilo era dofiseiq dos pro-
prios erros que esses mesmos espiritos, que agarangavam ser
bebés, haviam cometido no passado, mas era difioter a tristeza
gue brotava ao presenciar tais cenas.

O que seria desses pais e méaes que se fechavgmelacsiéen-
cioso que a vida Ihes fazia por meio da hipersditgde, que a gra-
videz provoca pelas modificacbes hormonais esprerde na mu-
lher? Algumas vezes, por vaidade, deixavam de omwtamor da
vida pedindo para ser preservada. Por motivos yatabavam por
decidir pelo infanticidio. Outras vezes, apoiadas jastificativas ma-
terialistas de que a vida s6 comeca ap0os 0 pane) Ge Nao necessi-
tassemos ser também embribes para nascer, se a®ixper conve-
niéncia, aceitar a opgcao abortiva.

Em que condi¢cbes desembarcariam esses mesmos |gaisiti-
tualidade ao constatarem sob a guante do remoggave erro que
cometeram? Namorados que pressionavam suas cornrpardan@bor-
tar por motivos financeiros, ou ainda, preocupagibsmanter certa
posicao social. Pensamentos tristes desfilavamrmpdra mente.

Ao rapido olhar de Giovanna me refiz, compreendenu® de-
veria manter o equilibrio para ndo agravar a sitoaps espiritos ne-
cessitados gue ali se encontrassem.

Fora dificil conter as lagrimas que teimavam entdsrq@rinci-
palmente quando, ao observar mais detalhadamesiteagéo de um
dos fetos, pude constatar que ele apelava poridagkeso ao quadro
do momento em que fora abortado. Repetia mentagmépor favor,
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nao faca isso, mamae. Deixe-me viver...". Seme@cdo positiva por
parte da genitora.

Depois de nos retirarmos do ambiente em que nosnenc
travamos apos mais algumas observacoes, pude tramaersacao
esclarecedora com a prestimosa enfermeira:

- O que foi tudo aquilo? - indaguei um pouco coafpsla emo-
cao excessiva para minha sensibilidade ainda desedu

- Essa é a constatacdo chocante da falta de valwess do
mundo em que vivemos. A ética tem sido presa fimsl interesses
egoistas e mesquinhos que avassalam a sociedadedum

- O que acontecera a esses espiritos?

- Eles, por diferentes circunstancias, ndo obtivegaito em seu
processo reencarnatorio. Respeitando programagéoiey aguarda-
rdo por nova oportunidade.

- Fardo nova tentativa com a mesma...

- Depende das disponibilidades dos envolvidos thataGio-
vanna. - Alguns tentardo nova aproximacao com res&mno espirito
gue falhou na tentativa da maternidade. Outros raodadiar, con-
forme suas possibilidades, 0 novo processo reesitaim em busca
de maiores recursos auxiliares. H4 casos em queeasarnantes so-
mente necessitam de um "mergulho no utero", commdenreestruturar
o perispirito lesado. Como acontece muito entrsubsdas, que difi-
cilmente alcancam éxito na tentativa de voltar aénena primeira
ocasiao subsequente ao ato que praticaram comtrassnos - conclu-
iu Giovanna.

- Compreendo que nao ha regras predeterminadas exegiam,
sim, consequéncias que teremos de enfrentar eraduigs atos pra-
ticados. Entendo o que afirma ao me estimular aneler que cada
caso tem suas particularidades. Mas objetivandiitdaco entendi-
mento, gostaria que comentasse algo a respeitaldiggmdos nesta ala
gue visitamos - solicitei.

- Todos neste local estdao adormecidos, induzidagaiecamen-
te, para facilitar o auxilio que tentamos efeti\de presenciar, pela
mensagem psiquica que constatou junto aos beb&s, iqupressao do
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ato abortivo encontra-se muito viva. Visando aaxiis, preferimos
manté-los, conforme o caso, com menor consciémcacdrrido.

- Esses bebés mantém consciéncia do ocorrido me&meen-
do renascido na matéria densa? - perguntei cuei@smfuso.

- O psiqguismo do espirito esta plenamente funciemafjualquer
situacdo. O que ocorre é que por vezes nosso nmsiite de manifes-
tacdo cerebral ndo dispde de possibilidades par@ssar tais impres-
sOes coerentemente. O espirito, na fase evolutivgue nos encon-
tramos, esta acostumado a utilizar seu veiculo aeifestacdo para
manter comunicacdo consciente. Mesmo sabendo quessivel a
comunicacao sem o uso da palavra, é bastante canaomtrarmos
espiritos que ndo usam a comunicacao mentalizadéuegdo das
barreiras que inconscientemente impfe a este @@c® futuro,
essa consciéncia estara mais independente do m&quque vesti-
mMos para nos manifestar, seja o corpo organico erispirito. Pode-
riamos induzir, num processo semelhante a hiprmosspirito desses
bebés a retomar a forma estrutural que adotavaes altt inicio do
processo reencarnatorio. Mas visando evitar deadwdntos para a
situacao traumatica vivida com o aborto, confornpmssibilidade de
cada espirito, prefere-se manté-los em "sono iddiiAté a proxima
tentativa de reencarne, que devera ocorrer em geuaguo.

- Ouvi comentarem durante estudos que existem &Bafue 0
desenvolvimento do feto tem seu seguimento nor@aspiritualida-
de - acrescentei, desejoso de ouvir apreciacoes sdbma.

- E importante que tenhamos consciéncia de questesises re-
CUrsos Sao somente necessarios a espiritos ainga papacitados
para a manutencao do proprio equilibrio. Faz-sessipel para mini-
mizar o sofrimento alheio, mas se sofrem é peta ¢ educacéo in-
tima em consequéncia dos proprios atos. Todos assgsinarios tém
efeito sobre a percepcao destes espiritos, espimi&ss evoluidos nao
necessitam de tais expedientes.

E em funcdo dessas necessidades diferenciadassgirgos
muito imperfeitos, como nds, precisamos de recuisE®rios" para
manutencao do equilibrio intimo.
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Eu mesma tive a oportunidade de participar de pliognto no
gual o espirito abortado foi recambiado para Udgtificial e induzido
a continuar o desenvolvimento de sua vestimentagetual. Trata-
va-se de companheiro suicida que, por aquisicamelecimentos,
permaneceria mais algum tempo na erraticidade dete@®va tentati-
va de reencarne. O processo desenvolvido na cajnaraimulava o
Utero serviu para induzir a correcdo de algumasramflades es-
pirituais impressas no perispirito, as quais nate@m ser corrigidas
em funcdo da rapida passagem pelo uUtero materditdraos para
gue este espirito em nova oportunidade reencaragidssa gozar de
maiores possibilidades na estruturacado de um cago.

- E 0 que pode me dizer com relacéo aos fetosdesdurante o
aborto? - perguntei para finalizar meus questiomansemais imedia-
tos.

-Trazem marcados em seu perispirito o choque dabsmp
sibilidade de voltarem ao mundo corporal. Tais dssperispirituais
sdo muito dificeis de serem tratadas na espimtadé. O melhor re-
médio para tais casos € o novo mergulho no Utetern que por
inducdo magneética provera, se possivel, a oriemtaghular para a
formacdo de um corpo saudavel por parte dessestespCasos ha
em que essa impossibilidade ocorre devido a redagéeculpa com a
prépria consciéncia que exige retratacado, e acaspioito por deixar
de concorrer eficazmente para a solucao do probigma® aflige.

Saindo da ala destinada aos espiritos em condd®extrema
delicadeza no trato, seguimos por largo corredmle@ude perceber
a existéncia de diversas dependéncias, pequenogjullinha a-
companhante logo esclareceu:

- Estamos na parte do hospital destinada aquefdstes que
desencarnaram devido a abortos, mas que ja disp@emelhores
condicbes de equilibrio. Tera a oportunidade déiear o porqué de
ter lhe dito que na gestagcao ocorre o fendmenoimiedi em ampli-
tude. Apresentar-lhe-ei uma companheira alojadanessas depen-
déncias que fora abortada quando contava com desgsrde desen-
volvimento uterino. Apds rapido processo de apemdw da antiga

154



forma com que se apresentava antes do inicio doegso reen-
carnatorio, vem se recuperando para daqui dozesntesgar nova
aproximacao com vistas a reencarnacao.

- Ela ja sabe a data da nova tentativa reencaraatgerguntei
guerendo evitar qualquer comentéario desnecessdricompanhia da
albergada.

- Nao, ainda nao esta a par desta informacao,sméacontra em
condicoes de receber maiores esclarecimentos fréspoobjetiva-
mente Giovanna.

- Existe algum motivo para a fixacdo da data parava tentati-
va por parte da companheira? - indaguei curioso.

- Sim. Sempre h4. No caso especifico desta irntd@ressos tra-
balhando com ela e com a futura genitora no semt&dfortalecer o
vinculo afetivo entre ambas para que se processergémente a
reencarnacao. Além disso, a futura mamae enfraguacédo seu or-
ganismo fisico com o procedimento abortivo. Se floedse por nossa
intervencdo espiritual, certamente ficaria esténipossibilitando a
necessaria aproximacao com essa irma que devetderemomo filha.

- A situacao € sempre assim, mais complexa do gderfamos
imaginar?

- Mais que isso, Francois. Em nossa compreenséd afo
conseguimos entrever nem a metade da situacaooguenwolve em
cada etapa da vida - falou prestimosa a amiga.

- Pelo que pude deduzir, existe a necessidade riay@acao
entre esses espiritos que agora devem ser mée ecftou certo?

- Em parte esta certo. Na verdade, sao trés ostespjue se en-
contram diretamente envolvidos nesta trama. O dypar, tanto quan-
to a mae, tem necessidade dessa aproximacéao.

Creio que ficara tudo mais claro apos conhecer anaihcaso.
Podera compreender a grande troca de impressoexigte durante a
gravidez. - Giovanna encerrou a conversacao, @igmos chegado
ao nosso destino.
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Estdvamos diante da porta de pequeno quarto. Minbmpa-
nhante bateu de leve. ApOs a permissao, adentrartfuzsl que hos-
pedava momentaneamente a companheira debilitada.

O quarto tinha paredes brancas, com uma janelgpegumitia
observar belo jardim, era mobiliado com uma camana pequena
comoda, bem ao estilo dos hospitais mais simplesaida.

- 0Ola, como vai, Mariana? Perguntou gentiimenénfermei-
ra.

Como né&o obtivera resposta continuou:

- Trouxe um amigo para visita-la. Ele vai conversa pouco
com vocé. Pode ser? - Giovanna observava as redgdaterna, que
permanecia sentada sobre o leito.

Olhando-me, a enfermeira fez significativa expressao-
licitando que participasse da conversa.

- Ola. Como tem passado? E Mariana seu nome?ieiinicon-
versacao.

Ao escutar minha voz, a moca loura de olhos chairos o rosto
em minha direcdo, como a querer analisar quemallagd. Olhando-
me por alguns segundos, explodiu em pranto.

- Por que esta chorando, Mariana? - perguntei.eEsmiucos
respondeu:

- Foi tudo minha culpa! Foi tudo minha culpa! Cosgndi que
havia conseguido fazer com que a jovem

enferma se dispusesse a conversar. Mentalmentear@ia me
informara que a moca tinha maior disposicao pdea tam espiritos
gue tivessem a aparéncia masculina.

- Eu mereci. Eu mereci - continuou ela. - Comotdla ao ima-
ginar gue me aceitaria depois de tudo que fiz.

Giovanna retirou-se para o corredor, queria facibtandamento
da conversa. Ficou atenta para qualquer interveqo&ose fizesse
oportuna. Ndo se trata de procedimento comum, roa® estava
habilitado a este tipo de situacao, pude eu mesmaduzir o dialogo.
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Compreendi de imediato que, mais do que gqualquentacéo,
esse espirito de jovem aparéncia feminina precis@@smo era ser
ouvida.

- Quer me contar o que tanto a incomoda? - falei aontencao
de direcionar o dialogo.

- Vocé nao sabe? - A essa altura Mariana ja hawmandido o
choro, mas estava com os olhos vermelhos e conbelocam com-
pleto desalinho. - Eu sou uma réproba! Um mongtie,ndo mereco a
misericordia divina. Fiz muita maldade.

- Eu n&o vejo desta forma.

- E porque aqui neste lugar s6 tem pessoas bondéseds nio
sao maus como eu. Eu sou diferente. Nem sei polingigem em
tentar me ajudar.

- Nao creio que qualquer outro aqui seja difereleterocé. Por
acaso a irma pensa gue nao possuimos nossos tesacer

- Parece que todos vocés combinam as respostasongee fa-
cam uso de palavras diferentes, sempre me dizenessas coisas -
a esta altura da conversa, Mariana ja se mostewaniais calma.

- Sera que € porgue se trata da verdade? - acreiscen

- N&o sei. Como disse antes, nao sei por queeseypam tanto
comigo.

- Nao quer nossa ajuda? - respondi com nova peErgQueria
fazer com que a paciente pensasse e refletisse eatpne conversa-
vamos. Sabia por experiéncia que mesmo nao eswndwondicoes
de entender de maneira mais abrangente naquele mtmrhaveria a
oportunidade posterior para tais reflexdes intimas.

- Nao € isso - respondeu Mariana um pouco confusa.

Estava ela com elevada dose de remorso peloscamostidos e
inconscientemente tentava fazer com que as pessodssem com-
paixao por ela, para entdo receber demonstracaardého que |Ihe
suprisse a caréncia. Precisavamos minimizar essdicé@ mental,
caso contrario sempre agravaria seus padecimemdsngdo da bai-
xa estima que repercutiria diretamente em defordeisiae doencas
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guando da formacao de seu novo corpo pela efetvdgdprocesso
reencarnatorio.

Continuou ela:

- SO nao entendo. Se eu fosse qualquer um de jadésia de-
sistido de querer ajudar alguém como eu faz maitgb.

- Parece-me que ja esta fazendo isso - querialgueasisse, sa-
isse de sua condicao de vitima.

- Como assim? Nao entendi aonde quer chegar -aebtstante
confusa, mas realmente havia conseguido prendextsngao.

- Ora, pelo que vi desde que entrei neste quante ja fez a
opcao de desistir de lutar por uma condicdo melBabe de uma coi-
sa? Ninguém consegue ajudar quem nao deseja ajsdaresmo.

Minhas palavras tiveram o efeito que desejava. afarivoltara
a chorar, mas desta vez suas lagrimas néo tinkes@da culpa e sim
certa dose de frustracdo. Dava-se conta de quansabide sua situa-
cao e que mesmo assim desejavamos ajuda-la. Ndpaamos por
nada, também cometemos Nossos erros e recebenatmegie o au-
xilio para tentar de novo. Mesmo que limitadameeli@ compreendia
agora que sua apatia caracterizava-se como afiigteta perante os
esforgos constantes que operosos trabalhadorézaxeah no sentido
de lhe propiciar novas oportunidades de melhom@oddicao intima.

Olhando-me desconfiada perguntou:

- Quem é vocé? Parece um desses especialistabetmaue eu
freqientava antes daquilo que fiz. Vocé sabe..lcaque eu fiz de
errado.

- Sim, eu sei.

Na verdade so6 fui saber sobre o que Mariana fafexréncia
porque Giovanna me fornecia suporte mental durard&logo, for-
necendo-me as informacdes que considerava oportS8oabe que a
jovem havia participado de um crime por motivossgasis e come-
tera suicidio em seguida. Ja haviam se passadertc@snacoes desde
gue ocorreram tais fatos, mas a lembranca pernsam@@cida muito
latente em sua mente. Esse era 0 ponto centralddea trama que
envolvia nossa enferma.
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Giovanna me aconselhara a nao fazer uma introspgug#o
com a jovem com relacdo ao seu passado. Apesaicidizz, encon-
trava-se ela ainda muito ligada a esse passadaalgugr referéncia
poderia desequilibrar seus pensamentos, reperoudiimeétamente em
sua organizacao fisiolégica em termos de organigespiritual.
Suicidara-se com veneno, caso fixasse 0 pensamentemorso, a
lesdo que a vitimara quando do ato suicida reagpapec ideoplastia.
Esse € um dos principais problemas que envolvesumsdas, por
ISSO acabam passando por encarnacoes que culmmaab@to es-
pontaneo ou desencarnes precoce, estao em praEssoonstrucao
do veiculo perispiritual. Essa recuperacédo depdadmndicdo mental
de cada um dos envolvidos.

Conversamos, eu e Mariana, por mais alguns min&taspos-
sivel perceber que ainda existiam fortes impulgoawdoaniquilamen-
to nas concepcodes da jovem interna. Procurandoatista de tais
pensamentos, esforcei-me por lhe incentivar a aogh na providén-
cia divina, lembrando-lhe das oportunidades queawessam e que
devia alimentar esperanca no porvir.

Despedi-me prometendo retornar para outros dialogos

Em breves dias a paciente seria encaminhada adeqalepara-
cao, visando a nova tentativa de reencarne.

Reencontrei Giovanna junto ao corredor orientanatoacenfer-
meira que guiava uma crianca pela mao. Apos con@gemas ori-
entacdes a trabalhadora da instituicdo que lheaprdiilio, j4 estava
ela disposta a me fornecer novos esclarecimentos.

- Espero néo estar comprometendo seus servicas jan fun-
cionamento do hospital, ndo se sinta constrangian2 dizer caso eu
esteja sendo inoportuno - enfatizei por constagamaitas atividades
gue ocorriam ao nosso redor.

- Ao contrério - interrompeu prontamente Giovanrhissos en-
fermos ainda néo estdo maduros suficientemente édesaiar o perio-
do de florescimento. E nosso dever cuidar tantsado onde deposi-
tamos as sementes quanto das flores que ensaiabraidgsar.
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Acabei enrubescendo com o comentario gentil da ami§io
desejando abusar de sua boa vontade, apresentenasndelongas
minhas duvidas.

- Compreendi que Mariana cometera suicidio atrdeéagestao
de veneno, porém ainda faltam algumas lacunas anhistoria para
conseguir compreender em gue circunstancias oaonr&l fato.

- Mariana teve uma vida simples. Em situacao ififa criada
pela tia materna. Sua mae morrera quando tinha godcos anos de
existéncia fisica. O pai, nunca conhecera, poisabeEndonou o lar
durante o periodo de gravidez. A menina fora cr@&la tia, que era
solteira e vivia sozinha. Na juventude, com pou@isnde vinte anos,
Mariana conheceu um homem mais velho, casado edomsnfilhos
pequenos. Apaixonou-se perdidamente por ele. Eeratv-se em
trama amorosa sem que a esposa traida desconfiéessana, muito
imatura, iludiu-se na expectativa de que acabammetdtuindo um lar
com seu amado. Ao constatar essa impossibilidagle,ntargem a
maquinacdes mentais doentias. Decidiu extermirspasa, que esta-
va, no seu entender, entravando sua felicidadevébaeu a emprega-
da do casal, pessoa corruptivel, a acrescentanoen& bebida da
senhora, que ndo desconfiava de nada. Aguardowxpectativa o
desfecho do plano, vindo a ter ciéncia de que ano@so saira con-
forme o planejado. Atordoou-se quando soube quéimavfora o
filho mais velho do casal, que ingerira o venenogoidente. Foi facil
encaixar as pecas e desvendar toda a trama. Matiacinada acabou
tirando a propria existéncia. O esposo, sentindoufgado, seguiu o
mesmo rumo, assim como a empregada, que se enfesecbanas
mais tarde na priséao.

Fiquei sem ter o que comentar. Por que insistimostem nos
prender a falsas ilusdes, principalmente no canfigiva? O ser hu-
mano em evolugdo € mesmo uma caixa de pandoraaramsabe
qgual ato podera surgir de uma mente em deseqailifinpaixao difere
do amor por sua irracionalidade, que, assim congie ger canalizada
para algo proveitoso, pode desaguar em um maiidees!.
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Giovanna, constatando minhas divagacdes intimasnab-me
Brealidade, acrescentando:

- Nossa albergada sentiu-se muito culpada aposfeat® desse
crime. Vagou anos na espiritualidade colhendo @isx@s de suas
atitudes, junto a ela vagava também sua cumplioan@ socorrida,
foi encaminhada pouco tempo depois a uma primeirativa reen-
carnatoria. Esse processo nao poderia ter éxitalaleés fortes lesdes
gue ocorreram em seu perispirito e eram reforcpeé#s condicao
mental que alimentava amplo complexo de culpa. Essiativa de
reencarne tinha o objetivo de melhorar a condigdddriana pela
possibilidade de rapido esquecimento e inicio ddratamento estru-
tural do perispirito lesado.

- Pode parecer aos pais que receberam esse espiriima gra-
videz frustrada que exista injustica. Por que regaln como filha, no
caso, um espirito que ndo conseguiria nascer?

- A falta de esclarecimento com relacao a espliitade pode
provocar tais equivocos. Aqueles que tém algum emntento dos
postulados espiritas ja entendem que nada acogmbe@caso. Os ge-
nitores que receberdo esse espirito como um fillkongo chegaria a
nascer encontram-se igualmente envolvidos em $idsapretéritas
gue resultam em tais comprometimentos, na mai@savezes, atra-
vés de fatos relacionados ao aborto praticado émasoancarnacoes.
Ha&, porém, abnegados pais que compreendem o sofdrdes espiri-
tos envolvidos e oferecem-se espiritualmente paoiithr-lhes o res-
tabelecimento.

Algumas criancas passaram pelo corredor distranodsa aten-
cao. Prontamente retornei a conversacao perguntando

- O restabelecimento de um espirito que cometetidsoileva
muito tempo na grande parte das situacbes, coma s#uacao de
Mariana?

- H& enormes dificuldades para se conseguir afigiprocesso
de gestacao. O suicida alimenta desejo de autdElgga, o que faci-
lita 0 surgimento de deformidades e complicacOearde a gravidez.
O amplo complexo de culpa em que se envolve naasare dificul-
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ta qualquer solucao breve para seu drama. Alingratades deforma-
cOes no proprio sistema respiratorio, que se agray@ando do pro-
cesso reencarnatorio pelo contato mais amplo conatéria densa.
Apesar de estar retornando de sua terceira teatagi@ncarnatoria
apos o suicidio, ainda ndo conseguira organizacammo sadio para
se manifestar no mundo corporal.

Dando uma breve pausa a explanacdo, para que esseuds-
similar todo o relato que descreveria aos encamadsteriormente,
seguiu sua fala esclarecedora:

- Na proxima tentativa, Mariana tera como mae ahetutjue
tentara vitimar. Seu pai sera 0 mesmo homem com que

se envolveu afetivamente. Ter& ainda, caso o @arejto tenha
éxito, a companhia de sua cumplice na condicaonke ais nova.

- Existe a possibilidade desses planos n&o acoata@e

- Entenda que existe o livre-arbitrio de cada umtexferir no
todo. Estes planos ja foram frustrados na ultimgateva reencarnato-
ria de Mariana. Sabendo das circunstancias quelvamoos partici-
pantes desta trama, consegue-se entender por gsa paciente foi
abortada por sua mée intencionalmente.

Ficava evidente para mim a afirmacéo de Giovannarebacao
a gravidez ser um amplo processo de intercambioimied. A futura
mae identificou a presenca de sua rival e rejateinculo. Certamen-
te que o futuro pai também esteve envolvido nestasdo.

- A gravidez - continuou Giovanna - € um processandenso
intercambio. Através dela existe a possibilidaderaebproximarmo-
nos dos espiritos com 0s quais alimentamos inteeatimento de
rivalidade. Mesmo tendo consentido a aproximacaoMigiana,
guando ainda estavam ambas na espiritualidadentdupaocesso de
gestacdo nao conseguiu conter suas imperfeicoskzai®lo no ato
abortivo.

- Essa mé&e tem grande parcela de culpa por tetadlooum es-
pirito que lhe prejudicou amplamente em existéantarior?

- Como quase sempre ocorre nestes casos, a rejagc@mvolve
este agrupamento de espirito se desenvolve dasgieslieéculos. Nao
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ha, portanto, nem culpado nem vitima. Ambos amast& no lodo de

suas proprias paixdes inferiores. Acusar o outroaaidesculparmos
utilizando erros alheios ndo muda a situacao, garmssa consciéncia
sera a juiza de direito de nossos atos. "Assim gaitgares seras jul-

gado", ja dizia Jesus. Perdoando estaremos pero@asgos proprios
deslizes. Nosso trabalho em instituicbes comosest@sume em con-
tinuar tentando apaziguar as desequilibradas resage unem espiri-
tos nessas condi¢cOes, da mesma forma que outrgesainda fazem

0 mesmo por nés. Quem enxerga a situacao semeastarido nessa

relacdo consegue apreciar com mais equilibrio deares caminhos

do porvir.

- Estou muito satisfeito com a visita. Sei quenaéi tem outras
tarefas que a reclamam, mas gostaria de fazer ¢ariensobre um
ultimo tema que me intriga.

- Pois diga - respondeu sempre solicita a enfeameir

- Todos os espiritos que desencarnam durante rgciaféo che-
garem a espiritualidade, retomam a aparéncia adalja ostentaram
antes?

Giovanna sorriu de minha ingénua pergunta, masdetemeu
objetivo ao fazé-la.

- Como sabe, nao existem protocolos de atendimsantespiri-
tualidade. Os amplos complexos mentais que envob®mecessita-
dos ditam a forma como deveremos tratar cada untabkiss que nos
chegam. Portanto, cada espirito assumira a apargonei melhor Ihe
convier, se ja tiver condicoes |é fazer essa opmdgodera ainda ser
dirigido hipnoticamente a essa alternativa, se sgu®. A forma in-
fantil ndo impede a lucidez do espirito, o impeditneocorre em fun-
cao ia condicdo de entendimento que cada um pdSsquanto esti-
vermos ainda dependentes da aparéncia, precisatemosvestir de
um corpo fluidico adulto por imaginarmos que somergle seremos
respeitados e conseguiremos nos apropriar de rmagscidade de
interpretacéo. Espiritos mais evoluidos do queouf®s deixaram ha
muito de se preocupar com a forma. Se o fazemaupa@stao objeti-
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vando travar relacbes com outros espiritos parancudorma pode
ainda ser muito expressiva.

- E os educandarios infantis, como ficam?

- Ja reparou que existem espiritos que prefereonnaaf infantil
e transitam com essa aparéncia pela espiritualfdAdeeles que se
sentem criancas ou adultos assim permanecem. Aqgedse enten-
dem espiritos livres da forma vestem-se conformecessidade. Ha
elevados trabalhadores revestidos da forma infpaté atuar junto a
criangas, ou ainda, para se fazerem mais envol@&uieontato com
coracdes endurecidos pelo ddio. A mentalidade hanaamda se ca-
racteriza por estar muito vinculada a forma, pso immanha dificul-
dade em entender que a espiritualidade nao é &@hst® pessoas a-
creditam que aquilo que ndo conseguem normalmesrt@em tocar
seja fruto de delirios. Reside neste aspecto euttifkde de entender
gue para nés que vivemos aqui tudo € tao real quare quem vive
no mundo fisico. Se nao tivéssemos a possibilidadeontato com a
esfera fisica, também imaginariamos que ela n&iegX» mesmo o-
corre com as faixas mais sutis da espiritualidamlegnde transitam
espiritos mais evoluidos que n&do conseguimos lenéenconstatar.
Por isso criancas que se entendem criancas, aocdesar assim
permanecem.

Nosso tempo havia se esgotado. Despedimo-nos e s=eguas
atividades que me aguardavam o concurso.

11 Apreciacgoes finais

Aproximava-me da fonte renascentista que embelezgwaca
central da instituicdo em que estavamos alistadqaeales dias. Flores
diversas exalavam suave perfume a infundir agradsemsacao de
tranquilidade em todos. Nosso pequeno grupo foamnthado para
os jardins floridos, onde encontramos Maximiliarentado sob a
sombra de arvore majestosa e convidativa.

Percebendo-nos a aproximacéo, enunciou:
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- Para que desperdicarmos uma tarde no interioprddios
guando podemos nos sentir como verdadeiros patitgp, que So-
mos, da infinita obra da criacéo.

Concordamos e acomodamo-nos sentados em circuasaa
era muito bela, havia outros espiritos que apravaih, como nés, o
clima tranquilo do parque. O ambiente era extrenmanpropicio a
reflexdes.

Maximiliano, conforme aprendemos a conhecer, ndmpanha
como um instrutor que orientava a todo instantermd de interpreta-
cao do grupo. Ao contrario, colocava-se ele na icaoddo aprendiz
gue, atento, queria ouvir o que todos tinham a desgimulando sem-
pre a livre interpretacao das licbes vivenciadggeAdemos a enten-
der a necessidade de nos fazermos livres-pensadispsstos a a-
prendizado constante na grande escola da vidag@ara eternidade.

Observando-nos com atencao, formulou a perguntalnjue
daria inicio a nossas reflexdes sobre a mediunidadmfancia.

- O que me dizem das expressbes medilnicas que-acom
panhamos neste ultimo periodo, tudo o que obsewaom relacdo a
infancia e sua ligacdo com o universo espiritual?

- A compreensao gue possuia até entdo era muithada em
comparacéo ao que pude conhecer - iniciou JaphAetada passo que
damos parece que novo mundo se descortina aossnolss. Cai-
mos em grande engano, principalmente quando emEENa0 Su-
pormos que a vida além da matéria se caracterizenpootonia. So-
mente Deus é testemunha do quanto tenho podidodreCreio que
possa afirmar em nome de todos n0s que nossa deés@&danca en-
carnada esta ainda muito aquém de sua real con@oauwos catequi-
zados a visualizar a infancia como um periodo emaser € nulo,
gue nada sabe e que tudo precisa conhecer contspadroes dita-
dos pela sociedade em cada época e local.

- Sim - adentrou Jullien a conversa - Esta visdieddo que seja
a principal dificuldade que nos marca até hoje, meender mais am-
plamente as questdes que envolvem a infancia. d3supmos a con-
cepcao limitada da crianca, acabamos por desenmvsibtemas equi-
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vocados que esbarram em grandes dilemas existenEssa insegu-
ranca em compreender a crianga com que lidamasergena forma-
cao que idealizamos para os nossos filhos e edasakdtamos sem-
pre atrelados a limites radicais de entendimento.

- Concordo com meus companheiros - Brunner comardaas-
sunto. - A problematizacédo da infancia esta es@dauem um nasci-
mento a partir do nada. Somos alguma coisa, mes®mdo consi-
gamos ainda compreender. Negando a preexistén@bnda incorre-
mos na criacao de lacunas que nao preenchem aslégidas desen-
volvimentistas. As obras dos grandes estudiosda desa pecam por
Nao conceber a crianga como um ser que preexgia de nascer.

- Tal falta de compreensdo da infancia repercute ene
tendimento que os adultos tém da imaginacao ihfamcrescentei
timidamente ao debate. - Gostaria de ouvir o coanentle meus a-
migos com relacéao a esse tema.

-Toda crianga saudavel brinca imaginativamente lgoma mo-
mento de sua vida - Brunner empolgava-se com amasstbomente
ela, a crianca, sabe do que realmente brinca. @oaeln constante
contato interpreta essas expressbes segundo sendieménto, mas
nunca atinge a maxima expressao simbdlica da exianc

- Deparamo-nos com um componente importantissenmatu-
racao do processo sadio do desenvolvimento infaotihsiderou Ma-
ximiliano. - Estamos acostumados a adotar posieigemadas com
relacdo aos assuntos que dizem respeito ao comanrta infantil.
Adentrando o tema da mediunidade, pudemos consfa¢aa relacao
da crianca com a espiritualidade, em média, é nauperior a do a-
dulto. Ela percebe impressbes que o adulto, se,sefb consegue na
maioria dos casos identificar a origem. Nossa positiante dessas
manifestacdes, como por exemplo, de a criancadrowm seu amigo
imaginario, € bastante confusa. Temos acompaniediacoes taxa-
tivas por parte de pais e educadores que coibesnatantecimentos.
Por outro lado, existem alguns pais que, excessmnmisticos,
pensam estar diante do oculto nestas situacbem Que a natura-
lidade deve caracterizar a conduta de pais e edtesdO convivio
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espiritual por parte da crianca € natural, poiemig que nada esta
fora do lugar e que todas as outras pessoas tamdém perceber o
gue ela esta conseguindo constatar. Com o des@meoiio natural
deste processo matu-racional, a janela medilunindeta retroceder
para niveis normais ao o padrdo humano. Pesem igesagque valo-
res aquilatariamos a nossa sociedade se pudéssmmregar in-
timamente a certeza de que a vida que vivemos t&rim& um pro-
cesso com inicio, meio e fim, tendo conviccdo de spmos eternos?
S&ao esses valores gque sistematicamente retiramosatiga quando
as proibimos de aceitar aquilo que acontece deadén natural na
etapa em que estagiam.

Jullien, com a expressao de quem tivera uma idéibabte,
complementou:

- Vivemos lutando contra as imposicoes de entenudionee
sempre fizeram parte da trajetéria humana, relgg@eeus refratarios
dogmas que ndo permitem ver 0 progresso, pensespee relacao
natural que a crianca encarnada tem com a esfiddda € muito
mais livre de sistemas e crencas preconcebida® Megte aspecto
também mais uma possibidade de grande salto maralgosociedade
humana.

Desta vez fui eu que conclui:

- Por esse mesmo motivo, a relacado da crianca coraree lo
corpo fisico de um familiar seu é muito mais amedastumamos
dizer que as criancas ndo entendem o que € moaegera que livres
de nossos dogmatismos ndo sao elas que entendevene muito
melhor essa relacéo?

- Tendo recém-aportado no mundo corporal, a caidag do
caminho inverso daquele que parte com a extingaowibducro mate-
rial. Traz certamente muito mais latente a idéiandartalidade e da
constante relacdo com o mundo Espiritual do quadodtos, que de
forma sistematica foram convertidos em céticos petaedade e seus
valores temporarios - Japhet completou meu pendamen

Maximiliano aguardou alguns instantes para queTalgsisemos
esses pareceres e reafirmou:
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- Quando esses valores estiverem enraizados ngacda SOocCi-
edade atual, estaremos iniciando uma sociedadeagaoque, despi-
da do sectarismo religioso, primara pela educacd@lngue sera e-
xemplificada em cada ato. Suicidios praticadogtaliou indiretamen-
te, abortos, crimes, violéncia e toda forma de sigém de valores
passageiros animarao as paginas de nossos liviostdea.

Olhando-nos, perguntou:

- E 0 que pensam com relacao ao momento atual?amhiao
sobre a atividade mediunica por parte das criancas?

- Ora, se concluimos que se deva encarar comatidade e
sem excessiva valorizacao a relacao habitual queaaca encarnada
tem com 0s espiritos, por certo também devemosatarais na rela-
cao que adultos tem com essas mesmas criancae rzaquespeito a
mediunidade - Brunner comentou.

- Sempre ouvi que mediunidade era incompativel aonfancia
- comentei.

Maximiliano era quem possuia maiores conhecimecos re-
lacdo ao tema:

- Pergunto eu: todos estdo de acordo em entendediainidade
COmMoO uma caracteristica inerente ao espirito esquenraiza biologi-
camente quando estamos encarnados? - constatassi guncordan-
cia, seguiu. - E comum escutarmos de espiritas snavieados que a
mediunidade pode ser bloqueada. Sabemos que ndimlade, o que
ocorre é que nenhum espirito procurara um instrtom@cioso, a nao
ser para importunar. E observamos seguidamenteeistse aqueles
gue negam a faculdade de intercambio espiritual pmssuem, e o
guanto sofrem pela falta desse entendimento. Rortastamos re-
dondamente enganados se imaginamos que isoland@argac dos
fendbmenos espiritas estaremos restringindo a fagaldnediunica.
Quem somos nés para ter a pretensao de regulaigeapracdo que
tem direcdo superior? A sensibilidade mediunicapsmente se
torna evidente, quer queiramos ou ndo. E nestaiggma@ melhor é
nos munirmos de orientagdo. Porque uma criancgoderia estudar
0 que acontece com ela? Nao seria este o0 meionte@er a melhor
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forma de lidar com o fendbmeno? Os espiritas acas@mse a regu-
lar 0 que pode e o que nédo pode com relacdo a medde, esque-
cem-se de que foram e sdo inumeras as mediunidageforescem

na infancia. Corretamente ha receios com relacdwmtaridade que

essa crianca possa ter no contato com os espPibo8m, estando em
um centro espirita, sendo orientada, estara emi@maduito melhor

do que se colocada a margem e alheia ao processxdure indepen-
dentemente de sua vontade. O centro espirita, mpareensao de Al-
lan Kardec, é escola aberta, livre e n&o sectaria.

- Entdo, vocé entende que criancas podem desemviolve-
mente a mediunidade? - questionei interessado.

- Estamos afirmando que é importante ndo escoraderiahca o
gue ocorre com ela. N6s mesmos, recentemente, ralosga conclu-
sao de que a viséo da crianca com relacao aos & mediunicos
€ muito mais natural do que a do adulto. A senddile mediunica,
por ser espontanea, jamais podera ser restringidagssa presuncao
de saber o que € melhor. Contrariando um desemvehid que acon-
tece naturalmente, estamos criando uma dificuldashais. Nao que-
remos que criancas componham livremente atividadediunicas,
tudo em seu devido tempo, aguardemos que tenhaticées e seri-
edade para tanto. Mas enfatizamos que a necesshroar e orientar
aqueles que possuem sensibilidade mediunica tanmzémmfancia,
respeitando seu processo natural. A natureza dasaia melhor hora
para tudo o que diz respeito a mediunidade.

- Se estivesse de posse desta visao, teria sigia@o de graves
preocupacdes quando encarnado. Nao havia quem i@etasse
guando minha filha entrava espontaneamente emtoocan espiri-
tos desencarnados. Gracas a bondade divina, pudgisetado por
bons companheiros que me assistiam espiritualméfds. quantos
sao os que manifestam faculdades medilUnicas ersgs@Obsessivo,
distantes de qualquer harmonia? Realmente é ineamgivel que,
tendo esclarecimento com relacdo a mediunidadese&@stenda esta
orientacdo as criangas e familiares que sofrem @a®scontrole e a
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falta de entendimento do que lhes acomete nestesenios - finali-
zou Japhet.

- Penso que o impedimento para essa conduta é ddatdo en-
cararmos a crianga como um espirito em evolucae,teue outras
existéncias e que pode estar muito a nossa freantdesenvolvimento
espiritual - Jullien seguia expondo seu raciocinid fase infantil
caracteriza-se por uma especie de entorpecimesnttadaldades inte-
lectuais manifestaveis através do corpo fisicopbérado do esqueci-
mento que nNos socorre em cada nova reencarnacéa.aparéncia
ingénua que é necessaria, por permitir a aproxiondeamuitos de-
safetos de outros tempos, parece nos influencraasi@damente com
relacdo a nossa forma de apreciar a crianca.

- O espirito renasce em um corpo fragil para retioao estagio
escolar, onde exercitara o aprendizado. Protegitlis pais, encontra-
Se propenso a receber extensa orientacao, primapé nas questbes
de aspecto moral. Se trouxer vicios, € preciso&thue, se apresentar
virtudes, precisamos estimula-las, essa € a edudeg@sformadora
gue necessitamos abracar. Ao receber esse egpitito como filho
em vestes em miniatura, a providéncia divina fomenfortalecimen-
to dos lacos do coracao entre pais e filhos, queeennadas eras po-
dem ter sido grandes adversarios - Maximiliano dempntava.

- Se a crianca € um ser tao diferenciado quantdutioa quais
sao 0s motivos que a fazem nascer sob tantas éesdespecificas?
Falo da hereditariedade, limitacdes fisicas e fiyowas, por exemplo
- perguntei.

Maximiliano tomou a dianteira em me responder:

- Todos esses aspectos sdo discutidos previanants de se
iniciar 0 processo reencarnatorio. Se o espiri®itreencarnar nao
dispbe de condicbes para decidir por si mesmotigxism tutor que o
faca, visando sempre ao bem-estar espiritual deithe. Nao renas-
ce 0 espirito para 0 mundo da forma fisica ao adasnforme suas
necessidades mais prementes, € encaminhado auwestquele lar.
Portanto, caracteristicas fisicas, por exempl@oesin perfeita conso-
nancia com os objetivos imediatos do ser que reeacd&e assim nao
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fosse, procuraria reencarnar em outra familia baegbssibilitasse os
caracteres mais necessarios ao processo de a@@mdizie visa a
executar durante a existéncia fisica.

- E a adolescéncia? - falou Brunner.

- Nesta fase € que se inicia a apropriacdo da bagpgetérita
por parte do ser encarnado - continuava Maximiliarize forma intu-
itiva, manifestam-se mais fortemente os valoreadquiridos. Essa
transformacéo é a apropriacao das caracteristiease@lmente reves-
tem o espirito. Retorna gradualmente a possuiodrde sua persona-
lidade integral, sempre refém dos impedimentos stgmpela maté-
ria. Por isso, nosso cuidado em fornecer educagawiancas, antes
gue voltem a manifestar mais amplamente seus vpomosonta do
periodo de transformacdes da adolescéncia.

Todos esses enunciados eram extremamente oportsopEs-
sibilitavam uma visao mais ampla do processo dermaliwagem en-
guanto encarnados e sua relagdo com nossa metalded® espiritu-
al. Indicando a responsabilidade que temos em @p&er bons e-
xemplos morais aqueles que nos cercam, pois tracaonstantemen-
te impressdes que nos serdo fonte rica de aprgeadizéEducando da
melhor maneira possivel, porque amanha serei tamieéducado,
guando retornara existéncia corporal para novecegracao. Estamos
todos impreterivelmente ligados, nossa evolucaa sgjnificativa-
mente relacionada a evolucdo daqueles que nosnteffam esse
entendimento, companheiros da mais elevada esspeitual abra-
cam a humanidade com licbes de amor, empreendesdorificio de
renascer fisicamente em nosso mundo tao atrasado.

Estrelas comecavam a surgir no céu. Todos tinhampandes
gue nos chamavam ao trabalho. Sentiamos que hiana poucos
minutos para troca de idéias. Refletindo intimamegdaphet dirigiu a
seguinte pergunta a nosso orientador:

- Como saber se estamos agindo certo com relag@lu@Gacao
infantil?

Com expressao séria, Maximiliano meditou por algnatantes
e respondeu:
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- Aprendi em minhas existéncias e, principalmentavas do
contato com espiritos de esferas mais elevadasa s nogcdes de
verdade que abracamos hoje ndo serao as mesmasadk&a Evolu-
imos, meus irmaos. Necessitamos estar sempre ikexsepds convites
reflexivos que a vida nos oferta, tirar licOes deass as coisas, apren-
der com os mais simples tanto quanto com os maendelvidos. Por
ISSO ndo poderemos jamais cair na presuncdo deameligras. Deus
nos criou Unicos. E como unicos; portadores de a@nsia propria.
Possuimos nosso livre-arbitrio. Toda nossa congdatsa por ele.
Deixemos que a vida nos envolva sem a presuncabgdesaber. A
unica alternativa que nos resta € o amor. Amarcpanes o Unico
remédio possivel. "Ama a Deus sobre todas as ceisas proximo
como a ti mesmo. Faze aos outros o0 que gostarmgizpssem a fi
mesmo. Eis a Lei e 0s prc
fetas". Acho que isso rest
me tudo. N&o podemos t¢
medo de tentar se nos er
penharmos com amor. Ce
teza néao ha.

Despedimo-nos. Ain-
da nos encontrariamos e
outras atividades. Ergui-m
um pouco entristecido cor
a despedida temporaria.
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% Cada qual tomou seu

rumo. Pensativo, segui
andando pelo parque, que
parecia extremamente be-
lo, iluminado pela clarida-

de da lua que despontava
ainda timidamente. Cami-

nhava divagando mental-
mente, pensando nas di-
versas circunstancias em
gue nos viamos recolhidos
na vida, quando ouvi me
dirigirem a palavra.

- Posso lhe fazer companhia?

Virei-me e vi Maximiliano sorrindo a meu lado.

- Percebi que estava pensativo demais e sei goea@acteriza
uma preocupacao, quer conversar?

Maximiliano jamais se imp0s na condicao de oriemtaga co-
mo a fonte onde se bebia esclarecimentos e motviag& as dificul-
dades.

Sorri, jamais consegui esconder qualquer coisa dele

- Nao consigo esconder nada de vocé?

Como Maximiliano somente sorrira discretamentetinoei:

- Fui visitar Manoel, 0 menino que acompanhamofio ias
observacotes. Fiquei muito chateado com as consestaylie fiz.

Manoel possuia dificuldades para lidar com a séditside que
apresentava. Sem orientacao, vivia sob o efeitmeicamentos, que
pouco, ou nada, amenizavam sua situacao. Seubaagsn se divor-
ciado em conflito judicial. Coube ao pai a guardaregenino nos finais
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de semana. Carlos, o pai do menino, continuavaém@gndo um cen-
tro espirita. Infelizmente estava impossibilitadoastender o auxilio
gue recebia ao filho. A mae nao aceitava o argumeatinfluéncia
espiritual que o marido tentava Ihe explicar, negugr queria ouvir
nada sobre Espiritismo. Essa situacao arrastagaraeum prognosti-
co salutar em curto espaco de tempo.

- Nem sempre as coisas saem como gostariamosolgai-
contecem como precisam acontecer. Devemos respdivae-arbitrio
dos envolvidos.

-Entendo - compreendia o que queria dizer Maximdljanas es-
tava frustrado com a constatacdo de quao pouce&f@mos as opor-
tunidades que a vida nos oferta para melhorar. Mesabhendo que a
dor é remédio opcional a quem a adota, entristdrado que poderi-
am optar por alternativa menos dolorida, mas nisiecam.

- Quando plantamos arvores, lancamos suas senangeso Ci-
entes de que, mesmo que a adubemos e fornecamemsgaglitaria-
mente, elas crescerao de maneira distinta. Frart#ac quando estive-
rem crescidas e fortes. Somos assim, como estagarnNao pode-
mos esperar frutos de arvores que néo alcancarata aiestacdo da
colheita. Muitos invernos queimarao ainda nosskm$oaté que pos-
samos assimilar eficientemente esses convitendeaeao que a vida
nos oferta.

Seguimos pelo jardim, conversando e discutindo si@rojetos
de trabalho e aprendizado para o porvir, alegrgradacido por ter
sempre a companhia de bons amigos me orientandass®s. Muito
h& o que aprender e trabalhar.
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