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Dedicatérias

Conhecem-se os legitimos idealistas pelas coesas opinides que
enunciam e Jorge Hessen representa um aguerrido escritor espirita da
atualidade. Através dos seus estudos e pesquisas tem o contribuido
para a divulgacdo dos mandamentos do Cristo sob a perspectiva
espirita, confortando os homens que ignoram a verdadeira finalidade
da presente reencarnacéo. (IrmaosW.)

Explicacéo preliminar

Jorge Hessen, escritor espirita, analisa temas da atualidade tendo
como objetivo a difusdo da Doutrina Espirita, destacando na medida
do possivel os ditames da reencarnacéo e daimortalidade da ama.



Seus artigos sugerem melhor entendimento da vida imortal e
devem ser apreciados por pessoas que ndo se contentam com
superficialidade da vida regida pela tirania do materialismo.

*

“Se a chama de tuas esperangas mais caras surge agora
reduzida a po e cinza, aproveita os residuos dos sonhos
mortos por adubo a nova sementeira de fé e caminha
para diante, sem descrer da felicidade.”

(Emmanuel - “Religido dos Espiritos” - Psicografia de
Chico Xavier)

Fontes da consulta
A Luz naMente » Revistaon line de Artigos Espiritas
http://jorgehessen.net/

E.mail de contacto do autor
jorgehessen@gmail.com
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Apresentacdo do autor

Jorge Luiz Hessen nasceu no antigo Estado da Guanabara, atual
Rio Janeiro, no dia 18 de agosto de 1951. Vive avida inerente aqueles
gue vieram ao mundo a fim de despertar para um projeto mais alto,
acima dos prazeres da Terra. Teve uma infancia pobre, de pais
separados, com mais dois irmaos. Na juventude teve seu primeiro
contato com fatos da mediunidade através de uma incorporacéo de seu
irmao mais novo. Ficou impressionado, pois sabia que 0 irméo seria
incapaz de dissmular um fenbmeno de ta magnitude. Aquele
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episddio o levaria, mais tarde, a chegar as portas dos principios
codificados por Allan Kardec.

Aos 20 anos de idade ingressou, por concurso, no servico publico,
onde até hoje permanece. Foi durante 5 anos diretor do INMETRO no
Estado de Mato Grosso. Executou servigos profissionais junto a
Universidade de Brasilia, durante 4 anos, na condi¢do de coordenador
de provas préticas de concursos publicos realizados pelo CESP.

Consorciou-se com Maria Eleusa aos 26 anos de idade. E pai de
quatro filhos, sendo uma das filhas (a mais velha) portadora de leséo
cerebral. Na maturidade da vida teve oportunidade de fazer cursos
superiores. Possui a Licenciatura de Historia e Geografia pelo
UniCEUB (Centro Universitario de Brasilia).

Sua vida espirita nesses mais de 30 anos de Doutrina perfez
contelidos de muitas faculdades. Participou da fundagéo de alguns
centros espiritas em Brasilia e Cuiab&MT, onde teve publicado, em
1991, o livro "Praeiro - Peregrino da Terrado Pantana”. Comegou seu
trabalho de divulgacdo ainda jovem em todo DF. Enggou como
articulista espirita, tornando-se sdlido esse fato em Cuiab4, quando
publicava "Luz na Mente", um periddico que veio satisfazer o seu
ideal na Divulgacéo Espirita.

Foi redator e diretor do Jornal "Uni&o da Federacdo Espirita’ do
DF. Vinculado a varios 6rgdos divulgadores da Doutrina Espirita, a
exemplo de "Reformador” da FEB, "O Espirita’ do DF, "O Médium"
de Juiz de Fora/MG e paestrante nos mais diferentes lugares de DF,
tem a oportunidade de levar a mensagem espirita as cidades préximas
de Brasilia, como Andpolis, Cidade Ocidental e outras.

Sua diretriz inabaldvel continua sendo o0 compromisso de
fidelidade a Jesus e a Kardec.

Maria Eleusa de Castro (esposa de Jorge Hessen)
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O Espiritismo, sublime religido.

Sabemos que toda idela, cuja estrutura se mostra modificada em
relacdo a anterior, ou sgja, inovadora, gera dissidéncias. Com o
Espiritismo ndo haveria de ser diferente. No Brasil, a discussdo sobre
o tema é antiga. Desde o inicio do Movimento Espirita Nacional, duas
linhas de debates doutrinérios se formaram: a dos laicos, também
chamados de "cientificos', liderados por Angeli Torteroli, e a dos
"misticos"’, liderados por Bezerra de Menezes, que, com seu carisma e
espirito de lideranca, foi um ardente propagador das ideias Espiritas.
Esse eminente apéstolo da paz e da caridade e seus seguidores
triunfaram sobre seus antagonistas, hegemonizando o movimento
espiritacom maior énfase do Evangel ho.

Muitos irmdos usam indevida e erradamente o nome de Allan
Kardec para tentar vender a ideia de que a Doutrina Espirita € apenas
uma Ciéncia. E Ciéncia, sim!! Filosofia, também!! Mas, acima de
tudo, tem por base principal, aindestrutivel moral do Cristo. Portanto,
e religido, sobretudo!! Chega a ser redundante, porém, insistamos,
com serenidade e bom senso, nos argumentos de reforgo sobre a
guestéo.

Os principios Espiritas estdo expressos de maneira completaem O

8



Livro dos Espiritos, por seu aspecto filosofico;, em O Livro dos

Médiuns, por seu aspecto fenoménico e experimental, e em O
Evangelho Segundo o Espiritismo, por seu aspecto moral-religioso.
Num discurso pronunciado na Sociedade Pariense de Estudos
Espiritas, em 1° de novembro de 1868, ele afirmou:

"O lago estabelecido por umareligido, sgja qual for seu objetivo, é
um elo essenciamente moral que liga os coragdes, que identifica os
pensamentos, as aspiragdes, e ndo é sO o falo de compromissos
materiais que se rompem a vontade, ou do cumprimento de férmulas
gue falam mais aos olhos do que ao espirito. O efeito desse elo moral
€ estabelecer entre 0s que ele une a fraternidade e a solidariedade, a
indulgéncia e abenevoléncia, areligido dafamilia. (1)

E imperioso ressatar que a Doutrina Espirita ndo comporta casta
sacerdotal com seu cortgo de hierarquias, de cerimbnias e de
privilégios. Considere-se que a Doutrina ndo é religido no sentido
comum do termo, pois ndo tem culto material exterior, nem sacerdocio
organizado. N&o adota ceriménias de espécie alguma, ndo tem rituais,
nem velas, nem vestes especiais, nem qualquer simbologia, sem atos
sacramentais. N& adota ornamentagdo para cultos, nem gestos de
reveréncia, nem sinais cabalisticos, nem benzeduras, nem talismas,
nem defumadores, nem canticos cerimoniosos (ladainhas, dangas
ritualisticas, etc.), nem bebida alcodlica, nem oferendas etc.

Distante desse "culto exterior”, da "organizagdo hierarquica’, da
chefia humana, a Doutrina Espirita coloca 0 "amai-vos uns aos
outros'(2) de Jesus, corporificado nalegitima prética moral-religiosa.

O Espirito Sdo Luis, em O Livro dos Espiritos, na Questdo 1.010
(@, lembra que "os espiritos, ndo vém subverter a religido, como
alguns o pretendem. Vém, ao contrario, confirmé-la, sanciona-la por
provas irrecusaveis. Dagui a algum tempo, muito maior sera do que é
hoje o0 niUmero de pessoas sinceramente religiosas e crentes.” (3).

O mestre lionés, em O Livro dos Médiuns - Capitulo Ill, Do
Método, Item 24, ainda assevera com todas as letras "espiritismo
repousa sobre as bases fundamentais da religido e respeita todas as
crencas; um de seus efeitos é incutir sentimentos religiosos nos que 0s
nao possuem, fortalecé-los nos que os tenham vacilantes."(4) Os
inimigos da doutrina (encarnados e desencarnados) objetivam o
aprisionamento mental e a escraviddo psiquica dos desatentos as
ideias esdruxulas que enxertam no corpo doutrinario. Em verdade, a
auséncia de humildade, em ndo se deixar conduzir pelas orientacOes
kardecianas, € prova explicita de que ameam a destruicdo do
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movimento doutrinario, desacreditando o Espiritismo, para retardar a
implantacdo definitivado Consolador na Terra.

Serd que o Espiritismo depende de prosélitos cientificistas?
Emmanuel, em O Consolador, enfatiza: "De modo algum, a direcéo do
Espiritismo pertence ao Cristo e seus prepostos, antes de qualquer
esforco humano, precario e perecivel.” Ainda, na mesma obra,
elucida: "somente o cristianismo restaurado pode salvar 0 mundo que
se perde. Nossa missdo € essenciamente religiosa, na restauracéo da
fé viva e na revivéncia das tradi¢des simples dos tempos apostélicos.
N&o temos a presuncdo de pedir o atestado de 6bito das escolas
religiosas, nem desejamos estabel ecer a luta dogmatica e o sectarismo.
Desgjamos t&o-so reavivar a crenca pura, a fim de que o homem, na
gualidade de herdeiro divino, possa entrar na gléria espiritual da
compreensao de Jesus Cristo".(5)

As falanges das trevas (encarnados e desencarnados) sdo muito
poderosas e organizadas. O que elas desgjam € proscrever o Cristo do
Espiritismo e, a se confirmar essa ignobil ideia, a Doutrina Espirita
desaparecera. Tém surgido, ultimamente, muitas préticas estranhas ao
Movimento Espirita, motivo por que precisamos salvaguardar esse
tesouro e preservalo, obrigatoriamente, contra as influéncias
ideol 6gicas que buscam adulterar o seu legitimo valor. Até porque, se
incorporamos 0 Espiritismo Cristdo, ndo l|he devemos negar
fidelidade. O Espiritismo surgiu para que todos se gjustem a moral do
Cristo e, fundamentalmente, para "religar" o homem a Deus.

Espiritismo entdo é uma religido? Obviamente que o € como
confirma Kardec "o Espiritismo é uma religido e nds nos ufanamos
disso."(6) Nesse sentido, cabe ressaltar que o aspecto religioso foi
desenvolvido por Kardec em o "Evangelho Segundo o Espiritismo” e
no "Céu eo Inferno”.

Concluimos que o Espiritismo €, sem duvida, a Sublime Religido!

Referéncias bibliogréficas:

(1) Kardec, Allan, discurso pronunciado na Sociedade Pariense de
Estudos Espiritas, em 1° de novembro de 1868
(2) J6 15, 12
(3) Kardec, Allan. O livro dos Espiritos, Rio de janeiro: Ed FEB
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1988, Questdo 1.010

(4) Kardec, Allan,O Livro dos Médiuns, Rio de janeiro: Ed FEB
1998, Capitulo 111, Do Método, Item 24

(5) Xavier, Francisco Candido. O Consolador, ditado pelo Espirito
Emmanuel, Rio de Janeiro: Ed FEB, 2000

(6) Kardec, Allan. E o Espiritismo uma ReligiZo? Revista Espirita
- Jornal de Estudos Psicolégicos, dezembro de 1968, O Reformador,
v.94, n.1764, p. 22-26, 1976
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O Espiritismo precisa voltar a sua origem — a simplicidade

A Doutrina Espirita, como principio de uma Nova Ordem
mundial, no campo dos projetos espirituais, € inexpugnavel em
gualquer quadrante do Orbe. Porém, lamentavelmente, 0 movimento
Espirita € muito fracionado. Cada qual quer fazer um “espiritismo
particular”.

Muitas liderancas doutrinarias complicam contetidos que deveriam
ser simples. Coincidentemente, o Cristianismo, durante os trés
primeiros séculos, era, absurdamente, diferente do Cristianismo
oficializado pelo Estado Romano, no Século V. O brilho trandGcido,
nascido na Galiléia, aos poucos, foi esmaecendo, até culminar nas
densas brumas medievais. O que observamos, no movimento Espirita
atual, é a reedicdo da desfiguracdo do projeto inicial, de 1857. Os
comprometidos com o principio unificacionista brasileiro precisam
manter cautela para ndo perderem o foco do Projeto Espirita
Codificado por Allan Kardec, engendrando motivos a separatividade
entre os adeptos da doutrina. Recordemos que a ama do Cristianismo
puro estava estuante nas cidades de Nazaré, Jericd, Cafarnaum,
Betsaida, dentre outras, e era diferente daguele Cristianismo das
guerelas e intrigas de Jerusal ém.

O Egspiritismo estd sendo invadido pelo joio, extremamente
prejudicia a realidade que a doutrina encerra, uma vez que V&rios
pretensos seguidores/dirigentes introduzem perigosos modismos a
prética Espirita, com indcuas terapias desobsessivas €, COMo se ndo
bastasse, por mera vaidade, ostentam a insana ideia de superioridade
sobre Kardec, alegando que o Codificar esta ultrapassado. Sera crivel
gue Kardec imaginou esse tipo de movimento Espirita? Ah! Que falta
nos fazem os bauartes da simplicidade kardeciana, Bezerra,
Euripedes, Zilda Gama, Frederico Junior, Saydo, Bitencourt Sampaio,
Guillon Ribeiro, Manod Quintéo!

Estamos convencidos de que o Espiritismo sonhado por Kardec
era o mesmo Espiritismo que Chico Xavier exemplificou por mais de
setenta anos, ou sgja, 0 Espiritismo do Centro Espirita simples, muitas
vezes iluminado a luz de lampido; da visita aos necessitados, da
distribuicdo do pdo, da “sopa fraterna”, da agua fluidificada, do
Evangelho no Lar. Sim! O grande desafio da Terceira Revelagdo deve
ser 0 crescimento, sem perder a simplicidade que a caracteriza como
revel acdo.

O evangelho ¢é a frondosa arvore fornecedora dos frutos do amor.
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Urge entronizar a forca da mensagem de Jesus, sem receio dos
“kardequidlogos de plantdo”, os chamados “intelectuais” de nossas
fileiras, sem medo das criticas dos espiritas de “gabinete”, dos
patrulheiros ideolégicos que pretendem assumir ou assenhorear as
rédeas do movimento Espirita na Patria do Cruzeiro do Sul.

O movimento Espirita ndo deveria se organizar a maneira dos
movimentos sociais de hoje, sob pena de incentivar hierarquizagéo
com recaidas na pretensdo vaticanista de infalibilidade. O que os
Espiritas precisam é atentar, com mais critério, para os fundamentos
doutrinérios que nos impele a intima reforma moral. Nessa tarefa,
individual, intransferivel e impostergavel, estd a nossa mehor e
obrigatoria colaboracdo para com o avanco moral do Planeta em que
vivemos, pois, moralizando-se cada unidade, moraliza-se o conjunto.

Um grande exemplo de espirita anti-burocrético foi Chico Xavier,
considerado ultrgpassado por muitos pretensos cientificistas
ressurgidos das cinzas, do Século XIX, que tiveram, em Torterolli, a
enfadonha lideranca. Atualmente, jactam-se quais pretensos
inovadores, porém, ndo conseguem acrescentar, sequer, uma palavra
nova a Codificacd. E urgente, pois, que preservemos o Espiritismo
tal qual nos entregaram os Mensageiros do amor, bebendo-lhe a dgua
pura, sem macular-lhe a cristalina fonte. A maior frustragdo do
“Convertido de Damasco” se deu, exatamente, no Aerdpago de
Atenas, quando os intelectéides, de entdo, o dispensaram, aegando
gue haveriam de ouvi-lo em outra oportunidade.

O Egpiritismo desgjavel € aguele das origens, o que nos faz
lembrar Jesus, ou sga, o Espiritismo Consolador prometido, o
Espiritismo em sua feicdo pura e simples, o Espiritismo do povo (que
hoje ndo pode pagar taxas e ingressar nos pomposos Congressos que
s0 aguca vaidades), o Espiritismo dos velhos, o Espiritismo das
criangas, 0 Espiritismo da natureza, o Espiritismo “ceu aberto”. Que
tal?

A rigor, aDoutrina Espirita € o convite aliberdade de pensamento,
tem movimento proprio, por isso, urge deixar fluir naturalmente,
seguindo-lhe a direcdo que repousa, invariavelmente, nas maos do
Cristo. Chico Xavier ja advertia, em 1977, que "E preciso fugir da
tendéncia a ‘elitizacdo’ no seio do movimento espirita (...) O
Espiritismo veio para o povo. E indispensavel que o estudemos junto
com as massas mais humildes, socia e intelectualmente falando, e
deles nos aproximarmos (...). Se ndo nos precavermos, daqui a pouco,
estaremos em nossas Casas Espiritas, apenas, falando e explicando o
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Evangelho de Cristo as pessoas laureadas por titulos académicos ou
intelectuais(...)." (1)

Louvemos 0S congressos, Simposios, semindrios, encontros
necessarios a divulgacéo e a troca de experiéncias, mas nunca nos
esquecamos de que a Doutrina Espirita ndo se tranca nos saldes
luxuosos, ndo se enclausura nos anfiteatros académicos e nem se
escraviza a grupos fechados. A semelhanca do Cristianismo dos
tempos apostolicos, o Espiritismo € dos Centros Espiritas simples,
localizados nos morros, nas favelas, nos subdrbios e ndo nos venham
com a retorica vazia de que estamos propondo o “elitismo as avessas”!

Gragas a Deus (!), ha muitos Centros Espiritas bem dirigidos em
varios municipios do Pais. Gragas a esses Espiritas e médiuns
humildes, o Espiritismo havera de se manter simples e coerente, no
Brasil e, quica, no Mundo, conforme os Benfeitores do Senhor o
entregaram a Allan Kardec.

Fonte:

(1) Entrevista concedida ao Dr. Jarbas Leone Varanda e publicada
no jornal uberabense O Tridngulo Espirita, de 20 de marco de 1977, e
publicada no Livro intitulado Encontro no Tempo, org. Hércio M.C.
Arantes, Editora IDE/SP/1979.

14



Revista " Reformador” um prodigioso manancial de paz e
amor

Revista Reformador, admiravel fonte de paz e amor. Fundada em
21/1/1883 por Augusto Elias da Silva, 0 Reformador foi um dos mais
audaciosos empreendimentos de publicacdo espirita no Brasil. Isto
porque, fundar e conservar um Orgao de propaganda espirita, na Corte
do Brasil era, naguele periodo, para entibiar o &nimo dos espiritas
mais resolutos. Uma vez que dos pulpitos brasileiros, principal mente
dos da Capital, choviam anatemas sobre 0s espiritas, 0s novos hereges
gue cumpria abater. Escreveu Augusto Elias: "Abre caminho,
saudando os homens do presente que também o foram do passado e
ainda hdo de ser os do futuro, mais um batalhador da paz: o
"Reformador".(grifamos) Com essas paavras inauguras apresentava-
se, a0 mundo o0 novo 6rgdo da divulgacao espirita.”(1)

O artigo de fundo do primeiro nimero tracava as diretrizes de paz
e progresso pelos quais se nortearia 0 6rgao evolucionista da imprensa
espirita, definindo ainda os relevantes objetivos que tinha em vista
alcancar. Apresentou-se, portanto, o "Reformador” como mais um
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semeador da paz, apetrechado da toleréncia e da fraternidade,
desfraldando a bandeira do paradigma Ismaelino: Deus, Cristo e
Caridade. Até 1888 a redacdo do periddico funcionou (num atelié) na
residéncia de Augusto Elias da Silva. Era um jorna quinzena de
guatro paginas e estimase que sua tiragem inicid era de
aproximadamente 300 exemplares, contando com cerca de uma
centena de assinantes. A partir de 1902 passou ao formato de revista,
inicialmente com 20 péginas e periodicidade bimensal. Na década de
30 passou a ser mensal, € 0 nimero de péginas aumentou
gradativamente, até as atuais 40 paginas. Em 1939, a FEB adquiriu e
instalou as maquinas impressoras proprias, nas dependéncias dos
fundos do prédio da Avenida Passos. Foi uma decisiva empreitada, um
novo aento na trgetéria do difusor doutrind&rio na "Pétria do
Evangelho". Gragas a providéncia, as edicbes e reedicdes de
livros espiritas comegaram sua grande expans&o.

Com ainstalagdo do Departamento Editorial, em 1948, em amplo
edificio especialmente construido em S&o Cristévao/Rio de Janeiro, a
"Casa de Ismael" deu solida estrutura a todo seu complexo editorial.
(2) Nos anos 70 a FEB iniciou as impressdes de Reformador com as
capas coloridas, substituindo inclusive o logotipo e desenho e a
Revista tomou novo aspecto grafico, com excelente recepcdo. Na sua
extraordinéria trgjetéria "Reformador” esteve intimorato ao lado de
causas justas, como a abolicao da escravatura e a tolerancia religiosa,
preservando até hoje o carater genuinamente espirita e cristdo da
revista, que se tornou um dos veiculos principais do desenvolvimento
da doutrina espirita no mundo.

A propésito, "a obra da Federacdo Espirita Brasileira, que se
molda no espirito da Codificagdo Kardegquiana e no Evangelho de
Jesus, tem-se refletido no movimento espiritista de varios paises da
Europa, das Américas, da Asia e da Africa, ensgjando contatos
fraternos de expressiva importancia no que diz respeito as finalidades
primaciais do Espiritismo."(3)No transcorrer das décadas que se
seguiram a sua fundagdo, duas guerras mundiais estremeceram as
estruturas da Terra e diversas convulsdes sociais desestabilizaram
nosso Pais.

Nesse contexto historico, irrompiam em diversos paises 0s
totalitarismos bolchevistas, fascistas, nazi-fascistas. Irrompe-se a
filosofia e movimento existencialista e a licenciosidade, porém sem
amargar 0s ressaibos amargosos dos estrugidos da violéncia,
"Reformador” disseminava através de suas paginas, como manancial
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de esperanca, preciosos estudos e oportunos comentarios sobre a Boa
Novado Cristo e a Codificagéo Espirita de Allan Kardec, estimulando
os esforgos mais nobres dos espiritos bem-intencionados, no rumo da
confraternizacéo e da paz mundial. "Reformador” continuou sempre a
singrar, com equilibrio sereno e inabalavel, o agitado oceano das
ideias em conflito, repetindo, més a més, com imperturbavel
seguranga, a mensagem da verdade e do perddo, do trabalho, da
solidariedade e da tolerancia, em nome da Terceira Revelagdo. Hoje €
0 decano da imprensa espiritista em nosso territorio e um dos mais
antigos do Mundo, entre os similares.

Conforme consignam os "Anais da Biblioteca Nacional" (Vol. 85)
arevista Reformador € um dos quatro periodicos surgidos no Rio de
Janeiro, de 1808 a 1889, que sobreviveram até os dias atuais. S&o eles,
a saber, pela ordem: "Jorna do Commercio" (1827); "Revista do
Instituto Histérico e Geografico Brasileiro" (1839); "Diario Oficial"
(1862); "Reformador” (1883). (4) Excetuando-se o "Diario Oficial”,
Reformador € o Unico que nunca teve interrompida sua publicagéo.

Conservando as diretrizes que lhe foram assentadas desde sua
fundagdo, jamais divergiu do programa de estudar, difundir e propagar
o Espiritismo sob o seu triplice aspecto (cientifico-filosofico-
religioso), e, se deu maior importancia a face moral e religiosa da
Doutrina, ndo desconheceu, entretanto, e ndo desconhece o justo e real
valor da experimentacdo cientifica e das reflexfes. "A traetoria
secular do Reformador virtualmente se confunde com a propria
historia da Casa de Ismael” (5) da qual é o porta-voz e a representacéo
do seu pensamento. Todos os espiritistas conhecem sobegamente a
orientacdo editorial do Orgdo febiano. Servindo de mensageiro da
Federacdo espirita Brasileira, expressa seu pensamento e suas
diretrizes. Esta permanentemente a servico do Evangelho de Jesus, a
luz da Doutrina Espirita, e isto diz tudo.

Sempre esteve na estacada, em defesa do Movimento Espirita, das
Instituicdes Espiritas, dos espiritas, contra os ataques, as perseguicoes
e 0s preconceitos de qualquer ordem ou procedéncia. Nessa linha de
coeréncia, tem expressado sempre a coragem serena dos que pugnam
pela prevaléncia da verdade, da justica e da fraternidade entre os
homens. "Como se expressava 0 Codificador, a unidade da Doutrina &
a fortaleza ante a qual as dissidéncias se fundiréo e os sofismas
guebrar-se-do ante principios sustentados pela razéo”. (6)

Para a consubstanciacdo desse projeto, "ha mais de um século
"Reformador” vem doutrinando e consolando as massas brasileiras,
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principamente, na proposta eficaz transformagéo dos preconceitos
arraigados e de ideias que estorvam a evolucéo espiritual. (7) Nesse
sentido Emmanuel se expressa "Para que todos sejam um”. (8) A
rigor, a Unificagdo € um processo lento, de amadurecimento, que
caminha no sentido de estimular a vivéncia de participagdo, de
intercambio e de respeito entre as instituicdes espiritas, considerando
suas diversidades de condigbes, respeitando-se a autonomia
administrativa que dispdem. (9)

Para aguns confrades a FEB difunde demasiadamente (via
Reformador) o aspecto religioso da doutrina, motivo pelo qual, nutrem
certa ojeriza bastante estranha frente a tudo que tenha lacos com a
religido. Varias ingtituicdes laicas vém tentando ingerir-se no
Movimento Espirita brasileiro. Companheiros que afirmam néo ser o
Espiritismo o Consolador Prometido, pois Espiritismo e Cristianismo
seriam duas doutrinas distintas. (sic) Negam a adjetivacéo cristd ao
Espiritismo. Nesse vortice confuso ndo admitem submissdo a qual quer
poder constituido, as regras, para 0 espirito anarquista sdo atropelos
para o livre-pensar, por isso, usando a liberdade como bandeira de
suas teses estranhas, sd0 convictos de suas "sapiéncias’ e julgam que
suas ideias s80 a expressao da verdade. No que reporta a intransferivel
tarefa institucional da FEB ressaltamos as instrugdes de Allan Kardec,
guando trata da organizacéo do Movimento Espirita.

O mestre lionés demonstra ndo s a necessidade do 6rgéo diretivo,
mas como deveria funcionar. Por forte razdo, deixar a Doutrina
Espirita solta a volUpia insuperével das interpretagdes pessoais pode
transformar o Movimento Espirita numa confusdo sem precedentes.
Quem néo entende a necessidade de uma institui¢go unificadora torna-
se partidario do que se chama movimento "anarquico-libertario"(?!). E
Nnao s80 poucos 0s remanescentes de tais arroubos progressistas
formando escolas de um Espiritismo a moda sob os frageis pilares das
meias verdades.

Com o objetivo acancar harmonioso relacionamento com 0s
centros espiritas adesos, a FEB e o Reformador materializam o
compromisso junto as federativas estaduais [sintonizadas com a FEB]
de evitar a dispersdo sistemética e generadlizada, em caminho de
desintegracéo, por forca de interferéncias estranhas. Até porque a
unidade doutrinéria foi a Unica e derradeira divisa de Allan Kardec,
por ser a fortaleza inexpugnavel da Doutrina Espirita. Ao lembrar,
pois, a importancia da revista Reformador, dentro da conjuntura atua
do Movimento Espirita Mundial, recomendamos a todos sua leitura,
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como fonte de paz e amor e poderoso antidoto contra os venenos das
discordias e desunides.

Referéncias bibliograficas:

Q) Portal da Federacdo Espirita do Brasil
http://febnet.org.br/site/conheca.php?SecPad=3& Sec=188

(2) Departamento Editorial e Gréfico funciona em prédio proprio,
a Rua Souza Vaente n® 17, no Rio de Janeiro (RJ), e ja publicou cerca
de 6.000.000 de exemplares das obras de Allan Kardec e mais de
12.600.000 de outras obras espiritas, entre as quais se incluem, com
mais de 8.300.000 de exemplares, os livros mediunicos recebidos por
Francisco Candido Xavier. Algumas dezenas de obras didaticas e
doutrinérias foram editadas em Esperanto pela Federacdo Espirita
Brasileira, que desde 1909 propaga a Lingua Neutra Internacional nos
meios espiritas e até mesmo no seio de coletividades leigas. (Fonte:
Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita Baseado em Publicacéo da
FEB).

(3) Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita Baseado em
Publicacdo da FEB

(4) Juvanir Borges de Souza In Reformador Janeiro de 2003

(5) Reformador: porta-voz da espiritualidade superior "- artigo de
Francisco Thiesen In Reformador de outubro de 1972.

(6) Juvanir Borges de Souza, artigo Allan Kardec e a Unificagéo,
disponivel em acessado em 21/11/2005

(7) Frase extraida do capitulo sobre Augusto Elias da Silva de
Grandes Espiritas do Brasil, 2a ed., revista e corrigida, Rio, FEB,
1969.

(8) (Jodo, 17:22).

(9) O Espiritismo é uma questdo de fundo; prender-se a forma
seria puerilidade indigna da grandeza do assunto. Dai vem que os
centros que se acharem.

A palavra de ordem & perdoar
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Quase sempre guando nos sentimos injuriados, nossa tendéncia é
aumentar o fato que nos desagradou. Se formos ofendidos por esse ou
aguele motivo, quase sempre encapsulamos 0 desgo de desforra e
mantemos o "link" mental com as forcas poderosas das trevas, que
somadas a outras tantas potencializam as sombras de nossos
desagravos.

Diante disto, predominam os nucleos formados pelo egoismo e
pelas paixdes primitivas, porque nossos coragdes sdo duros e cremos
gue estamos sempre com razdo. E quanto mais arraigados nesta
certeza, mais esforgo sera necessario para que despertemos para areal
necessidade do perddo. Mister tentemos entender o que ocasionou a
ofensa. Por vezes, fomos ndés mesmos os promotores dela, por algo
gue tenhamos dito ou feito.

Ha casos e casos. A indignagdo é sentimento que, as vezes, se
torna necess&rio diante da atitude descabida de alguém. Tal atitude
ndo deve assumir, porém, o cardter da agressdo nem do revide,
devendo, sem divida, ser manifestada para que o outro perceba as
consequéncias de seus atos. Contudo, em vérias ocasifOes, por gostar
muito de alguém, relevamos suas atitudes inadequadas para conosco e
com outros, confundindo os sentimentos e perdoando quando caberia
arepreensdo e adverténcia obrigatoria.

Até porgue perddo ndo significa conivéncia com o erro. O bom
Senso sussurra que atitudes como essas, isto €, perdoar e desculpar
sem limites, incita o outro a préatica do mesmo ato reprovavel. Isto ndo
€ amor, mas, subserviéncia ou omissao.

Perdoar coisas leves contra n0s mesmos € relativamente facil,
porém quando se trata de algo mais sério como um assassinato, um
estupro, uma infidelidade conjugal, por exemplo, a dificuldade de
superacdo da magoa aumenta consideravelmente. Por isso que a
Doutrina Espirita leva refletir, que o perddo sera sempre o sentimento
gue nas superagdes pessoai s transcendem ao proprio ser.

Devemos dar o direito de a pessoa ser agressiva, mas ndo nos dar o
direito de revidar a agressdo. A raiva é semelhante a um raio. Pode
provocar danos graves. E inesperada. Mas o rancor é calculado. E
necessario que aprendamos a colocar um para-raio e evitemos 0s
toxicos deste sentimento negativo. No entanto, esguecer ofensa
depende da nossa memdria. Muita coisa queremos esguecer e
simplesmente ndo esquecemos. Sentimos o impacto e ndo temos como
evitar a raiva, é fisiolégico, reagimos no momento. Mas conservar a
magoa é da minha vontade. Se eu conservar a magoa tenho um
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transtorno psicoldgico, sou masoquista, gosto de sofrer. Como seres
emocionais sentimos o impacto da agressdo, mas ndo devemos nos
revoltarmos, e trabalhemos para esquecer.(1)

Perdoar n&0 é esquecer por esquecer. E compreender e colocar-nos
no lugar do outro. O esguecimento somente vem quando a memoria se
encarrega de diluir a impressdo negativa, 0 que demanda tempo,
reflexdo e auto-superacdo. S&0 claras as palavras de Jesus no
evangelho de Mateus: "Ouvistes que foi dito: Amaras ao teu proximo,
e odiards ao teu inimigo. Eu, porém, vos digo: Amai aos vOssos
inimigos, e orai pelos que vos perseguem e caluniam; (2)". Jesus trata
de uma das mais complexas dificuldades do ser humano: perdoar a
guem nos ofende.

Desenvolvemos muitas doengas por que ndo conseguimos perdoar,
isto  cristalizamos nas magoas 0s processos de vindita através das
ideias obsessivas, cujas causas deslocam-se do campo intimo em
desarmonia exteriorizando-se no somético. Em verdade os estados
mentais enfermos serdo invariavelmente refletidos no corpo fisico
através de variada sintomatologia sgja no odio, no rancor, resultando,
por via de consequéncia, em nossa prisdo a influéncias inferiores,
engendrando uma cadeia moérbida de patol ogias devastadoras.

O espirito de Manodl P. Miranda diz que "(3) o 6dio é fruto do
egoismo, do personalismo magoado, e Kardec comenta no Evangelho
segundo o Espiritismo que "O 6dio e o rancor denotam uma alma sem
elevacdo e sem grandeza. O esquecimento das ofensas € proprio da
alma elevada, que paira acima do mal que |hes quiseram fazer. (4)"

Pesquisas modernas indicam que o ato de perdoar pode aplacar a
tensdo, reduzir a pressdo sanguinea e diminuir a taxa de batimentos
cardiacos. Perdoar, portanto, ndo € somente uma questéo de conquista
emocional e espiritual, é também uma questdo de saide. O
Evangelista Mateus narra a passagem em que Jesus disse: "Se contra
VOS pecou vosso irmao, ide fazer-lhe sentir afalta em particular, a sos
com ele; se vos atender, tereis ganho o vosso irmédo. Entdo,
aproximando-se dele, disse-lhe Pedro: 'Senhor, quantas vezes
perdoarei a meu irmédo, quando houver pecado contra mim? Até sete
vezes? - Respondeu-lhe Jesus: 'Nao vos digo que perdoeis até sete
Vezes, mas até setenta vezes sete vezes'. (5)

Ndo resta diavida que aprendendo a perdoar, estaremos
promovendo nosso crescimento espiritual. A condicdo do verdadeiro
perddo € o esquecimento. Mas ndo podemos deixar-nos encharcar de
hipocrisia ao ponto de dizermos que ja conseguimos isso com todos 0s
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gue nos ofendem.

E certo que para nossas aparéncias sociais "0 perddo significa
renunciar a vinganga, sem que o ofendido precise olvidar plenamente
afata do seu irmao; entretanto, para o Espirito Evangelizado, perdéo
e esqguecimento devem caminhar juntos embora prevaleca para todos
os instantes da existéncia a necessidade de oracéo e vigilancia. Alias, a
prépria lei da reencarnagdo nos ensina que sO 0 esguecimento do
passado pode preparar a avorada de redencdo”. (6)

O Evangelho Segundo o Espiritismo no capitulo X da a dimensio
do perddo, na sua forma mais simples e mais agradavel a Deus,
levando-nos a refletir nas palavras do Mestre registradas por Mateus
entre as Bem-Aventurancas. (7) "Se perdoares aos homens as faltas
gue cometeram contra vas, também vosso Pai celestial vos perdoara
0s pecados, mas, s ndo perdoardes aos homens quando vos tenham
ofendido, vosso Pai celestial também ndo vos perdoara os pecados'.
(8) Jesus, aconselhou amar 0s nossos inimigos no enfogue de néo
devolver com a mesma moeda aquilo que nos foi desferido.
Oferecendo, porém, a outra face, a face do bem, pois assim cortar-se-
iapelaraiz os sentimentos de vinganga.

Cabe agui um registro de grande importancia € o exercicio do
perddo na intimidade familiar. N& podemos perder de vista a
suprema necessidade do perddo em familia. Precisamos muito mais do
perdéo, dentro de casa, que na ribalta social, e muito mais de apoio
reciproco no ambiente em que somos chamados a servir, que nas
veredas ruidosa do mundo. E se Jesus nos ensinou perdoar setenta
Vezes sete aos N0Ss0oS inimigos, quantas vezes deveremos perdoar aos
amigos (familiares) que nos entretecem a alegria de viver dentro do
ambiente domestico?

Portanto, acontega-nos 0 que acontecer, ndo cedamos, nunca, a
pensamentos de rancor e de vinganga; isto poria em acdo forcas
destrutivas que, mais cedo ou mais tarde, reagiriam contra nos
mesmos. Certamente, os agravos que nos fagam néo ficaréo impunes,
mas deixemos a cargo do Criador ajusta correcao.

Referéncias bibliograficas:

(2) Jornal Verdade e Luz N° 170 - Margo/2000
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pelo Espirito Manoel Philomeno de Miranda. Salvador: LEAL, 1982.

(49) KARDEC, Allan - O Evangelho segundo o Espiritismo -
Perdoai para que Deus vos perdoe, Cap. X. Edicdo EME

(5) (MATEUS, cap. VIII, vw. 15-22.)
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Doutrina Espirita e os cultos afro-brasileiros

Para alguns confrades, o Espiritismo, no inicio do século XX no
Brasil, ganhou uma tonalidade que o fez diferente dagquel e existente na
Europa. Sofreu uma deformagdo ou determinada construgéo original,
sobretudo pelas relagdes entre ele e os cultos afro-brasileiros.

A época, o Espiritismo possuia, na Europa, um carédter mais
cientifico e filosdfico e, no Brasil, ganhou caracteristicas mais
religiosas. Atribui-se, a esse fator, 0o pendor mistico da tradicdo
cultural brasileira. Para esses estudiosos, 0 "abrasileiramento” do
Espiritismo o levou a uma perda do cardter experimentaista e
cientifico de sua origem, e isto correspondera a um abastardamento do
Espiritismo no Brasil. Evidentemente, discordamos dessa tese que
considera o Espiritismo brasileiro uma simples deturpacdo do
europeul.

Tais tedricos acreditam, até, que ndo seria possivel ao Espiritismo
manter uma "pureza' para onde quer que fosse difundido. Sera que o
termo Espiritismo inclui as crengas afro-brasileiras? E 6bvio que néo!
Porém, desde sua chegada ao Brasil, seus adversarios tentam iguala-
los. Contudo, reconhecemos que a Umbanda, por exemplo, mais se
parece com o Catolicismo do que com o Espiritismo, devido aos
rituais, aos atos sacramentais e a hierarquia sacerdotal, os quais néo
existem no Espiritismo. Kardec nédo enfrentou este tipo de problema a
época. Entretanto, no Brasil, com as peculiaridades da indole
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brasileira, tudo tem que ter conotagdo especial. Para alguns, seriamos
espiritas kardequianos e eles, "espiritas’ umbandistas. Para outros,
SOmMos espiritas "mesa branca' e eles, de terreiros. Os termos ndo tém
razdo de ser, mas a urgéncia em nos diferencarmos de outras seitas
religiosas tem levado certos espiritas a utilizarem essas inadequadas
adjetivacbes. O Espiritismo € uma Doutrina religiosa que tem Jesus
como guia € modelo de conduta. Ndo ha como compreender o
Espiritismo sem Jesus e sem Kardec, para todos, com todos e ao
alcance de todos, afim de que o projeto da Terceira Revelagdo alcance
os fins a que se propde.

Como diferenca fundamental na prética doutrinaria, 0 Espiritismo
n&o adota em suas reunides. paramentos ou quaisquer vestes especials;
vinho, cachaga, ou qualquer outra bebida alcodlica; incenso, mirra,
fumo ou quaisquer outras substancias que produzam fumaga; atares,
imagens, andores e velas; hinos ou cantos em linguas mortas ou
exoticas, dancas ou procissdes, atendimento a interesses materiais,
terra-a-terra, mundanos, pagamento de qualquer espécie; talismas,
amuletos, oracbes miraculosas, bentinhos e escapularios;
administragcdo de sacramentos, concessao de indulgéncias, distribuicdo
de titulos nobilidrquicos; horéscopos, cartomancia, quiromancia e
astrologia; rituais e encenagdes extravagantes,; promessas e despachos;
riscar cruzes e pontos; praticar, enfim, a extensa variedade de atos
materiais oriundos de vel has e primitivas concepgoes religiosas.

Outro fator relevante, a palavra "espirita’ foi criada por Allan
Kardec em 1857 e designa, tdo-somente, os adeptos do Espiritismo,
cujas atividades estdo sempre voltadas a pratica da caridade em seu
sentido mais amplo. Portanto, a denominagdo "espirita’ ndo deve ser
associada a préticas com bases em quaisquer rituais, pela incoeréncia
gue isso representa. Rgeitamos, pois, assim, qualquer associagdo do
Espiritismo com praticas distanciadas das orientagdes de Allan
Kardec, da ética e dos preceitos codificadas por ele. Seria a Umbanda
0 mesmo que Espiritismo? Com todo respeito que os umbandistas
merecem, respondemos que ndo! Umbanda & basicamente, prética
religiosa surgida entre os africanos bantos e sudaneses, trazidos para o
Brasil como escravos. E o resultado do amédgama com o Catolicismo,
reunindo ainda folclore, supersticbes e crendices, sem doutrina
codificada.

Com a vinda dos escravos africanos para o Brasil, o sincretismo
religioso se tornou uma pratica comum entre 0S escravos, pois 0S
senhores de engenho ndo permitiam nenhuma outra religido, exceto a
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catdlica. Desta forma, surgiu a Umbanda, amplamente difundida em
todas as camadas sociais do pais. Sua entronizacdo no pais teve razoes
variadas. Uma delas é essa bagagem religiosa atavica que nos liga ao
passado do negro e do indio (pretos-velhos e caboclos). Outro fator foi
a de desenvolver junto ao povo, uma pratica meditnica mais voltada
para os interesses imediatistas e popularios. No meio religioso
convencional, os pastores e padres colocam como adeptos da Doutrina
Espirita, as pessoas que "mexem" com o0s Espiritos, com macumba.
Para tais religiosos os seguidores da Umbanda, do Candomblé, os
jogadores de buzios, de tar6, os ledores de sorte, etc., sGo todos
praticantes do Espiritismo. Por causa dessa suprema ignorancia, temos
0 dever de procurar esclarecer essas distorgoes, sempre que a confusao
se estabelecer. Sabendo, porém que o termo ja estd popularizado na
linguagem comum, € aconselhavel que se utilize o termo Doutrina
Espirita em lugar de Espiritismo, quando a ocasido exigir. Va agui
apenas uma singel a sugestéo.

A Umbanda é um culto com identidade especifica e suas préticas,
embora tenham aguns pontos de convergéncia com o Espiritismo, de
um modo geral, as contradizem, por serem antagonicas. Em se
tratando de prética doutrinaria, ndo se pode ser umbandista e espirita
a0 mesmo tempo. A Umbanda tem publico e finalidade apropriados.
Seus cultos sdo voltados a rituais e procedimentos que em nada se
compatibilizan com a Doutrina Espirita. Estranhissimos sdo 0s
santuarios que, em alguns dias trabalham com o "Espiritismo" e em
outros com a Umbanda. Seria possivel existir uma roda quadrada?Se
for de bom alvitre que os lidimos espiritas ndo trabalhem em duas
casas espiritas simultaneamente, imagine entdo a confusdo espiritua
gue se forma quando se participa de dois cultos que ndo possuem
afinidade entre si. Isso tem sido fonte de desequilibrio psiquico e
emociona de praticantes pouco esclarecidos quanto a esse aspecto. O
Espiritismo (Doutrina Espirita) codificado por Allan Kardec nos traz
principios racionais inobservados em outras doutrinas filosoficas e
morais.

E ele o Consolador Prometido por Jesus para gjudar na edificacéo
do futuro da humanidade. Cremos que nhossa incapacidade de
minimizar certas dificuldades de interpretacéo entre Doutrina Espirita
e Doutrinas afro-brasileiras esta na falta de estudo e de preparo moral
e intelectual adequados de muitos lideres espiritas. Por razdes
diversas, algumas pessoas tornam-se dirigentes de centros espiritas
sem possuirem condicdes doutrindrias para isso. Portanto,
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fundamentalmente, o grande mal ainda é o pouco interesse que 0s
adeptos tém pelo estudo sério das Obras Basicas. Religido cientifico-
filosofica, o Espiritismo ndo pretende demolir as bases de outras
crencas. Antes, reconhece a necessidade da existéncia delas para
grande parte da humanidade, cuja evolucao se processa lentamente.

A mediunidade, presente em ambas as doutrinas, € patrimonio
comum a todos. Entretanto, cada seguidor registra-lhe a evidéncia a
seu modo. De nossa parte, € possivel pratica-la com a ssimplicidade
evangélica, baseados nos ensinamentos claros do Mestre, que esteve
em contacto incessante com as poténcias invisiveis ao homem vulgar,
curando obsedados, levantando enfermos, conversando com o0s
grandes instrutores materializados no Tabor, ouvindo 0os mensageiros
celestiais em Getsemani e voltando Ele proprio a comunicar-se com 0s
discipulos, depois da morte na cruz. O bom senso nos sussurra que
ndo importa que os aspectos da verdade religiosa recebam varios
nomes, conforme a indole dos seguidores. Vale a sinceridade com que
nos devotamos ao bem. Muitos estudiosos espiritas consideram licito
trabalhar, t&o-somente, com espiritos superiores, relegando as
manifestacbes medidnicas vulgares a fossa da obsesso e da
enfermidade, que, na opinido deles, devem ser entregues asi mesmeas,
sem qualquer atencdo de nossa parte. H& estudiosos espiritas que ndo
suportam qualguer manifestacdo primitivista. Se 0 médium incorpora
espiritos primarios, afastam-se dele, agastadicos, responsabilizando-o
por fraude ou mistificagdo. 1sso € um contra-senso sem respaldo no
Evangelho. Importa considerar, nesse debate, que cultos afro-
brasileiros e Doutrina Espirita devem estar, cada qual, em seu devido
lugar sem miscelaneas, respeitando-se mutuamente sempre.

Até porque, o Espiritismo nos remete ao tesouro da fé raciocinada,
esclarecendo-nos e habilitando-nos a estender o bem, a partir de nés
mesmos. Sabemos que uma religido digna, qualquer que sga o
Templo em que se expresse, € um santuario de educacdo da ama, em
seu gradativo desenvolvimento para aimortalidade.
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Cristianismo sem o Cristo e 0 Espiritismo

Atuamente, muitos religiosos se enfrentam ferozmente. S8 os
judeus e palestinos que se matam; sd os seguidores de Buda e
hinduistas quem se mantém em luta milenar; sdo pseudocristéos que
se aniquilam em guerras absurdas, como se a Biblia, o0 Evangelho, o
Bhagavad Gita e o Alcordo fossem manuais de violéncia e, néo,
roteiro de iluminacéo espiritual.

A defeccdo moral, da atual lideranca religiosa, demonstra que a
moralidade pregada reverbera como “melosa e hipdcrita”, como disse

27



Nietzsche. Sem lideres religiosos honestos, as propostas religiosas
afastam pessoas, que sabem pensar, do sentimento de religiosidade
superior e ddo margem a que surjam criticos vigilantes, que desnudam
Seus erros, esmaecendo a esperanca de amas primérias para alegitima
fé.

Historicamente, sabemos que Sigmund Freud colocou, na berlinda,
antigos e violentos conceitos CRISTAOS e *“afirmou ser o
Cristianismo um movimento indtil, um infantilismo das massas.” (1)
O pa da psicandlise fez, das crencas, meros paliativos para neuroses
individuais. O materialista Karl Marx, ao conhecer os “cristdos” (néo
o Cristo!), em sua profunda indignagdo, afirmou que o Cristianismo
era 0 “Opio do povo” (2), ou seja, uma emanacdo do sistema de
exploragéo da massa (capitalismo).

Embora a Igreja Romana e as seitas protestantes reivindiquem a
heranca do Cristianismo dos primeiros cristos, que seguiam mais de
perto os ensinamentos do Cristo, esse Cristianismo puro ja ndo existe
ha muitos séculos. O Cristianismo, que talvez exista em nossa
sociedade, €, apenas, residual.

O legitimo Cristianismo ndo chegou ao Século 1V, exatamente,
COMO em seus primeiros tempos, todavia, foi nesse periodo, sobretudo
no Concilio de Nicéia, que recebeu um golpe de misericordia. A partir
de entdo, o decadente Império de Roma passou a reconhecer a Igreja
oriunda desse Concilio, que, logo, tornou-se a religido oficia dos
romanos, por decisdo do Imperador Constantino e obrigatoria, tanto
para um terco dos cristdos, quanto para dois tercos dos nao-cristéos
(barbaros) do Império.

O Cristianismo entrou em um mundo no qua nenhuma religiéo,
até entdo, havia penetrado com tanta forca. Nesses dois mil anos de
dominagdo cristd, no Ocidente, vimos “uma fé caolha”, alids, uma fé
ser diluida, corrompida, deformada, e metamorfoseada em outra coisa,
sendo, negar aessénciaoriginal, o Cristo.

Foram dois mil anos de busca desenfreada do poder, de
privilégios, de controle de reis e de principes, de usos e abusos da
maguina publica em seu proprio favor, sempre, aliando-se a0 que
haveria de vencer. A Histéria registra que muitos colocaram as
mascaras de cardeais, arcebispos, bispos, sacerdotes e pastores, a fim
de se esconderem, enquanto faziam atrocidades inimaginaveis contra o
proximo. O Cristianismo, sem Cristo, exerceu controle sobre a massa,
cobrando impostos através dos dizimos; controle sobre os homens,
promovendo 0 medo pelas punicdes eternas e temporais; controle
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sobre a devogao, manipulando esses sentimentos, transformando-os
em um suposto temor a Deus.

Atualmente, estamos assistindo ao surgimento de uma maguina
pseudorreligiosa. Maguina, como nunca fora criada antes. Méquina de
comunicagdo, de manipulacdo do “sagrado”, de venda de favores
divinos (“milagres™), de hipnotizacéo das pessoas ao poder e maquina
gue transforma a populagdo, sem instru¢cdo, em um “rebanho de
alienados”. Apropriou-se, indevidamente, do nome de Jesus para
ludibriar os fiéis, mantendo Maquiavel como mentor dos seus
preceitos ambiciosos. Nessa atrofia religiosa, eis que surge a Doutrina
Espirita, propondo a reconstrucdo do edificio desmoronado da fé,
exadtando a verdadeira moral do Cristo que, durante séculos,
permaneceu perdida, precisando, mais que nunca, ser preservada. Com
0 Espiritismo, Jesus ressuscita das cinzas desse “igrejismo” decadente
e é entronizado como meigo condutor dos sentimentos, cujas valiosas
licbes de amor brilham como archote transcendente de verdades
perenes.

O espirita, para colaborar na definitiva transformacgdo moral do
planeta, precisa pautar-se pelo desapego, pela humildade, pela
simplicidade, lembrando, aos comprometidos com a tarefa de
“unificagdo”, que ndo sera com construgcdes de Centrdes Espiritas
luxuosos; com disputas de cargos para militancia politico-partidario;
com brigas por cargos de destague na Casa Espirita; com o vedetismo
nas tribunas, com as questiinculas dos SImMpdsios e congressos
“grandiosos”, atualmente, vilmente, industrializados; ou, furtando-se
a0 estudo de Kardec e ao servico da caridade, que iremos mudar a
opinido de agentes formadores de opinido, seguidores de Freud, Marx,
Nietzsche e outros.

Todos nds necessitamos palmilhar pela fé racional, a fim de
compreendermos melhor o Espiritismo, todavia, reconhecemos,
também, que ndo é a destruicdo inapelavel dos simbolos religiosos
aquilo de que mais necessitamos para fomentar a harmonia e a
seguranca entre as criaturas, mas, sim, a nova interpretacéo deles, até
porque, “sem a religido, orientando a inteligéncia, cairiamos, todos,
nas trevas da irresponsabilidade, com o esfor¢co de milénios, volvendo,
talvez, a estaca zero, do ponto de vista da organizacdo material davida
do Planeta.” (3)
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Espirita-cristdo deve ser o claro objetivo de nossa instituicdo

Sabemos que Espiritismo tem por findidade a nossa reforma
intima, porém, percebemos que, no Movimento Espirita brasileiro,
coexistem interpretacOes diferentes sobre a rota segura de se lograr
esse escopo. N&do ha duvida de que essas diferencas fazem parte do
processo, porém, precisamos estar atentos ao lidar com as
divergéncias das préticas, considerando-se os multiplos niveis de
consciéncia.

E compreensivel que confrades intelectualizados, ainda, n&o
moralizados, a0 ingressarem nas hostes espiritas, imponham seus
pontos de vista, “racionalmente”, diversas vezes, em confronto com a
Codificac8o. Porém, como o Espiritismo esta muito acima das ilagdes
academicistas, as discrepancias metodol0gicas ndo chegam a afetar a
Doutrina em si, em seu contexto ja consolidado. Todavia, costumam
gerar alguns Obices a0 Movimento, que a superioridade das boas
préticas doutrindrias culminara por superar, com O tempo, esses
embaragos.

Observamos diversas vezes, entre os adeptos do Espiritismo, um
comportamento encharcado de misticismos, profundamente clerical,
na maneira de interpretar e de praticar a Doutrina Espirita. Essa
postura inadequada tem gerado problemas complicados de serem
contornados no seio do Movimento Espirita, como a ritualizagdo de
préticas bizarras, abuso de poder nas hierarquias das diretorias de
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Centros Espiritas, e outras dificuldades que desequilibram todo um
conjunto.

Experimentamos uma conjuntura de dificeis transformactes, pois
0 povo brasileiro herdou uma péssima educagao religiosa ancestral.
Bom seria se os conscios adeptos do Espiritismo conseguissem
extirpar, definitivamente, esse mal progressivo que acarreta prejuizo
a0 Movimento Espirita.

A visdo contemplativo-religiosa da Doutrina, ainda, coloca-se
como prioritaria, para, supostamente, atender, mais de imediato, os
sofrimentos morais, econdmicos, sociais, emocionais, que acoitam a
sociedade contemporanea. A visdo de um Espiritismo sob o angulo
cientificista € compreensivel, somente, para aqueles confrades de
formagdo académica e que se dedicam a eventuais experiéncias para,
apenas, reconfirmarem os fatos que, desde o mestre lionés, ja foram
sobg amente provados.

Todavia, a0 invés da ritualistica mistica, que tem minado o
edificio doutrinério, e avesso aos embates extremos cientificistas que
cristalizam o sentimento, cremos que o0 razoavel sera a entronizacéo
dos conceitos filosoficos doutrinérios, ensgando, desse modo, um
comportamento ético-moral saudavel, no qual a consequéncia
religiosa sera inevitavel, porém, distante das formulas que identificam
as religides utilitaristas, apresentando-se como seitas que ja estdo, de
ha muito tempo, superadas.

A Doutrina Espirita € pura e incorruptivel. Porém, o Movimento
Espirita, ou sgja, a organizacdo dos homens para praticé-la e divulgg&
la é suscetivel dos mesmos graves prejuizos gque dificultaram a acéo
do cristianismo tradicional, hoje bastante fracionado. Por muitas e
justas razdes, devemos ficar atentos aos que se tornam lideres
esguisitos e esdrixulos, com comportamentos alienados, procurando
apresentar propostas de exaltacdo do seu ego e gerando, a sua volta,
uma mistica que, infelizmente, vem desaguando em determinadas
posturas, absolutamente incompativeis com o Espiritismo.

Conhecemos préaticas estranhissimas ao Projeto Espirita, a saber:
dirigentes promovendo casamentos, crismas, batizados, velorios (tudo
no saldo de palestras), além das sempre “justificadas” rifas e tbmbolas
nos Centros, festival da caridade, tribuna para a propaganda politico-
partidério, preces cantadas, etc. 1sso, sem nos aprofundarmos nos
inoportunos trabalhos de passes com bocgos, toques, ofegacOes,
choques animicos (?), estalaco dos dedos, palmas, diagnosticos pela
“vidéncia": sobre doencas e obsessfes, apometrias, desobsessdo por
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corrente magnética, etc.

Preservar, portanto, o trabalho de divulgacdo doutrinaria,
corretamente, sem os infelizes desvios que se observam em alguns
setores do nosso Movimento, é dever que devemos impor a nos
mesmos, ou seja, fidelidade aos preceitos Espiritas.

O mestre lionés sempre preconizou a unidade doutrinaria. Néo ha
0 menor espago para compor com outras ideias que ndo sgjam, ou
convergentes e em unissono com as suas, ou reflexos resplandecentes
delas. Unidade doutrinéria foi a Unica e derradeira divisa de Allan
Kardec, por ser a fortaleza inexpugnavel do Espiritismo. Por isso,
necessita ser 0 N0sso lema, 0 Nosso norte, a nossa bandeira. A viamais
segura, para esse desiderato, € a do esclarecimento, do estudo, do
convencimento pela razdo e pelo amor, jamais pelos anatemas,
obvio!...

Para os mais radicais, a pureza doutrinéria é a defesa intransigente
dos postulados espiritas, sem maior observancia das normas
evangélicas, para 0s ndo menos extremistas, € a rigida igualdade de
tipos de comportamento, sem a devida consideracdo aos niveis
diferenciados de evolucio em que estagiam as pessoas. A rigor, 0s
espiritas ndo sdo proibidos de coisa alguma, mas precisam saber que
devem arcar com a responsabilidade de todos os atos, conscientes do
desequilibrio que possam praticar. Que terdo que reconstruir o que
destruirem e responderdo pelo mal praticado e harmonizardo o que
desarmonizarem. E da Lei de Causa e Efeitol

Portanto, do exposto, reafirmamos que espirita-crista deve ser a
nossa conduta, ainda mesmo que estegjamos em duras experiéncias.
Espirita-cristdo deve ser o nome do nosso nome, ainda mesmo que
respiremos em aflitivos combates intimos. Espirita-cristédo deve ser o
claro objetivo de nossa instituicdo, ainda mesmo que, por isso, nos
faltem as passageiras subvencdes e honrarias terrestres, consoante nos
ensinam os Espiritos superiores.

Site: http://jorgehessen.net
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M uitos espiritas estdo desencarnando mal

A culpa e os pesares da consciéncia s8o maiores quanto melhor o
homem sabe o que faz. Kardec conclui primorosamente este
ensinamento, afirmando gue "a responsabilidade é proporcional aos
meios de que ele [0 homem] dispbe para compreender 0 bem e o mal.
Assim, mais culpado &, aos olhos de Deus, 0 homem instruido que
pratica uma simples injustica, do que o selvagem ignorante que se
entrega aos seus instintos’ (1)

Ha uma frase atribuida a Chico Xavier que diz o seguinte: "os
espiritas estdo morrendo mal”. De fato: "Muitos espiritas estéo
desencarnando em situagbes deploravels, recebendo socorro em
sanatorios no Plano Maior da Vida em virtude das péssimas condicoes
morais e psiquicas em que se encontram.” (2) No livro Vozes do
Grande Além, Say&o, um pioneiro do Espiritismo no Brasil, afirma
gue "nas vastiddes obscuras das esferas inferiores, choram os soldados
gue perderam inadvertidamente a oportunidade da vitéria. Sdo agueles
companheiros nossos que transitaram no luminoso carreiro da
Doutrina, exigindo baixasse o Céu até eles, sem coragem para O
sacrificio de se elevarem até o Céu. Permutando valores eternos pelo
prato de lentilhas da facilidade humana, precipitaram-se no velho
rochedo da desilusdo.” (3)

Aos espiritas sinceros e€/ou simpatizantes do Espiritismo
precisamos alertar: "Ninguém tem o direito de acender uma candeia e
ocultéla sob o aqueire, quando ha o predominio de sombras
solicitando claridade”. (4) Muitos espiritas que, presungcosamente, se
autoavaliam equilibrados estdo desencarnando muito mal. Nessas
condicbes, estdo o0s espiritas desonestos, adulteros, mentirosos,
ambiciosos, mercantilistas inescrupulosos das obras espiritas, 0s
tiranicos dos Centros Espiritas, os que trabalham nas hostes espiritas
SO para auferirem vantagens pessoais, 0s supostos médiuns que ficam
ricos com a venda de livros de baixissimo nivel doutrinario, etc., etc.
Este Ultimo aspecto preocupa muito, pois, atualmente, existe uma
enxurrada de publicacfes de livros "psicografados’ que ndo passam de
ficcbes de péssima quaidade. Livros com erros absurdos de
gramatica, assuntos empolados, ideias desconexas, oriundas dos
subprodutos de mentes doentes, de médiuns e/ou supostos "espiritos’,
gue visam tirar dinheiro dos nedfitos com a venda de tais entulhos
antidoutrindrios, mas que enchem os olhos dos incautos pela
imaginacéo fantasiosa.
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Insistentes, esses aparentes "psicografos’ ou despreparados
"espiritos” estdo construindo denso universo de sombras sobre o
Projeto Kardeciano, confundindo pessoas inexperientes, que batem a
nossa porta em busca de esclarecimento e consolagdo. Esses
"médiuns’ e/ou "espiritos inferiores’ ocultam, sob o empolamento
(enganagcdo), 0 vazio de suas ideias esguisitas. Usam de uma
linguagem pretensiosa, ridicula, obscura, forcando a barra para que
pareca profunda.

Até quando? Eis aquestao! O tempo urge.
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Espirito ematéria ante a lei de evolucéo

A Doutrina Espirita preceitua que existem dois elementos gerais
no Universo: “matéria e Espirito e, acima de tudo Deus.” (1)
Emmanuel elucida que “pela vontade divina, condensou-se a matéria
césmica no Universo sem fim. A matéria produziu a forga, a forga
gerou 0 movimento, o movimento fez surgir o equilibrio daatracéo e a
atracdo se transformou em amor.”(2) Desta maneira, identificam-se
todas as dimensdes da vida em face da lei de unidade estabelecida
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pelo Criador. Considerando-se que na Terra “todos 0s movimentos
de evolucdo material e espiritual se processaram, como até hoje se
processam, sob o patrocinio de Jesus.”(3)

A fonte de energia para todos os nucleos da vida planetéria é o
Sol, isso é fato! e “todos os seres recebem a renovagdo constante de
suas radiacOes através da chuva incessante dos atomos solares.”(4)
Destarte, *“as primitivas agregagcdes moleculares, obedeceram ao
pensamento divino dos prepostos do Cristo, quando nas manifestacbes
iniciais da vida sobre a Terra”(5) e nos “primérdios da organizagdo
planetaria, encontraram, no protoplasma(6) o ponto de inicio para a
sua atividade realizadora, tomando-o como base essencial de todas as
células vivas do organismo terrestre.”(7)

Alguns concebem que no seres inorganicos tudo é “cego”, passivo,
fatal; jamais se verifica “evolugcdo”; ndo ha mais que mudangas de
estados na natureza intrinseca da substancia. Argumentam que 0S
minerais ndo tém forma propria, ao passo que 0S “seres Vivos”
possuem forma especifica. Os seres brutos apresentam composicao
quimica simples, ao passo que a “substancia viva” ¢ complexa. Os
minerais ndo apresentam um ciclo vital (ndo nascem e nem morrem) -
sua duracdo € ilimitada. Mas, acredito que nas atragdes moleculares,
ainda que ndo identifiquemos manifestagdes de espiritualidade, como
principio de inteligéncia, estou convencido de que “os fendémenos
rudimentares da vida em suas demonstracOes de energia potencia
estdo presentes em face da evolucdo da matéria em seus infinitos
aspectos dimensionais.

Desse modo, a matéria “bruta” ndo é estanque e evolui. Albert
Einstein, a partir da Teoria da Relatividade afirmou que matéria e
energia sdo as duas faces de uma mesma moeda. A matéria é energia
condensada e a energia uma forma de apresentacdo da matéria
Endossando essa tese 0 Espirito Emmanuel, considerando o processo
radioativo identifica a “evolugdo” da matéria, pois “é nesse continuo
desgaste que se observam o0s processos de transformacdo das
individualizagbes quimicas, convertidas em energia, movimento,
eletricidade, luz, na ascensdo para novas modalidades evolutivas, em
obediéncia as leis que regem o Universo.”(8) A rigor, as
individualizagbes quimicas possuem a sua rota para obtencdo das
primeiras expressdes animicas. Lembrando que na constituicdo das
vidas no reino vegetal e animal, encontramos os €l ementos minerais.

Ha obviamente algumas controvérsias tedricas a respeito de
guando o Principio Inteligente se individualizaria; se tal ocorreriajaa
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partir do reino mineral, ou somente a partir do reino vegetal. Uns
defendem a primeira hipétese, outros sustentam a segunda tese. Junto-
me a primeira corrente, respaldado em Kardec que explana: “se se
observa a série dos seres, descobre-se que eles formam uma cadeia
sem solugdo de continuidade, desde a matéria bruta até o homem mais
inteligente.”(9)

Sobre a questéo da individualizagdo, essa situagdo ndo se confunde
com a criacdo “individual” do Principio Inteligente, apenas diz
respeito ao seu estado de particularizagdo. O termo empregado na
Codificagdo, significa aquilo que o Ser (principio) agregou de
experiéncias para que ele pudesse literamente ser identificado, quanto
a outros seres da criacdo, como um individuo. Porém, quanto a
“consciéncia do eu” (que é um estagio avancado, mais elaborado e
aperfeicoado da individualizacdo), somente se da no estagio do “reino
hominal”, pois que anteriormente a inteligéncia permanecia em estado
latente, nos reinos imediatamente anteriores. A propésito sobre isso,
Kardec aduz que “a alma dos animais(...)conserva sua
individualidade; quanto a consciéncia do eu, ndo. A vida inteligente
Ihe permanece em estado latente”.(10)

No universo da vida organizada (ser organico) sabe-se haver um
principio especial, ainda inapreensivel e que ainda ndo é bem definido
pelos estudiosos: 0 Principio Vital. Presente no ser vivente, inexiste
nos minerais.“E um estado especial, uma das modificacdes do Fluido
Cosmico Universal, pela qual este se torna principio de vida.”(11) O
Principio Vita é um s para todos os seres organicos, modificado
segundo as espécies. E forca motriz da estrutura organica e “ao
mesmo tempo em que o0 agente vital estimula os 6rgéos, a acdo deles
[dos 6rgaos] mantém e desenvolve a atividade do agente vital, quase
do mesmo modo como o atrito produz o calor'.(12) E importante
considerar que, apesar de ser matéria diferenciada, distinta dos niveis,
digamos, materiais, tal origem n&o invalida a matriz celular do fluido
vital, principalmente por seu papel diferenciado e intermediério.

O principio vita forma um terceiro elemento constituinte do
universo?

Como dissemos Espirito e matéria sdo dois el ementos constituintes
do Universo. O Principio Vital formariaum terceiro? N&o! Pois trata-
se de um dos elementos necessarios a constituicdo do Universo, mas
ele mesmo tem sua fonte na matéria primordial modificada. “E um
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elemento, como 0 oxigénio e o hidrogénio que, entretanto, ndo séo
elementos primitivos, embora tudo isso proceda de um mesmo
principio.”(13) Serd que realmente a vitalidade é um atributo
permanente do agente vita ou apenas se desenvolve pelo
funcionamento dos 6rgdos? A rigor, esse agente sem a matériando é a
vida, “é preciso a unido das duas coisas para produzir a vida. Infere-se
disso que a “vitalidade est4d em estado latente, quando o agente vital
n&o esta unido ao organismo.”(14)

Para haver vida organica é preciso existir o protoplasma,
componente das células, formado principalmente por proteinas. Na
Terra, sO pbde surgir a vida organica no momento em que, na
amosfera, por meio das descargas elétricas, uniram-se metano,
ambnia, agua e hidrogénio, formando-se 0s primeiros
aminoacidos.(15) Estes se combinaram, formando proteinas, as quais
se aglomeraram nos coacervados(16) e destes originaram as células.
Todas as células tém cromossomos e ADN, que ndo existem nos
minerais, o fluido universal, combinado com a agd do elemento
inteligente, é responsavel pela coeséo e as qualidades gravitacionais
da matéria. Lembando aqui que a inteligéncia é um atributo essencial
do espirito”(17) que por sua vez é o elemento inteligente do universo,
individualizado, com moralidade prépria. Embora reconhego que “a
natureza intima do elemento inteligente, fonte do pensamento, escape
completamente as [atuais] investigacdes.” (18)

A modnada

Ha os que dedicam ao estudo da mbnada,(19) Para os quais,
vertida do plano espiritual sobre o plano fisico, a ménada atravessou
0s mais rudes crivos da adaptacdo e selegdo, assimilando os valores
multiplos da organizacéo, da reproducdo, da memaria, do instinto, da
sensibilidade, da percepcdo e da preservacdo prépria, penetrando,
assim, pelas vias da inteligéncia mais completa e laboriosamente
adquirida, nas faixas inaugurais da razdo.”(20)

O ponto principa do pensamento de Lebniz € a teoria das
monadas. E um conceito neoplaténico, que foi retomado por Giordano
Bruno e Leibniz desenvolveu. As ménadas (unidade em grego) séo
pontos ultimos se deslocando no vazio. Leibniz chama de enteléquia e
moénada a substancia tomada como coisa em si, tendo em s sua
determinacdo e finalidade. Para Leibniz, a monada significa
substéncia simples, ativa, indivisivel, de que todos os entes séo
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formados. Segundo o filésofo, todos os seres sdo constituidos por
substéncias simples entre as quais reina uma harmonia
preestabel ecida.

O Espirito André Luiz explica melhor dizendo que a ménada ¢ “o
Principio Inteligente em suas primeiras manifestaces”, isto é, na
primeira fase de evolucdo do ser vivo “germes sagrados dos primeiros
homens.”(21) Trabalhadas, “no transcurso de milénios, pelos
operarios espirituais que lhes magnetizam os valores permutando-o0s
entre si, sob a agdo do calor interno e do frio exterior, as moénadas
exprimem-se no mundo atravées da rede filamentosa do
protoplasma.”(22)

O Eter

Evoco en passant, na discussdo dos principios (materia e
espiritual) agui expostos, o Eter termo que significa a substancia que
0s cientistas acreditavam que existia em todo 0 universo, mas sem
massa, volume e indetectavel, pois ndo provocaria atrito. Os fisicos do
sec. XIX sabiam que a luz tinha natureza ondulatéria, e imaginavam
portanto que essa deveria precisar de um meio para propagar-se (dai o
Eter). Para 0 Espirito Emmanuel o éer é quase uma abstragio um
fluido sagrado da vida, que se encontra em todo o cosmo; fluido
essencial do Universo, que, em todas as diregdes, € o veiculo do
pensamento divino.

Agente vital, causa ou efeito?

N&o ha consenso entre alguns pontos proprios como tampouco ha
um entendimento por parte da maioria dos espiritas sobre o fluido
vital. Seria uma propriedade da matéria, um efeito que se produz
guando a matéria se encontra em determinadas circunstancias?
Lembremos que 0s seres organicos tém em s uma forca intima que
produz o fendbmeno da vida, enquanto essa forca dure. Para Kardec o
fluido vital “é criado pelo metabolismo corporal”.(23) Segundo essa
maneira de ver, o Principio Vital ndo seria mais do que uma espécie
particular de eletricidade, denominada eletricidade animal, que
durante a vida se desprende pela acdo dos 6rgéos e cuja producéo
cessa, quando da morte, por se extinguir tal acdo. No entanto, como
vimos acima, 0s espiritos discutem o assunto e apontam que O
Principio Vit é uma transformacdo da matéria primordial do
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Universo - o Fluido Césmico Universal.

Principio inteligente e evolucéo

Em face da escala evolutiva da inteligéncia, Leon Denis afirma
gue: “na planta, a inteligéncia dormita; no animal, sonha; s6 no
homem acorda, conhece-se, possui-se e torna-se consciente; a partir
dai, o progresso, de alguma sorte fatal nas formas inferiores da
Natureza, sO se pode realizar pelo acordo da vontade humana com as
leis Eternas.” (24) Por outro lado, a Doutrina Espirita explica que as
diferentes espécies de animais ndo procedem intelectualmente umas
das outras, mediante progressdo. Nesse topico nem todos pensam a
mesma coisa a respeito das relactes que existem entre o homem e os
animais. Segundo alguns, o Espirito s6 acanca o periodo de
humanidade apos ter sido elaborado e individualizado nos diferentes
graus dos seres inferiores da Criacdo; segundo outros, o Espirito do
homem teria sempre pertencido a raca humana, sem passar pela
experiénciaanimal. O primeiro desses sistemas tem a vantagem de dar
um objetivo ao futuro dos animais, que formariam assim os primeiros
anéis da cadeia dos seres pensantes; 0 segundo esta mais de acordo
com adignidade do homem.(25)

“Assim, 0 espirito da ostra ndo se torna sucessivamente o do
peixe, do passaro, do quadrupede e do quadrimano.”(26) Cada
espécie congtitui, fisica e moramente, um tipo absoluto, cada um de
cujos individuos haure na fonte universal a quantidade do Principio
Inteligente que Ihe seja necessério, de acordo com a perfei¢cdo de seus
orgéos e com o trabalho gque tenha de executar nos fendbmenos da
Natureza, quantidade que €le, por sua morte, restitui ao reservatorio
donde atirou.

O Principio Inteligente gastou, desde os virus e as bactérias das
primeiras horas do protoplasma na Terra “milhdes de séculos, a fim de
gue pudesse, como ser pensante, embora em fase embrionéria da
razdo, lancar as suas primeiras emissdes de pensamento continuo para
0s Espacos Cosmicos.”(27) Emanam do mesmo Principio Inteligente a
ama dos animais e do homem, com a diferenca que a do homem,
passou por uma elaboracdo que a coloca acima da que existe no
animal, elaboracdo esta feita numa série de existéncias que precedem
o0 periodo de Humanidade.(28)

“Uma tese que os Espiritos rejeitam de maneira mais absoluta € a
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da transmigracdo da ama do homem para os animais e vice-
versa.”(29) Entre os Espiritos had divergéncia quanto as origens da
alma do homem e dos animais, acreditando alguns que o Espirito do
homem teria pertencido sempre a raca humana, sem passar pelafieira
animal. Segundo esta linha de pensamento, cada espécie constituiria,
fisica e moralmente, um tipo absoluto, cada um haurindo da fonte
universal a quantidade do Principio Inteligente que lhe sga
necessario.(30)

Porém, identificamos alguns pontos doutrinarios apontando para a
tese da elaboracdo progressiva do Principio Inteligente a partir do
reino mineral, passando pelo reino vegetal, animal, até finamente
individualizar-se como Espirito, quando passa a encarnar somente no
reino hominal, continuando sua ascensdo na escala do progresso
intelectual e moral, através de encarnacfes sucessivas, com a
finalidade de atingir o méximo grau de perfeicdo relativa (somente
Deus detém a perfeicdo absoluta).

Entre as espécies organicas dotadas de inteligéncia e de
pensamento, ha uma gue € dotada de um senso moral especia que lhe
da uma incontestavel superioridade sobre as outras: é a espécie
humana. Ai o fluido vital funciona como um sistema energético que
age como um intermediario entre o perispirito e o corpo fisico durante
areencarnacao, e € o que davitalidade a matéria.

Quando o Espirito tem de encarnar num corpo humano em vias de
formagdo, um lago fluidico, que mais ndo € do que uma expanséo do
Seu perispirito, o liga ao gérmen que o atrai por umaforcairresistivel,
desde o momento da concepcdo. A medida que o gémen se
desenvolve, o lago se encurta. Sob a influéncia do principio vito-
material do gérmen, o perispirito, que possui certas propriedades da
matéria, se une, molécula a molécula, ao corpo em formagdo, donde o
poder dizer-se que o Espirito, por intermédio do seu perispirito, se
enraiza, de certa maneira, nesse gérmen, como uma planta na terra.
Quando o gérmen chega ao seu pleno desenvolvimento, completa € a
unido; nasce entdo o ser para a vida exterior. “Por um efeito contrario,
a unido do perispirito e da matéria carnal, que se efetuara sob a
influéncia do Principio Vital do gérmen, cessa, desde que esse
principio deixa de atuar, em consequéncia da desorganizacdo do
corpo. Mantida que era por uma forga atuante, tal unido se desfaz,
logo que essa forga deixa de atuar. Entdo, o perispirito se desprende,
molécula a molécula, conforme se unira, e ao Espirito € restituida a
liberdade. Assim, ndo é a partida do Espirito que causa a morte do
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corpo; esta é que determina a partida do Espirito.”(31)
Concluséo

O Principio Espiritual estagiou por todos os reinos desde a sua
criagdo, tanto que € um dos elementos fundamentais e constitutivos
dela; porém, se individualizou apds o conhecimento das leis da mesma
criagdo, de como elas atuam, inclusive as de atracdo, coesdo e outras
gue vigoram nos primarios reinos, incluindo o mineral.

Em tese ndo ha que se falar qual dos dois (Principio Inteligente ou
Principio Material) foi criado primeiro. Filosoficamente falando, para
alguns, “se o Principio Inteligente foi criado perfectivel, e, para isso,
tem de atuar na Matéria, deduz-se que ele foi criado como uma
individualidade para atuar (imediatamente) no primeiro reino da
natureza [matéria por exceléncial, e, a partir dali, ganhar experiéncias
que o tornariam identificavel no futuro.”(32)

O progresso é a lel da natureza. A essa lei todos os seres da
criagdo, animados e inanimados, foram submetidos pela bondade de
Deus, que quer gque tudo se engrandega e prospere. Segundo Allan
Kardec “tudo se encadeia na natureza, desde o atomo primitivo até o
arcanjo, pois ele mesmo comegou pelo aomo. Admirével lei de
harmonia, de que o0 vosso espirito limitado ainda ndo pode abranger o
conjunto”.(33)

Constatarse assim a aceitagdo gera - “tanto por autores
encarnados como também pel os Espiritos de escol que nos transmitem
Seus ensinamentos por via meditnica - da teoria da duaidade:
Elemento Espiritual/Elemento material criados simultaneamente por
Deus, sendo que o Elemento Espiritual, desde suas primeiras
manifestagdes, acumula sempre as experiéncias adquiridas em seu
tragjeto até o estado de Espirito, sem jamais retrogradar, enquanto que
a matéria - criada para a manifestagdo do Elemento Espiritua que a
dirige - pela sua prépria natureza esta sujeita as transformagoes, que
incluem, nos trés reinos, 0 nascimento, crescimento, decrepitude e
morte com a consequente destruicdo (assim entendida como retorno
aos elementos constitutivos), para formar novas formas manifestadas
pelo Espirito em sua trajetoria rumo a Perfeicdo.”(34)
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Duendes, e ementais - crendice, fantasia ou realidade?

N&o encontramos a palavra "Elementa" no dicionério do Aurélio,
e gue tampouco consta nas obras codificadas por Allan Kardec. Alias,
o Espirito Sdo Luis, na Revista Espirita do més de margo de 1860,
empregou o termo “"elementar”’(1) ao invés de “Elemental”.(2) O
professor Rivail cita a palavra "duende" referindo-se aos espiritos
perturbadores, em duas oportunidades.(3)A primeira quando faz
adusdo ao duende de Bayonne, que apareceu para sua irma,
provocando travessuras. Na segunda, descreve a experiéncia do Sr. J.
com alguns espiritos perturbadores, em suaresidéncia. Mas, em ambas
as oportunidades, o Codificador os descreveu como espiritos
perturbadores, sem no entanto lhes conferir as propriedades que a
crendice popular da aos duendes e elementais. (4)

Nesta abordagem tedrica, ndo podemos adentrar pela porta larga
das concepcdes misticas, até porque a nomenclatura espirita € concisa
e clara, e precisa estar acima da imaginacdo popular, que concebe,
geralmente, a mediunidade de maneira mistica, e quase sempre
denominando esses seres de Silfos (elementais do ar), Salamandras
(elementais do fogo), Ondinas (elementais da agua) e Gnomos
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(elementais daterra).

Sabemos que nas hostes espiritas existem muitas terminologias
novas, que ndo estdo inscritas nas Obras Bésicas. Todavia, no decorrer
do século XX, foram sendo incorporadas no dicionario kardeciano, a
exemplo dos termos “colbnias espirituais”, “bioenergia”,
“monoideismo”, *“ovoéides”, "umbral”, "vampirismo”, "aura" etc.
Expressdes essas que, se ndo foram utilizadas pelo Codificador;
estavam de alguma forma implicitas nas ideias, através de outras
terminologias do século XI1X.

O termo "Elemental” é comumente empregado de forma esotérica,
sobretudo na cultura teosofica. Porém, André Luiz faz adusdo a
paavra referindo-se “a entes servidores comuns do reino vegetal”(5),
ou sga, espiritos da Natureza totalmente estranhos a sua
compreensao(6).

Algumas obras espiritas complementares confirmam que os seres
infra-humanos sdo os "entes servidores da natureza”, executores dos
fendmenos naturais. Segundo o ilustre lionés, "os Espiritos constituem
a forca inteligente da Natureza e concorrem para a execucdo dos
designios do Criador”(7), que, ndo criou seres intelectuais
perpetuamente destinados a inferioridade, uma vez que “tudo na
Natureza se encadeia por elos que ainda ndo podemos apreender”(8).

Os Instrutores Espirituais intervém na melhoria das formas
evolutivas inferiores, nas quais o principio inteligente estagia. Em
verdade, “todos os campos da Natureza contam com agentes da
Sabedoria Divina para formagdo e expansdo dos valores
evolutivos.”(9). A rigor, o espirito ndo chega a fase da razdo “sem
haver passado pela série divinamente fatal dos seres inferiores, entre
0s quais se elabora lentamente a obra da sua individualizacédo.”(10).
Destarte, “o0 principio inteligente, distinto do principio material, se
individualiza e se elabora, passando pelo diversos graus da
animalidade. E ai que a ama se ensaia para a vida e desenvolve, pelo
exercicio, suas primeiras faculdades.”(11).

Certa vez, conhecendo uma coldnia purgatoria de vasta expresséo,
André Luiz foi informado sobre as milhares de criaturas “utilizadas
nos servigos mais rudes da natureza, que se movimentam naguelas
regibes em posicdo infraterrestre.”(12). Talvez essas entidades néo
habitem o interior da Terra, porém, “presidem aos fenémenos
geoldgicos e os dirigem de acordo com as atribui¢fes que tém.”(13).
Diavird em que receberemos a explicacdo de todos esses fendbmenos e
0s compreenderemos melhor.
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Na escala da evolugdo, eles estariam entre a fase anima e
hominal. Muitos esotéricos acreditam que essas entidades séo
superiores a0 homem, crenga essa contraria aos conceitos e
conhecimentos espiritas. Para nds, esses seres “situam-se entre o
raciocinio fragmentério do macacide e a ideia simples do homem
primitivo dafloresta."(14).

No Capitulo IX de O Livro dos Espiritos, questdes 536 a 540, o
mestre lionés fez perguntas pertinentes sobre a acdo dos espiritos nos
fendbmenos da natureza. Compreendemos, assim, sobre a existéncia de
"principios inteligentes” que auxiliam no controle dos fendmenos da
natureza, sob a supervisdo de espiritos mais elevados, operando em
nome de Deus, que “nédo exerce agdo direta sob a materia”(15).

N&o seria justo dizer que os elementais ndo existem. A
experiéncia, atradicdo e a propria Doutrina Espirita acolhem tais seres
como redlidade e ndo como mera fantasia. Todavia, ndo podemos
esguecer que o Espiritismo tem em seu vocabulario os termos
adequados para designar precisamente esses entes espirituas.
Razoavel, entdo, ndo adotarmos palavras inadequadas e distorcidas
pelas crencas mitol ogicas.

Referéncias bibliograficas:

(1) Espirito elementar é diferente de "elementais”

(2) Na "Revista Espirita”, editada por Allan Kardec, marco de
1860, traducdo da Edicel, pg. 98.

(3) Kardec, Allan. Revista Espirita/Janeiro de 1859, S&o Paulo:
Editora|DE, 1993

(49) Os duendes sdo personagens da mitologia européia
semelhantes a Fadas e Goblins. Embora suas caracteristicas variem
um pouco pela Espanha e América Latina, sdo andl ogos aos Brownies
escoceses, aos Nisse dinamarqués-noruegueses, ao francés nain rouge,
aos irlandeses clurichaun, Leprechauns e Far Darrig, aos manx
fenodyree e Mooinjer Veggey, ao gaés tylwyth teg, ao sueco Tomte e
a0s trasgos gal ego-portugueses.

(5) Xavier, Francisco Candido. Nosso Lar, Ditado pelo Espirito
André Luiz, Rio de Janeiro: Ed. FEB, 2001.

(6) , . Nosso Lar, Ditado pelo Espirito André Luiz,

46




Rio de Janeiro: Ed. FEB, 2001.

(7) Kardec, Allan. Obras Péstumas, Rio de Janeiro: FEB, 1972.

(8) Kardec, Allan. O Livro dos Espiritos, Rio de Janeiro: FEB,
1974, cap. XIl, "Dos Trés Reinos”, subcapitulo "Os Animais e 0s
Homens”, questdes de 592 a 610.

(9) Xavier, Francisco Candido. Evolugdo em Dois Mundos, Ditado
pelo Espirito André Luiz, Rio de Janeiro: Ed. FEB, 2001.

(10) Kardec, Allan. A Génese, Rio de Janeiro: FEB, 2001, cap. XI,
cap. 6, item 19.

(11) , . A Génese, Rio de Janeiro: FEB, 2001 cap. 6,
item 19 cap.11, item 23.

(12) Xavier, Francisco Candido. Libertacéo, Ditado pelo Espirito
André Luiz, Rio de Janeiro: Ed. FEB, 2002.

(13) Kardec, Allan. (O Livro dos Espiritos, Rio de Janeiro: FEB,
1974, questéo 537 ).

(14 , . Xavier, Francisco Céndido. Libertacdo,
Ditado pelo Espirito André Luiz, Rio de Janeiro: Ed. FEB, 2002.

(15) Kardec, Allan. O Livro dos Espiritos, Rio de Janeiro: FEB,
1974, na Parte 2a, Capitulo X, questdes 536 a 540.

47



Educacédo Espirita: arcabouco da futura geracdo saudavel

Thylane Lena Rose Blondeau, de 10 anos de idade, fez uma
producéo fotogréfica para a revista Vogue Paris, levantando polémica
devido a roupa ousada, maguiagem e poses provocantes. O ensaio
fotogréfico esta causando indignagéo em pessoas ligadas a ONGs de
protecdo a crianca. De acordo com a organizacao “Concerned Women
for America”, os pais da crianga devem ser responsabilizados por ter
permitido a crianca realizar aquele trabalho. “Isto é claramente
exploragcdo infantii e o0s progenitores deviam ser processados
judicialmente”, segundo Penny Nance, presidente da Organizacéo.

O mundo ingénuo da crianca vem sendo explorado pela faria
predadora da erética irresponsavel, aviltando a inocéncia e dignidade
infantis. Como se ndo bastasse “o caso Thylane”, ha outras situaces
polémicas na contenda, a exemplo dos cursos para criangas de pole
dancing (1), no México, e de funk “carioca”, no Rio de Janeiro.
Muitas delas (criancas e adolescentes) tém aderido ao 'sexting’,
postando fotos sensuais na internet. S&0 meninas e meninos que
buscam os espacos virtuai s nos sites de relacionamento.

O termo “sexting” é originado da unido de duas palavras em
inglés: “sex” (sexo) e “texting” (envio de mensagens). Para praticar o
“sexting” criangas e adolescentes produzem e enviam fotos sensuais
de seus corpos nus ou seminus usando celulares, cameras fotograficas,
contas de e-mail, salas de bate-papo, comunicadores instantaneos e
sites de relacionamento. O que estdo fazendo com a infancia e a
juventude atual? Muitas criangas e jovens ndo tém capacidade critica,
n&o tém noc¢do do perigo a que estdo sujeitos.

A infancia € sem duvida, o periodo fértil para a absorcéo de
valores os mais variados. O relacionamento entre pais e filhos deve ser
embasado no amor, capaz de suprir as deficiéncias de ambos. Nossa
responsabilidade como pais, educadores e participantes da
comunidade, de maneira geral, deve ser voltada ao bom emprego
dessa facilidade de assimilacéo, para a edificacdo de um mundo mais
perfeito.

A crianca é o amanha. E, “com excecdo dos espiritos missionarios,
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0s homens de agora serdo as criangas de amanhd no processo
reencarnacionista.”.(2) A demanda de redencdo dos novos tempos que
chegam ha de principiar naamadainfancia, se ndo quisermos divagar
nos cipoais tedricos da fantasia exacerbada. Precisamos perceber no
coracdo infantil 0 esbogo da geracdo proxima, procurando amparé-lo
em todas as direcdes, pois “a orientacdo da infancia é a profilaxia do
futuro.”.(3) Por questdo de prudéncia cristd, ndo podemos permitir
“que as criangas participem de reunifes ou festas que lhes
conspurguem os sentimentos em nenhuma oportunidade, porgque a
crianca sofre de maneira profunda a influéncia do meio.”(4)

Uma legitima educagcdo é aguela em que 0s poderes espirituais
regem a vida socia. Antigamente, a pureza das crian¢as era uma
realidade mensurdvel. Sua perspectiva ndo ultrapassava os simples
livros didéticos, um unico humilde caderno e brinquedos baratos. Para
repreendé-las e educélas, as vezes, bastava um olhar firme dos pais.
Porém, aguele imaginario infantil, de quietude e sonho ingénuo,
desmoronou sob o0 impacto da era do sensualismo, da violéncia, do
materialismo.

Em nossa andlise, concebemos que o mundo fashion, atelevisio e
a internet, ao invadirem os lares, potencializaram nas criangas o
despertar antecipado para uma realidade nua e cruel, 0 que equivale a
afirmar que elas foram arrancadas do seu universo de fantasia e
conduzidas para a inversdo dos valores morais, estimuladas, também,
pela vaidade dos pais. Destarte, o periodo de inocéncia e tranquilidade
infantil foi diminuindo.

Cada vez mais cedo, e com maior intensidade, as inquietagdes da
adolescéncia brotam acrescidas pelos multiplos e desencontrados
apelos das revistas obscenas, da midia eletronica, das drogas, do
consumismo descontrolado, do mau gosto comportamental, da
vulgaridade exibida e outras tantas extravagancias, como reflexos
Obvios de pais que vivem alienados, estagnados e desatualizados,
enclausurados em seus dafazeres di&rios e que nunca podem
permanecer afrente da educagdo dos proprios rebentos.

Cremos, e isso é a nossa esperancal, que no conjunto de provisdo
dos Benfeitores Espirituais, a Terceira Revelagdo assumira seu espago
na sociedade moderna decididamente. 1sso equivale a afiancar que
esse arranjo suis generis do Espiritismo permitira aparelhar a crianca
atual parauma vivéncia normal e incorruptivel no futuro, desde que os
espiritas sgjam cautelosos. Jesus prossegue 0 majestoso e eterno
modelo.
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Estejamos atentos a verdade de que educar ndo se resume apenas

a providéncias de abrigo e aimentacdo do corpo perecivel. A
educacdo, por definicdo, constitui-se na base da formacdo de uma
sociedade saudavel. A tarefa que nos cumpre realizar é a da educacéo
das criancgas e jovens pelo exemplo de total dignificagcdo moral sob as
béncéos de Deus. Nesse sentido, os postulados Espiritas sdo antidotos
contra todos 0s venenosos ardis humanos, posto que agueles que 0s
conhecem tém consciéncia de que ndo poderdo se eximir das suas
responsabilidades sociais, sabendo que o futuro é uma decorréncia do
presente. Destarte, € urgente identificarmos no coragdo infanto-juvenil
0 esboco dafutura geracéo saudavel.
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As mulheres sempreforam os pilares do edificio cristdo

A revista Isto E (1) divulgou interessante matéria sobre “As
mulheres da vida de Jesus”, demonstrando que elas ndo foram simples
coadjuvantes das passagens que marcaram O cristianismo. Os
evangelistas sdo explicitos quanto a numerosa presenca feminina na
paixdo e a0 pé da cruz. Foram elas as testemunhas de momentos-
chave dos tempos apostdlicos.

Historicamente, o patriarcado ancestral tem dominado a trgjetoria
do cristianismo. A exemplo de Deus, o “Pai” e ndo Mae, Criador e ndo
Criadora, passando pelos 12 apéstolos e ndo apodstolas, e culminando
com Jesus, Filho e ndo filha. Curiosamente, contudo, séo as mulheres
gue nd sO participaram, como protagonizaram boa parte dos
momentos cruciais da vida de Cristo.

Foi no encontro com Maria que Isabel confirmou o projeto divino
a prima, a0 anunciala como bendita entre as mulheres, aém de
bendizer o fruto de seu ventre. “Isabel, idosa e estéril, mas gravida de
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Jodo Batista, representaria o passado gue abre caminho e da as boas
vindas ao novo, que é Maria, jovem e gravida de Jesus.” (2)

Maria de Magdala (Madalena), que foi libertada de sete algozes
espirituais (desobsidiada) por Jesus passou a segui-lo e se tornou
importante no ministério cristdo. A mais poderosa das demonstragoes
de confianca do Mestre Jesus em Madalena, e, por extensdo, nas
mulheres, foi o fato de té-la escolhido para ser a primeira testemunha
de seu ressurgimento apos a crucificacdo. A historia de outras duas
mulheres préximas de Jesus no Evangelho é exemplo disso. Marta e
Maria, irmas de Lazaro, tém dois episodios marcantes junto ao
Messias.

A importancia das mulheres, aliada ao fato de que muitas néo
foram identificadas, alimentou um verdadeiro aluvido de lendas sobre
0 papel que elas tiveram nos momentos apotedticos do Evangelho. O
certo € que o legado feminino deixado pelas mulheres contemporaneas
de Jesus tem valor inestiméavel. Os relatos de Mateus, Marcos, Lucas e
Jodo, compilados entre os anos 30 d.C. e 80 d.C.,, dédo enorme
importancia a presenca feminina na Boa Nova.

E fato! O Cristianismo primitivo foi o primeiro movimento
histérico que tentou dar a mulher uma condicdo de "status' social
igual & do homem. Mas com 0 passar dos anos, 0 movimento cristéo
fragmentou-se, e a Unica vertente que sobreviveu e cresceu sobre a
fungdo social da mulher foi a interpretacdo de Paulo de Tarso, o
“Convertido de Damasco”.

O “Apdstolo dos Gentios” era formado no rigido patriarcalismo da
lei judaica, mesmo tendo realizado profundas transformacdes morais
com relacdo aos costumes e tradigOes legados de sua estirpe racial.
Ainda assim, apds sua conversdo, ndo superou alguns de seus
costumes cristalizados, sobretudo em referéncia as mulheres.

Comprovam sua rigidez em relacdo a elas as suas missivas a
Timéteo: "Ndo permito a mulher gue ensine, nem se arrogue
autoridade sobre o homem, mas permaneca em siléncio, com espirito
de submiss&o."(3) Ou ainda aos cristéos de Corinto, quando prescreve
"Se desglam instruir-se sobre algum ponto, perguntem aos maridos em
casa; ndo é conveniente que a mulher fale nas assembléias."(4) E aos
Colossenses, admoesta: "mulheres, sejam submissas a seus maridos,
pois assim convém amulheres cristas." (5)

Percebe-se, sem muito esforco de interpretacdo, que o apostolo de
Tarso ndo assimilou, na prética, que aliberdade de consciénciaque ele
apregoava envolvia também os anseios femininos — distorcdo que o
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Espiritismo corrigiu, desautorizando qualquer ideia de rebaixamento
damulher em relacdo ao homem e vice-versa.

Em verdade, a mulher é exponencial referéncia do equilibrio
definitivo do Planeta. Cabe a ela influir decisivamente sobre os seres
gue reencarnam, transmitindo-lhes a primeira no¢éo da vida. Sabemos
gue "homem e mulher sdo iguais perante Deus e tém 0s mesmos
direitos porque a ambos foi outorgada a inteligéncia do bem e do mal
e a faculdade de progredir."(6) N&o existem sexos opostos, mas
complementares.

“Em pleno século XXI, temos um cristianismo que, no que diz
respeito as mulheres, ainda esta na ldade Média.” (7) Portanto, nada
mais justo gque a luta pela causa de maior liberdade e direito para a
mulher. Afinal, na Ordem Divina ndo ha distingdo entre os dois seres.
Mas, obviamente, urge muita cautela. Os movimentos feministas, néo
obstante tenham seu valor, costumam cair no radicalismo, querendo
fazer da participacdo natura uma imposicéo. Muitas vezes, em seus
intuitos, ao lado de compreensiveis pleitos, enunciam propdsitos que
fariam da mulher ndo mais mulher, mas imitac&o ridicula e imperfeita
do homem.

Jamais podemos deixar de lembrar das irméas Fox, Florence Cook,
e das jovens senhoritas que colaboraram intensamente com Kardec na
gualidade de médiuns. Segundo informagdes historicas, as corgosas
vanguardeiras da mediunidade chamavam-se Julie Baudin, Caroline
Baudin, Ruth Japhet e Aline Carlotti. As duas primeiras psicografaram
a quase totalidade das questes de O Livro dos Espiritos nas reunifes
familiares dirigidas por seus pais e assistidas pelo Codificador.(8)
Ruth foi a medianeira responsavel pela revisdo completa do texto,
incluindo adic¢bes.(9) Aline fez parte do grupo de médiuns através do
gual Kardec referendou as questdes mais espinhosas do livro, fazendo
uso da concordancia dos ensinos (CUEE - Controle Universal dos
Ensinamentos dos Espiritos).(10)

Atualmente, embora as mulheres ainda ndo usufruam do prestigio
e reconhecimento que tinham nos tempos de Cristo, a forca das
histérias daquelas que viveram afé de forma plena, por meio de atos e
paavras, deixou sua marca e continua estimulando mudangas
estruturais. No seculo XI1X, se o Consolador Prometido ndo contasse
com a mao-de-obra, com a grandeza, com a persisténcia e com a
moralidade feminina, certamente a Doutrina Espiritainexistiria.
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Espiritismo - 155 anos (alguns comentarios)

Meio século apos a Revolucdo Francesa, também no palco da
grande demanda popular, o professor Rivail, com o aporte dos
luminares Benfeitores do além, publicava o livro que apontaria o
alvorecer de digtinta, porém ampla revolugdo aos franceses e ao
mundo. Desta vez, uma insurreicdo intrinseca, sucessiva e silenciosa,
por consubstanciar naintimidade de cada individuo.

Estava sendo oferecido a Humanidade O Livro dos Espiritos,
numa clara manha de primavera sob o pulsar da Estrela Maior, regente
do sistema planetario, que alberga a humanidade. Era o dia 18 de abril
de 1857, no maestoso Palais Royal, na Rua de Rivoli, Galeria d'
Orleans, nUmero 13, exatamente na Livraria E. Dentu, que € publicado
o primeiro livro espirita, contendo os excelsos postulados da Terceira
Revelacdo. Ante este espetaculo transcendente surgia a Doutrina
Codificada pelo génio de Lyon, Allan Kardec.

O Livro dos Espiritos é acatado pelos estudiosos como a insigne
literatura da mais avancada Filosofia que se tem noticia na Histéria
terrestre, pois aborda temas que raiam todas as provincias do
conhecimento. Com o notave livro inaugura-se a Era do Espirito e da
Fé Racional.

Um dos pontos culminantes da extraordinaria obra espirita é o
preceito da lei das vidas sucessivas (reencarnacéo), recomendando
abonar a realidade de que ndo encarnamos uma s vez, mas, tantas e
guantas forem necessarias a fim de nos tornarmos seres perfeitos e
portadores das mais nobres qualidades intelectuais, morais e
espirituais.

Cento e cinquenta e cinco anos se esvairam, e nesta quadra em que
a badalacdo na midia, em especial no cinema e natelevisdo, se destaca
como fator de publicidade doutrinéria, constituindo em novo campo
de disputa no espaco publico, o Espiritismo vem alargando sua
insercdo social entre as camadas de classe sociais de todos os
segmentos.

Doutrina de educagcdo mora e de liberdade propde a reviséo de
modelos comportamentais, assumindo-se valores verdadeiros e
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imorredouros, como humildade, honestidade, dignidade, amor ao
proximo e outras virtudes como sendo a formula revolucionéria de
melhoria progressiva da Humanidade.
Nesses 155 anos, quando muitos confrades e instituicbes se
movimentam para comemoragdes ao longo de 2012, cabivel advertir
gue ndo bastam as manifestacdes exteriores alusivas ao Espiritismo e
as reunides de congracamento de grande nimero de pessoas. Mais
importante de tudo sera o acance em profundidade que essa
mensagem de renovagcdo e de esperanca se dé em nds, para que
movimente-nos a intimidade, impulsionando-nos no dia-a-dia para
uma vivéncia em plena consonancia com as proposi ¢oes de Jesus.

Para esse mister torna-se imperioso mantermos o Espiritismo com
a pureza essencial, aos moldes do Cristianismo nascente, sem permitir
gue sgjam incorporadas praticas estranhas ao projeto dos Espiritos
Superiores.

A unidade doutrin&ria foi a Unica e derradeira divisa de Allan

Kardec, por ser a fortaleza intransponivel do Espiritismo. Para
tornarmos o Espiritismo inexpugnavel, urge munir-nos contra a
infiltracdo nas fileiras espiritas de ideologias discutiveis, ligadas a
movimentos incompativeis com 0s Sa0S principios e com as
finalidades essenciais da Doutrina. Por essarazdo, e por ndo ser tarefa
das mais faceis, os chamados 6rgdos “unificadores” ainda encontram
extremas dificuldades em redizar o ideal sonhado por Bezerra de
Menezes na Paria do Evangelho. Isto porque as trevas sdo
extremamente poderosas e organizadas, e assestam suas armas para
destruir o projeto doutrinario, incrementando, por exemplo, a
publicacdo de livros “espiritas” que jamais deveriam existir nas hostes
doutrindrias.
Recordemos que por forca dos interesses aristocréticos, financeiros e
de poder pessoal, a mensagem do Cristo sofreu no decorrer dos
seculos um desgaste irrepardvel. A atua liderangca do Movimento
Espirita permanece claudicando, rejeitando e desviando o Projeto do
Espiritismo, promovendo pomposos € ricos Ccongressos hao
GRATUITOS, eventos em que “escritores” insignificantes (mascates
de livros), expdem vergonhosamente seus livros via “noites de
autografos”, mirando projetar seus “nomes” definitivamente na galeria
dafama

Infelizmente alguns lideres espiritas vao adequando a proposta
doutrinéria as suas ambicdes e prepoténcias, corrompendo os textos da
codificagcdo, escondendo o tirocinio histérico do mestre lionés e dos
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seus cooperadores, acarretando para as instituicdes espiritas
comportamentos autoritérios, contagiados caprichos e vaidades
pessoais. S&0 seres dominados por um dissmulado rango clerical,
ciumentos, intolerantes, e quais vinhos acres e frutos deteriorados,
contaminam os mais caros celeiros doutrinérios.

Porém, tdo estaveis sdo os fundamentos espiritas que, apesar
desses desmandos pessoais, a Doutrina Espirita permanecera com o
homem, sem o homem e apesar do homem. Anos se passaram de
convite ao amor e ainstrucdo aluz da Terceira Revelagdo. Atualmente
sd0 milhdes, em todos os quadrantes do Globo, aqueles que aceitam a
convocagdo, penetram o conhecimento da vida em sua méaxima
amplitude e grandeza, e estdo trabalhando proficuamente para a
grande reforma moral, numa revolucdo silenciosa, porém constante,
rendendo preito de gratiddo ao Espiritismo, por tudo o que ele jafez e
continua fazendo a cada dia pela humanidade.

Orientacdo ao Centro Espirita- USE

A Unido das Sociedades Espiritas do Estado de S&o Paulo (USE),
entidade federativa coordenadora e representativa do movimento
espirita do Estado de S&o Paulo, no Conselho Federativo Naciona da
Federacdo Espirita Brasileira, em reunido do seu Conselho
Deliberativo Estadual, realizada em 8 de junho de 2008, aprovou a
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declaracéo "Orientacdo ao Centro Espirita’.
Orientacdo ao Centro Espirita

O trabalho Federativo e de Unificagdo do Movimento Espirita é
uma atividade-meio que tem por objetivo fortalecer, facilitar, ampliar
e aprimorar a agéo do Movimento Espirita em sua atividade-fim, que é
a de promover o estudo, a difusdo e a prética da Doutrina Espirita.
Decorrem da unido fraterna, solidéria, voluntéria, consciente e
operacional dos espiritas e das Ingtituicdes Espiritas, através da
permuta de informagdes e experiéncias, da guda reciproca e do
trabalho em conjunto.

E fundamental para o fortalecimento, o aprimoramento e o
crescimento das Instituicdes Espiritas e para a corregdo de eventuais
desvios da adequada prética doutrinaria e administrativa.

O estudo constante da Doutrina Espirita com base nas obras de
Allan Kardec e o proposito permanente de colocar em prética 0s seus
ensinos, sdo fundamentos para a correta execucdo de toda atividade
espirita. O Espiritismo ndo possui qualquer forma de culto, ndo se
ocupa de dogmas particulares, ndo tem hierarquia sacerdotal,
sacramentos, rituais ou idolatrias. A direcéo dos trabalhos, quando
possivel, podera ser feita naforma de rodizio ou revezamento, visando
a0 espirito de equipe e a preparacdo de seus colaboradores.

A astrologia, piramidologia, quiromancia, radiestesia, tard,
numerologia, apometria, cromoterapia, reiki e cristaterapia séo
préticas respeitaveis, mas cada qual dentro das suas proprias
Doutrinas, pois ndo sdo adotadas pela Doutrina Espirita.
(GRIFAMOS)

Com estas consideragdes, registramos algumas recomendacoes:

Agir de tal modo a ndo permitir, mesmo indiretamente, o
profissionalismo religioso, quer na prética da mediunidade e quer na
direcdo de instituicdes espiritas.

“Quando um médium se resolva a transformar suas faculdades em
fonte de renda material, sera melhor esquecer suas possibilidades
psiquicas e ndo se aventurar pelo terreno delicado dos estudos
espirituais. A mediunidade ndo € oficio do mundo...” (questdo 402, O
Consolador, Chico Xavier). “Dai de graga o que recebestes de graga”.
Jesus. (ESE, cap. XX VI, itens1e?2)

Livros de autogjuda e outras literaturas que estdo em desacordo
com a Doutrina Espirita ndo sdo recomendados para serem oferecidos
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ou expostos ao acance do publico frequentador do centro espirita.

Convidar para proferir palestras apenas pessoas reconhecidamente
espiritas e conhecidas dos dirigentes do centro espirita, para néo
proporcionar, inadvertidamente, apresentacdo de principios néo
condizentes aos postulados espiritas.

Precaver-se de autores de livros e outras producdes espiritas e/ou
espiritualistas que possuem um servigo de oferecimento de palestras,
com finalidade comercial, pois nem sempre tém compromisso com a
filosofia e principios espiritas.

Também, ha que se atentar para o conteldo dos programas litero-
musicais of erecidos as institui gdes espiritas.

Unido das Sociedades Espiritas do Estado de S&o Paulo (USE)
Aprovada pelo Conselho Deéliberativo Estadua, em 8 de junho de
2008. PUBLICADA NO JORNAL DIRIGENTE ESPIRITA, n° 107,
julho/agosto de 2008 (veiculo de comunicagdo da USE)

S

Sonambulismo - faculdade intrigante e pouco debatida

Uma neozelandesa conseguiu dirigir e enviar mensagens (1) pelo
celular (enquanto “dormia” ao volante) em completo estado de transe
sonambulico (2). Eis aqui um tema desafiador para cogitacéo espirita,
porquanto o0 sonambulismo [do latim somnus=sono e
ambulare=marchar, passear] consiste no estado de emancipacéo da
alma mais completo do que no sonho. O sonho é um sonambulismo
imperfeito. No sonambulismo, a lucidez da alma, isto €, a faculdade
de ver, que é um dos atributos de sua natureza, € mais desenvolvida.
Ela vé as coisas com mais precisdo e nitidez, o corpo pode agir sob o
impulso da vontade da ailma. O esguecimento absoluto no momento
do despertar € um dos sinais caracteristicos do verdadeiro
sonambulismo, visto gue a independéncia da alma e do corpo é mais
completa do que no sonho.

Allan Kardec informa na Introducéo de O Livro dos Espiritos que
se interessou pelo sonambulismo e magnetismo desde sua juventude.
Na época 0 tema era observado em todo continente europeu,
despertando interesse académico de numerosos estudiosos. O Marqués
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de Puysegur, um dos mais célebres discipulos de Franz Anton

Mesmer, provocava a “crise mesmérica” e aproveitava esse periodo de
“sono provocado” para curar seus pacientes. Durante o transe, certos
sonambulos podiam ditar recomendagdes sobre o diagnostico e o
tratamento de enfermos ali presentes.

No seculo XIX, portanto, além de ocorrer um despertar do
interesse da comunidade cientifica, o “magnetismo” foi bastante
estudado nas obras Espiritas. O Codificador, um pesquisador do
magnetismo desde os 18 anos de idade, redefiniu alguns conceitos
sobre o tema. Palavras como “espirito” e “médium” ja existiam,
entretanto Kardec deu-lhes outra acepcdo, visando estratificar os
arcaboucos da Doutrina que vinha a0 mundo sob as orientaces dos
Instrutores desencarnados.

O “medium”, na concepcdo mesmerista, significava uma pessoa
gue se colocava sob o controle de um magnetizador. Todavia, Kardec
anota no Cap. XIV do Livro dos Mediuns que “médium” é todo
aguel e que sente, num grau qualquer, ainfluéncia dos espiritos.

Comparemos o termo “medium sonambulo”: para os seguidores de
Mesmer era a faculdade que permitia uma pessoa entrar em transe
sonambulico sob influéncia magnética. Kardec, ao estudar o tema,
percebeu algumas variavels do transe sonambulico. Primeiro percebeu
guando o sonambulo age espontaneamente sob a influéncia do seu
préprio Espirito (animismo); é a propria alma que, nos momentos de
emancipacao, V&, ouve e percebe, fora dos limites dos sentidos. Por
outro lado, o médium sondmbulo, pode ser instrumento de uma
inteligéncia estranha, quando € passivo e 0 que diz ndo vem de si. Em
suma, 0 sonambulo exprime o seu proprio pensamento, enguanto que
0 médium exprime o de outrem.

Lembrando aqui que o Espirito que se comunica com um médium
comum pode igualmente fazé-lo com um sonambulo, porque o estado
de emancipagdo da ama facilita essa comunicagdo. Muitos
sonambulos veem impecavel mente os Espiritos e 0s apresentam com
tanta exatiddo como fazem os médiuns videntes. Podem dialogar com
eles e transmitir-nos as suas ideias. O gque narram fora do ambito de
seus conhecimentos particulares lhes é com certeza recomendado por
outros Espiritos.

No Brasil o sonambulismo ainda € pouco compreendido porgue é
raramente pesquisado, dai a dificuldade de muitos dirigentes de
reunides medilnicas em identificdklo. Infelizmente € tema
menosprezado pela maioria dos espiritas. Temos 0 exemplo do caso
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de um sonémbulo que se atirou do 7° andar do prédio em que residia.
Ele caiu sobre a copa de uma arvore, s vindo a despertar no pronto
socorro. Teve uma lesdo medular que o impediu de continuar a andar.
Existem muitas pessoas com sequelas decorrentes de crises de
sonambulismo.

Entendemos que 0 assunto merece ser examinado e debatido com
mais frequéncia, mirando-se abrigo e socorro aos portadores dessa
faculdade, que muitas vezes padecem agruras imensas, por ndo haver
maior nimero de estudiosos para assisti-1os.

Como percebemos, o sonambulismo natural € esponténeo, ao
passo que o sonambulismo magnético é voluntério e por isso pode ser
provocado. Um ndo suprime o outro, ja que em ambos persiste a
faculdade da alma em emancipar-se. Ocorre apenas outra diretriz, que
disciplina o fendbmeno. A educagdo mediunica também permite ao
meédium que, por sua vontade, ele tenha controle volunté&rio sobre o
Espirito que vai por €le se manifestar.

Assim sendo, pode se considerar 0 sonambulismo como sendo
uma variedade da faculdade mediunica. Ambos caminham juntos, e
nos dois fendmenos encontramos a alma, emancipada e livre para se
manifestar. Reiteramos que o sonambulo age sob a influéncia do seu
préprio Espirito; é sua ama que, nos momentos de emancipagdo, Vé,
ouve e percebe, fora dos limites dos sentidos. O médium, ao contrario,
como dito anteriormente, € instrumento de uma inteligéncia estranha;
€ passivo, e 0 que diz ndo vem de si. O sonambulo exprime 0 seu
proprio pensamento, enguanto o0 médium exprime o de outrem.
Sonambulos sdo médiuns independentemente de entrarem no transe
animico e, nessa condi¢do, “incorporam” espiritos sofredores, ou nao,
mas o fazem também no decorrer desse transe, quando se desdobram e
ocorre a psicofonia sonambulica. Passam, assim, do transe animico ao
transe medi anico.

Entendemos que a deficiéncia de estudo dessa faculdade é falha
gravissma no movimento espirita, em face dos expedientes que
proporciona no auxilio a espiritos padecentes, sgja porgue o médium,
desdobrado, desloca-se a regides distantes, ou proximas, onde existam
intensos sofrimentos, seja porque permite “[quando os Mentores
Espirituais concordam com a aplicacdo desse recurso] submeter o
espirito rebelde a regressdo de memdria, quando “incorporado” ao
meédium em transe sonambulico e, em casos assm, ele atua na
condicdo de médium, exercitando a psicofonia sonambulica.” (3)

O sonambulismo puro, quando em maos desavisadas, pode
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produzir belos fendmenos, mas € menos Util na construgéo espiritual
do bem. Porquanto “a psicofonia inconsciente, nagueles que néo
possuem méritos morais suficientes a propria defesa, pode levar a
[pOSSEssa0, sempre Nociva, e que por isso, apenas se evidencia integra
nos obsessos que se renderam as forgas vampirizantes.” (4)

Referéncias bibliograficas:

(1) As mensagens enviadas eram desconexa

(2) Dados mostraram gue ela estava enviando mensagens enquanto
dirigia de sua casa, na cidade de Hamilton, a cidade de praia Mount
Maunganui, a uma disténcia de 300 quilGmetros.

(3) XAVIER, Francisco C. Nos Dominios da Mediunidade. Pelo
Espirito André Luiz. 9. Ed. - Rio de Janeiro: FEB, 1979. Cap. 3, 8 e
11. Sugerimos leiturado item 173, de O Livro dos Médiuns

(4) Idem Cap. 3,8 e 11.

A guisa de um bate-rebate fraternal

A LUZ NA MENTE. Como o Espiritismo explica 0 movimento
hippie da década de 60/70?
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Jorge Hessen:  Nesse contexto, ndo devemos esguecer que a agéo
socia alternativa do movimento hippie, apesar de abrir didlogos com
certos anseios (democracia-participacdo-debate contra o capitalismo),
propunha como mote efetivo um estilo de vida libertina, sexo livre,
drogas, descompromisso familiar. Naguela conjuntura, o lar foi
colocado em plano secundério. Portanto, o fendbmeno hippie foi
maléfico em linhas gerais.

Foi o peculiar formato de vida dos diogeanos atuais, que
esforgaram-se para romper com as amarras da sociedade “vitoriana”.
Nos idos dos anos 70 encontramos uma geracdo com caracteristicas
acerbas. Nos anos 80 e 90, h4 uma invasdo mundia de ideologias
estranhas, caracterizando o eclodir de seres repletos de atavismos
incultos, momento em gue surgem as gangues neonazistas, os bad
boys, os punks. Sucede entéo a reencarnacéo coletiva de silvicolas que
afastam-se dos seus habitats e alcangam a cidade, na condi¢do de
cobradores das amplas dividasgeradaspela sinistra colonizacdo
apadrinhada pelos europeus nesses 600 anos. Ainda hoje notamos
adolescentes pilhados, andando em bandos “alegres”, de celular a méo
e piercing no corpo; goticos, emos, skatistas, darks, neo-hippies, todas
as tribos metropolitanas que se fazem representar, ruidosamente.

Um estudioso citou as quatro frases abaixo:

13 "Nossa juventude adora o luxo, € ma educada, cagoa da
autoridade e ndo tem o menor respeito pelos mais velhos. Nossos
filhos, hoje, sdo verdadeiros tiranos. Eles ndo se levantam quando uma
pessoa idosa entra, respondem aos seus pais e sdo simplesmente
maus."

29 "Né&o tenho mais nenhuma esperanca no futuro do nosso pais,
se ajuventude de hoje tomar o poder amanh&; porque essa juventude €
insuportavel, desenfreada, simplesmente horrivel."

33 "Nosso mundo atingiu seu ponto critico. Os filhos nd ouvem
mais seus pais. O final do mundo n&o pode estar muito longe!"

4% "Essa juventude esta estragada até o fundo do coracdo. Os
jovens sdo malfeitores e preguicosos. Eles jamais serdo como a
juventude de antigamente. A juventude de hoje ndo sera capaz de
manter a nossa cultura.”

Apoés ter citado os quatro itens, ficou muito satisfeito com a
aprovagdo que os espectadores davam as frases. Entéo, revelou a
origem delas. A primeira frase € de Socrates (470-399 aC.); a
segunda € de Hesiodo (720 a.C.); a terceira € de um sacerdote do ano
2000 a.C, e a quarta estava escrita em um vaso de argila descoberto
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nas ruinas da Babil6nia e tem mais de 4000 anos de existéncia.

O palestrante concluiu que o conflito de geracbes é normal e a
geragd que estd sendo substituida sempre tenta diminuir as
capacidades da que estd ascendendo. Porém, toda juventude tem o
poder de transformagdo e deve us&lo para criar sociedades mais
justas.

A despeito de tudo isso, acreditamos que, apds 0s processos de
afericdo e selecdo dos valores morais na Terra, em um determinado
momento - qui¢a ndo muito longe - a sociedade sera contemplada com
uma geracdo de espiritos que, no transcurso da adolescéncia, pelo
plantio da paz, experimentar&o a sua esséncia. Saber&o conservar essa
paz, com Jesus, no seu mais lidimo ideal.

A LUZ NA MENTE. Como o Espiritismo explica as encarnagcdes
das bruxas e a caca aelas na ldade M édia?

Jorge Hessen. O conceito de bruxa é geramente retratado no
imaginario popular como uma mulher velha, sentada sobre uma
vassoura voadora, hariguda e enrugada, eximia e contumaz
manipuladora de magia negra e dotada de uma gargahada
horripilante. S0 também bastante publicas na literatura de ficcéo,
como nas obras e filmes da popular série Harry Potter.

Os bruxos (médiuns), a rigor, eram pessoas dotadas de faculdades
medi nicas e ndo ignoramos que a mediunidade € atributo peculiar ao
psiquismo de todasascriaturas. Médiuns existiram em todos os
tempos. Na antiguidade remota, eram adivinhos e pitonisas que,
frequentemente, pagavam com avida o conhecimento inabitual de que
se faziam portadores.

Na ldade Média, eram santos e santas, quando se afinavam a
cartilha religiosa da época, ou entdo, feiticeiros e bruxas,
recomendados a fogueira ou a forca, quando se ndo gjustavam aos
preconceitos do tempo em que nasceram. O Papa Jodo XXI1, em 1326,
autorizou a perseguicdo as bruxas sob o disfarce de heresia O
Concilio de Basileia (1431-1449) apelava a supressdo de todos os
males que pareciam arruinar a lgrgja. Em 1484 o Papa Inocéncio VIl
promulgou a bula Summis desiderantes affectibus, confirmando a
existéncia da bruxaria. No mesmo ano foi langado o livro Malleus
Maleficarum, pelos inquisidores Heinrich Kraemer e James Sprenger.
Com 28 edicles, esse volumoso manual se tornou uma espécie de
biblia da caga as bruxas. Contudo, Benedict Capzov, um fanético
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luterano, foi responsavel pela morte de aproximadamente 20.000
"bruxas', apoiando-se na “lei” do Exodo (22,18); “N&o deixaras viver
a feiticeira”.

Hoje ha médiuns de todos os matizes, em largas expressoes, a
saber: psicografos, clarividentes, clariaudientes, curadores, poliglotas,
psicofénicos, materializadores, intuitivos etc. Paulo de Tarso foi
admirdvel médium de clarividéncia e clariaudiéncia, as portas de
Damasco, ao ensgjo de seu encontro pessoal com Jesus. Todavia, néo
podemos esquecer que 0s subjugados-— o0s doentes mentais e 0S
obsedados de todos os graus — que enxameavam a estrada dos tempos
apostolicos, eram também médiuns.

A LUZ NA MENTE.Como se da o "prolongamento” ou
"diminuicdo" de encarnacfes? (ex.: uma pessoa que tem que morrer
aos 30 e morre aos 40)

Jorge Hessen. Dentre outros aspectos, podemos dizer que
(re)nascemos debaixo de uma prévia programacao para vivermos um
periodo presumivel de tempo de vida fisica na Terra. Ante esses
planos reencarnatérios, muitas vezes encurtamos 0 tempo minimo
previsto através do mau comportamento (vicios, suicidio direto ou
indireto) em queexaurimos parte do quantum de fluido vitd,
responsavel pela mantenca do arcabouco bioldgico. H& casos de
modificacdo de plangjamento espiritual em que podemos ampliar a
estada na carne, em face dos méritos adquiridos, seja ha agéo no bem,
na boa gestéo da saude fisica e mental, o que acarretara interferéncia
de um espirito especialista para que tal fenébmeno ocorra.

A LUZ NA MENTE. Que informagdes temos acerca da pré-
histéria de acordo com o Espiritismo?

Jorge Hessen. Temos excelentes dados sobre a formacéo da Terra
nas obrasA caminho da luzeEvoluggo em  dois
mundos. Pesquisadores da Universidade de York descobriram que o
homem de Neanderthal nutria um grande sentimento de piedade. Para
os arquedlogos, ha cerca de 1,8 milhdo de anos atrés, o Homo
erectusintegrou 0 sentimento de compaixd com O pensamento
racional através de agbes como cuidar dos doentes e dedicar atencéo
especia aos mortos, demonstrando |uto e desgo de suavizar o
sofrimento alheio.
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Cremos que as sepulturas datadas da era paleolitica comprovam
ja haver naquele periodo uma crenca na vida apds a morte e no poder
ou influéncia dos ancestrais sobre a vida cotidiana do cla familiar.

Questéo instigante € como o primata se tornou hominideo. A
resposta € ainda umaincognita. Nunca foi encontrado o "elo perdido”,
a especie bioldgica que represente essa transicao. “Pode-se dizer que,
sob a influéncia e por efeito da atividade intelectual de espiritos mais
adiantados [que os antropdides], o envoltério se modificou,
embelezou-se nas particularidades, conservando a forma geral do
conjunto. Melhorados os corpos, pela procriagdo, deu-se origem auma
espécie nova, que pouco a pouco se afastou do tipo primitivo, a
proporcao que o Espirito progrediu.

Allan Kardec explica que desconhecemos a origem e o modo de
criagdo dos Espiritos; apenas sabemos que eles sdo criados simples e
ignorantes, isto € sem ciéncia e sem conhecimento, porém
perfectiveis e com igua aptiddo para tudo adquirirem e tudo
conhecerem. O Espirito André Luiz argumenta que, para acancar a
idade da razdo, com o titulo de homem, dotado de raciocinio e
discernimento, o ser automatizado em seus impulsos, no caminho para
0 reino angdlico, despendeu nada menos que um bilhdo e meio de
anos.

Muitas das transformacdes que se verificaram no “homo” foram
promovidas em suas estruturas perispirituais, entre uma existéncia e
outra (ou sgja, no plano espiritual). Os Espiritos construtores, sob a
supervisdo do Cristo, retocavam, em vezes sucessivas, as formas
perispiriticas, e essas ateracdes criariam 0 campo magnético para as
futuras mutagdes. Experiéncias multiplas no patriménio genético dos
nossos antepassados, coordenadas por geneticistas siderais, foram
modelando aquelas formas que deveriam persistir até 0s tempos
atuais. A selecdo natural se incumbiria de fazer desaparecer as formas
primitivas inaptas.

Conforme afirma Emmanuel, atualmente a ciéncia procura 0s
legitimos antepassados das criaturas humanas nessa imensa vastidao
da arena da evolucéo animica. No periodo terciério, sob a orientagéo
das esferas espirituais, notavam-se algumas ragas de antropdides, no
Plioceno inferior [de 5,3 milhGes a 1,6 milhdo de anos|]. Esses
antropdides, antepassados do homem terrestre, e os ascendentes dos
simios que ainda existem no mundo, tiveram a sua evolucdo em
pontos convergentes, dai 0s parentescos sorol égicos entre 0 organismo
do homem moderno e o do chimpanzé da atualidade.
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Para o autor de “Renuncia”, ndo houve propriamente uma
"descida da arvore™ no inicio da evolucdo humana. “As forcas
espirituais que dirigem os fendOmenos terrestres, sob a orientagcéo do
Cristo, estabeleceram, na época da grande maleabilidade dos
elementos materiais, uma linhagem definitiva para todas as espécies,
dentro das quais o0 principio espiritual encontraria 0 processo de seu
acrisolamento, em marcha para a racionaidade. Os antropdides das
cavernas espalharam-se entéo aos grupos pela superficie do globo, no
curso vagaroso dos séculos, sofrendo as influéncias do meio e
formando os prodromos das ragas futuras em seus tipos diversificados;
a readlidade porém, é que as entidades espirituais auxiliaram o homem
do silex, imprimindo-Ihe novas expressdes biol ogicas.

Os milénios correram o seu toldo de experiéncias drasticas sobre a
fronte desses seres de bracos alongados e de pelos densos, até que um
dia as hostes do invisivel operaram uma definitiva transicdo no corpo
perispiritua preexistente dos homens; surgem os primeiros selvagens
de compleicdo melhorada, tendendo a el egéncia dos tempos do porvir.

Elucida o Espirito Emmanuel que ha muitos milénios um dos
orbes da Capela, que guarda muitas afinidades com o globo terrestre,
atingira a culminancia de um dos seus extraordin&rios ciclos
evolutivos. Alguns milhBes de Espiritos rebeldes |4 existiam, no
caminho da evolucéo geral, dificultando a consolidacéo das penosas
conquistas dagueles povos chelos de piedade e virtudes, mas uma agéo
de saneamento geral os adijaria daquela humanidade, que fizera jus a
concordia perpétua, para a edificacéo dos seus elevados traba hos.

As grandes comunidades espirituais diretoras do Cosmos
deliberam entdo localizar aquelas entidades, que se tornaram
pertinazes no crime, aqui na Terra longinqua, onde aprenderiam a
realizar, na dor e nos trabahos penosos do seu ambiente, as grandes
conquistas do coracao e impulsionando, simultaneamente, 0 progresso
dos seus irméos inferiores. Aqueles seres angustiados e aflitos seriam
degredados na face obscura do planeta terrestre; andariam desprezados
na noite dos milénios da saudade e da amargura; reencarnariam no
seio das racas ignorantes e primitivas, a lembrarem o paraiso perdido
nos firmamentos distantes.

A Natureza ainda era, para os trabalhadores da espiritualidade, um
campo vasto de experiéncias infinitas, tanto assm que, se as
observacbes do mendelismo fossem transferidas agueles milénios
distantes, ndo se encontraria nenhuma equagdo definitiva nos seus
estudos de biologia. A moderna genética ndo poderiafixar, como hoje,
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as expressdes dos "genes', porquanto, no laboratério das forgas
invisive's, as células ainda sofriam longos processos de acrisolamento,
imprimindo-se-lhes elementos de astralidade, consolidando-se-lhes as
expressoes definitivas, com vistas as organizagcdes do porvir.

Apostam os arquedlogos que no interregno de 500 mil e 40 mil
anos, o sentimento evoluiu e 0s primeiros seres humanos, como
oHomo heidelbergensise o Neanderthal, ja demonstravam
Compromisso com o bem-estar dos outros, o que pode ser comprovado
através de uma adolescéncia longa e a dependéncia em cacar juntos.
Cremos que ndo somos criagdes milagrosas, destinadas ao adorno de
um paraiso de papeldo. Somos filhos de Deus e herdeiros dos seculos,
conquistando valores, de experiéncia em experiéncia, de milénio a
milénio." Com a conquista da razéo aparecem o raciocinio, a lucidez,
o livre-arbitrio e o pensamento continuo. Até entdo, o progresso tinha
uma orientacdo centripeta [de fora para dentro]; o ser crescia pela
forca das coisas, ja que ndo tinha consciéncia de sua realidade, nem
tampouco liberdade de escolha. Ao entrar no reino hominal, o
principio inteligente — agora sim, Espirito — esta apto a dirigir a sua
vida, a conquistar os seus vaores pelo esfor¢o préprio, ainiciar uma
evolucdo de orientagcdo centrifuga [de dentro parafora].

Mas a conquista da inteligéncia é apenas 0 primeiro passo que o0
Espirito vai dar em sua estada no reino hominal. Ele iniciou na
valorosa luta para conquistar os valores superiores da ama a
responsabilidade, a sensibilidade, a sublimacdo das emocdes, enfim,
todos os condicionamentos que permitirdo ao Espirito alcar-se a
comunidade dos Seres Angélicos. Os sonhos premonitorios, as visdes
de Espiritos, a audi¢do da voz dos mortos — inclusive nos fendbmenos
de voz direta — e a materializacdo de Espiritos foram fatos concretos,
gue levaram o homem primitivo a crenca na continuagdo da vida ap0os
a morte. Diretamente dos médiuns neandertalenses surgiram 0s
feiticeiros, ancestrais dos sacerdotes de todas as religides.

Haum principio sofista atribuido a Protagoras: “O homem é a
medida de todas as coisas.". Mas uma medida, por assim dizer,
afetiva, sem o controle da razéo. Por isso Herculano Pires afirma que
“e pelo sentimento, e ndo pelo raciocinio, que o homem primitivo
humaniza o mundo.”. Destarte, ficam ratificadas as teses cientificas
sobre 0 homem pré-histérico gue integrou o sentimento de compaixao
na sintese do pensamento racional através de agdes efetivas para o
outro semel hante.
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A LUZ NA MENTE. H4 aguma mencao/explicacdo sobre os
"seres elementais’ no Espiritismo?

Jorge Hessen. A questdo é complicada. Essa terminologia
ndo est4 presente na codificacdo. Mas 0 conceito existe, embora ndo
tenha cunho mistico ou oculto. Elemental vem de espiritos dos
elementos da natureza — sd0 0s seres inferiores comegando atrilhar o
reino hominal, subordinados a espiritos mais experimentados. Estes
fazem o servico mais pesado — executam parte dos fendmenos da
natureza.

N&o localizamos a palavra "Elemental” no dicionario do Aurdlio, e
gue tampouco consta has obras codificadas por Allan Kardec. Aliés, o
Espirito Sdo Luis, na Revista Espirita do més de marco de 1860,
empregou o termo "elementar” ao inves de “Elemental”. O professor
Rivail citaa paavra"duende" referindo-se aos espiritos perturbadores,
em duas oportunidades. A primeira quando faz alusdo ao duende de
Bayonne, que apareceu para sua irma, provocando travessuras. Na
segunda, descreve a experiéncia do Sr. J. com aguns espiritos
perturbadores, em sua residéncia. Mas em ambas as oportunidades o
Codificador os descreveu como espiritos perturbadores, sem no
entanto lhes conferir as propriedades que a crendice popular da aos
duendes e elementais.

Nessa abordagem tedrica, ndo podemos adentrar pela porta larga
das concepcdes misticas, até porque a nomenclatura espirita € concisa
e clara, e precisa estar acima da imaginacdo popular, que concebe,
geramente, a mediunidade de maneira mistica, e quase sempre
denominando esses seres de Silfos (elementais do ar), Salamandras
(elementais do fogo), Ondinas (elementais da agua) e Gnomos
(elementais daterra).

Sabemos que nas hostes espiritas existem muitas terminologias
novas, que ndo estdo inscritas nas Obras Bésicas. Todavia, no decorrer
do século XX, foram sendo incorporadas no dicionario kardeciano, a
exemplo dos termos “colbnias espirituais”, “bioenergia”,
“monoideismo”, *“ovoéides”, "umbral”, "vampirismo”, "aura' etc.
Expressdes essas que, se ndo foram utilizadas pelo Codificador,
estavam de alguma forma implicitas nas ideias, através de outras
terminologias do século XI1X.

O termo "Elemental” é comumente empregado de forma esotérica,
sobretudo na cultura teosofica. Porém, André Luiz faz alusdo a
paavra referindo-se a entes servidores comuns do reino vegetal, ou
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sgja, espiritos da Natureza totalmente estranhos a sua compreensao.

Algumas obras espiritas complementares confirmam que os seres
infra-humanos séo os "entes servidores da natureza”, executores dos
fendbmenos naturais. Segundo o ilustre lionés, os Espiritos constituem
a forca inteligente da Natureza e concorrem para a execugdo dos
designios do Criador, que ndo criou seres intelectuals perpetuamente
destinados a inferioridade, uma vez que tudo na Natureza se encadeia
por elos que ainda ndo podemos apreender.

Os Instrutores Espirituais intervém na melhoria das formas
evolutivas inferiores, nas quais o principio inteligente estagia. Em
verdade, todos os campos da Natureza contam com agentes da
Sabedoria Divina para formagdo e expansdo dos valores evolutivos. A
rigor, o0 espirito ndo chega a fase da razéo sem haver passado pela
serie divinamente necessariados seres inferiores, entre 0s quais se
elabora lentamente a obra da sua individualizagcdo. Destarte, o
principio inteligente, distinto do principio material, se individualiza e
se elabora, passando pelo diversos graus da animalidade. E ai que a
alma se ensaia para a vida e desenvolve, pelo exercicio, suas primeiras
faculdades.

Certavez, conhecendo uma colénia purgatorial de vasta expressao,
André Luiz foi informado sobre as milhares de criaturas “utilizadas
nos servicos mais rudes da natureza, que se movimentam naquelas
regioes em posicao infraterrestre. Talvez essas entidades ndo habitem
o interior da Terra, porém, “presidem aos fenébmenos geoldgicos e 0s
dirigem de acordo com as atribuicbes que tém. Dia vird em que
receberemos a explicacdo de todos esses fenbmenos e o0s
compreenderemos melhor.

Na escala da evolugao, eles estariam entre afase animal e hominal.
Muitos esotéricos acreditam que essas entidades sdo superiores ao
homem, crenca essa contraria aos conceitos e conhecimentos espiritas.
Para nés, esses seres situam-se entre o raciocinio fragmentério do
macacdide e aidela simples do homem primitivo da floresta.

No Capitulo IX de O Livro dos Espiritos, questdes 536 a 540, o
mestre lionés fez perguntas pertinentes sobre a acdo dos espiritos nos
fendbmenos da natureza. Compreendemos, assim, sobre a existéncia de
"principios inteligentes” que auxiliam no controle dos fendmenos da
natureza, sob a supervisdo de espiritos mais elevados, operando em
nome de Deus, que “ndo exerce acdo direta sob a matéria”.

N&o seria justo dizer que os elementais ndo existem. A
experiéncia, atradicdo e a propria Doutrina Espirita acolhem tais seres
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como realidade e ndo como mera fantasia. Todavia, ndo podemos
esguecer que o Espiritismo tem em seu vocabulario os termos
adequados para designar precisamente esses entes espirituas.
Razoavel entdo ndo adotarmos palavras inadequadas e distorcidas
pelas crencas mitol ogicas.

A LUZ NA MENTE. Os espiritos influenciam os fendmenos da
natureza? (chuvas, tornados, tsunamis e etc)

Jorge Hessen. Sim! As questfes 536 e 539 do Livro dos Espiritos
esclarecem o tema. Os espiritos interferem nos fendmenos materiais e
exercem certainfluéncia sobre os elementos para os agitar, acalmar ou
dirigir a natureza. E nem poderia ser de outro modo. Deus ndo exerce
acao direta sobre a matéria. Ele encontra agentes dedicados em todos
0s graus da escala dos mundos. A producdo de certos fendbmenos, das
tempestades, por exemplo, é obra de véarios Espiritos que se relinem,
formando grandes massas, para produzi-los. Obvio que o assunto é
bem mais abrangente no Livro dos Espiritos.

A LUZ NA MENTE. Existe esporte no plano espiritua? Os
espiritos que encarnam como grandes atletas "treinam" antes de
encarnar?

Jorge Hessen. N&o ha treinamento para competicdo esportiva nas
colbnias espirituais;, ali as atividades sdo voltadas para outros
interesses. N&o temos informes sobre as regides mais densas (umbral).
Ha siléncio de maiores noticias sobre essas paragens, portanto néo
podemos comentar muito sem fontes seguras.

Considerando a questdo genética (hereditaria) fisicamente falando,
os treinamentos e empenho, muitas vezes insanos, formam os grandes
atletas que sdo espiritos disciplinados. Muitos deles trazem largas
experiéncias de vidas passadas num ou noutro esporte e desenvolvem
naturalmente os reflexos, a forga e outras habilidades na vida corporal
e esses automatismos (treinamento) sdo arquivados e podem
permanecer como patrimonio individual para as préximas existéncias,
sobretudo se o espirito optar em continuar no esporte nas vidas
ulteriores, portanto tudo é heranca, fruto da conquista no campo da
disciplina e isso vale para a cultura, o saber, a inteligéncia, a destreza
musical etc.

Lembremos que os materialistas fomentaram a prética do esporte
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emtodas as suas modalidades, visando 0s perigos possivels, na
excessva acumulacdo de forcas nervosas [como  Sd0
chamadas as secregdes elétricas da pined], e tém aconselhado aos
jovens o uso do remo, da bola, do salto, da barra, das corridas a pé etc.
Dizem que desse modo preservam-se 0s valores organicos, legitimos
e normais para as funcdes da hereditariedade. Emmanuel explica que a
medida, embora satisfaca em parte, € contudo incompleta e defeituosa.
Incontestavelmente, a ginastica e 0 exercicio controlados sdo fatores
valiosos de salde; a competicdo esportiva honesta €
fundamento precioso de socidlizacdo; no entanto, podem
circunscrever-se ameras providéncias em beneficio dos 0ssos e, por
vezes, degenera-se em el astico das paixdes menos dignas.

S80 muito raros ainda, na Terra, os que reconhecem a necessidade
de preservacdo das energias psiquicas para engrandecimento do
Espirito eterno. O homem vive esquecido de que Jesus ensinou a
virtude como esporte da alma, e nem sempre se recorda de que, no
problema do aprimoramento interior, n&o se trata de retificar a sombra
da substancia, e sim a substanciaem s mesma.

A LUZ NA MENTE. Existe idioma no plano espiritual? Quando
estamos no plano espiritual falamos todas as linguas?

Jorge Hessen. No capitulo 24 do Livro Nosso Lar lemos que, tal
como na Terra, 0s que se afinam perfeitamente entre s podem
permutar pensamentos sem as barreiras idiomaticas, mas de modo
geral, ndo se pode prescindir da forma. A humanidade terrestre,
congtituida de milhdes de seres, une-se @ humanidade invisivel do
planeta, que integra muitos bilhdes de criaturas. N&o seria, portanto,
possivel atingir as zonas
aperfeicoadas |ogo apos a morte do corpo fisico. Os patriménios nacio
nais e linguisticos remanescem no além, condicionados a fronteiras
psiquicas. Isto &, os desencarnados encontram no além a habitacéo, o
utensilio e alinguagem terrestres. Ressalte-se porém que faar todas as
linguas ndo € necessario, pois a linguagem universal é o
pensamento. Mas para atingir esse patamar € preciso crescer muito
aqui eno aém.

A LUZ NA MENTE. O corpo de Cristo, que ndo foi encontrado
por Maria de Madalena no sepulcro, qual a sua opinido sobre esse
assunto. Ocorreu a "desmaterializacdo" do corpo ? O Cristo pode ter
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sido um "agénere" (Espirito apenas materializado) ou sera que
o Corpo do Cristo erafluidico ? Nao tinha como nés o corpo fisico e 0
espiritual ?

Jorge Hessen. Kardec analisa a questéo dos agéneres no capitulo
X1V e XV do livro A Génese e obviamente acompanho 0 pensamento
do mestre lionés. Aprendemos com o Codificador que Jesus ndo era
um agénere. Ele tinha um molde (perispirito) do corpo fisico o mais
imaculado que admitimos. O Seu psicossoma jamais poderia ser igua
ao do homem comum, entretanto quanto ao corpo fisico era material
numa etapa e fluidico noutra, notemos:

Para Kardec o desaparecimento do corpo de Jesus apds sua morte
ha sido objeto de inimeros comentérios. Atestam-no 0s quatro
evangelistas, baseados nas narrativas das mulheres que foram ao
sepulcro no terceiro dia depois da crucificagdo e 1a ndo o encontraram.
Viram alguns, nesse desaparecimento, um fato milagroso, atribuindo-o
outros a uma subtracéo clandestina. Segundo outra opinido, Jesus néo
teria tido um corpo carnal, mas apenas um corpo fluidico; néo teria
sido, em toda a sua vida, mais do que uma apari¢cdo tangivel; numa
palavra: uma espécie de agénere. Seu nascimento, sua morte e todos
0s atos materiais de sua vida teriam sido apenas aparentes. Assim foi
gue, dizem, seu corpo, voltado ao estado fluidico, pode desaparecer do
sepulcro e com esse mesmo corpo é que ele se teria mostrado depois
de suamorte.

E fora de divida que semelhante fato ndo se pode considerar
radicalmente impossivel, dentro do que hoje se sabe acerca das
propriedades dos fluidos, mas, seria, pelo menos, inteiramente
excepcional e em forma oposicdo a0 cardter dos agéneres,
conforme assinala o item 36 do Cap. XIV. Trata-se, pois, de saber se
tal hipotese € admissivel, se os fatos a confirmam ou contradizem.

Kardec explica ainda que a estada de Jesus na Terra apresenta
dois periodos. 0 que precedeu e 0 gque se seguiu a sua morte. No
primeiro, desde 0 momento da concepcdo até o nascimento, tudo,
em seus atos, na sua linguagem e nas diversas circunstancias da
sua vida revela os caracteres inequivocos da corporeidade. Séo
acidentais os fendbmenos de ordem psiquica que nele se produzem e
nada tém de andmalos, pois que se explicam pelas propriedades do
perispirito e se dao, em graus diferentes, noutros individuos.

Depois de sua crucificagdo, ao contrario, tudo nele revela o
ser fluidico. E tdo marcada a diferenca entre os dois estados, que
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ndo podem ser assimilados.

Ocorpocarnal tem as propriedades inerentes a matéria
propriamente dita, propriedades que diferem essencialmente das dos
fluidos etéreos, naquela, a desorganizac8o se opera pela ruptura da
coesdo molecular. Ao penetrar no corpo material, um instrumento
cortante |hedivide os tecidos, se 0s Orgaos essenciais a vida séo
atacados, cessa-lhes o funcionamento e sobrevém a morte, isto €, a
do corpo. N&o existindo nos corpos fluidicos essa coesdo, avida ai ja
ndo repousa no jogo de 6érgdos especiais e ndo se podem produzir
desordens andlogas aguelas. Um instrumento cortante ou outro
gualquer penetra num corpo fluidicocomo se penetrasse numa
massa de vapor, sem |he ocasionar qualquer lesdo. Tal arazdo por que
ndo podem morrer 0s corpos dessa espécie e por que 0S Sseres
fluidicos, designados pelo nome de agéneres, ndo podem ser mortos.

Apdbs o suplicio de Jesus, seu corpo se conservou inerte e sem
vida; foi sepultado como o sdo de ordinario os corpos e todos o
puderam ver e tocar. Apds a sua ressurreicdo, quando quis deixar a
Terra, nd0 morreu de novo; seu corpose elevou, desvaneceu e
desapareceu, sem deixar qualquer vestigio, prova evidente de que
aquele corpo era de natureza diversa da do que pereceu na cruz,
donde forcoso é concluir que, se foi possivel que Jesus morresse,
€ que carnal erao seu corpo.

Jesus, pois, teve, como todo homem, um corpocarna e
um corpo fluidico, que é atestado pelos fendbmenos materiais e pelos
fendbmenos psiquicos que lhe assinalaram a existéncia.

A LUZ NA MENTE. Como se da a materializagdo nas colOnias
gue se encontram em regides umbralinas?

Jorge Hessen. Assunto muito longo. Por “la”, tudo é plasmado
pela forca magnética da irradiacdo mental dos Benfeitores e pelo
conjunto de suas virtudes espirituais.

A LUZ NA MENTE. Como os espiritos menos evoluidos
possuem “forcad' e permissdo paraconstruir colonias quetém a
intencéo de fazer o mal?

Jorge Hessen. Tais seres ndao tém forca nem permissdo
para construir “colénias”. Eles vivem mergulhados nos tormentos das
suas psicosferas densas. O que cometem sdo meros resultantes da Lei
dos fluidos. Eles vivem mergulhados nas faixas vibracionais das suas
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proprias emanagdes psiquicas deletérias, e os ambientes que
perpetram ndo podem ser consideradas “colnias”, mas simplesmente
gueto brumoso oriundo das suas emanacfes psiquicas.

A LUZ NA MENTE. Hareferéncias espiritas sobre as civilizagcbes
mesoamericanas e sul-americanas (astecas, maias, incas)?

Jorge Hessen. A obra A caminho da Luz faz referéncias
gue permitem conexdes. Emmanuel lembra no capitulo 9 que os
varios povos e as grandes coletividades que floresceram na América
do Sul, entdo quase ligada a China pelas extensfdes da Lemdria, e da
América do Norte, que se ligava a Atlantida. As grandes civilizagdes
pré-histéricas, gque desabrocharam e desapareceram no continente
americano, de cujos cataclismos e arrasamentos ficaram ainda as
expressoes interessantes dos incas e dos astecas que, como todos 0s
outros agrupamentos do mundo, receberam a paavra indireta
do Senhor, na sua marcha col etiva através de augustos caminhos.

A LUZ NA MENTE. O "anjo da guarda' para o Espiritismo seria
0 "mentor espiritual"?

Jorge Hessen. Anjo da guarda — expresséao de fundo alegérico — é
0 espirito protetor que temos. Protetor ou orientador sdo expressdes
mais adequadas. Mentor passa uma ideia de espirito excessivamente
mais elevado que o assistido — namaioria das vezes ndo é o caso.

A LUZ NA MENTE. Ismael é o guia espiritua do Brasil? Como
s80 escol hidos os guias de cada pais?

Jorge Hessen. Sim, € o governador espiritual do Brasil sob o ideal
mais puro do lemaDeus, Cristo e caridade. Obviamente, 0s
mentores de cada nacdo sdo eleitos pela qualidade moral e intelectual,
pelo compromisso com 0s objetivos nacionais, pela vinculagéo
cultural e histérica, pelo potencia de trabalho e de amor — quanto
mais importante a nagdo, mais evoluido o espirito que a governa.
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Apontamentos e reflexdes de Emmanuel sobre comportamento
sexual

O Espirito Emmanuel elucida, com sabedoria, que, em torno do
tema sexo, "sera justo sintetizarmos todas as digressdes nas normas
seguintes: N&o proibicdo, mas educacdo. Ndo abstinéncia imposta,
mas emprego digno, com o devido respeito aos outros e a Sk mesmo.
N&o indisciplina, mas controle. N& impulso livre, mas
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responsabilidade. Fora disso, € teorizar simplesmente, para depois

aprender ou reaprender com a experiéncia. Sem isso, sera enganar-
nos, lutar sem proveito, sofrer e recomegar a obra da sublimagéo
pessoal, tantas vezes quantas se fizerem precisas, pelos mecanismos
da reencarnagdo, porque a aplicagdo do sexo, ante a luz do amor e da
vida, é assunto pertinente a consciéncia de cadaum.”

Todos nés trazemos o0s temas particulares com referéncia ao sexo.
Atendendo a soma das qualidades adquiridas, na fieira das proprias
reencarnagoes, nos revelamos, no Plano Fisico, pelas tendéncias que
registramos nos recessos do ser. Cada pessoa se distingue por
determinadas peculiaridades no mundo emotivo. O sexo se define
desse modo, por atributo ndo apenas respeitavel, mas profundamente
santo da Natureza, exigindo educacdo e controle. Ndo tem légica
subtrair as manifestagdes sexuais dos seres humanos, a pretexto de
elevacdo compulsoria, ou deslocé-las de sua posicdo veneravel a
garantir-lhes a libertacdo. Sexo € espirito e vida, a servico da
felicidade e da harmonia do Universo. Conseguintemente, reclama
responsabilidade e discernimento, onde e quando se expresse. Por isso
mesmo, homens e mulheres precisam e devem saber 0 que fazem com
suas energias genesicas, observando como, com quem e com qual
finalidade se utilizam de semelhantes recursos, entendendo que todos
0S compromissos na vida sexual estdo, igualmente, subordinados a Lei
de Causa e Efeito; e, segundo esse exato principio, tudo que dermos a
outrem, no mundo afetivo, outrem também nos dara.

A energia sexual, como recurso da lei de atragdo, na perpetuagdo
das espécies, € inerente a propria vida, gerando cargas magnéticas em
todos os seres, em face das potencialidades criativas de que se reveste.
Nos seres primitivos, situados nos primeiros degraus da emocéo e do
raciocinio, e, ainda, em todas as criaturas que se demoram,
voluntariamente, no nivel dos brutos, a descarga de semelhante
energia se opera por automatismo organico inconsciente. 1sso, porém,
custam-lhes efeitos angustiantes a lhes lastrearem longos e penosos
periodos de expiacdo, presos a existéncias menos felizes, nas quais,
pouco a pouco, a vida lhes ensina que ninguém abusa de alguém sem
carrear prejuizo a s mesmo. Na medida em que a individualidade
evolui, passa a compreender que 0 sexo requer o impositivo do
discernimento e responsabilidade em sua aplicagdo, e que, por iSso
mesmo, deve ser controlado por valores morais que |lhe garantam o
emprego digno, sgja na criagdo de formas fisicas, sga artistica,
cultural, comportamental, propiciando a elevacdo espiritual do ser
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humano e, consequentemente, a evolucéo do Planeta.

O sexo, no ser humano, conforme se expresse, tera consequéncias
felizes ou infelizes, construtivas ou destrutivas, pois ndo depende da
sua funcdo em s mesma, mas, fundamentalmente, do seu usuario.
Atuamente, comenta-se a possibilidade da legalizacdo das relagdes
sexuais livres, como se fora justo escolher companhias, apenas, para a
satisfacdo do impulso genésico, qua instrumento de troca ou
individuo descartavel. Relacbes sexuais, no entanto, envolvem
consciéncia e responsabilidade. Homem ou mulher, adquirindo
parceira ou parceiro para a conjuncdo afetiva, deve canalizar suas
energias sexuais a um propdésito elevado, pois, pensando téo-somente
em s mesmo, afrustracéo é imediata.

No matriménio, legalmente constituido, se os parceiros da unido
sexual possuem deveres a observar entre si, em face de preceitos
humanos, voluntariamente aceitos, no plano das chamadas ligaces
extralegais, acham-se, igualmente, submetidos aos principios das Leis
Divinas que regem a Natureza. Cada Espirito detém consigo 0 seu
intimo santuario, erguido ao amor, e nenhum Espirito menoscabara o
"lugar sagrado" de outro Espirito, sem lesar a s mesmo. Conferir
pretensa legitimidade as relaghes sexuais irresponsavels seria tratar
"consciéncias’ como se fossem "coisas’, e se as proprias coisas, na
condicdo de objetos, reclamam respeito, que dira o respeito devido ao
ser humano?

Existe 0 mundo sexual dos Espiritos de evolucéo primaria, incado
de ligacBes irresponsaveis, e existe o mundo sexual dos Espiritos
conscientes, que ja adquiriram conhecimento das obrigacdes proprias
diante da vida; o primeiro se constitui de homens e mulheres,
psiquicamente, ndo muito distantes da selva, remanescentes proximos
da convivéncia com os brutos, enquanto que o segundo € integrado
pelas consciéncias que a verdade jailuminou, mediante estudo das leis
do destino aluz daimortalidade. O primeiro grupo se mantém ligado a
poligamia, as vezes desenfreada, e sO, pouco a pouco, despertara para
as nocBes de responsabilidade no plano do sexo, através de
experiéncias multiplas na fieira das reencarnages. O segundo ja se
levantou para a visdo panoramica dos deveres que nos competem,
diante de nGs mesmos, e procura elevar os proprios impulsos sexuais,
educando-os pel os mecanismos da contengdo equilibrada.

Falar de governo e administragdo, no campo sexual, aos que ainda
se desvairam em manifestacOes poligamicas, seria exigir encargos de
um silvicola, tdo-somente atribuidos a um professor universitario,
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razdo por que sera justo deter-se, apenas, nesse ou naquele estudo
alusivo a educacéo sexual, com quem se mostre suscetivel de entender
as reflexdes provenientes do mais profundo e bésico: o amor.

O instinto sexual, exprimindo amor em expansao incessante, nasce
nas profundezas da vida, orientando os processos da evolucéo. Toda
criatura consciente traz consigo, devidamente estratificada, a heranca
incomensurdvel das experiéncias sexuais vividas nos reinos inferiores
da Natureza. De existéncia a existéncia, de licdo em licéo e de passo a
passo, por séculos e séculos na esfera animal, a individualidade,
erguida a razéo, surpreende-se com todo um mundo de impulsos
genésicos por educar e por gustar alel superior que governaavida - a
Lei de Evolucéo.

A principio, exposto aos lances adversos das aventuras
poligdmicas, 0 homem avanga, de ensinamento a ensinamento, para a
sua propria insercdo na vida monogamica, reconhecendo a
necessidade de seguranca e equilibrio em matéria de amor. No
entanto, ainda ai, € impelido, naturamente, a carregar o fardo dos
estimulos sexuals, muitas vezes desregrados, que lhe enxameiam o
sentimento, reclamando educagdo e sublimagdo. Depreende-se disso
gue toda criatura transporta, em s mesma, determinada taxa de carga
erdtica, da qual, em verdade, ndo se libertard, unicamente, ao prego de
palavras e votos brilhantes, mas a custa de experiéncia e trabalho, de
Vez que ingtintos e paixdes sdo energias e estados inerentes a dma de
cada um, que as leis da Criacdo ndo destroem, e sim, auxiliam cada
criatura a se transformar e a se elevar rumo a perfeicéo.

E fécil entender, portanto, que, do erotismo, como fator de
magnetismo sexua humano, na romagem terrestre, em se tratando de
Espiritos encarnados ou desencarnados, ndo partilham, t&o-somente,
as inteligéncias que ja se angelizaram, em minoria absoluta no Plano
Fisico, mas, iguamente, aqueles irmdos da Humanidade,
provisoriamente internados nas celas da idiotia, por forca de lides
expiatorias abracadas ou requisitadas por eles proprios, antes do berco
terreno. Os Espiritos sublimados se atraem, uns aos outros, pela forca
do amor, considerado infinito, divino. Por enquanto, nGs outros, seres
em laboriosa escalada evolutiva, somente compartilhamos as nossas
tendéncias e aptiddes, dificuldades e provas do género humano. Os
companheiros, temporariamente, bloqueados por cérebros deficientes
e obtusos, atravessam emocionados, periodos mais ou menos longos
de siléncio, destinados as reparacOes e regjustes, quase sempre
solicitados por eles mesmos. Sentenciam-se aos entraves e inibicgoes,
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no campo de exteriorizacdo da mente, através dos quais refazem
atitudes e recondicionam impulsos afetivos em preciosas tomadas e
retomadas de consciéncia.

Em vista do exposto, faz-se necessario reconhecer que toda
criatura humana, nascida ou renascida sob o patrocinio do sexo,
obviamente, carreia consigo determinada carga de impulsos eroticos,
gue a propria criatura aprende, gradativamente, a usa-los com
dignidade. Diante do sexo, ndo nos achamos, de modo algum, a frente
de um despenhadeiro paraas trevas, mas diante dafonte davida, que a
Sabedoria do Universo situou como laboratério das formas fisicas e a
usina dos estimulos espirituais mais intensos, para a execucdo das
tarefas que esposamos, em regime de colaboracdo mutua, com vistas
ao progresso da humanidade.

Cada homem e cada mulher que ainda néo se angelizou ou que n&o
se encontre em processo de bloqueio das possibilidades criativas, no
corpo ou na alma, traz, evidentemente, maior ou menor percentagem
de anseios sexuais, a se expressarem por sede de apoio afetivo, e €,
claramente, nas lavras da experiéncia, errando e acertando, e tornando
a errar para acertar com mais seguranga, que cada um de nés - 0s
filhos de Deus em evolucdo na Terra - conseguird sublimar os
sentimentos que nos sdo proprios, de modo a nos erguer, em
definitivo, paraa conquista dafelicidade celeste e do Amor Universal.

Diante dessas reflexdes emmanuelinas, compadecamo-nos uns dos
outros, porgue, por enquanto, nenhum de nGs consegue conhecer a si
préprio, tdo profundamente, a ponto de saber, hoje, qual o tamanho da
experiéncia afetiva que nos aguarda amanhd. Calemos 0s Nnossos
possive's libelos, ante as supostas culpas aheias, porquanto, nenhum
de nés, por agora, € capaz de medir a cota de responsabilidade que nos
cabe diante das irreflexdes e desequilibrios dos outros. Somos, todos,
integrantes de uma sO familia, operando em dois mundos,
aternadamente - ora, no das inteligéncias corporificadas no plano
fisico, ora, no das inteligéncias desencarnadas, que se expressam em
regibes compativeis com o grau de evolugdo a que fazem jus. N&o
dispomos de recursos para examinar as consciéncias aheias, e cada
um de nés, ante a Sabedoria Divina, € um caso particular em matéria
de amor, reclamando compreensdo. Em vista disso, muitos de nossos
erros imaginarios no mundo sdo caminhos certos para 0 bem, ao passo
gue muitos de nossos acertos hipotéticos séo trilhas para o mal, dos
guais nos desvencilharemos, um dial...

Emmanuel explicafinalmente: Abencoai e amai sempre. Diante de
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toda e qualquer desarmonia do mundo afetivo, seja com quem for e
como for, colocai-vos, em pensamento, no lugar dos acusados,
analisando as vossas tendéncias mais intimas e, apods verificardes se
estais em condicbes de censurar alguém, escutai, no amago da
consciéncia, o apelo inolvidavel do Cristo: "Amai-vos uns aos outros,
Ccomo eu vosamei”.

Fonte:

(*) Xavier, Francisco Céandido. Vida e Sexo, Ditado pelo Espirito
Emmanuel, Rio de Janeiro: Ed. FEB, 2001

M ediunidade

Lembrando que a questdo fenoménica € acessOria e ndo mais
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constitui ponto essencia para as propostas doutrinarias, Emmanuel
admoesta: SG0 muito poucas as casas espiritas que se podem entregar
a0 execicio da mediunidade. Os dirigentes vigilantes devem
intensificar reunides de estudos tedricos, meditacdo e debates
racionais para entendimentos seguros, fugindo de um prematuro
intercambio com as forcas advindas do além-tumulo. (1)

Para melhor compreendermos os objetivos da mediunidade nos
Sseus matizes basicos, temos que separar, com discernimento, o
exercicio mediunico, dos postulados Espiritas e definirmos fenémeno,
por elemento material de andlise e Espiritismo, como a base tedrica
gue esclarece os fendmenos. Esse comportamento é para nos
libertarmos das fantasias, mitos e crendices. Em face disso,
ressaltamos a urgente necessidade do estudo continuado do Livro dos
Médiuns, um compéndio insuperavel para o entendimento da
sensibilidade mediunica

A paavra médium advém do latim, médium, ou sga meio,
intermedi&rio. Pessoa que pode servir de intermediario entre os
Espiritos e os homens conforme instrui Allan Kardec.

Incorreremos em grave distor¢do doutrindria se concluirmos que
todos nGs somos mais ou menos médiuns no sentido restrito e usua da
palavra, ou sga se julgarmos que todos podem produzir
manifestagdes ostensivas, tais como psicofonia, psicografia, efeitos
fisicos, etc.. Um aspecto central, relativo a natureza da mediunidade,
acharse exposto na resposta a pergunta que Kardec enderecou aos
Espiritos. "O desenvolvimento da mediunidade guarda proporcéo com
0 desenvolvimento moral dos médiuns? Nao; a faculdade
propriamente dita prende-se ao organismo; independe do mora. O
mesmo, porém, ndo se da com 0 seu uso, que pode ser bom ou mau,
conforme as qualidades do médium". (2)

Infere-se, do exposto, que mediunidade (ostensiva) é faculdade
especial gue certas pessoas possuem para servirem de intermediarias
entre os Espiritos e os homens. E de origem orgénica e independe da
condi¢cdo moral do médium, de suas crengas, de seu desenvolvimento
intelectual .

No paragrafo 200, de O Livro dos Médiuns, Allan Kardec deixa
claro que ndo ha sendo um unico meio de constatar a existéncia da
faculdade medidnica em alguém: a experimentacdo. Ou sga, SO
poderemos saber se uma pessoa € médium, observando se ela €,
efetivamente, capaz de servir de intermediaria aos Espiritos
desencarnados. 1sso, naturamente, remete-nos a importante questéo
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do estudo metddico e educacdo da mediunidade.

O desenvolvimento da faculdade mediunica depende da natureza
mais ou menos expansivel do perispirito (*) do médium e da maior ou
menor facilidade de assimilacdo das energias dos Espiritos; depende,
portanto, do organismo e pode ser desenvolvida quando existir um
relacionamento fluidico entre o médium e o espirito comunicante;
caso contrério, ndo ha férmula sacramental para desenvolver esse dom
de Deus.

Incorre em erro grave quem queira forcar, a todo custo, o
desenvolvimento de uma faculdade que ainda néo aflorou, pois, como
sabemos todos 0os homens tém o seu grau de mediunidade, nas mais
variadas posi¢oes evolutivas (...) (3) Emmanuel explica a questéo 384
no livro O Consolador: Dever-se-a provocar 0 desenvolvimento da
mediunidade? Ninguém devera forcar o desenvolvimento dessa ou
daguela faculdade, porque, nesse terreno, toda a espontaneidade é
necessaria; observando-se contudo, a floracdo mediunica esponténea,
nas expressdbes mais simples, deve-se aceitar 0 evento com as
melhores disposi¢des de trabalho e boa-vontade (...) (4) E reiteras A
mediunidade n&o deve ser fruto de precipitagdo nesse ou naguele setor
da atividade doutrinaria, porquanto, em tal assunto, toda a
espontaneidade é indispensavel, considerando-se que as tarefas
medi tni cas sdo dirigidas pel os mentores do plano espiritual. (5)

Estegamos, pois, vigilantes quanto a aplicacdo prética da
mediunidade, lamentavelmente, tdo mal conduzida em nossas hostes.
As pessoas quando procuram 0s centros espiritas, cedo ou tarde, sdo
encaminhadas, irrefletidamente, as chamadas reunibes de
desenvolvimento medidnico, antes mesmo de se evangelizarem ou
nem mesmo apresentarem indicios rudimentares dessa faculdade. Os
orientadores argumentam que, se S30 pessoas que apresentam
desequilibrios multiplos de salide que desafiam a pericia médica, ou se
revelam distarbios de comportamento que, de alguma forma, fogem
aos costumes estipulados pela sociedade, devem entregar-se,
imediatamente, a0 desenvolvimento da mediunidade, o que € um
absurdo. Sugerem, ainda, que, se alguém tem grande interesse pelo
Espiritismo, ela tem todas as condi¢es para 0 exercicio do sublime
mandato medidnico, incorrendo em outro grande erro.

Recordemos, porém, que a educagdo mediunica promovida nos
centros espiritas ndo deve, jamais, ser entendida como aprendizado de
técnicas e métodos para fazer surgir a mediunidade, mas,
exclusivamente, como aperfeicoamento e norteamento eficaz para o
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equilibrado das faculdades brotadas naturalmente, o que conduz ao
aperfeicoamento moral do médium por meio do estudo sério e de seus
esforgos continuados para o guste de suas préticas as recomendactes
evangélicas.

"Os médiuns que fazem mau uso de suas faculdades, que ndo se
servem delas para o bem, ou que ndo as aproveitam para se instruirem,
sofreréo as consequéncias dessa falta? Se delas fizerem mau uso, seréo
punidos duplamente, porque tém um meio a mais de se esclarecerem e
ndo o aproveitam. Aquele que vé claro e tropega € mais censurével do
gue o cego que cai no fosso." (6)

Emmanue ainda alerta: O exercicio da mediunidade nas tarefas
espiritas exige larga disciplina mental, moral e fisica, assm como
grande equilibrio das emocoes. (7)

Portanto, a mediunidade mal exercida significara sofrimento para
o médium, pois, a invigilancia por falta de conhecimento prévio de
seus mecanismos, fatalmente, o conduzira a confusdo, a duvida, a
mentira, insuflando o egoismo, o orgulho, a vaidade e o personalismo.
Mediunidade sem estudo sério da doutrina e sem Jesus sedimenta a
emissdo de forgas mentais deletérias, abrindo espaco a perseguicéo
dos Espiritos que insistem em permanecer nas trevas.

(*) O perispirito desempenha papel de suma importancia no
processo, sendo 0 mesmo o agente de todos os fendémenos medi tni cos,
e estes sO podendo produzir-se pela acéo reciproca dos fluidos que
emitem o médium e o Espirito, temos como regra sem excegdes que,
ocorrendo um fendbmeno de comunicagdo com o mundo espiritual,
necessariamente havera a participagdo de um medium. Em alguns
casos, como em certas manifestagdes de efeitos fisicos, ndo se nota a
presenca do médium, mas podemos estar certos de que havera alguém,
em agum lugar, servindo de médium, ainda mesmo que este néo
esteja consciente do papel que desempenha.

Referéncias bibliogréficas:

(1) Xavier, Francisco Candido. O Consolador, RJ: Ed. FEB-2000,
ditado pelo Espirito Emmanuel, questéo
(2) Kardec, Allan. O Livro dos Médiuns, RJ. Ed. FEB, 1997,
parégrafo 226
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Fé e Razao

Para o dicionarista, a definicdo de fé € a conviccdo e crenga firme
e incondicional, aheia a argumentos da razéo. Todavia, concebemos
como uma espécie de forca intrinseca, uma certeza racional, embora,
também, instintiva na Bondade de Deus. A prética das licOes espiritas,
através de uma fé racional, desempenha funcéo relevante na terapia
das muitas patologias que nos atormentam, principalmente, por
desvendar o medicamento da alma em bases no amor.

A maioria das pessoas inquietas pede alivio, apressadamente,
como se a consolacdo real fosse obra do improviso, a se impor de fora
para dentro. Allan Kardec afirmou, em "O Evangelho Segundo o
Espiritismo", que "Fé inabalavel so é a que pode encarar a razéo, face
a face, em todas as épocas da Humanidade'. Portanto, é importante
gue se estabelecam as relagdes entre fé e razdo, pois fazem parte do
contexto espirita. Contudo, sem tanger para as consideracOes de
ordem filosofica, convém refletir, concretamente, que nem todos os
espiritas compreendem a dimensdo do conceito de fé raciocinada, haja
vista as mais estranhas posturas de "fé"' nas terapias "doutrinarias"
propostas em muitos Centros Espiritas.

Kardec nos ensina que a fé raciocinada é aguela que permanece
em constante contato com a razéo (bom senso), isto €, busca, sempre,
um encontro com a transcendéncia, argumenta e questiona. Motivo
pelo qual afé espirita ha de ser uma fé em constante reciclagem, uma
fé sempre renovada, sempre (re)construida, mas, certamente, sem que
exceda seus limites. Caso contrério, sucumbira, numa espécie de fé
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cega, "(in)inteligente’: a que se contenta em, apenas, descobrir
placebos para "tratamentos espirituais' que em nada ajudam.

A fé, com fulcro narazdo, € indispensavel para que registremos o
socorro de que necessitamos. Mas, ndo nos reportamos ao fanatismo
religioso ou a cegueira da ignorancia, porém, sim, a atitude de
seguranca intima, sensatez com reveréncia e submissdo, diante das
Leis de Deus, em cuja sabedoria e amor procuramos respal do.

Nada temos contra as propostas terapéuticas nas Casas espiritas,
para aiviar as moléstias do corpo e do espirito. Mas ndo podemos
esguecer que, por muito tempo, ainda, ndo poderemos prescindir da
contribuicdo do clinico, do cirurgio e do farmacéutico, missionarios
da salde coletiva. Indubitavelmente, € na ama que reside a fonte
primaria de todos os recursos medicamentosos definitivos. A
assisténcia farmacéutica do mundo ndo pode remover as causas
transcendentes do carater morbido dos individuos. O remédio eficaz
esta na acdo do proprio espirito enfermico movido pela fé racional.
Até porgque, nada, e ninguém, conseguirdo eliminar efeitos, quando as
causas permanecem.

Uma fé espirita legitima nos demonstra que as méagoas,
ressentimentos, irritacbes, ciumes, coOlera, desespero, crueldade e
intemperanca, criam zonas morbidas de natureza particular no corpo
fisico, impondo as células as desarmonias pelas quais se anulam quase
todos os recursos de defesa, abrindo-se campo fértil a cultura de
microorgani Smos patogénicos nos Orgaos menos imunes. Dessa forma,
atormentam 0 pensamento, proporcionando lesdes mentais
(espirituais), verdadeiras matrizes de doencas que desembocam no
corpo fisico. Por outro lado, o exercicio do amor encerra afilosofia do
ideal superior e nos da a visdo correta de uma vida em constante
aprimoramento espiritual.

Conquistar a fé € alcancar a possibilidade de ndo mais dizer: "eu
creio”, mas afirmar: "eu sai", com o respaldo da razéo, tocado pelaluz
do sentimento. Essa fé, que € forca e vitalidade, ndo se estagna sob
gqualquer pretexto ou circunstancia da vida e se bem compreendida e
assimilada, intensifica-se diante da dor, contribuindo para que
suportemos quai squer desafios existencias.

A fé é avirtude que desloca montanhas, disse Jesus. Todavia, mais
pesados do que as maiores montanhas, jazem depositados nos
coracOes dos homens a impureza e todos os vicios que derivam da
impureza.

A fé é o resultado do nosso conhecimento interior. Quanto maior
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for a nossa identidade com afé, mais forte aparecera em nossas vidas
a felicidade. A edificacdo da paz interior com a luz divina exige
trabalho constante e sereno. Ndo sera tdo-somente ao preco de
promessas verbais que ergueremos os templ os da fé raciocinada.

Dicas necessarias para o centro espirita

Reunimos na formatacéo deste trabalho, a guisa de sugestdes e
87



subsidio, as atividades dos Centros Espiritas, algumas licdes dos

Mentores espirituais e, principalmente, as recomendacdes contidas no
opusculo “Orientacdo ao Centro Espirita”(1), publicado pela
Federacdo Espirita Brasileira Lembrando que, em funcdo das
realidades proprias de cada Centro Espirita, poder-se-a aceité-las e/ou
adot&las, parcia ou totalmente, consoante suas conveniéncias e
necessidades.

Cumpre-nos esclarecer, primeiramente, a diferenca entre Doutrina
Espirita e Movimento Espirita. Doutrina Espirita € um conjunto de
conhecimentos cientificos, filosoficos e morais, aém de uma estrutura
metodologica e tem como base o estudo do Espirito e sua
comunicacdo com o homem. O Movimento Espirita, por sua vez, € 0
conjunto de agles e interacbes humanas vinculadas ao Espiritismo.
Desenvolve-se através de atividades readlizadas pelos Centros
Espiritas, pelo movimento de unificacdo, pelas editoras, pelas
instituicdes assistenciais, etc.

As nossas argumentacOes sd0 destinadas aos dirigentes, aos
meédiuns, aos colaboradores e, também, aos que frequentam a Casa
Espirita, para incentivéa-los a algumas reflexdes pratico-didaticas (2) e
colaborar nas suas diversas tarefas doutrinarias.

Uma instituicdo espirita s alcancard, plenamente, seus objetivos
se as aspiracOes de cada trabalhador se consubstanciar num anico
objetivo, ou seja, no “amai-vos uns aos outros”, observadas a
tolerancia e a simplicidade de coragdo, como préticas de virtudes
evangélicas.

N&o podemos esquecer, porém, que todos nds estamos sujeitos as
influéncias do mal. Muitas vezes, a obsessdo, 0 personalismo
exagerado ou a ignorancia de principios fundamentais interferem na
dindmica do Centro e, para ndo ficarmos vulnerdveis a essas
sugestdes, importa que vigiemos, sempre, nossas atitudes para com 0s
nossos semelhantes, ndo confundindo liberdade, com deliberactes
particulares, com licenca para praticar um “Espiritismo” exotico, e 0
que bem se entenda por Casa Espirita. “Para busca da unidade de
principios, de fazer adeptos esclarecidos, capazes de espalhar as ideias
espiritas” (3) é fundamental o Estudo Sistematizado da Doutrina, com
programacdo, previamente, elaborada, com base na Codificacéo,
recordando que “O que caracteriza um estudo sério € a continuidade
que se lheda (...)” (4)

Emmanuel enfatiza que “a maior caridade que podemos ter para
com a Doutrina Espirita € a sua propria divulgacdo”. (5) Sem

88



proselitismos, claro! Dai a importancia da reunido publica destinada
a paestras ou conferéncias, para difusdo do Espiritismo, no seu
triplice aspecto, através de explanagdes doutrinérias realizadas por
integrantes do Centro, ou convidados, visando, neste caso, ao
intercambio e a troca de experiéncia com outros grupos Coirmaos.
Nesse sentido, ressalte-se que a tribuna espirita deve ser oferecida,
apenas, a pessoas que tenham conduta moral-evangédlica segura,
razoavel conhecimento doutrinario e capacidade de comunicagéo (sem
exigéncia, do dom da oratoria) a fim de que possainspirar confianca e
respeito aos frequentadores.

Essas providéncias sd0 imprescindiveis para que ndo ocorram
pregacdes de principios estranhos aos projetos espiritas, ressaltando-
se, aqui, que é dever do dirigente da reunido esclarecer 0 assunto ao
publico, com fundamento doutrinario, se 0 expositor se equivocar com
afirmacOes estranhas. Nas paginas de “Conduta Espirita” (6), André
Luiz dedica-nos espaco importante em proficuo comentario sobre os
aplausos, que devem ser evitados apds palestras. Para ndo gerar
desentendimentos e desequilibrios varios, que a harmonia sga
favorecida pelo siléncio. Até porque, uma paestra ndo € show ou
espetaculo para entretenimento. Orador consciente ndo espera e nem
necessita de el ogios e bajulagoes.

N&o permitir, que, da tribuna espirita, haja ataques ou censuras a
outras religiGes, bem como “Impedir (...) discussbes de ordem politica
nos centros,”, [para que ai] ndo se transforme em palanque de
propaganda politica” (7). Dessa maneira, repelir justificativas de
politicos oportunistas que “pretextem defender os principios
doutrinérios ou aliciar prestigio social para a Doutrina, em troca de
votos ou solidariedade a partidos e candidatos. O Espiritismo ndo
pactua com interesses puramente terrenos” (8).

Outro assunto a ser observado € com relacdo a reunido de
desobsesséo que, impreterivelmente, deve ser privativa, visando o
auxilio aos Espiritos desencarnados e aos encarnados, envolvidos em
dramas de regjuste. Outro detalhe importante, na defesa do Centro
Espirita, contra as investidas das falanges de espiritos obsessores, € a
oragdo, no inicio e no fim dos trabalhos. Porém, devem ser evitadas,
guanto possivel, sessdes sistematizadas de desobsessdo, sem a
presenca de dirigentes moralizados e com suficiente conhecimento
doutrinério. Em que pese suas nuancas complexas, cada Templo
Espirita deve e precisa possuir a sua equipe de servidores da
desobsessdo, destinada a socorrer as vitimas da desorientacéo
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espiritual”.(9) Infere-se, portanto, que desobsessdo deve ser praticada
no Templo Espirita, a0 invés de ambientes outros, de caréter
particular.

O Centro Espirita é local de trabalho onde nos reestruturamos,
despojando-nos dos vicios, transformando-nos para o bem e ndo um
lugar para entretenimento, nem clube recreativo, e, muito menos,
lugar para se exercer 0 "compromisso” da semana, desobrigando-nos
da "préatica religiosa”. Ndo admite, de forma alguma, paramentos,
uniformes, e nem “imagens ou simbolos de qualquer natureza nas
sessOes” (10) para que seja assegurada a incolumidade da Fidelidade
Doutrinaria. Até porque, “os aparatos exteriores tém cristalizado a fé
em todas as civilizagdes terrenas”. (11) Nas suas instalagdes, nédo
existem cerimbnias & consagragdo de esponsais ou nascimentos e
outras praticas estranhas ao Espiritismo, tais como velorios, colagtes
de grau, €tc.

Devem ser implementadas reunides semanais, quinzenais ou
mensais, com todos os trabalhadores que atuam nas diferentes
atividades da Casa, a fim de se manter a unidade, tanto doutrinéria
guanto administrativa, e para que cada area de atuagéo obtenha os
possivels e melhores resultados. A direcdo do Centro Espirita devera
incentivar campanha para a implantacdo do “Culto do Evangelho” nos
lares dos frequentadores, principalmente nos dos recém-chegados,
cabendo a uma equipe, devidamente preparada, prestar assisténcia e
colaboracdo a esses cultos, em fase inicial, por meio de visitas
programadas a essas familias.

Diz o Evangelho: “Entdo, perguntar-lhe-8 os justos. Senhor,
guando foi que te vimos com fome e te demos de comer, ou com sede
e te demos de beber? - Quando foi que te vimos sem teto e te
hospedamos; ou despido e te vestimos? - E quando foi que te
soubemos doente ou preso e fomos visitar-te? - O Rei |hes respondera
Em verdade vos digo, todas as vezes que isso fizestes a um destes
mais pequeninos dos meus irmaos, foi a mim que o fizestes.”(12)
Todo Centro Espirita devera redizar servigo assistencial sem
prejudicar sua finalidade essencia espirita, conjugando-se guda
material com guda espiritual, e entendendo que toda e qualquer
assisténcia material aos mais necessitados deva ser redizada sem
prejuizo das atividades prioritarias do Centro, ou sga tudo que diga
respeito a nossa evolucéo moral e as necessidades dos nossos irmaos
desencarnados.

Havendo instituicdes espiritas instaladas proximas umas da outras,
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interessante seria que, unidas no mesmo ideal, fizessem,
previamente, um |levantamento sobre as necessidades do meio, para,
em seguida, estudarem a viabilidade, ou néo, de promoverem obras
assistenciais que atendam, dignamente, irmdos carentes naguela
regifo. E redundante dizer que é preferivel fazer pouco, mas de boa
gualidade, a se precipitar a maiores reaizacdes dentro da
improvisacdo e da imprevidéncia. No que refere as obras de maior
envergadura, poderdo ser desmembradas do Centro, constituindo-se
entidade com personalidade juridica prépria, sem perda de seu caréter
espirita, filiada, ou ndo, ao Centro Espirita de origem. E quanto aos
Centros Espiritas recém-fundados e de pequeno porte, optardo por um
servico assistencial espirita eventual, sem criarem compromissos
financeiros para o futuro, crescendo, segura e gradativamente, em suas
formas de atuagdo, segundo os recursos humanos e financeiros
disponiveis.

Os departamentos responsaveis pelos trabalhos assistenciais
devem apresentar, periodicamente, relatorios estatisticos e financeiros
e demonstrativos dos donativos e contribuicdes recebidos. A
colaboracdo financeira, em espécie ou em servigos, que descaracterize,
a qualquer titulo, o cunho espirita da obra, deve ser evitada. Dessa
forma, impde-se uma rigorosa prudéncia na selecdo dos meios de
consecucdo dos recursos financeiros, evitando témbolas, rifas,
guermesses, bailles dangantes beneficentes ou outros meios
desaconselhaveis ante a Doutrina Espirita.

O Centro Espirita, mantenedor de servico assistencial a
necessitados e enfermos, inclusive com receituario e distribuicdo de
medicamentos, deverd ter, como responsavel por €ele, médico
habilitado, em pleno exercicio da medicina.

A vivéncia do Evangelho é o objetivo a ser acangado por toda a
humanidade. Por isso, em resumo, o Centro Espirita, basicamente,
precisa promover, com vistas a0 aprimoramento intimo de seus
frequentadores, 0 estudo metddico e sistematico e a explanacéo da
Doutrina Espirita, no seu triplice aspecto - cientifico, filosofico e
religioso — consubstanciada na Codificacdo Kardequiana. Deve
promover a evangelizacdo de criangas e incentivar e orientar 0s jovens
para o estudo e pratica da Doutrina e Ihes favorecer a integracdo nas
tarefas da | nstitui ¢&o.

Uma Casa Espirita precisa promover a divulgacdo da Doutrina,
também, através dos livros ja consagrados, selecionando as demais
obras com responsabilidade; promover 0 estudo da mediunidade,
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visando oferecer orientacdo segura para as atividades mediunicas,
realizar atividades de assisténcia espiritual, mediante a utilizacdo dos
recursos oferecidos pela Doutring, inclusive através de reunifes
medilnicas privativas de desobsessdo; manter um trabalho de
atendimento fraterno, através do didogo, com orientacdo e
esclarecimento as pessoas que buscam o Centro Espirita; promover o
servico de assisténcia social espirita, assegurando suas caracteristicas
beneficentes, preventivas e promocionais, conjugando guda materia
com guda espiritual, fazendo com que este servico se desenvolva,
concomitantemente, com o0 atendimento as necessidades de
evangelizacdo; incentivar e orientar a instituicdo sobre o Culto do
Evangelho no Lar.

O Centro Espirita precisa manter organizagdo propria, segundo as
normas legais vigentes, compativel com a sua maor ou menor
complexidade, e precisa estar estruturado de modo a atender as
finalidades do Movimento Espirita; estimular o processo de trabaho
em equipe; zelar para que as atividades exercidas em funcdo do
Movimento Espirita sgjam gratuitas, vedada qualquer especie de
remuneragdo. Deve possuir Atividades de Comunicagdo, a saber:
promover a difusdo do livro espirita; utilizar os meios de comunicagao
- inclusive jornais, revistas, boletins informativos e volantes de
mensagens, radio e televisdo - na propagacdo da Doutrina Espirita e
do Evangelho, de maneira condizente com 0s seus principios.

A proposito da Evangelizacdo da Infancia, Allan Kardec, na
pergunta 383, de “O Livro dos Espiritos”, pergunta: “Qual, para o
espirito, a utilidade de passar pelo estado de infancia?” Obteve a
seguinte resposta: “Encarnado, com o objetivo de se aperfeigoar, o
Espirito, durante esse periodo, é mais acessivel as impressdes que
recebe, capazes de lhe auxiliarem o adiantamento, para 0 que devem
contribuir os incumbidos de educé-10.”(13)

Nesse sentido, todo Centro Espirita e outras Instituicfes Espiritas,
gue lidem com criancas, deverdo promover a evangelizacdo da
infancia, com o objetivo de educar e iluminar a mente infantil através
das orientacOes kardecianas. A Diretoria da Casa Espirita indicarg,
para as atividades de Evangelizagdo da infancia, um supervisor com
experiéncia neste setor, que tera a incumbéncia de formar o grupo de
evangelizadores. O trabaho de evangelizacdo deverd funcionar
semana mente, com aulas ministradas no periodo ideal de uma hora, e
poderd interromper as suas atividades por dois meses, se 0 considerar
conveniente, atitulo deférias (janeiro e fevereiro, por exemplo).
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As obras infantis da literatura espirita, de autores encarnados e
desencarnados, devem estar, sempre, disponiveis as criangas,
colaborando de modo efetivo na implantacéo essencial da Verdade
Eterna. “O livro edificante vacina a mente infantil contra o mal.” (14)

Com relagdo a juventude, é fundamental que hga reunifes de
Estudos Doutrinarios e Atividades da Mocidade ou Juventude
Espirita. Essa reunido deve congregar jovens, com idade aproximada
de 13 a 25 anos, cujo objetivo € o estudo da Doutrina Espirita e
atividades correlatas. As reunides da Mocidade, no Centro Espirita,
s80 imperiosas na vida da Instituicdo, porquanto, além de oferecerem
aos jovens condi¢cbes adequadas de estudo e aprendizagem da
Doutrina Espirita, ja os familiarizam com as atividades do Centro,
preparando-0s para 0s encargos que deverdo assumir no futuro. E
muito importante frisar que ndo devera haver manifestacdo de
Espiritos ou atividades mediunicas nessas reunifes. Os jovens que
necessitarem de assisténcia, nesse sentido, serdo encaminhados as
reunides destinadas a atendimentos dessa natureza. Somente dever&o
fazer parte dessas reunides os jovens que ja adquiriram maturidade
psicologica e conhecimento suficiente sobre os mecanismos da
mediunidade.

Referéncias bibliogréficas:

(1) Orientacdo ao Centro Espirita representa a Conclusdo do
Conselho Federativo Nacional, da FEB, por resolu¢cdo unanime, nos
dias 4 a 6 de julho de 1980, em sua sede, em Brasilia (DF), publicado
em 1980, pela editora da FEB. (Diploma esse elaborado apds véarios
anos de consulta a todo o0 movimento naciona da Doutrina, resultando
assim de conselho marcantemente democratico)

(2) O Centro Espirita € uma escola de formagdo espiritual e moral
segundo "Orientacdo ao Centro Espirita’, de 1980, editado pela FEB.
Infere-se dai que também € consensua a convicgdo de que a Casa
Espirita sgja, ou deva ser, uma escola. Isto €, destinada a educar,
formar e edificar almas, tendo por endereco pedagdgico como
educando todos os seus trabahadores e frequentadores. O Centro,
exercendo a funcéo bésica de escola, leva 0 homem atrabalhar o seu
mundo emocional, através do autodescobrimento, da reflexdo. Dessa
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Uma visdo espirita do homossexualismo sem o dissimulado
purismo cristao

As mlltiplas experiéncias humanas pela reencarnacdo e os
repetidos contatos com ambos 0s sexos proporcionam ao espirito as
tendéncias sexuais na feminilidade ou masculinidade e este reencarna
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com ambas as polaridades e se junge, as vezes, contrariado aos
impositivos da anatomia genital e ao da educagéo sexual que acolhe
em seu ambiente cultural. Consoante essas experiéncias tendera para
qgualquer das duas opcdes e o fara nem sempre de acordo com sua
aspiracéo interior, que podera ser inversa ao que determina 0 meio
socio-cultural.

Emmanuel ensina na obra"Vida e Sexo" que o "Espirito passa por
fileira imensa de reencarnacfes, ora em posicéo de feminilidade, ora
em condigdes de masculinidade, o que sedimenta o fenbmeno da
bissexualidade, mais ou menos pronunciado, em quase todas as
criagturas.” (1) Além disso, h& vérios fatores educacionais que
poderiam contribuir para despertar no individuo as tendéncias
sepultadas nas profundezas de seu inconsciente espiritual. E, ainda
gue desempenhe papéis de acordo com a sua anatomia genital, e que
Seu psiquismo se constitua de acordo com sua opgdo sexua, poderd
ocorrer que se desperte com desgjos de ter experiéncias com pessoas
do mesmo sexo. Tal ocorréncia podera |he tumultuar a consciéncia
caracterizando, por aguele motivo, um transtorno psiquico-emocional.
A convivéncia do espirito com 0 sexo oposto ao que adotou em cada
encarnacdo, bem como aquelas em que exerceu sua opgao sexual, iréo
plasmar em seu psiquismo as tendéncias tipicas de cada polaridade.
Explica Emmanuel: "A homossexuaidade, também hoje chamada
transexualidade, em alguns circulos de ciéncia, definindo-se, no
conjunto de suas caracteristicas, por tendéncia da criatura para a
comunhdo afetiva com uma outra criatura do mesmo sexo, nhao
encontra explicacéo fundamental nos estudos psicol6gicos que tratam
do assunto em bases materialistas, mas € perfeitamente compreensivel,
aluz dareencarnacéo."(2)

Na questdo 202 de O Livro dos Espiritos, Allan Kardec indaga aos
Espiritos: "Quando errante, que prefere o Espirito: encarnar no corpo
de um homem, ou no de uma mulher?" "Isso pouco lhe importa’,
responderam os Benfeitores, "0 que 0 guia na escolha sdo as provas
por gue haja de passar" (3), esclareceram os Espiritos.

A genética tem tentado encontrar genes que explicariam a
homossexualidade como sendo desvio de comportamento sexual. A
psiquiatria tenta encontrar enzimas cerebrais que poderiam influenciar
no comportamento sexual. Alguns sexdlogos, explicam gque € uma
preferéncia sexual. Mas a sede real do sexo ndo se acha no veiculo
fisico, porém na estrutura complexa do espirito. E por esse prisma que
devemos encarar as questfes relacionadas ao sexo. "A coletividade

95



humana aprenderd, gradativamente, a compreender que os conceitos
de normalidade e de anormalidade deixam a desgar quando se trate
simplesmente de sinais morfoldgicos'. (4) Ndo podemos confundir
homossexualismo com desvio de cardter, até porque os deslizes
sexuais de qualquer tendéncia tém procedéncias diversas. Suas raizes
genésicas podem vir de profundidades intimas insondaveis. "A prépria
filogénese(5) do sexo, que comecga aparentemente no reino mineral,
passando pelo vegetal e a0 animal, para depois chegar ao homem,
apresenta enorme variagéo de formas, inclusive a autogénese] geracéo
esponténea] dos virus e das células e a bissexuaidade dos
hermafroditas’(6), para alguns pesquisadores justifica 0 aparecimento
de desvios sexuais congénitos. Com aliberagéo sexua e a ascensdo do
feminino na sociedade contemporénea, a tolerdncia ao
homossexualismo aumentou, permitindo que uma grande quantidade
de pessoas que viviam no anonimato Se expressasse naturalmente.
Chico Xavier explica, de forma clara, o seguinte. "N&o veo
pessoamente qualquer motivo para criticas destrutivas e sarcasmos
incompreensiveis para com nossos irmaos e irmas portadores de
tendéncias homossexuais, a nosso ver, claramente iguais as tendéncias
heterossexuais que assinalam a maioria das criaturas humanas.

Em minhas no¢des de dignidade do espirito, ndo consigo entender
porque razdo esse ou aquel e preconceito social impediria certo numero
de pessoas de trabahar e de serem U(tels a vida comunitaria,
unicamente pelo fato de haverem trazido do berco caracteristicas
psicoldgicas e fisioldgicas diferentes da maioria. (...)Nunca vi maes e
pais, conscientes da elevada missdo que a Divina Providencia lhes
delega, desprezarem um filho porgue haja nascido cego ou mutilado.

Seria humana e justa nossa conduta em padrfes de menosprezo e
desconsideracdo, perante nossos irmaos que nascem com dificuldades
psicologicas?' (7)A Doutrina Espirita € libertadora por exceléncia. Ela
ndo tem o cardter tacanho de impor seus postulados as criaturas,
tornando-as infelizes e deprimidas. A energia sexual pede equilibrio
Nno uso e ndo abuso ou repressdo. A Doutrina Espirita ndo condena a
homossexualidade, contrariamente, recomenda-nos o respeito e
fraterna compreensdo para com os que tém preferéncias homoafetivas.
Muitas vezes, pode até ser alguém tangido pelo apelo permissivo que
explode das éguas tOxicas do exacerbado erotismo, somado aos
diversos incentivadores pseudocientificos da depravacéo, que podem
estar desestruturando seu sincero projeto de edificagdo moral, através
de uma conduta sexual equilibrada.(8) Por isso mesmo, néo pode ser
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discriminado, nem regjeitado, pois, como admoesta Jesus, "aquele
dentre vés que ndo tiver pecados, que atire a primeira pedra’
(9)Como ja vimos com Emmanuel no inicio desta exposi¢do, ndo ha
masculinidade plena, nem plenafeminilidade na Terra. Tanto a mulher
tem algo de viril, qguanto o homem de feminil. Antigamente, a
educacdo muito rigida e repressiva contribuia para enquadrar o
individuo ambisséxuo, em seu sexo natural. Assumir a
homossexualidade ndo significa mergulhar em um universo de
atitudes extremadas e desafiadoras perante seu grupo de
relacionamento familiar ou profissional, "mas fazer um profundo
exercicio de auto-aceitacdo, asserenar-se por dentro, a fim de poder
reconhecer perante s mesmo e todo seu circulo de amigos e parentes
gue vives uma situacdo conflitante. O verdadeiro desafio € a
construcdo interna para superar 0os desgos. E ndo estamos agui
referindo-nos exclusivamente a desgjo sexua e sim a toda espécie de
desgos que comandam a vida das criaturas.” (L0)Emmanuel enfatiza
gue: "O mundo vé na atualidade, em todos os paises, extensas
comunidades de irmdos em experiéncia dessa espécie [homossexual],
somando milhGes de homens e mulheres, solicitando atencdo e
respeito, em peé de igualdade devidos as criaturas heterossexuais."(11)

O homossexualismo ndo deve, pois, ser classificado como uma
psicopatia ou comportamento merecedor de discriminagdo ou medidas
repressivas. O homossexual, especiamente o "transexua", merece
toda a nossa compreensdo e gjuda, para que ele possa vencer sua luta
de adaptacdo a0 novo sexo adquirido com o renascimento. Outra
guestdo extremamente controvertida, para muitos cristdos, € a
possibilidade da unido estavel [casamento] entre duas pessoas do
mesmo sexo. Ante a miopia preconceituosa do falso purismo religioso
da esmagadora maioria de cristdos supostamente "puros’, isso € uma
blasfémia. Isto torna o tema bastante complexo, € ndo ousariamos
opinar com a palavra definitiva. [estamos abertos a discussdes| Porém,
apos refletir bastante sobre o assunto e, sobretudo, tendo como
alicerce as opinides de Chico Xavier, entendemos que a unido estével
[ casamento] entre homossexuais € perfeitamente normal.

Sim! S6 conseguiremos entender melhor a questdo homossexual
depois que estivermos livres dos (pré) conceitos que nos acompanham
ha muitos milénios. Arriscariamos afirmar que a legaizagcdo do
casamento entre duas pessoas do mesmo sexo é um avanco da
sociedade, que estard apenas regulamentando o que de fato ja existe.
Serialicito a duas pessoas do mesmo sexo viverem sob 0 mesmo teto,
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como marido e mulher? A proposito, vasculhando fontes sobre esta
mesma indagagdo encontramos em Folha Espirita a resposta de
Emmanuel: "A esta indagacdo o Codificador da Doutrina Espirita
formulou a Questdo 695, em O Livro dos Espiritos, com as seguintes
palavras. 'O casamento, quer dizer, a unido permanente de dois seres,
€ contrario a lel natural? Os orientadores dos fundamentos da
Doutrina Espirita responderam com a seguinte afirmacdo: 'E um
progresso na marcha da humanidade." Os amigos encarnados no plano
fisico com a tarefa de sustentar e zelar pelo Cristianismo Redivivo, na
Doutrina Espirita, estdo aptos ao estudo e conclusdo do texto em
exame." (12)(grifamos)Tanto o homossexual como o heterossexual
devem buscar a sua reforma interior, ndo cedendo aos arrastamentos
provocados pel os impul sos instintivos e sensuais. Lembremos, o que é
ilicito a0 hetero, também o € a0 homossexual. Ambos precisam
"distinguir no sexo a sede de energias superiores que o Criador
concede a criatura para equilibrar-lhe as atividades, sentindo-se no
dever de resguardé-las contra os desvios suscetiveis de corrompé-las.
O sexo é umafonte de béncdos renovadoras do corpo e daama’(13)

Mister, portanto, reconhecer que ao serem identificados os
pendores homossexuais das pessoas hessa dimensdo de prova ou de
expiacdo, € imperioso se |hes oferte 0 amparo educativo pertinente,
nas mesmas condicbes que se administra instrucdo a maioria
heterossexual da sociedade. Acreditamos, por fim, que estas idelas
poderdo levar, a quantos as lerem, a meditar, em definitivo, sobre o
assunto, lembrando que o homossexualismo transcende em s mesmo
asimples questéo da permuta sexual .
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Supremo Tribuna Federal confirma predi¢cdo de Chico Xavier

Hoje, 05/05/2011, tivemos o0s seguintes argumentos dos
integrantes da maior Corte do Brasil - o STF, na decisdo unanime
favoravel aunido estavel dos homossexuais:

(1) "O reconhecimento juridico das unibes homossexuais nao
enfraquece a familia, mas antes fortalece. " Roberto Gurgel -
Procurador-Geral da Republica

(2) "Privar os membros de unides homossexuais afetivas atenta
contra sua dignidade, expondo-os a situacOes de risco social
injustificavel. " Roberto Gurgel - Procurador-Geral da Republica

(3) "O sexo das pessoas ndo se presta como fator de desigualdade
juridica.”

Ministro-Relator Carlos Ayres Britto

(4) "A escolha por uma unid&o homoafetiva € individual e intima."

Ministra Carmem Lucia

(5) "O homossexuaismo é um traco da personaidade, ndo é uma
ideologia nem é uma opcéo devida. "

Ministro Luiz Fux

(6) "O reconhecimento de unibes homoafetivas encontra seu
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fundamento em todos os dispositivos constitucionals que tratam da
dignidade humana.”

Ministro Joaquim Barbosa

(7) "Uma sociedade decente € uma sociedade que ndo humilha
Seus integrantes.”

MinistraEllen Gracie

(80 "O Brasil estd vencendo a guerra desumana contra o
preconceito, o que significa promover o desenvolvimento do Estado
de Direito, sem divida alguma.”

Ministro Marco Aurélio de Méllo

Anteriormente, em 12/12/1971, nosso inesquecivel Chico Xavier
nos brindou, no Programa Pinga Fogo, da extinta TV TUPY, com sua
|Gcida e pacificadora antevisdo acerca deste assunto, cabe rememorar:

" ..mas ndo devemos desconsiderar, de maneira nenhuma, a
maioria de nossos irméos que vieram e que estdo na Terra em
condigdes inversivas do ponto-de-vista de sexo, realizando tarefas
muito edificantes em caminho da redencdo de seus proprios vaores
intimos. Consideramos iSso com muito respeito e acreditamos que a
legislacdo do futuro em suas novas faixas de entendimento humano
sabera, dentro da familia, sem abalar as bases da familia, a legislacéo
humana sabera incorporar a familia humana todos os filhos da
humanidade, todos os filhos da Terrasem que a frustracdo afetiva
venha continuar sendo um flagelo para milhdes de pessoas.. a
frustracéo afetiva € um tipo de fome capaz de superlotar 0os nossos
sanatérios e engendrar 0s mais obscuros processos de obsessao, e por
iSSO mesmo, devemos ter esperanca de que todos os filhos de Deus na
Terra, serdo amparados por leils magnanimas com base na familia
humana, para que o caréter impere acima dos sinais morfologicos e
haja compreensdo humana bastante para que os problemas afetivos
sgjam resolvidos com 0 maximo respeito as nossas leis sem abalar de
um milimetro o monumento da familia que é a base do Estado.”
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Resgates coletivos ante a lel de causa e efeito

A jovem Baya Bakari, de 14 anos, foi a Unica sobrevivente do
Airbus A310, da empresa Yemenia Air, que caiu no Oceano indico,
pouco antes do pouso nas Ilhas Comores, com 153 pessoas a bordo.
Temos noticia de outros acidentes aéreos que tiveram, também, um
unico sobrevivente, a exemplo de Vesna Vulovic, aeromoga servia,
que, no momento em que a aeronave sobrevoava a ex-
Tchecoslovaquia, resistiu a explosdo, supostamente, causada por
atentado terrorista, em janeiro de 1972. (1) Dias antes, na véspera do
Natal de 1971, um avido de passageiros, também, explodiu, depois de
ser atingido por um raio, ao sobrevoar a Amazonia peruana. Todos
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morreram, a excegdo da jovem Juliane Koepcke, de 17 anos, que caiu
de uma altitude de 3 mil metros, aproximadamente, ainda presa ao seu
cinto de seguranca. (2) Historia semelhante € a de George Lamson Jr,
gue tinha 17 anos, quando sobreviveu a queda do Lockheed L-188,
Electra da Galaxy Airlines, matando outras 70 pessoas a bordo, em
janeiro de 1985. Os episodios de sobreviventes nessas circunstancias
incluem o de uma crianca, de quatro anos, que escapou da queda do
voo 255, da Northwest Airlines, em agosto de 1987, em que mais de
150 pessoas morreram no acidente, segundo os organizadores de um
memoria pelas vitimas da catastrofe. Em 1995, uma menina, de nove
anos, foi a Unica sobrevivente da explosdo, em pleno ar, de um avido,
na Colémbia. Em 1997, um menino tailandés escapou de um acidente,
gue matou 65 pessoas, durante um voo da Vietnam Airlines. Em 2003,
uma crianca, de trés anos, foi a unica sobrevivente de um acidente
aéreo, no Suddo, que matou 116 pessoas. Lamentemos, sem
desespero, quantos se fizerem vitimas de desastres que nos
confrangem a ama, pois nada acontece sem que Deus consinta.

Esses fatos nos remetem a refletir sobre as ideias dos cientistas
materialistas que Créem que a sobrevivéncia “ndo é uma questdo de
destino”, pois mais de 90% dos acidentes aéreos tém sobreviventes,
hoje em dia, gragas aos “avancos tecnoldgicos” (!!!..). Mas, a
justificativa de “avancos tecnoldgicos” ndo explica as causas de uns
morrerem e outros sobreviverem na mesma cenatragica.

Como se processa a convocagdo de encarnados para uma
desencarnacdo coletiva? Qual a explicagdo espiritual para o fato de
pessoas sairem ilesas das catastrofes, algumas, até mesmo, desistindo
da viagem ou, entdo, perdendo o embarque, em transportes a serem
acidentados? As respostas séo baseadas nas premissas de que 0 acaso
ndo pode reger fendbmenos inteligentes e na certeza da infalibilidade
da Le Divina, agindo por conta de espiritos prepostos, sob a
subordinagdo das entidades superiores. “A cada um sera dado segundo
as suas obras”. Ensinam os espiritos, mediante comparacdo simples,
mas de forma atamente significativa, que justica sem amor é como
terra sem agua. O pensamento da espiritualidade superior sobre o tema
significa que a justica é perfeita, porque Deus a fez assistida pelo
amor, para que os endividados ndo sejam aniquilados.

A Doutrina dos Espiritos, embasada em O Livro dos Espiritos, ndo
respalda a ideia de fatalidade, tratando especificamente do assunto,
merecendo, por isso, leitura e reflex&o. (3) Entdo, qual a finaidade
desses acidentes que causam a morte conjunta de vérias pessoas?
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Como a Justica Divina pode ser percebida nessas situagdes? Por que

algumas pessoas escapam, como vimos acima? Lembrando que
fatalidade, destino e azar sdo palavras sempre citadas em situagtes
como essas, vejamos como os Espiritos nos esclarecem: “Fatalidade”,
“Destino” e “Azar” séo palavras que ndo combinam com a Doutrina
Espirita, da mesma forma a palavra “sorte”, usada para aqueles que
escapam desse tipo de situacdo. Que conceitos estdo por tras dessas
palavras? O Livro dos Espiritos explica, dentre outras informacfes a
respeito, que “a fatalidade sé existe no tocante a escolha feita pelo
Espirito, a0 encarnar, de sofrer esta ou aguela prova; feita a escolha,
ele traca, para s mesmo, uma especie de destino, que € a prépria
consequéncia da posicdo em que se encontra. Em verdade, “fatal”, no
verdadeiro sentido da palavra, s6 o instante da morte. Chegado esse
momento, de uma forma ou de outra, a ele ndo podemos fugir”. (4)
Em chegando a hora de retornar ao Plano Espiritual, nada nos livrara
e, inconscientemente, guardamos em nos 0 género de morte que nos
aguarda, pois isso nos foi revelado quando fizemos a escolha desta ou
daguela existéncia. N&o nos esguecamos de que somente 0s
acontecimentos importantes, e capazes de influir nossa evolucéo
moral, s previstos por Deus, porque sdo Utels a nossa purificagdo e a
nossa instrucéo.

Nas mortes coletivas, como 0s casos tdo draméticos ocorridos nos
recentes desastres aéreos, somente encontraremos uma justificativa
l6gica para 0s respectivos acontecimentos, se analisarmos,
atentamente, as explicagcdes que sO a Doutrina Espirita nos fornece,
para confirmar que, até mesmo nesses DESASTRES, a Lei de Justica
se faz presente, pois, como nos afirma o Codificador, ndo ha efeito
sem que haja uma causa gque o justifique.

Todos 0s nossos irmaos que pereceram, em desastres agreos,
carregavam, na aima, motivos para se gjustarem com a Lei Maior, a
fim de quitar seus débitos com a Justica Divina, que ndo falha jamais,
encontrando, ai, a oportunidade sublime do resgate libertador. “Salvo
excecao, pode-se admitir, como regra geral, que todos aqueles que tém
um compromisso em comum, reunidos numa existéncia, ja viveram
juntos para trabalharem pelo mesmo resultado, e se achardo reunidos
ainda no futuro, até que tenham alcancado o objetivo, quer dizer,
expiado o passado, ou cumprido a misséo aceita”. (5)

Vamos encontrar em o livro Chico Xavier Pede Licenca, no
capitulo 19, intitulado “Desencarnagfes Coletivas”, as sabias
explicacbes para o fendmeno das mortes col etivas, quando o benfeitor
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Emmanuel responde pergunta enderecada a ele, por algumas dezenas
de pessoas, em reunido publica, realizada na noite de 22/08/1972, em
Uberaba, MG, e que aqui transcrevemos: “Sendo Deus a Bondade
Infinita, por que permite a morte &flitiva de tantas pessoas
enclausuradas e indefesas, como nos casos de incéndios (e de quedas
de aeronaves)? Responde Emmanuel -” Realmente, reconhecemos em
Deus o Perfeito Amor, aliado a Justica Perfeita. “E 0 Homem, filho de
Deus, crescendo em amor, traz consigo a Justica imanente,
convertendo-se, em razdo disso, em qualquer situagdo, N0 mais severo
julgador de si proprio”. (6)

Como se processa a provagao coletiva [resgate]? O mentor do
Chico esclarece: “Na provacéo coletiva, verifica-se a convocacdo dos
Espiritos encarnados, participantes do mesmo débito, com referéncia
a0 passado delituoso e obscuro. O mecanismo da justica, na lei das
compensagles, funciona, entdo, espontaneamente, através dos
prepostos do Cristo, que convocam os comparsas da divida do
pretérito para 0s resgates em comum, razao porque, muitas vezes,
intitulais “doloroso caso” as circunstancias que reinem as criaturas
mais dispares no mesmo acidente, que |hes ocasiona a morte do corpo
fisco ou as mas variadas mutilagdes, no quadro dos seus
compromissos individuais”. (7) Diante de tantos Idcidos
esclarecimentos, ndo mais podemos ter quaisquer duvidas de que a
Justica Divina exerce sua agdo, exatamente, com todos aqueles que,
em algum momento, contrariaram a harmonia da Lei de Amor e
Caridade e, por isso mesmo, cedo ou tarde, defrontar-se-&o,
inexoravelmente, com a Lel de Causa e Efeito, ou, se preferirem, com
a maxima proferida pela sabedoria popular: “A semeadura é livre,
mas, a colheita é obrigatoria”.

E importante destacar que, em O Evangelho Segundo o
Espiritismo, o mestre lionés assinala "N&o se deve crer, entretanto,
gue todo sofrimento, porque se passa heste mundo, sga,
necessariamente, o0 indicio de uma determinada falta: trata-se,
frequentemente, de simples provas escolhidas pelo Espirito para sua
purificacdo, para acelerar o seu adiantamento”. (8). Diante do exposto,
afirmamos que a fungdo da dor é ampliar horizontes, para, realmente,
vislumbrarmos os concretos caminhos amorosos do equilibrio. Por
isso, diante dos compromissos “carmicos”, em expiacOes coletivas ou
individuais, lembremo-nos sempre de que a finalidade da Lei de Deus
€ aperfeicdo do Espirito, e que estamos, a cada dia, caminhando nessa
direcéo, onde 0 nosso esforgo pessoal e a busca da paz estardo agindo
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a nosso favor, minimizando, a0 méximo, o peso dos débitos do
ontem.
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Eutanasia e suicidio, alguns apontamentos espiritas

Noticia recente relata que a Justica da Inglaterra absolveu Bridget
Kathleen Gilderdale, pelo crime de tentativa de homicidio, por ter
induzido, ao suicidio, afilha Lynn Gilderdale, portadora de esclerose
multipla, que se comunicava, apenas, atravées de sinais, e estava, ha
dezessete anos, aprisionada em uma cama. (1) A corte foi informada
de que Lynn ja havia tentado se matar antes e registrado um pedido
para que ndo mais fosse ressuscitada. Gilderdale confessou ter
auxiliado a filha a suicidar-se depois de ter tentado, sem sucesso,
convencé-la a permanecer viva.

A decisdo do Tribuna de Lewes, no condado de East Sussex,
ganhou as paginas dos principais jornais ingleses porque, dias antes, a
mesma justica britanica condenou Frances Inglis a prisdo perpétua por
ter induzido a morte, com injecdes de heroina, o filho que havia
sofrido lesdo cerebral e estava sob tratamento intensivo, desde 2007,
gerando o debate sobre mudangas nas leis que tratam de suicidio
assistido, eutanasia e homicidio. Enquanto o juiz do caso Gilderdale
declarou apoio a ré, o juiz Brian Barker do caso de Inglis disse que
"ndo hanalei nenhum conceito sobre assassinato misericordioso - isso
continua sendo assassinato".

Sem entrar no mérito juridico, a manchete nos induz a comentar,
doutrinariamente, sobre a eutanasia e o suicidio. A eutanasia, como
sabemos, € uma pratica que ndo tem o apoio da Doutrina Espirita.
Kardec e outros autores, como Joanna de Angelis, j& se posicionaram
sobre esse tema.

Muitos médicos revelam que eutanasia € pratica habitual em UTIs
do Brasil, e que apressar, sem dor ou sofrimento, a morte de um
doente incuravel € ato frequente e, muitas vezes, pouco discutido nas
UTlIs dos hospitais brasileiros. Apesar de a Associagdo de Medicina
Intensiva Brasileira negar que a eutanasia sgja frequente nas UTIs,
existem aqueles que admitem razbes mais préaticas, como, por
exemplo, a necessidade de vaga na UT]I, para alguém com chances de
sobrevivéncia, ou a pressdo, na medicina privada, para diminuir
custos.

Nos Conselhos Regionais de Medicina, a tendéncia € de aceitacdo
da eutanasia, exceto em casos esparsos de desentendimentos entre
familiares sobre a hora de cessar os tratamentos. Médicos e
especialistas em bioética defendem, na verdade, um tipo especifico de
eutandsia, a ortotanasia, que seria 0 ato de retirar equipamentos ou
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medicagOes, de que se servem, para prolongar a vida de um doente
terminal. Ao retirar esses suportes de vida, mantendo, apenas, a
analgesia e tranquilizantes, espera-se que a natureza se encarregue da
morte.

A eutandsia vem suscitando controvérsias nos meios juridicos,
lembrando, no entanto, que a nossa Constituicdo e o Direito Penal
Brasileiro sdo bem claros. congtitui assassinio comum. Nas hostes
meédicas, sob o ponto de vista da éica da medicina, a vida é
considerada um dom sagrado e, portanto, é vedada, ao médico, a
pretensdo de ser juiz da vida ou da morte de alguém. A propdsito, €
importante deixar consignado que a Associacéo Mundial de Medicina,
desde 1987, na Declaracdo de Madrid, considera a eutanasia como
sendo um procedimento, eticamente, inadequado.

No aspecto moral ou religioso, sobretudo espirita, lembremos que
N30 S80 poucos 0s casos de pessoas desenganadas pela medicina,
oficial e tradicional, que procuram outras aternativas e logram curas
espetaculares, sga através da imposicdo das maos, da fé do
magnetismo, da homeopatia ou mesmo em decorréncia de mudancas
comportamentais. Criaturas outras, com quadros clinicos de doencas
incuraveis, uma vez posto o magnetismo em atividade, também
conseguem reverter as perspectivas de uma fatalidade, com efetivas
mel horas, propiciando horizontes de otimismo para suas almas.

N&o cabe a0 homem, em circunstancia aguma, ou sob qualquer
pretexto, o direito de escolher e deliberar sobre a vida ou a morte de
seu proximo, e a eutanasia, essa falsa piedade, atrapalha a terapéutica
divina nos processos redentores da reabilitacdo. NOGs, espiritas,
sabemos gue a agonia prolongada pode ter finalidade preciosa para a
almae amoléstiaincuravel pode ser, em verdade, um bem.

Nem sempre conhecemos as reflexdes que o Espirito pode fazer
nas convulsbes da dor fisica e os tormentos que |he podem ser
poupados gragas a um reldmpago de arrependimento. Dessa forma,
entendamos e respeitemos a dor, como instrutora das almas e, sem
vacilagbes ou indagagOes descabidas, amparemos quantos lhe
experimentam a presenca constrangedora e educativa, lembrando
sempre gue a nds compete, tdo-somente, o dever de servir, porquanto
a Justica, em ultima instancia, pertence a Deus, que distribui conosco
o alivio e a &flicdo, a enfermidade, a vida e a morte, no momento
oportuno.

Sobre o suicidio, o Espiritismo adverte que o suicida, aém de
sofrer no mundo espiritual as dolorosas consequéncias de seu gesto
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impensado, de revolta diante das leis da vida, ainda renascera com
todas as sequelas fisicas dai resultantes, e tera que arrostar,
novamente, a mesma situacdo provacional que a sua flacida fé e
distanciamento de Deus ndo |he permitiram o éxito existencial.

E verdade que, apos a desencarnagio, ndo hé tribunal nem Juizes
para condenar o Espirito, ainda que sgja 0 mais culpado. Fica ele,
simplesmente, diante da propria consciéncia, hu perante i mesmo e
todos os demais, pois nada pode ser escondido no mundo espiritual,
tendo o individuo de enfrentar suas préprias criagdes mentais.

O suicidio € a mais desastrada maneira de fugir das provas ou
expiagdes pelas quais devemos passar. E uma porta falsa em que o
individuo, julgando libertar-se de seus males, precipita-se em situacéo
muito pior. Arrojado, violentamente, para o Além-timulo, em plena
vitalidade fisica, revive, intermitentemente, por muito tempo, 0s
acicates de consciéncia e sensacOes dos derradeiros instantes, além de
ficar submerso em regides de penumbras, onde seus tormentos seréo
importantes para 0 sacrossanto aprendizado, flexibilizando-o e
credenciando-o arespeitar avida com mais empenho.

André Luiz cita, nas suas obras, que "0s estados da mente sdo
projetados sobre o corpo através dos bioforos, que séo unidades de
forca psicossométicas que se localizam nas mitocdndrias. A mente
transmite seus estados felizes ou infelizes a todas as células do nosso
organismo, através dos hidforos. Ela funciona ora como um sol,
irradiando calor e luz, equilibrando e harmonizando todas as células
do nosso organismo, e ora como tempestades, gerando raios e faiscas
destruidoras que desequilibram o ser, principalmente, em atingindo as
células nervosas'(2)

A questéo 920, de O Livro dos Espiritos, registra que a vida na
Terra foi dada como prova e expiagdo, e depende do proprio homem
lutar, com todas as forcgas, para ser feliz 0 quanto puder, amenizando
as suas dores.(3)

Recordemos que Jesus nos assegurou que "O Pai ndo da fardos
mais pesados que nossos ombros' e "aguele que perseverar até o fim,
serasavao”. (4)

O verdadeiro cristéo porta-se, sempre, em favor da manutencéo da
vida e com respeito aos designios de Deus, buscando néo s6 minorar
os sofrimentos do proximo - sem eutanasias/claro! - mas, também,
confiar na justica e na bondade divina, até porque, nos Estatutos de
Deus ndo h4 espaco para injusticas. Somos responsaveis pela situacéo
em que o mundo se encontra. "Todos os suicidas, sem excegdo,
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lamentam o erro praticado e sdo acordes na informagdo de que s6 a
prece alivia os sofrimentos em que se encontram e que Ihes pareciam
eternos."(5)

Referéncias bibliograficas:

(1) Lynn sofria desde os 14 anos de encefalomielite midgica. A
doenca que afeta 0 sistema nervoso e lhe privou dos movimentos da
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(2) Xavier, Francisco Candido, Missionério da Luz, Ditado pelo
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pergunta 920
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Resgate coletivo no Haiti, brevereflexdo espirita

Para todos os fendmenos da vida humana, ha sempre umarazéo de
ser. No dicionério Espirita, ndo deve constar a palavra “acaso”, ainda
gue as sSituagdes se nos afigurem insuportavels. A tragédia do Haiti
nos expde, de maneira evidente, um episddio de resgate coletivo. Qual
o significado dos milhares de seres que foram esmagados pelo
terremoto? Catéstrofe, cujas dimensdes deixaram 0 mundo inteiro
consternado? Para as tragédias coletivas, a Doutrina Espirita tem as
explicages provaveis, considerando que, nos Estatutos de Deus, ndo
ha espaco parainjustica.

Segundo os Espiritos, “se ha males nesta vida cuja causa priméria
€ 0 homem, outros ha, também, aos quais, pelo menos na aparéncia,
ele é completamente estranho e que parecem atingi-lo como por
fatalidade. Tal, por exemplo, os flagelos naturais.” (1) Pela
reencarnacdo e pela destinacdo da Terra - como mundo expiatério -
s80 compreensiveis as anomalias que o planeta apresenta quanto a
distribuicdo da ventura e da desventura neste planeta. Alias, anomalia
SO existe na aparéncia, quando considerada, téo-so, do ponto de vista
da vida presente. “Aquele, pois, que muito sofre deve reconhecer que
muito tinha a expiar e deve regozijar-se a ideia da sua préxima cura.
Dele depende, pela resignacéo, tornar proveitoso o seu sofrimento e
ndo lhe estragar o fruto com as suas impaciéncias, visto que, do
contrario, terd de recomecar.” (2)

Em verdade, "as grandes provas sd0 quase sempre um indicio de
um fim de sofrimento e de aperfeicoamento do Espirito, desde que
sejam aceitas por amor a Deus”. (3)
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E bem verdade que as catéstrofes naturais ou acidentais, como a
do Haiti, vitimam milhares de pessoas. Nesses episodios, as imagens
mididticas, virtuais ou impressas, mostram-nos, com colorido forte, o
drama inenarravel de inUmeras pessoas, enquanto a populacéo recolhe
0 que sobrou e chora seus mortos.

Os flagelos destruidores ocorrem com o fim de fazer o homem
avancar mais depressa. A destruicdo € necessdria para a regeneracéo
moral dos Espiritos, que adquirem, em cada nova existéncia, um novo
grau de perfeicdo. "Esses transtornos sao, frequentemente, necessarios
para fazerem com que as coisas cheguem, mais prontamente, a uma
ordem melhor, realizando-se em alguns anos 0 que necessitaria de
muitos séculos.” (4) Dessa maneira, esses flagelos destruidores tém
utilidade do ponto de vista fisico, malgrado os males que ocasionam,
"pois eles modificam, algumas vezes, o0 estado de uma regido; mas o
bem, que deles resulta, sO € gerdmente, sentido pelas geracdes
futuras.” (5)

Antes de reencarnarmos, sob 0 peso de débitos coletivos, muitas
vezes, somos informados, no aém-timulo, dos riscos a que estamos
sujeitos, das formas pelas quais podemos quitar a divida, porém, o
fato, por s sO, ndo € deterministico, até, porque, depende de
circunstancias varias em nossas vidas a sua consumagdo, uma vez que
alLe decausae efeito admite flexibilidade, quando o amor rege avida
e "0 amor cobre uma multidao de pecados.” (6)

Aquele que se compraz na caminhada pelos atalhos do mal, a
propria lel se incumbira de trazé-lo de retorno as vias do bem. O
passado, muitas vezes, determina O presente que, por sua vez,
determina o futuro. "Quem com ferro fere, com ferro sera ferido” -
disse 0 Mestre. Porém, cabe a ressalva de que nem todo sofrimento é
expiagado. No item 9, Cap. V, de O Evangelho Segundo o Espiritismo,
Allan Kardec assinda "N&o se deve crer, entretanto, que todo
sofrimento porque se passa neste mundo sga, necessariamente, 0
indicio de uma determinada falta: trata-se, frequentemente, de ssmples
provas escolhidas pelo Espirito para sua purificagdo, para acelerar o
seu adiantamento.” (7)

Referéncias bibliograficas:
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737
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Milagre?... Fatalidade?... Acaso?... Livre arbitrio?... Alguns
argumentos espiritas
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Thomas Magill, um americano de 22 anos, sofreu uma queda do
39° andar de um prédio em Manhattan, Nova Y ork. Ele caiu sobre um
carro estacionado na rua, seu corpo atravessou o vidro traseiro e se
espatifou no banco de couro do Dodge Charger. Magill caiu, mais ou
menos, a uma vel ocidade de 160 quildmetros por hora e sobreviveu.

Milagre?... Fatalidade?... Acaso?...Acidente?...

Ha muitos fendbmenos naturais que desafiam a razéo humana e
permanecerdo na dimensdo do incognoscivel no circulo da ciéncia
tradicional por um bom tempo. No episddio Magill, serd que houve
uma intersecdo do Plano Espiritual, ou sga, teriam os Espiritos
neutralizado os efeitos da Lei da Gravidade e por consequéncia
diminuido a extensdo do impacto sobre o carro? Por que em Va&rios
outros fatos semelhantes ndo ha esse tipo de suposta intervencéo
espiritual?

Acaso € uma palavra vazia de significado e nem sequer existe no
dicion&rio espirita. Milagre? Para os espiritas, o milagre seria uma
postergacao inconcebivel das leis eternas fixadas por Deus — obras que
sd0 da sua vontade — e seria pouco digno da Suprema Poténcia
exorbitar da sua propria natureza e variar em seus decretos. Entdo,
havera fatalidade nos acidentes e/ou acontecimentos outros da vida,
conforme o0 sentido que se da a este vocabulo? Quer dizer, os
acidentes e/ou acontecimentos diversos séo predeterminados? E o
livre-arbitrio, como ficaria? A fatalidade existe unicamente pela
escolha que o Espirito fez ao encarnar, desta ou daquela prova para
sofrer. E mais ainda, “fatal”, no verdadeiro sentido da palavra, s6 o
instante da morte o0 &, segundo o Espiritismo.

Assim, qualquer que segja 0 perigo que Nos ameace, Se 0 instante da
morte ainda ndo chegou, ndo morreremos? Segundo os Espiritos, ndo
desencarnaremos e sobre isso temos muitos de exemplos. De fato, em
todas as épocas, muitas criaturas tém saido ilesas das mais extremas
situacOes de perigo. Por outro lado, porém, havera quem questione: -
Mas com que fim passam certas pessoas por tais perigos que nenhuma
consequéncia grave lhes causam? Na questdo 855 do Livro dos
Espiritos, o assunto € melhor explicado pelos Espiritos: “Se escapas
desse perigo, quando ainda sob a impressdo do risco que correste,
cogitas, mais ou menos seriamente, de te melhorares, conforme sga
mais ou menos forte sobre ti ainfluéncia dos Espiritos bons”.

O tema e o0 estudo sobre fatalidade tém muiltiplas facetas. Devem
ser considerados sob diversos angulos. A fatalidade existe unicamente
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pela escolha que fazemos, ao encarnar, desta ou daquela forma para
sofrer. Escolhendo-a, instituimos para nds uma espécie de destino, que
€ a consequéncia mesma da posicdo em gque venhamos a nos achar
colocados. Se estamos cumprindo, no uso de nosso livre-arbitrio, a
programacao reencarnatoria, ndo ha como, pois, sermos visitados pela
fatadidade. Por isso, cremos que ndo ha livre-arbitrio nem
determinismo absolutos na encarnagéo, mas liberdade condicionada.

Destarte, a Doutrina dos Espiritos, embasada em O Livro dos
Espiritos, ndo respalda a ideia de fatalidade, merecendo por isso
leitura e reflexdo. Entdo, qual a finalidade desses acidentes que
causam tanto espanto? Como a Justica Divina pode ser percebida
nessas situagdes extremas? Por que algumas pessoas escapam, e outras
ndo, de quedas, por exemplo, como vimos acima, lembrando que
fatalidade, destino, azar e sorte sdo paavras sempre citadas em
SituacOes como essa?

A fatalidade fisica, 0 momento da morte, vira naturalmente, no
tempo e maneira pré-estabelecida, a ndo ser que o precipitemos, pelo
uso de nosso livre-arbitrio, através do suicidio, por exemplo. Instante
€ um momento, uma fracdo de tempo indefinido, mais ou menos
ductil, diferente de hora, minuto e segundo da morte. E evidente que
Deus a tudo prevé, mas 0s acontecimentos nao estdo a iSso
condicionados, Deus previu as nossas agfes, mas nds ndo agimos
porque Deus previu, mas porque utilizamos 0 nosso livre-arbitrio
desta ou daquela maneira, e Ele tinha ciéncia dessa nossa maneira de
agir.

Ora, se usamos bebidas acodlicas e dirigimos um veiculo a 150
km/h, ou atravessamos uma avenida de intenso fluxo de automoveis,
de olhos fechados, por exemplo, estamos nos expondo e nos
sujeitando a “fatalidade”, mas, antes do nosso procedimento erréneo,
utilizamos o nosso livre-arbitrio.

O gue essas reflexdes tém a ver com o caso do americano que caiu
do 39° andar de um prédio em Manhattan, Nova Y ork? Bem, pelo sim,
pelo ndo, cremos que a espiritualidade superior ndo tem qualquer
compromisso com a fatalidade, podendo alterar programactes
reencarnatérias de acordo com o merecimento do reencarnado. Para
tal, sob o prisma espiritual, a fatalidade ndo é fatal, podendo ser
modificada, j& que é possivel renovar nosso destino todos os dias, e
nem duvidemos disso.
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