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Dedicatorias

Conhecem-se os legitimos idealistas pelas coesas opinides
que enunciam e Jorge Hessen representa um aguerrido escritor
espirita da atualidade. Através dos seus estudos e pesquisas
tem o contribuido para a divulgagdo dos mandamentos do
Cristo sob a perspectiva espirita, confortando os homens que
ignoram a verdadeira finalidade da presente reencarnagao.

(Irmaos W.)



Explicagao preliminar

Jorge Hessen, escritor espirita, analisa temas da atualidade
tendo como objetivo a difusdo da Doutrina Espirita, destacando
na medida do possivel os ditames da reencarnacao e da
imortalidade da alma.

Seus artigos sugerem melhor entendimento da vida imortal
e devem ser apreciados por pessoas que nao se contentam com
superficialidade da vida regida pela tirania do materialismo.

X

“Porque o amor do dinheiro é a raiz de toda
espécie de males; e, nessa cobica, alguns se
desviaram da fé e se traspassaram a si mesmos
com muitas dores.”

Paulo (I Timéteo, 6:10)

Fontes da consulta
A Luz na Mente » Revista on line de Artigos Espiritas
http://jorgehessen.net/

E.mail de contacto do autor
jorgehessen@gmail.com
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Apresentacao do autor

Jorge Luiz Hessen nasceu no antigo Estado da Guanabara,
atual Rio Janeiro, no dia 18 de agosto de 1951. Vive a vida
inerente aqueles que vieram ao mundo a fim de despertar para
um projeto mais alto, acima dos prazeres da Terra. Teve uma
infancia pobre, de pais separados, com mais dois irmaos. Na
juventude teve seu primeiro contato com fatos da mediunidade
através de uma incorporacao de seu irmao mais novo. Ficou
impressionado, pois sabia que o irmao seria incapaz de
dissimular um fenémeno de tal magnitude. Aquele episddio o
levaria, mais tarde, a chegar as portas dos principios
codificados por Allan Kardec.

Aos 20 anos de idade ingressou, por Concurso, no Servigo
publico, onde até hoje permanece. Foi durante 5 anos diretor
do INMETRO no Estado de Mato Grosso. Executou servigos
profissionais junto a Universidade de Brasilia, durante 4 anos,
na condicao de coordenador de provas praticas de concursos
publicos realizados pelo CESP.

Consorciou-se com Maria Eleusa aos 26 anos de idade. E pai
de quatro filhos, sendo uma das filhas (a mais velha) portadora
de lesdao cerebral. Na maturidade da vida teve oportunidade de
fazer cursos superiores. Possui a Licenciatura de Histéria e
Geografia pelo UniCEUB (Centro Universitario de Brasilia).

Sua vida espirita nesses mais de 30 anos de Doutrina perfez
conteidos de muitas faculdades. Participou da fundacdao de
alguns centros espiritas em Brasilia e Cuiaba-MT, onde teve
publicado, em 1991, o livro "Praeiro - Peregrino da Terra do
Pantanal". Comecou seu trabalho de divulgacao ainda jovem
em todo DF. Engajou como articulista espirita, tornando-se
sdlido esse fato em Cuiabd, quando publicava "Luz na Mente",
um periddico que veio satisfazer o seu ideal na Divulgagao
Espirita.

Foi redator e diretor do Jornal "Unido da Federacao Espirita"
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do DF. Vinculado a varios érgaos divulgadores da Doutrina
Espirita, a exemplo de "Reformador" da FEB, "O Espirita" do
DF, "O Médium" de Juiz de Fora/MG e palestrante nos mais
diferentes lugares de DF, tem a oportunidade de levar a
mensagem espirita as cidades préximas de Brasilia, como
Anapolis, Cidade Ocidental e outras.

Sua diretriz inabalavel continua sendo o compromisso de
fidelidade a Jesus e a Kardec.

Maria Eleusa de Castro (esposa de Jorge Hessen)



Exordio

O admiravel Paulo, eu viveu do dignamente do tear até a
velhice admoestou que “o amor do dinheiro é a raiz de toda
espécie de males; e, nessa cobica, alguns se desviaram da fé e
se traspassaram a si mesmos com muitas dores.” (1) Lembra
Emmanuel que o Convertido de Damasco nao nos diz que o
dinheiro, em si mesmo, seja flagelo para a Humanidade.

Quantas vezes, vemos 0 Mestre em contacto com o assunto,
contribuindo para que a nossa compreensao se dilate.
Recebendo certos alvitres do povo que l|he apresenta
determinada moeda da época, com a efigie do imperador
romano, recomenda que o homem dé a César o que é de
César, exemplificando o respeito as convencgdes construtivas.
Numa de suas mais lindas parabolas, emprega o simbolo de
uma dracma perdida. Nos movimentos do Templo, aprecia o
obolo pequenino da vitva.

O dinheiro ndo significa um mal. Todavia, o apdstolo dos
gentios nos esclarece que o amor do dinheiro é a raiz de toda
espécie de males. O homem nao pode ser condenado pelas
suas expressoes financeiras, mas, sim, pelo mau uso de
semelhantes recursos materiais, porquanto é pela obsessao da
posse que o orgulho e a ociosidade, dois fantasmas do
infortiinio humano, se instalam nas almas, compelindo-as a
desvios da luz eterna.

O dinheiro que te vem as maos, pelos caminhos retos, que
sd a tua consciéncia pode analisar a claridade divina, € um
amigo que te busca a orientagdo sadia e o conselho
humanitario. Responderas a Deus pelas diretrizes que lhe deres
e ai de ti se materializares essa forca benéfica no sombrio
edificio da iniquidade! (2)

Sao Paulo, 04 de janeiro de 2011
Irmaos W. e Jorge Hessen
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Referéncias:
(1) Timoteo 6:10

(2) XAVIER, Francisco Candido. Caminho, Verdade e Vida.
Pelo Espirito Emmanuel. 28.ed. Brasilia: FEB, 2009. Capitulo 57
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Breve panoramica do mundo atual

Fazendo um comentario sobre a sociedade contemporanea,
observamos que é inegavel a forca avassaladora do progresso,
seja no campo tecnoldgico, no pensamento académico, na
ética, etc. Hoje, investem-se vultosos recursos financeiros em
projetos de investigacdo das provaveis causas das angustias
humanas.

Nesse continuo e acelerado avango, surgem inUmeros
laboratdrios de analises médicas, onde pesquisam as varias
patologias; ha o Projeto Genoma, cujo objetivo é o
mapeamento de todos os genes humanos; levantam-se
hospitais, centros de recuperacao, universidades, e assim vai...

N3ao desconhecemos, nessa conjuntura, a rejeicao que
sofrem os excluidos sociais, visto que a ganancia pelo dinheiro
atinge patamares surrealistas. Estarrece-nos a voracidade dos
adolescentes pelo sexo, quase sempre remetidos aos pantanos
da indigéncia moral. A cada dia, sucumbem muitos jovens e
adolescentes que sao comercializados para o mercado da
lascivia, algemados nos ambientes regados por alucindgenos e
de profunda violéncia, onde sdo perpetrados crimes
inconcebiveis sob o estimulo da miséria moral e da obsessao.

Atualmente, as pessoas hesitam sair as ruas, em face dos
assaltos e sequestros reldampagos que tém ocorrido a todo
momento. S3o momentos de muita inquietude e de grande
instabilidade emocional. No Brasil, ha quase 30 milhdes de
pessoas com transtornos mentais, com neuroses e indices
acentuados de deméncia; com epilepsia e psicoses varias.

Nessas angustias, a depressao tem preocupado os
especialistas, que estimam que, em cada grupo de 100
pessoas, 15 tém grande probabilidade de desenvolvé-la.

Ao Cristianismo esta reservada a tarefa de alargar os
horizontes das pesquisas, nos dominios da alma humana,
contribuindo para a solucao dos enigmas que atormentam o
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homem contemporaneo, projetando luz nas questdes, quase
que indecifraveis do destino e do sofrimento humano.

Porém, ainda amargamos os contrastes de uma suprema
tecnologia no campo da informatica, da genética, das viagens
espaciais, dos supersonicos, dos raios laser, ao mesmo tempo
em que ainda temos que conviver com a febre amarela, a
tuberculose, a AIDS, e com todos os tipos de droga (cocaina,
heroina, skanc, ecstasy, o crack, etc.).

Nesse panorama, a mensagem do Cristo é um elixir
miraculoso, 0 mais seguro para a redencdo social, que havera
de penetrar em todas as consciéncias humanas, como um dia
penetrou no desprendimento de Vicente de Paulo, na majestosa
solidariedade de irma Dulce, na bondade de Francisco de Assis,
na suprema dedicacdo de Teresa de Calcuta, no amor de Chico
Xavier, na genialidade mnemonica de Divaldo Franco.

Precisamos cultivar a compaixao sem pieguismos, cultivar
generosidade que comega na arte de doar coisas, para culminar
no dom de doar-nos, espontaneamente, ao préximo. Fazer algo
de bom, e que ninguém saiba, por um desafeto qualquer.
Aprendermos a orar e meditar, porque, quem nao medita nao
se conhece bem, e, nesse comportamento, podermos soltar o
sereno grito como o fez Paulo: "J& ndo sou quem vive, mas o
Cristo é quem vive em mim..."

Urge, portanto, exercermos o Evangelho nos multiplos
setores da sociedade, porque o Cristianismo nos ensina que
temos uma fatalidade bioldgica, porém, a forma de nos
comportarmos dentro do limite berco-timulo é da nossa livre
escolha, e podemos alcancar a sublimacdo com o simples
querer, mas, sempre, movidos por uma fé raciocinada.
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Silvicola versus civilizados — o inalteravel “apartheid”
social

Muitos compatricios “civilizados” tém menosprezado os
valores dos indigenas brasileiros. Alguns os acusam de
malandros, ardilosos e preguigosos. A rigor, o assunto sobre
eles [“incivilizados”] ndo é debatido com frequéncia e quando é
abordado é feito de modo burlesco. Alguns creem que os
indigenas representam personagens adstritos ao passado do
Brasil e que deixaram de ter importancia historica apds a
urbanizacao das cidades. Essa concepcao superficial redunda na
construcao de uma imagem dos primeiros habitantes do pais
totalmente distorcida, apesar de cerca de 40% dos brasileiros
terem algum parentesco com um silvicola ancestral.

Atualmente, todos os tipos de anomalias patoldgicas
existentes nas areas urbanas sao disseminados nas pequenas
areas remanescentes (habitats) dos indigenas, inclusive
alcoolismo e suicidios. Os fatores preponderantes sao atribuidos
a maior proximidade com as atmosferas citadinas e a
intensificacdo do contato com a sociedade “civilizada”. Isso
estabeleceu um processo de marginalizacao e paradoxal
aproximacao com o modus vivendis da modernidade. A rigor, o
“silvicola” tem sofrido com a violéncia, o preconceito e a falta
de efetivagdo de direitos fundamentais de sobrevivéncia. Os
estudiosos consideram que as garantias dos “incivilizados”,
estabelecidas pela Constituicao brasileira de 1988, estdo em
risco devido ao avango dos interesses econémicos, sobretudo
no campo.

Nao tem sido fraterno o relacionamento social entre
“civilizados” e “silvicolas”. Nao esquegamos que a lei de
evolugao governa os ditames da Criacao. Todos estamos em
processo de evolugdo. Em nossa origem primordial somos
dominados pelos instintos. A inteligéncia s6 gradativamente vai
se desenvolvendo em cada um de nds. Todos fomos criados em
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estado de integral simplicidade e absoluta ignorancia.
Contudo, gradualmente nos afastamos das condigdes primarias
através de multiplas experiéncias e iniciamos longo processo de
aprendizado e desenvolvimento, tendo como destino a
angelitude.

O mesmo ocorre com os indigenas, que sdo espiritos no
estagio de infancia relativa e que também chegardo a
angelitude. Tais seres sao relativamente desenvolvidos, porque
ja nutrem paixdes, e as paixdes sdo indicios de
desenvolvimento. Sao sinais de atividade e de consciéncia do
eu, portanto, nos espiritos primitivos a inteligéncia e a
consciéncia se acham presentes. A demanda que anotamos
aqui é a forma de como os “civilizados” tém convivido com os
“incivilizados” de todos os tempos. Sabemos a priori que para
serem legitimas as aquisicoes das civilizagdes contemporaneas,
€ necessario estarem alicercadas nos valores éticos, sem os
quais as conquistas se convertem em emanagdes peconhentas
que culminam por aniquilar quem as promove.

Quando um espirito sai do estado silvicola ou de barbarie g,
por forca do progresso, adquire novos conhecimentos, tem
inicio o acesso a civilizagdo, mas essa civilizacdo é ainda
imperfeita em face da incompletude do seu progresso. Uma
civilizacdo s6 é completa pelo seu desenvolvimento moral.
Obviamente, “nao podemos responsabilizar a civilizagdo pelos
desvarios do mundo, mas sim o0 homem que a desfigura.”. (1)
Portanto, a civilizacgdo é um estagio da evolucdo da
humanidade, porquanto reflete o grau de moralidade e
organizacao que nos é util. Estagio este ainda incompleto, pois
que embora imperfeito, a civilizacdo demonstra o quanto fomos
capazes de evoluir em organizagdo e o0 quanto ainda
necessitamos melhorar.

Dizem os Espiritos que “nenhuma sociedade tem
verdadeiramente o direito de dizer-se civilizada sendo quando
dela houver banido os vicios que a desonram e quando ali as
pessoas viverem como irmaos, praticando a caridade crista. Até
que isso seja alcancado, ela sera apenas um conjunto de
pessoas esclarecidas, que terdao percorrido a primeira fase da
civilizacdo.”. (2) Portanto, ndo tao distantes dos indigenas,
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aborigenes e outros nativos.

Pedimos licenca a fim de recordar as historicas agonias
sofridas pelos nativos de todos os rincoes. Veio-nos a mente o
caso dos aborigenes australianos no inicio da colonizacdo
européia em 1770. Os colonos ingleses trataram os nativos da
Australia com racismo e violéncia fisica. Perpetraram chacinas
espantosas, estabeleceram leis discriminatdrias. Nos idos de
1950, com o pais ja independente do tacdo inglés, permanecia
a discriminacao racial contra qualquer individuo que ndo fosse
de genealogia britanica.

No decorrer do século XX, o governo australiano retirou 100
mil criancas aborigenes dos pais (a maioria de pele clara, ou
seja, mesticos) e as internou em centros educativos para incutir
nelas a cultura ocidental. Esse tipo de agao foi denominada
"Politica de Assimilacao". Os estudiosos batizaram o processo
de "geracao roubada" essas criangas “sequestradas” dos pais.
Consta nos noticiarios internacionais que, em 2008, John
Howard, primeiro-ministro da Australia, lamentou publicamente
esse fato, mas nao quis pedir desculpas oficiais, pois isso iria
acarretar em milhdes de ddlares de indenizagbes para as
familias ou seus descendentes.

A medida que a civilizagdo avanca no tempo cria novas
necessidades, estabelece novas fontes de angustias e
violéncias. “As desordens sociais estdao na razdo das
necessidades facticias criadas”. (3) O choque cultural entre
“civilizados e silvicolas” é fruto de imaturidade moral dos
citadinos. Porém, considerando a pluralidade das existéncias,
consoante os Cddigos divinos, os exploradores “civilizados”
jazem subordinados ao imperativo da Lei de Causa e Efeito, e
seguramente reencarnardo entre grupos de ‘“indigenas ou
aborigenes”, a fim de repararem os danos causados aos irmaos
em evolugao.

N3ao desconsideramos, nessas arguicOes, a rejeicao que
sofrem o0s demais infelizes “civilizados” completamente
excluidos do convivio social, porquanto a ambicdo e o egoismo
atingem niveis insuportaveis. Vivemos numa civilizacdo repleta
de muita inquietude e de grande volubilidade emocional. Somos
0S seres racionais que amargam oS paradoxos de
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surpreendentes conquistas cientificas, ao mesmo tempo em
que ainda coexistimos com a dengue, febre amarela,
tuberculose, aids e com todas as espécies de droga (cocaina,
heroina, skanc, ecstasy, crack, oxi etc).

Nesse contraditorio panorama ainda sinistro da sociedade
pos-moderna, o Evangelho do Cristo precisa ser a
transubstanciacao do mais poderoso recurso para o indulto das
mentes humanas, escravas do persistente “apartheid” social.

Referéncias bibliograficas:

(1) Xavier, Francisco Candido. Nascer e Renascer, ditado
pelo Espirito Emmanuel, SP: Ed. GEEM, 1970

(2) Kardec, Allan. O Livro dos Espiritos, RJ: Ed FEB, 1077,
Perg. 793

(3) Idem perg. 926.
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Os contrassensos humanos ante o calor das virtudes e o
frio da indiferenca

Sabemos que “a virtude no seu grau mais elevado abrange o
conjunto de todas as qualidades essenciais que constituem o
homem de bem. Ser bom, caridoso, trabalhador, sdbrio,
modesto, sao as qualidades do homem virtuoso.” (1) De tanto
ver atirados nos entulhos das ruas de Mirassol-SP os livros
classicos da literatura (Machado de Assis, José Saramago e
Erico Verissimo), a virtuosa Cleuza Aparecida Branco de
Oliveira, entao semianalfabeta e catadora de reciclaveis, que
sonhava construir uma biblioteca para emprestar livros a
pessoas sem condicdes de compra-los, conseguiu implantar a
biblioteca na associacdo de catadores da qual participa. O
acervo ja conta com centenas de titulos que sdo emprestados
gratuitamente aos interessados. (2) Na verdade, uma pessoa
simples que possui a virtude realmente digna desse nome nao
precisa dos estéreis lauréis humanos. “Temos de adivinha-la,
mas ela se esconde na sombra, foge a admiracao das multidoes
(...) deixam-se levar pela corrente de suas aspiragdes, e
pratcam o bem com absoluto desinteresse e completo
esquecimento de si mesmas.” (3)

A histéria de Cleuza Aparecida arremessou minhas
recordagdes para os anos 90. Certa vez, executando minhas
atividades de fiscal do Inmetro, tive o ensejo de conhecer Luiz
Amorim, um incorruptivel agougueiro de Brasilia. Sua historia
impressionou-me a época. Contou-me que foi um simples
funcionario que conseguiu, com muito sacrificio, comprar o
acougue no qual trabalhava. Narrou-me que aos sete anos de
idade ja trabalhava como vendedor de picolés, engraxate e
lavador de carros. Em 1980, aos doze anos, comegou a
trabalhar no agougue como ajudante.

Em 1987 a empresa foi vendida, mas permaneceu
trabalhando por mais sete anos com os novos proprietarios,
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porém estes decidiram vender o agougue. Luiz lancou mao da

pouca economia que tinha, complementou com um empréstimo
bancério e comprou a casa de carnes. Na condicdo de
proprietario do acougue, providenciou montar uma prateleira
com dez livros para emprestar aos fregueses. Seu
empreendimento cresceu e virou referéncia cultural em Brasilia
- 0 Agougue Cultural T-Bone.

Atualmente o agougue T-Bone promove atividades culturais.
Centenas de milhares de pessoas ja participaram das Noites
Culturais (shows musicais gratuitos a comunidade). Desde o
inicio do projeto, em 1998, cerca de duzentos artistas no nivel
de Geraldo Azevedo, Erasmo Carlos, Belchior, Flavio Venturini,
Blitz, entre outros, ja participaram do evento.

O Acougue T-Bone mantém encontro com escritores de
renome da literatura como Ziraldo, Marina Colassanti, Donaldo
Schuller, Nicolas Behr, Frei Betto, Zuenir Ventura, Ignacio de
Loyola, entre outros.

Outro singularissimo projeto cultural de Luiz Amorim é a
manutencao de prateleiras de aco instaladas nos trinta e cinco
pontos de Onibus da Avenida W3 Norte de Brasilia. Cada
prateleira contém  aproximadamente seiscentos livros
organizados por assunto. "Desse modo, 0 agougue T-Bone tem
emprestado diariamente cerca de dois mil livros gratuitamente
aos passageiros interessados”. (4)

As facanhas humanas também tém os seus paradoxos,
basta compararmos os moldes da vida de Cleuza e Amorim com
as atitudes de Gail Posner, uma socialite americana que dividia
uma mansao de sete quartos em Miami com sua cadela e mais
dois cdes. Posner faleceu aos 67 anos e no testamento veio a
tona a divisdo de bens. A cadela coube a posse do imdvel, no
valor de US$ 8,3 milhdes, e um fundo de US$ 3 milhdes
(pasme!). Leona Hemsley, outra magnata de Nova York, deixou
um fundo de investimento no valor de US$ 12 milhdes para
Trouble, sua maltesa e excluiu os netos do testamento.

Analisemos a psicose da bilionaria apresentadora de tevé
Oprah Winfrey, que reservou US$ 30 milhdes de sua fortuna
para seus varios cachorros. A cadela da atriz Drew Barrimore
deve herdar a casa da atriz, avaliada em US$ 3 milhdes. A
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condessa alema Karlotta Liebenstein deixou US$ 194 milhdes
para o pai de Gunther 1V, o pastor alemao Gunther III, em
1992. O cachorro morreu e o fundo em que o dinheiro ficou
aplicado tem hoje US$ 372 milhdes.

Se fossemos praticantes dos cddigos do bem, inexistiriam
fatos tao insensatos e aberragdes comportamentais quais as
herangas para seres irracionais, a guerra do crack, sequestros,
a prostituicao, a poligamia, a traicao, a inveja, o racismo, as
inimizades, a tristeza, a fome, a ganancia e as guerras. Nao
deparariamos com pessoas perambulando pelos logradouros,
embriagadas, sujas, cabelos desgrenhados, roupas sebentas,
catando comida no lixo ou esmolando um pedaco de pao.

Para mudanca dessa funesta panoramica é urgente a pratica
da mensagem do Cristo. O Evangelho é o medicamento
poderoso, 0 mais seguro para a redencao social, que, se Deus
quiser, havera de penetrar em todas as consciéncias humanas,
como um dia penetrou no desprendimento de Vicente de Paulo,
na admiravel solidariedade de irma Dulce, na amabilidade de
Francisco de Assis, na soberana renuncia de Teresa de Calcut3,
na doce ternura de Chico Xavier e nas equidades de Cleuza
Aparecida e Luiz Amorim.

Urge aprendermos a fazer o bem irrestritamente, a fim de
pronunciarmos o sereno brado de Paulo de Tarso: "Ja ndo sou
guem vive, mas o Cristo é quem vive em mim.” (5)

Somos convidados a exercitar o Evangelho nos diversos
dominios da sociedade, porque a vida nos alerta que todos
desencarnaremos um dia; entretanto, a forma de nos
comportarmos dentro da fronteira berco-timulo é da nossa
livre opcao. Por isso, podemos alcancar a sublimagdao com o
simples querer, mas, sempre, movidos por uma fé calcada nas
boas obras em favor do préximo como exemplificaram Luiz e
Cleuza!

Referéncias bibliograficas:

(1) Kardec, Allan. Evangelho Segundo o Espiritismo, A
Virtude ditado pelo Espirito Francois-Nicolas-Madeleine, Paris,
1863, item 8, Cap XVII, RJ: Ed, FEB, 2000
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(2)disponivel em

http://www.boanoticia.org.br/noticias_detalhes.php?cod_sec
ao=1&cod_noticia=4893 acesso 25/07/13

(3) Idem

(4) disponivel em

http://www.dfcriativa.com.br/espacosculturais/1391"
acesso 25/07/13

(5) Gl 2,20
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Familia e religiao, bases para uma juventude saudavel

No atual estagio da sociedade, percebemos que a juventude
estd assustadoramente atormentada, sem alicerces morais
desejaveis, sem perspectiva e com profundas influéncias da
violéncia e erdtica dos tempos cibernéticos. Cientificamos que
jamais um jovem teve aproximagao tao intensa com mensagens
de brutalidade e apelo sensualistas como nos tempos atuais,
sobretudo, em funcao do mau uso da rede Mundial de
computadores  (Internet). Em razdo desse fendmeno
psicossocial, vaga sem rumo, atordoado, confundindo liberdade
com liberalidade ou libertinagem, menoscabando o legitimo
conceito do amor.

Como resultado da instabilidade, crescem os distirbios
psicologicos, o que explica, em parte, o crescente indice de
violéncia e prostituicdo, além de muitos abortos provocados,
por se considerarem proprietarios dos corpos que a vida lhes
empresta.

E de suma importancia o jovem entender que a mudanga
repentina e drastica que ocorre na sua organizacdo intima e,
consequentemente, no seu corpo fisico, especialmente no que
diz respeito a funcao sexual, é a M3e-Natureza, preparando os
primeiros passos para o0 seu autoconhecimento. Esse periodo
remete o jovem a verdadeiras crises existenciais de identidade,
de contestagao de valores, decorrentes das mudancas fisicas,
comogOes da carga erdtica, psicoldgicas e cognitivas, tudo ao
mesmo tempo. A tecnologia, em que pese as benesses que
propiciou ao homem atual, criou os mais complexos meios de
propagacao dos seus escopos que, associando-se a auséncia de
um compromisso com a questdo moral, gerou um vasto
mecanismo de publicidade em torno das fraquezas juvenis,
mormente as ligadas ao sensualismo, tisnando a estrutura
mental da juventude desprevenida.

E mister o enfrentamento dessa experiéncia com muita
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seriedade, para nao desencadear os fatores depressivos de
quem busca, apenas, o prazer imediato, pois, no adolescer, as
emogdes se confundem, como vetores de significativas
alternancias de humor e sentimentos. E nesse periodo que o
individuo reassume sua integral condicdo, apresentando, a
partir dai, todas as variaveis dos defeitos e virtudes. E o Espirito
que retoma sua natureza e se mostra como ele era em vidas
anteriores.

Em face desses fenOmenos, cremos que a religidao
desempenha um papel fundamental na formagao moral e
cultural do adolescente. Com o sentimento religioso, haure
novas forcas para a vida, desperta a consciéncia de si mesmo
e, a partir dai, comeca o amadurecimento dos valores
significativos, que Ihe serdo incorporados, em definitivo,
estabelecendo-lhe formulas seguras de comportamento para
toda a existéncia.

Quando o adolescente nao encontra os significados da sua
religiosidade, torna-se amargo e inabilitado para arrostar os
desafios, fugindo, com facilidade, para a rebeldia ou a malicia,
gue sdo, invariavelmente, portas de acesso a delinquéncia e ao
desespero.

O Espiritismo, propagando e explicando temas como a
reencarnacao e a imortalidade da alma (sobrevivéncia a morte
fisica), demonstra que a luta € o clima ideal da vida e ninguém
cresce sem a enfrentar. E urgente que o jovem exercite a
introspeccao (viagem para dentro de si mesmo), a fim de que
possa aprender a se conhecer e, em se conhecendo, aprender a
se amar e a se perdoar, espontaneamente.

Um jovem sem Deus, que ndo concebe a importancia da
religiosidade e que ndo da valor a familia, fica muito vulneravel
as sugestoes do mal, e, consequentemente, desperdica tempo
valioso quanto ao seu crescimento espiritual. Quaisquer que
sejam as investidas na reconducao do bem, se nao aprender a
administrar seus conflitos no seio da familia, dificilmente sabera
se ajustar na sociedade que o cerca.

A Doutrina Espirita ndo propde solugdes especificas,
reprimindo ou regulamentando cada atitude, nem receita
formulas miraculosas de bom comportamento aos jovens.
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Prefere acatar, em toda sua amplitude, os dispositivos da lei
divina que asseguram, a todos, o direito de escolha (o livre-
arbitrio) e a responsabilidade consequente de seus atos (causa
e efeito).

Os pais espiritas devem ensinar a tolerancia, porém, sem
desdenhar a adverténcia enérgica, quando necessaria, no
processo da educagao, reconhecida a heterogeneidade das
tendéncias e a diversidade dos temperamentos. Devem ser o
expoente divino de toda a compreensao espiritual e de todos os
sacrificios pela paz da familia. A missdo dos pais espiritas,
principalmente da mae, resume-se em dar sempre o amor de
Deus, que pOs no coragao delas a sagrada esséncia da propria
vida humana.

Os filhos, quando muito pequeninos, registram, em seu
psiquismo, todas as atitudes dos pais, tanto as boas quanto as
mas, manifestadas na intimidade do lar. Por isso, os pais devem
estar sempre atentos e, incansavelmente, buscar didlogos
abertos com os filhos, sobretudo, apontando-lhes os riscos das
estradas da vida e amando com ardor, independentemente, de
como se situam na escala evolutiva, ou seja: sejam filhos
prodigos, sejam filhos-problemas, sejam filhos normais.

E importante que os pais ensinem seus filhinhos amados a
manterem permanente vigilancia pela oracao, embasada numa
fé raciocinada e, também, estimula-los a acdo altruistica em
favor do préximo. Mediante tais estimulos, os jovens estardo
mais identificados com as suas mais elevadas aspiracdes e
aptos a construirem um mundo melhor.
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Um obreiro na clria romana, oremos a fim de protegé-lo

O papa Francisco é, sem divida, um aguerrido e alumiado
proletario de Jesus. O portal “Mundo Histéria”, da Espanha,
divulgou uma prelecao poderosa do “Santo papa” que esta
ecoando em todo o mundo catdlico. Dentre outras lUcidas
declaracOes, destacamos: “nao ha fogo no inferno, Adao e Eva
nao sdo reais” (1). Os postulados doutrinarios que afrontam a
razao e a natureza excelsa de Deus, mantidos pela Igreja
romana, estdo sendo reavaliados pelo brilhante Sumo
Sacerdote.

Diz 0 papa que “a igreja ja ndao acredita em um inferno
literal, onde as pessoas sofrem. Essa doutrina é incompativel
com o amor infinito de Deus. Deus ndo é um juiz, mas um
amigo e um amante da humanidade. Deus nos procura nao
para condenar, mas para abracar”. Afianca Francisco o
seguinte: “como a histdria de Adao e Eva, nds vemos o inferno
como um artificio literario. O inferno é s6 uma metafora da
alma exilada, que, como todas as almas em ultima analise,
estao unidos no amor com Deus.”. (2)

Nos Ultimos meses, os cardeais, bispos e tedlogos catdlicos
tém debatido na Cidade do Vaticano sobre o futuro da Igreja e
da redefinicdo das doutrinas catdlicas e seus dogmas. Para
Francisco, “a verdade religiosa evolui e muda. A verdade nao é
absoluta ou imutavel. Deus habita em nds e em nossos
coragoes.”. (3)

Afirmou o Pontifice que “algumas passagens da Biblia estdo
desatualizadas”, lembrando que algumas “passagens biblicas
induzem para intolerancia ou julgamento.” (4) E com base em
nossa nova compreensao teoldgica, o papa ainda diz que é
“importante abrir as portas para as mulheres, ordena-las como
cardeais, bispas e sacerdotes. E tem esperanga que um dia um
papa feminino ndo permita que qualquer porta que esta aberta
para um homem seja fechada para uma mulher.”. (5) Como
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diz o jargao italiano "se non é vero... &€ ben trovato" ou
seja "se nao é verdade, foi muito bem contado".

Nossa razdo se recusa a alcancar a ldgica de uma pessoa
com adequada formagao académica, teoldgica etc., doutores,
enfim, que acreditem em dogmas. Certo dia, andando pelas
ruas de Brasilia, por curiosidade, parei diante de um cartaz,
afixado em um ponto de 6nibus, com o seguinte aviso: ALMAS
PERDIDAS E TORTURADAS PARA SEMPRE O INFERNO EM
CHAMAS, 11.000 GRAUS CENTIGRADOS E NEM UMA SO GOTA
D'AGUA. O anuncio divulgava um filme que seria exibido numa
igreja local. Era um documentario produzido por uma instituicdo
norte-americana registrando "exatamente" como era o Inferno.
Pasmel...

O Espiritismo é concessdo divina para que enfrentemos as
comogodes provocadas pelas teologias caducas. As doutrinas
gue defendem a tese do Inferno (penas eternas), Céu
(salvagao), Adao, Eva etc., difundem germens danosos contra a
emogdo e a razao do homem. Acreditar que o "bonzinho" va
viver por toda a eternidade de contemplacdo, a espera do Céu
beatifico, € conceber uma vida fastidiosa, apds a morte. Houve
época em que a crenga mais comum era a de que havia sete
céus - dai a expressao "estar no sétimo céu" para exprimir a
perfeita felicidade. Os mugulmanos admitem nove céus,
enquanto que o astronomo Ptolomeu, que viveu em Alexandria,
no século II, contava onze céus, e a teologia romana admite
trés céus.

Gracas a Nicolau Copérnico, no século XV, foi dado um
grande passo em diregao a moderna Astronomia, destruindo as
teorias geocéntricas ptolomaicas. No século XVI, Kepler, em sua
obra intitulada Mistério Cosmografico, seguindo o sistema de
Copérnico, descobre a verdadeira orbita dos planetas. Galileu,
com as pesquisas de Kepler, criou a mentalidade da
Cosmografia Cientifica, abrindo espaco para a sintese
newtoniana - base de toda a teoria astrondmica. Isaac Newton,
no século XVII, aplicou os principios da mecanica aos
fenOmenos celestes, e pelas leis de Kepler deduziu a lei da
Gravidade Universal, afirmando que quanto maior o corpo,
menor a sua queda. Gragas a isso é que se da o equilibrio entre
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0s astros.

Hoje, a Ciéncia tenta explicar com seguranga a formacdo
das galaxias, das estrelas. Temos conhecimento de que existem
cem bilhdes de sois na Via Lactea, e mais de cem milhdes de
galaxias configurando os planos do Universo de Deus,
desafiando a inteligéncia humana. ]

O famigerado cartaz dos "11.000 GRAUS CENTIGRADOS E
NEM UMA SO GOTA D'AGUA” é a entronizacdo do inferno,
dramatizado pelos escritores Virgilio e Homero na Grécia antiga,
que acabou sendo o modelo do género e se perpetuou no seio
cristdao, onde teve os seus poetas plagiadores. Ambos tém o
fogo material por base de tormento, porém, como sempre, a
mitologia crista exagerou na imagem do inferno. Se os pagaos
tinham como suplicios individuais os tonéis das Danaides, a
roda de Ixion e o rochedo de Sisifo, os cristaos tém para todos,
sem distincao, as caldeiras ferventes. Kardec comenta um
sermao pregado em Montpillier em 1860, em que o sacerdote
citou: "caldeiras que os anjos levantam o tampo para assistirem
os tormentos dos condenados sem remissao e Deus ouve-lhes
0S gemidos para toda a eternidade".

As tradicdes de diversos povos registram a crenca em
castigos para 0s maus e recompensa para 0s bons na vida
além-tumulo, de conformidade com suas obras durante a vida
terrena. Todavia, a tese que se fundamenta na existéncia de
um inferno e na eternidade das penas nao resiste a analise
objetiva. O fogo eterno é somente uma figura de que o homem
se utilizou para materializar a ideia do inferno, por considerar o
fogo o suplicio mais atroz e mais efetivo para punir almas
pecadoras. O homem do século XXI ndo vé sentido ldgico nessa
tese.

Jesus Se utilizou da figura do inferno e do fogo eterno para
Se colocar ao alcance da compreensao dos homens daquela
época. Valeu-Se de imagens fortes para impressionar a
imaginagao de homens que pouco entendiam sobre coisas do
espirito. Em muitas outras oportunidades, Ele enfatizou que o
Pai é misericordioso e bom, e que todos que Deus Lhe confiara,
nenhum se perderia.

A Justica Divina ndao se manifesta para punir, mas para
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redirecionar ao bem aquele que se desviou do caminho reto.
Deus criou os seres para que progridam, continuamente. Essa
evolucdo se produz pelas diversas experiéncias, boas e mas, e
0 que nos serve de consolagao é saber que o sofrimento ndo é
eterno, como o mal também nao é.

No Universo de Deus ndo ha lugar reservado para o inferno
eterno, muito menos para o inferno em chamas. André Luiz nos
fala, sim, sobre o Umbral, onde vivem seres inferiores em
evolugao, mas que esse lugar nao se assemelha ao inferno na
tradicional acepcao teoldgica. No Umbral, os seres que la se
agrupam estdo sujeitos também a lei do progresso, pois gracas
aos mecanismos da reencarnacao, todos vao se ajustando
gradualmente as Leis de Deus.

Tornando a citar o empenho do brioso papa, lembremos que
ele ja revelou outras opinides polémicas que a propria Curia
logo desmentiu. As afirmagdes que citamos acima atribuidas a
ele, parece que foram inventadas de forma satirica 0 que nao
invalida a abordagem da tematica sob o enfoque espirita.

Papas progressistas sempre foram problemas para o
Vaticano. Na obra A Caminho da Luz Emmanuel narra sobre o
papa Clemente XIV, quando tentou extinguir a Companhia de
Jesus, em 1773, com o seu breve “Dominus ac Redemptor”.
Exclamava desolado:” “Assino minha sentenca de morte, mas
obedeco a minha consciéncia”. Com efeito, em setembro de
1774, o grande pontifice entregava a alma a Deus, em meio
dos mais horrorosos padecimentos, vitimado por um veneno
que lhe apodreceu lentamente o corpo.” (6)

Estdo muito nitidas as ameacas contra Francisco e ndo é a
toa que ele tem implorado oracOes para sua alma, seguramente
por ter consciéncia de que é “UM ESTRANHO NO NINHO”, e
estd sob a mira de uma falange de chefes das trevas
(encarnados e desencarnados) que estao engendrando
formulas letais (peconhas) para expulsa-lo do corpo fisico,
trucida-lo, precisamente como fizeram com os papas Clemente
XIV e Joao Paulo I. Alguém duvida? Oremos pois, pelo papa
mais inteligente da histdria da igreja romana.
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(1) Foi recentemente nomeado o “Homem do Ano” pela
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Breve reflexao sobre o papel da mulher no mundo

A imprensa internacional noticiou recentemente que as
mulheres reivindicam a possibilidade de dirigir veiculos
automotivos na Ardbia Saudita. Destaca-se que ativistas
iniciaram uma campanha para que elas consigam a permissao
de dirigirem nas avenidas e ruas sauditas. Esse tipo de
comportamento nos remete aos obscuros cenarios medievos.
Que absurdo! Em pleno Século XXI, ainda temos que conviver
com essa situagao discriminatoria contra a mulher.

Ha, atualmente, uma ingente luta da mulher (cada qual na
sua atividade, no seu dia a dia) no sentido de obter um espaco
digno na sociedade, visando o seu crescimento como pessoa. A
busca de novos caminhos profissionais para a mulher, hoje,
toma conta de quase todas as familias, em funcao, também,
das novas necessidades que, a cada dia, surgem na nossa
civilizacdo. Porém, nem sempre foi assim. Segundo as
Escrituras, "a mulher é responsavel pela proscricdao do homem;
ela perde Ad3ao e, com ele, toda a Humanidade; atraicoa
Sansao". Uma passagem do Eclesiastes a declara "uma coisa
mais amarga que a morte". O casamento mesmo parece um
mal: "(...) os que tém esposas sejam como se nao as tivessem"
- exclama Paulo aos Colossenses, aos Efésios.

Realmente, houve um periodo mais obscuro em que o
cristianismo "oficial" nao compreendeu a mulher. Seus
representantes (monges e padres), vivendo no celibato, longe
da familia, ndo poderiam apreciar o poder e o encanto desse
delicado ser, em quem enxergavam, antes, um perigo. Em
contrapartida a esse cruel tratamento da igreja, a mulher era
considerada "sacerdotisa nos tempos védicos; ao altar
doméstico, era intimamente associada; no Egito, na Grécia, na
Galia, as cerimobnias do culto; por toda parte, era a mulher
objeto de uma iniciacdo, de um ensino especial, que dela
faziam um ser quase divino, a fada protetora, o génio do lar, a
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custodia das fontes da vida". (1)

A situacao da mulher, na civilizacao contemporanea, ainda é
dificil e bastante sofrida. Como vimos no noticiario acima, nem
sempre a mulher tem, para si, os direitos e as leis; muitos
perigos a cercam. Se ela titubeia, sucumbe; normalmente nao
se lhe estende mdo amiga, e o que é pior, a corrupcao dos
valores morais faz, da mulher, a vitima do momento. Porém, a
Doutrina Espirita restitui a mulher seu verdadeiro lugar na
familia e na obra social, indicando-lhe a sublime funcao que lhe
cabe desempenhar na educacdo e no adiantamento da
Humanidade.

O Espiritismo a atrai e lhe satisfaz as aspiragdes do coracao,
as necessidades de ternura, que estendem para além do seu
circulo de vida fisica. Dai a necessidade de desenvolver na
mulher, além dos poderes intuitivos, suas admiraveis
qualidades morais, o esquecimento de si mesma, o jubilo do
sacrificio, ou seja, o sentimento dos deveres e das
responsabilidades inerentes a sua missao sublime. "A mulher
tem que se fazer borboleta; ela tem que sair do seu casulo; e
reconquistar seus direitos, que sao divinos; como a falena,
langar-se na atmosfera e reencontrar o clima de seu justo valor.
Até porque, se o agente educador por exceléncia for reduzido
ao estado de nulidade, a sociedade vacilara. E o que deveis
compreender no século dezenove". (2)

O Espiritismo defende a tese de que "sdao iguais perante
Deus, o homem e a mulher, e tém os mesmos direitos, pois
ambos possuem a faculdade de progredir" (3) e se, em alguns
paises, a mulher € considerada inferior, isso € resultante do
predominio injusto e cruel que sobre ela assumiu o homem. E
resultado das instituicdes sociais e do abuso da forca sobre a
fraqueza. Entre homens moralmente pouco adiantados, a forga
faz o direito. (4) Mas, "as fungbes, para as quais a mulher é
destinada pela Natureza, terdao importéncja tdo grande quanto
as destinadas ao homem, e maior até. E ela quem lhe da as
primeiras nogdes da vida". (5) Assim sendo, "uma legislacao,
para ser perfeitamente justa, deve consagrar a igualdade dos
direitos do homem e da mulher, embora com fungdes diversas.
Pois é preciso é que cada um esteja no lugar que lhe compete.
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Ocupe-se do exterior, 0 homem e, do interior a mulher, cada
um de acordo com a sua aptidao". (6)

Com muita razao, "a lei humana, para ser equitativa, deve
consagrar a igualdade dos direitos do homem e da mulher.
Todo privilégio a um ou a outro concedido € contrario a justica.
A emancipagdao da mulher acompanha o progresso da
civilizagdo. Sua escravizagao marcha de par com a barbaria. Os
sexos, além disso, sé existem na organizagao fisica. Visto que
os Espiritos podem encarnar num e noutro, sob esse aspecto,
nenhuma diferenca ha entre eles. Devem, por conseguinte,
gozar dos mesmos direitos". (7)

No passado recente, a mulher nao tinha voz, nao tinha
vontades e acreditavam que sequer tinha alma. Este tema foi
até discutido num concilio, no ano 585, quando nao apenas
discutiam se a mulher teria alma, mas também diziam que a
natureza da mulher era ma, era culpada de males, porque
(como vimos mais acima), na Biblia consta que ela é que
aceitou a sugestao da serpente e desviou Adao da obediéncia a
Deus. Como reagdao a essa milenar subjugacdao da mulher,
atualmente ocorrem extremismos preocupantes em sua
estrutura psicoldgica. A miséria, as lagrimas, a prostituicdo, o
suicidio - tal é o destino de grande numero de infelizes
mulheres em nossas sociedades opulentas e materialistas.
Muitas mulheres radicalizam. O seu corpo é considerado s
dela, ela faz o que bem entende, ndo deve nada a ninguém. O
desafio estd posto. O desafio é encontrar o meio termo, o
ponto certo, o equilibrio momentaneo para a mulher moderna.
Portanto, ser mulher e ser mae sao desafios cotidianos a serem
enfrentados.

Ha dois mil anos, Jesus propds dar a mulher uma condicao
de "status" social igual a do homem. Em verdade, "dela provém
a vida; e ela a propria fonte desta, a regeneradora da raca
humana, que nao subsiste e se renova, senao, por seu amor e
seus ternos cuidados". (8) "Todo in6cuo argumento machista
de a mulher ser apenas a sombra do marido, procriadora por
exceléncia, objeto de prazer ou apenas alguém que tome conta
da casa, é evidente que precisa ser aclarado e desfeito, por ser
fendmeno extemporaneo". (9) Concebemos até, que a mulher
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deva reduzir, o quanto lhe for possivel, o tempo gasto no
trabalho profissional e se esforce mais na tarefa da educagao
de seus filhos, preferindo ganhar um pouco menos em valores
materiais e potencializando seus tesouros espirituais. Sabemos
gue atualmente ndo esta facil essa tarefa, pois "a sociedade se
curvou ante o consumismo materialista, sequestrando a mulher
do lar para enclausura-la nas funcdes hodiernas, as vezes,
subalternas a sua grandeza e, quase sempre, estranhas a sua
natureza". (10)

A administragdo de uma familia, atualmente, é tarefa
extremamente importante. Dentro dessa pequena republica, ha
o fator econdmico, as regras, a disciplina, o zelo, as tradigdes e
a responsabilidade da formagao moral e intelectual dos filhos.
"A mulher deve conciliar o papel de mae e esposa, por vezes,
deixado um pouco de lado. Por isso, é importante ndo permitir
que a competicao do casal, as pressdes do status, do dinheiro e
do destaque sociais roubem o equilibrio que a felicidade da
familia requer". (11)

Nada mais justo que a luta pela causa de maior liberdade e
direito para ela. Afinal, na Ordem Divina nao ha distincao entre
os dois seres. Porém, urge muita cautela. Os movimentos
feministas, embora tenham seu valor, costumam cair no
radicalismo, querendo fazer da participagdao natural uma
imposicao. Muitas vezes, em seus intuitos, ao lado de
compreensiveis pleitos, enuncia propdsitos que fariam da
mulher, ndo mais mulher, mas arremedo do homem.

Em sintonia com os pleitos femininos, atualmente, nas
hostes espiritas, observa-se a mulher, nao apenas trabalhando
como médium no campo da mediunidade, mas, também,
encontramo-la dialogando com os espiritos, dirigindo reunides
medilnicas, instruindo e preparando novos trabalhadores no
campo da mediunidade, escrevendo para esclarecer e orientar a
pratica medilnica. E o Espiritismo, esta abengoada doutrina que
nos permite isso. Ela, ndo apenas nos ilumina individualmente,
nos consola e nos alenta, mas, também, enseja que estejamos
encarnados como homens ou como mulheres, nos "somemos
0S nossos esforgos"” e, juntos, continuemos a realizar o sublime
intercambio espiritual, respeitando, sobretudo, a "condicao" do
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espirito que encarna, seja ela qual for.
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Preconceitos de raga... raga?... que raga?

O atleta Pauldao, que defendeu a equipe do Gama aqui de
Brasilia, sofreu o insulto de racismo por alguns torcedores do
Betis, na Espanha. O ex-lateral-esquerdo da selegao brasileira
Roberto Carlos saiu agastado de campo, durante uma partida,
logo apds torcedores russos jogarem uma banana em campo.
Em 2005, durante partida da primeira fase da Libertadores, o
atacante sao-paulino Grafite acusou o zagueiro Leandro
Desabato de chama-lo de “macaco”. (1) Na Semana passada, o
jogador Tinga, do Cruzeiro, foi humilhado pela torcida do Real
Garcilaso, que fazia coro (imitando voz de macaco) toda vez
que o atleta tocava na bola, durante o jogo realizado no estadio
de Huancayo, no Peru.

Em que pesem as atuais e severas leis anti-racistas, o
racismo continua a ser um grave problema em muitos paises,
mesmo onde teoricamente nao existe, como no caso dos EUA
(sobretudo nas zonas do Sul). A crise econOmica € a pressao
demografica costumam ser motivo de problemas raciais mais
ou menos graves, como sucede na Gra-Bretanha com os
imigrantes, na Franga com os norte-africanos, na Alemanha
com os turcos ou na Espanha com a populacao cigana e os
trabalhadores negros ilegais.

Porém, sem dlvida alguma, o racismo brasileiro, ainda
escamoteado e acobertado pelo mito da “democracia racial”, é
um estigma, uma nddoa presente na mente dos brasileiros, e
que faz parte do cotidiano de todos nds. Diante d’Ele, todos sao
iguais. Valendo-se, ao mesmo tempo, da possibilidade de
anonimato e do alcance a milhdes de internautas, o racismo
tem se espalhado de maneira intensa pelo mundo digital. No
Brasil, a divulgacdo do racismo, mesmo pela internet, significa
crime, conforme é caracterizado pela legislacao brasileira. A
Constituicdo de 1988 tornou a pratica do racismo crime sujeito
a pena de prisdo, inafiancavel e imprescritivel.
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Os brasileiros atualmente mostram-se, aparentemente,
menos preconceituosos do que ha duas décadas. Contudo,
reconhecemos o preconceito no outro, mas ndao em nos
mesmos. Ou, como ja definiu a historiadora da USP, Lilia Moritz
Schwarcz, “todo brasileiro se sente como uma ilha de
democracia racial, cercado de racistas por todos os lados”. (2)
E preocupante constatar que a ambivaléncia se mantém.
Parece que os brasileiros jogam, cada vez mais, o preconceito
para o outro.

Para a ciéncia contemporanea, o conceito de raca € abstrato
e agressivo, pois ragas humanas nao existem como entes
bioldgicos. E agressivo porque a concepcao de raga tem sido
usada para abonar discriminacdo, opressao e barbaridades. “As
ragas ndo existem, mas a mentalidade relativa as ragas foi
reproduzida socialmente”. (3)

A afirmagdo das racas bioldgicas multicoloridas tem sido
cada vez mais rejeitada pela genética. Os pesquisadores
descobriram que a natureza genética de todos nds é idéntica o
bastante para que a minima porcentagem de genes que se
caracterizam na aparéncia fisica, cor da pele etc., invalide a
composicao da sociedade em racas. Isso porque o acanhado
nimero de genes desiguais estda comumente conectado a
adequacao do individuo ao tipo de meio ambiente em que vive.
Todas as ragas provém de um sé tronco — o Homo sapiens —
portanto o patriménio hereditario dos humanos é comum.

Atualmente, ramos do conhecimento cientifico como a
Antropologia, Histéria ou Etnologia preferem o uso do conceito
de etnia para descrever a composicao de povos e grupos
identitarios ou culturais. Nacionalistas do final do século XIX
foram os primeiros a abragar os discursos contemporaneos
sobre "raga", etnicidade e "sobrevivéncia do mais forte" para
moldar novas doutrinas nacionalistas.

No texto intitulado “Frenologia espiritualista e espirita —
Perfectibilidade da raga negra” (4), Kardec faz uma espécie de
releitura dessa “ciéncia”, com um enfoque espiritualista,
demonstrando que o “atraso” dos negros [habitantes da Africa
a época] nao se deveria a causas bioldgicas, mas por seus
espiritos encarnados ainda serem, relativamente, jovens.
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No bojo da literatura basilar da Terceira Revelagdo, o
Codificador ressalta que "na reencarnagao desaparecem o0s
preconceitos de racgas e de castas, pois 0 mesmo Espirito pode
tornar a nascer rico ou pobre, capitalista ou proletario, chefe ou
subordinado, livre ou escravo, homem ou mulher. Se, pois, a
reencarnacao funda numa lei da Natureza o principio da
fraternidade universal, também funda na mesma lei o da
igualdade dos direitos sociais e, por conseguinte, o da
liberdade". (5) Ante os ditames da pluralidade das existéncias,
ainda segundo Kardec "enfraquecem-se 0s preconceitos de
raca, os povos entram a considerarem-se membros de uma
grande familia". (6)

A verdade é que nos grandes debates de cunho socioldgico,
antropoldgico, filosofico, psicolégico etc., o Espiritismo
provocara a maior revolugao histdérica no pensamento humano,
conforme esta inscrito nas questdes 798 e 799 de O Livro dos
Espiritos, sobretudo quando ocupar o lugar que lhe é devido na
cultura e conhecimento humanos, pois seus preceitos morais
advertirdo os homens da urgente solidariedade que os ha de
unir como irmaos, apontando, por sua vez, que O progresso
intelecto-moral na vida de todos os Espiritos € lei universal e
tendo por modelo Jesus, que, ante os olhos do homem, é o
maior arquétipo da perfeicao que um Espirito pode alcancar. (7)

Com a Mensagem de Jesus compreendemos que na Terra
ha uma sd raca: a raca humana. Caucasianos, africanos,
indianos, arabes, judeus, asiaticos, ndo sdo de diferentes ragas,
sao apenas de diferentes etnias, no espléndido reino dos seres
racionais.
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Adultérios nas redes sociais, numa reflexao Kardecista

Chegaram no Brasil algumas redes sociais com propostas
gritantes: promover a infidelidade conjugal. Sao 12 milhdes de
usuarios ao redor do mundo. Em nosso pais, ja ha mais de
500.000 pessoas (70% sao homens) interessadas em aventuras
promovidas pelos mecanismos proprios desses sites, que
faturam ndo poucos milhdes de ddlares por ano. Cerca de 60%
das mulheres revelaram ter sido infiéis a namorados ou
maridos. Entre os homens, o valor é ainda maior: 70%.

A ideia de instituir ambientes virtuais dessa natureza surgiu
ha uma década, através do canadense Noel Biderman, criador
do Ashley Madison, que deve faturar 60 milhdes de ddlares em
2011. De acordo com o levantamento realizado pelo Instituto
Tendéncias Digitais, a “Patria do Evangelho” paradoxalmente
registra os maiores indices de infidelidade.

Por que sera que o mundo virtual vem fascinando mais do
gue a vida que se levava 20 anos atras? Permanecer neste
mundo quimérico, seduzidos pelas ondas eletromagnéticas da
Internet, diante de um monitor, sera por receio? Timidez?
Acanhamento? caréncia de amor proprio? Incerteza? Caréncia?
Soliddo? Ou sera tolo encantamento, necessidade de aventuras,
realizagdo de feitos inenarraveis, ultrapassar limites, provocar
reacOes e escandalos...?

Assim como ha depravados nas drogas, no jogo e no
tabaco, ha internautas que passam horas a fio nas redes
sociais, fato que varios grupos de especialistas americanos
consideram um problema psiquiatrico. “Sé no Brasil o nimero
de internautas é de aproximadamente 75,5 milhdes.” (1) A
Internet oferece, sem duvida, extremos perigos quando veicula
cenas reais de apelos erdticos, de violéncias nos joguinhos
“infantis” etc. Por outro lado, nao podemos desconsiderar que a
Internet estd presente nos hospitais, nos tribunais, nos
ministérios, nas agéncias bancarias, nos supermercados, nas
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lojas, nas escolas, na seguranca de nossas casas € empresas;
enfim, permite fazer uma movimentacdo bancaria, compras,
observar nota na escola, realizar trabalhos escolares e
profissionais, pesquisas. Eis aqui alguns dos exemplos de como
estamos mais envolvidos com a informatica do que se possa
imaginar.

Na era da cibernética, da robdtica, "vivemos épocas
limitrofes nas quais toda a antiga ordem das representacoes e
dos saberes oscila para dar lugar a imaginarios, modos de
conhecimento e estilos de regulacdo social ainda pouco
estabilizados. Vivemos um destes raros momentos em que, a
partir de uma nova configuracdo técnica, quer dizer, de uma
nova relagdo com o cosmos, um novo estilo de humanidade é
inventado."(2)

Estamos num estagio social em que o mundo virtual é quase
o real, mas ele nos surge como sonho. Alguns sonham com
cuidado, outros se perdem nos cipoais dos delirios oniricos. Em
todos esses estagios ha o perigo disso virar pesadelo. Esse é o
preco que a sociedade contemporanea paga pelo avanco da
Tecnologia da Informacao (TI), apesar de muitos cidadaos
ainda nao terem se dado conta de que seus atos pelas vias
virtuais estdo estabelecendo desastres morais de consequéncias
imprevisiveis. Vejamos: a questao aqui colocada como
inquietante é o adultério ocorrido pelas ferramentas virtuais,
desaguando quase sempre na vida real.

Para refletirmos sobre o adultério, recorramos a sentenca do
Cristo que assevera: “atire-lhe a primeira pedra aquele que
estiver isento de pecado.”(3) Esta sentenca faz da indulgéncia
um dever para nds outros porque ninguém ha que ndo
necessite, para si proprio, de indulgéncia. “Ela nos ensina que
nao devemos julgar com mais severidade os outros, do que nos
julgamos a nds mesmos, nem condenar em outrem aquilo de
que nos absolvemos. Antes de profligarmos a alguém uma
falta, vejamos se @ mesma censura nao nos pode ser feita.”(4)

O Espirito Emmanuel explica que “é curioso notar que Jesus,
em se tratando de faltas e quedas, nos dominios do espirito,
haja escolhido aquela da mulher, em falhas do sexo, para
pronunciar a sua inolvidavel sentenca.”(5)
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Para Emmanuel, “dos milenares e tristes episddios afetivos
gue reverberam na consciéncia humana, resta, ainda, por ferida
sangrenta no organismo da coletividade, o adultério que, de
futuro, serd classificado na patologia da doenca da alma,
extinguindo-se, por fim, com remédio adequado.” Considerando
as aberragdes propostas pelas redes sociais, urge considerar
gue o “adultério ainda permanece na Terra, por instrumento de
prova e expiacao, destinado naturalmente a desaparecer, na
equacao dos direitos do homem e da mulher, que se
harmonizarao pelo mesmo peso, na balanca do progresso e da
vida.”(6)

Em verdade, quando respeitarmos os sentimentos alheios,
“para que o amor se consagre por vinculo divino, muito mais de
alma para alma que de corpo para corpo, com a dignidade do
trabalho e do aperfeicopamento pessoal luzindo na presenca de
cada uma, entdo o conceito de adultério se fara distanciado do
cotidiano, de vez que a compreensdo apaziguara O coracao
humano e a chamada desventura afetiva nao tera razao de
ser.”(7)

Auscultemos nos recessos profundos da consciéncia a
oportuna adverténcia dos Benfeitores espirituais, lembrando-
nos que diante de toda e qualquer desarmonia do mundo
afetivo, seja com quem for e como for, coloquemo-nos, em
pensamento, no lugar dos acusados, analisando as nossas
tendéncias mais intimas e, apds verificarmos se estamos em
condicoes de censurar alguém, escutemos, no amago da
consciéncia, o apelo inolvidavel do Cristo: "Amai-vos uns aos
outros, como eu vos amei.(8)
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Sacrificios de animais nos laboratorios € uma parvoice
“Cientifica”

Recentemente, ativistas invadiram o Instituto Royal
localizado no estado de Sao Paulo e resgataram centenas de
cachorros da raca beagle e varios coelhos mantidos em gaiolas
do instituto. O protesto foi contra o uso dos animais em testes
feitos para empresas farmacéuticas. Embora o Instituto Royal
tenha permissao legal para o uso de animais em estudos
“cientificos”, € evidente que os animais eram também alvo de
mutilagdes.

Para a Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia
(SBPC) os ativistas desconhecem a “importancia” do uso de
animais para o desenvolvimento de novos medicamentos e
tratamentos para o ser humano e para outras espécies. Mas,
segundo a Anvisa, ha dois anos houve um acordo de
cooperagao com o Centro Brasileiro de Validacao de Métodos
Alternativos (BRACVAM), ligado ao Instituto Nacional de
Controle de Qualidade em Saude (INCQS-Fiocruz), para que
sejam utilizados métodos alternativos a pesquisa que
dispensem o uso de animais.

Sera que uma pessoa sensata tem alguma duvida de que os
testes em laboratdérios causam sofrimento, ferimentos e
transtornos psicoldgicos nos animais? Nao € justo os animais
sofrerem com os testes para a obtencao de medicamentos e
produtos que supostamente ‘“beneficiarao” o homem. A
estupidez atinge o seu grau maximo quando os defensores
dessa pratica “cientifica” dizem que os experimentos com
animais beneficiam os proprios animais, pois sao usados no
desenvolvimento de ragbes, vacinas e medicamentos
veterinarios.

Desde a antiguidade, pesquisadores valem-se de animais
(cobaias) para testes “cientificos” e ensaios das mais diversas
espécies. O coelho foi uma das primeiras espécies utilizadas em
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pesquisas e atualmente camundongos e ras sao os preferidos
para experiéncias de laboratério. Sera que esses “cientistas”
desconhecem que o organismo de um animal ndo € o mesmo
que o nosso? Sera que esqueceram o grande fracasso do século
XX - A TALIDOMIDA, que foi testada em animais e depois
colocada no mercado?

O experimento em animais € um método bestial, e por isso
mesmo antiético e completamente destituido de validade
cientifica. Sabemos que aproximadamente um terco dos
doentes com problemas renais cronicos destruiram sua fungao
renal tomando analgésicos considerados seguros depois de
aplicados em animais. Todos os medicamentos toxicos retirados
do mercado por exigéncia dos drgaos de saude foram testados
antes em experiéncias com animais.

Existem importantes movimentos de protecao animal que
resistem para findar com a vivisseccao (ato de dissecar um
animal vivo com o proposito de realizar estudos de natureza
anatomo-fisioldgica). Os avancos em biotecnologia ja
permitiram substituir os animais por computadores ou tubos de
ensaio. Em diversos campos estao sendo utilizados processos
alternativos, como in-vitro, com culturas celulares. As células
tronco ja sao uma alternativa e vao ser decisivas na
substituicdo das cobaias. Pesquisadores da Universidade
Estadual de Campinas (Unicamp) desenvolveram um programa
de computador que pode substituir o sacrificio de animais
durante as aulas de fisiologia. O programa pode substituir o uso
de animais nas aulas praticas de Fisiologia e Biofisica
ministradas nos cursos de Medicina, Ciéncias Bioldgicas,
Enfermagem e Educagdo Fisica.

Apesar de milhdes de animais torturados e mortos, a
dissecacdao anatomica nao conseguiu obter um resultado frente
as epidemias do nosso tempo. Ante a falacia de que os animais
sao utilizados em beneficio da saude humana, devemos nos
lembrar que eles sao seres vivos que sentem dor e que sofrem,
por isso somos responsaveis por eles. Como é que experiéncias
toxicoldgicas — durante as quais os animais sdo envenenados
de forma mais ou menos rapida — podem ocorrer sem tortura e
dor, sem sofrimento terrivel para o animal infligido? Sdo muitas
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as experiéncias que representam para o animal um sofrimento
atroz, que normalmente culmina com a morte.

A ética na experimentagdo com animais € uma preocupacao
muito antiga, fundamentando-se na necessidade de
conscientizagdo de que o animal é um ser vivo, que possui
habitos proprios de sua espécie, inclusive o natural instinto de
sobrevivéncia, sendo sensivel a dor e a angustia. Ora, o que o
Espiritismo explica sobre os animais? Eles tém alma?
Progridem? Ou serdao sempre animais? Eles sofrem? Os
Benfeitores do Além afirmam que os animais ndo tém alma
como ndés humanos, mas tém um principio espiritual que
“sobrevive ao corpo fisico apds a morte” (1), ou seja, a alma
dos animais ‘“conserva, apds a desencarnagao, sua
individualidade; porém, ndo a consciéncia de si mesma, apenas
a vida inteligente permanece em estado latente.” (2)

E bem verdade que o instinto domina a maioria dos animais;
“mas ha os que agem por uma vontade determinada, ou seja,
percebemos que ha certa inteligéncia animal, ainda que
limitada.” (3) Rememoremos que os bichos “ndao sao simples
maquinas, embora sua liberdade de acao seja limitada pelas
suas necessidades, e, logicamente, nao pode ser comparada ao
livre-arbitrio humano. Os animais, sendo inferiores ao homem,
nao tém os mesmos deveres, mas eles tém liberdade sim,
“ainda que restrita aos atos da vida material.” (4)

Os animais pensam, mas nao raciocinam; os animais tém
memdria, e recorrem a ela; aprendem com o acerto e com o
erro, € nao com o raciocinio. Evidentemente, ndo conseguem
teorizar, abstrair, prever eventos, solucionar problemas, mas
sao, de fato, mais inteligentes do que imaginamos. Estao em
processo de evolugao e, nesse sentido, devemos considerar que
possuem, diante do tempo, um porvir de fecundas realizacOes,
e através de numerosas experiéncias chegardo um dia ao
chamado reino hominal, como, por nossa vez, alcancaremos, no
escoar dos milénios, a situacdo de espiritos puros.

Referéncias bibliograficas:
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O impacto da pornografia na degradacao dos valores
morais

O léxico define a pornografia como agdo ou representacao
que ataca ou fere o pudor, a moral ou 0os bons costumes. A
sexualidade explicita e sugestiva tem uma longa histdria, € uma
manifestacdo de “arte” ancestral. Ha registros de imagem da
nudez e da sexualidade humana na era paleolitica. (1)
Arquedlogos alemaes encontraram, em abril de 2005, um
desenho de cerca de 7200 anos de um homem sobre uma
mulher, sugerindo fortemente um ato sexual. A figura
masculina foi batizada de Adonis Von Zschernitz, todavia,
entendemos que a imagem descoberta tinha um significado,
digamos, mais “mistico”.

Presentemente ndo ha nada de espiritual na efigie
pornografica. O abuso de conteldo erético de facil e rapido
acesso na web e outros meios de comunicagao permite que as
pessoas sejam expostas regularmente a excitacdo da
sexualidade e tem instituido na mente incauta uma visdo
distorcida da carga genésica. Quem duvida que a pornografia é
a exaltagao da prostituicao? Infelizmente, ha aqueles que sob o
guante do delirio abonam a pornografia como sendo “boa para
a sociedade”. (2) (1?...)

Em verdade, o uso abusivo da erdtica, de coisas
consideradas obscenas, geralmente de carater sexual (livro,
revista, filme, novas midias etc.) com intencao de provocar
excitacdo sexual, também tem sido cada vez mais entronizado
na arte cinematografica. Atualmente a pornografia é uma
indUstria poderosa, que degrada e desumaniza homens e
mulheres e movimenta quantias vultosas de dinheiro.
“Estudiosos da Universidade de Stanford, nos Estados Unidos,
acreditam que o uso excessivo de pornografia online esta
criando uma geragdo de "homens desajustados". O psicdlogo
Philip Zimbardo acredita que as pessoas estdo criando "vicios
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de excitacao", deixando-as incapazes de conviver sadiamente
no mundo real e desenvolver relacionamentos benfazejos,
segundo reportagem do jornal Daily Mail(3).”

Pesquisas recentes indicam que um numero expressivo de
criancas e adolescentes sao bombardeados com cenas
erotizantes desde tenra idade e tém acesso as obscenidades
frequentemente por meio das novas tecnologias. Sim! a
Internet potencializou a industria pornografica, que fatura hoje
pelo menos vinte vezes mais do que nas décadas de 1980 e de
1990.

Na web sdo aproximadamente 30 mil usuarios por segundo
acessando conteldos erodticos; sao mais de 1 bilhdo (isso
mesmo! 1 bilhdo) de downloads de material pornografico a
cada més. Ha estudos demonstrando que em menos de quatro
anos mais lares foram destruidos pela pornografia do que o
comparativo dos ultimos 50 anos. Isso acontece sem distingdo
de nacionalidade, cor, etnia ou credo religioso. A Pedofilia, por
exemplo, considerada a mais grave infragao permeada pela
web, tem fortalecido um transtorno inigualavel aos jovens e
criangas. Alguns inescrupulosos negociantes da industria do
sexo usam métodos parecidos com o trafico de drogas. Primeiro
oferecem gratuitamente os conteldos. Posteriormente
comecam a cobrar. Alids, é desse jeito que o império das
ilusdes e da criminalidade tem florescido.

Tal como das drogas, o mercado pornografico € um dos
mais lucrativos mercados da historia. Larry Flynt, empresario e
dono do império Hustler, retratado por Milos Forman e Oliver
Stone no filme "O povo contra Larry Flynt”, Bob Guccione, da
revista Penthouse e Hugh Hefner, dono do Império Playboy,
compdem alguns desses milionarios da exploracdo da fantasia
sexual. Obviamente, uma fatia gigantesca desse mercado é
dominada pelo crime organizado.

Como se nao bastasse toda essa degradacao dos valores
morais, atualmente nas telenovelas, igualmente a habilidade
artistica e o enredo abarcando os personagens, deram lugar a
exposicao de corpos desnudos e relacionamentos impregnados
de volupia erdtica, que dao a conotacao de cenas de sexo
explicito; até mesmo nos programas vespertinos, dedicados a
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um publico entre infantil e adolescente as cenas sao altamente
apelativas.

A pornografia sugerida na mente € como o combustivel
junto a fogueira do desejo sexual primitivo, resultando em
pensamentos e apelos instintivos desequilibrados. Tem um
efeito crescente — qual uma droga, o viciado precisa de mais e
mais para atender o indémito desejo. Sim, doentes e viciados,
pois 0 mecanismo psiquico da pornografia € o mesmo do
alcoolismo. Clinicas psiquiatricas e psicoldgicas, de atendimento
a esses problemas (compulsdo sexual), ja estdao sendo
espalhadas pelo planeta. E terapeutas familiares tém travado
um combate intenso nos lares.

Assim como um usuario de drogas é levado a consumir
quantidades maiores e mais poderosas de entorpecentes, a
pornografia arrasta o ser humano, levando-o a pesados vicios
sexuais e desejos animalizados. Como se percebe, estamos
diante de viciados do sexo que se expdem no tablado dos
prazeres, na qualidade de servos ridiculos em revistas de sexo
explicito ou em filmes erdticos, desandando-se em idolos da
pornografia e da lubricidade hipocondriaca. “O meretricio de
criangas e adolescentes se avulta, em face da fadiga dos
corrompidos que exigem carnes novas para os apetites
selvagens que os consomem. E compreensivel que aumentem
as estatisticas das enfermidades dilaceradoras como o cancer, a
tuberculose, as cardiovasculares, a AIDS, outras sexualmente
transmissiveis, as infeccdes hospitalares, dentre diversas,
acompanhadas pelos transtornos psicoldgicos (4).”

As buscas das imagens eréticas criam um ténus de
frequéncia mental em que se sintonizam espiritos em estado de
desequilibrios sexuais. Os obsessores mantém a imagem da
lascivia na mente, repetindo-a ininterruptamente para
estabelecer um circuito de luxdria e conduzir de volta o
obsedado a pornografia. Infelizmente a maioria das pessoas
desconhece a intervencao espiritual na vida fisica. Contudo,
essas influéncias sao constantes em nossas mentes em forma
de pensamentos e consequentemente em agdes. Grande parte
dos vicios humanos é potencializada por influéncias obsessivas
e até subjugacOes espirituais, motivando amplos transtornos
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para os viciados em fantasias pornograficas.

E uma perversdo tdo grave que tem destruido familias e
levado muitas pessoas a transtornos de complicada etiologia. A
pornografia transforma os seres em objetos sexuais. Um
levantamento na Unido Européia (UE), por exemplo, concluiu
que 25% das pessoas com idade entre 9 e 16 anos ja tinham
visto imagens de cunho sexual. “E em 2010, uma pesquisa na
Gra-Bretanha revelou que quase um terco dos jovens com
idade entre 16 e 18 anos havia visto fotos de natureza sexual
em celulares, na escola, mais de uma vez por més. A National
Association of Head Teachers (Associagao Nacional de Diretores
de Escolas) da Gra-Bretanha esta fazendo uma campanha sobre
o impacto da pornografia com o objetivo de que criangas e
adolescentes sejam educados de maneira apropriada a idade”.
(5)

O tema proposto é gravissimo. Muitos pais entram em
panico quando encontram pornografia no computador dos
filhos. Sabem que pode ser um campo minado e muitos nao
sabem o0 que fazer ou o que dizer. Cremos que escolas,
instituicdes religiosas e os pais devem trabalhar juntos, a fim de
conscientizar as criangas, os jovens e 0s adolescentes sobre
perigos que envolvem o aviltamento da sexualidade.
Toda prudéncia se faz necessaria quanto a conduta que temos
diante dos filhos, pois facilmente criamos nelas uma boa ou ma
impressao. Tudo, até o proprio tom com que lhes falamos, em
certas circunstancias, pode influencia-los. Deve causar surpresa
o fato de neles se desenvolverem vicios dos quais se ignora a
fonte? Uma crianga pode aprender a dogura com pais que se
deixam dominar pelas paixdes? Pode adquirir sentimentos
nobres com pais vulgares? Pode adquirir as virtudes sociais com
pais que ndo as tém? Sem falar dos vicios mais palpaveis, esta
ai uma série de observagbes minuciosas que contribuem
essencialmente para a formacao do moral dos nossos filhos.
Experimentamos na sociedade os reflexos das escolhas intimas.

Ou modificamos as opgoes infelizes de comportamento ou
reencarnaremos sob débitos, em face da soma das
perversidades cunhadas e mantidas pela invigilancia. Nao
podemos nos acomodar, nem sequer nos omitir ante a onda de
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promiscuidades, pornografias e corrupcao moral. “Pensamento
é fermentacao espiritual. Em primeiro lugar estabelece atitudes,
em segundo gera habitos e, depois, governa expressdes e
palavras, através das quais a individualidade influencia na vida
e no mundo”. (6) Nada justifica ficarmos indiferentes e imoveis
diante do acelerado aniquilamento dos valores cristaos. Se
descuidarmos da vigilia, €& certo que resgataremos
obrigatoriamente a indiferenca e inércia diante desse cenario
preocupante do envilecimento do sexo.

Felizmente existe um divino Codigo que ha dois mil anos
vigora na Terra; Coddigo que pode transformar o planeta
quando exercitado entre os homens. Trata-se do Evangelho de
Jesus. Inspiremo-nos Nele.

Referéncias bibliograficas:

(1) Refere-se ao periodo da pré-histéria que vai de cerca de
2,5 milhdes a.C., quando os antepassados do homem
comegaram a produzir os primeiros artefatos em pedra lascada,
até cerca de 10000 a.C.

(2)Disponivel em

http://www.bbc.co.uk/portuguese/noticias/2013/05/130513
_pornografia_beneficios_mv.shtml?s acesso 25/06/13

(3) Disponivel em
http://tecnologia.terra.com.br/internet/pornografia-online-
levara-homem-a-extincao-diz-
professor,aafbfe32cdbda310vVgnCLD200000bbcceb0aRCRD.html

(4) Mensagem psicografada pelo médium Divaldo Pereira
Franco, na manha de 19 de Maio de 2009, na residéncia de
Josef Jackulak, em Viena Austria. Em 24.05.2010. Disponivel no
site da Federacao Espirita do Parana disponivel em
http://www.feparana.com.br/cartao.php?msg=598&cat=3

(5)Disponivel em http://www.bbc.co.uk

(6)Xavier, Francisco Candido. Fonte Viva, ditado pelo
espirito Emmanuel, Rio de Janeiro: Ed FEB, 2001.
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Os gastos absurdos de uma guerra

Na sociedade contemporanea, identificamos a inegavel e
avassaladora forca do progresso tecnoldgico nas academias de
ciéncia, na filosofia, na sociologia, na ética, etc. Porém, ficamos
atonitos quando sabemos dos gastos vultosos decorrentes do
desastrado projeto de guerra contra o Iraque. Os custos para
os Estados Unidos com esse conflito, que completou cinco anos
no dia 20 de margo de 2008, serao superiores aos das guerras
da Coréia e do Vietna: sdo 400 bilhdes de dolares (1), e a
fatura total deve ultrapassar os trés trilhdes de ddlares (2),
conforme afirma Joseph Stiglitz, que, em 2001, recebeu o
Prémio Nobel de Economia. (3)

Os 05 b[lh6es de ddlares/ano, que os norte-americanos
repassam a Africa, equivalem a, somente, 10 dias de guerra no
Iraque. Ficamos estarrecidos quando verificamos que os gastos,
com apenas 15 dias de guerra, na terra do Ex-Presidente
Saddam Hussein, poderiam erradicar o analfabetismo no
Mundo.

A invasao dos EUA ao Iraque fez com que o prego do
petréleo aumentasse muito. Antes da guerra, o preco era de 23
a 25 ddlares o barril de petroleo. Agora, o preco do barril chega
a 100 ddlares, o que equivale a mais miséria para os paises
pobres, mais fome, mais mortalidade infantil, mais consumo e
trafico de drogas.

Atualmente, as pessoas hesitam sair as ruas em quase
todas as grandes cidades, em face dos assaltos e outras
violéncias urbanas que tém ocorrido a todo momento. Sao
instantes de muita inquietude e de instabilidade emocional. Sao
milhdes de pessoas com algum tipo de transtorno mental,
neuroses e indices acentuados de deméncia; epilepsia e
psicose, fato esse que muito tem preocupado os especialistas.
Estima-se que em cada grupo de 100 pessoas na Terra, 15 tém
grande probabilidade de desenvolver a angustia depressiva.
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N3ao desconhecemos a rejeicdo que sofrem os paises
excluidos da tecnologia atual. Impera, nos paises ricos, a
ganancia pelo dinheiro, que atinge patamares surrealistas. A
violéncia, a voracidade pela posse, pelo prazer, tudo isso tem
remetido muitos incautos aos pantanos da indigéncia moral. A
cada dia, sucumbem muitos jovens e adolescentes que sao
comercializados para o mercado da lascivia, algemados nos
ambientes regados por alucindgenos e de profunda violéncia,
onde s3o perpetrados crimes inconcebiveis sob o estimulo da
miséria moral.

Hoje somos quase 7 bilhdes de pessoas, sendo que 57%
estao concentrados, 21% sao europeus, 8% sao africanos, 4%
sao americanos. No jogo frio dos nimeros estatisticos sabemos
que 6% possuem quase 60% de toda riqueza e (pasmem!) 6%
(sim, 6% de 6%) sao norte americanos. Considerando que
80% de pessoas vivem em condigdes sub-humanas, 50%
sofrem de desnutricdo, 70% ndo sabem ler, 1% (sim, s6 1%)
tem educagdo universitaria, 1% possui um computador. Se
temos comida na geladeira, roupa no armario, um teto sobre
nossa cabeca, um lugar onde dormir, acreditem, somos mais
ricos que 75% da populacdo mundial. Nesse dramatico
contexto, ao Espiritismo esta reservada a tarefa de alargar os
horizontes das propostas de pacificagdo nos dominios da alma
humana, contribuindo para a solucao dos enigmas que
atormentam o homem contemporéaneo, projetando luz nas
guestdes, quase que indecifraveis do destino e do sofrimento
humanao.

Ainda que amarguemos os paradoxos de uma suprema
tecnologia no campo da informatica, da genética, das viagens
espaciais, dos supersonicos, dos raios laser, ainda temos que
sobreviver com a dengue hemorragica, com a febre amarela,
com a tuberculose, com a AIDS, e com todos os tipos de droga
(cocaina, heroina, skanc, ecstasy, o crack, etc.).

Nesse tétrico e real panorama terreno, a mensagem do
Cristo é um remédio de inimaginavel potencial de cura, sendo o
mais eficaz para a redencdo humana. Remédio que havera de
penetrar em todas as consciéncias, como um dia penetrou no
desprendimento de Vicente de Paulo, na majestosa
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solidariedade de irma Dulce, na bondade de Francisco de
Assis, na suprema dedicacdo de Teresa de Calcutd e no amor
de Chico Xavier.

Por muitas razbes, devemos contribuir para amenizar a
densa psicosfera do Orbe e, para tanto, urge que cultivemos a
compaixao e a generosidade. Fazermos algo de bom, em
siléncio (que ninguém saiba), por um adversario qualquer,
consubstanciando a experiéncia e o conselho de (Siddhartha)
Gautama, o grande Buda.

Precisamos aprender a orar e meditar, porque, quem nao
medita ndo se conhece bem, e, nessa atitude evangelicamente
proativa, podermos soltar a serena voz, como fez Paulo: "Ja
nao sou quem vive, mas o Cristo € quem vive em mim..." e
aguardarmos um mundo mais harmoénico e higienizado
moralmente, para albergar, carinhosamente, 0s nossos
descendentes.

(*) Nota: Para o leitor ter uma ideia, segue o resumo dos
gastos:

$16 bilhdes - Quantia gasta mensalmente pelos EUA para
manter as guerras no Iraque e Afeganistao.

$138 milhdes - Valor pago mensalmente por todas as
residéncias para a cobertura dos custos operacionais da guerra.

$19.3 bilhdes - Valor que a empresa Halliburton recebeu por
contratos de trabalho no Iraque.

$25 bilhdes - Custo anual dos EUA pela alta do preco do
petrdleo, uma consequéncia da guerra.

$05 bilhdes - Custo de 10 dias de luta no Iraque.

Estimativas:

$01 trilhdo - Juros que a Ameérica ira pagar até 2017 pelo
dinheiro tomado emprestado para financiar a guerra. 3% Média
da queda de renda de 13 paises africanos - resultado direto do
aumento dos pregos do petrdleo. Esta queda de renda suplanta
0 aumento da ajuda internacional a Africa. De fato, leitor, os
custos da guerra sao muito complexos: tratamento de feridos,
pensdes, funerais, transporte dos corpos de cerca de 4000
militares, s6 dos que morreram no Iraque.

$03 trilhdes - Uma estimativa conservadora do verdadeiro
custo, s6 dos EUA, da aventura de Bush no Iraque. O restante
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do mundo devera arcar com o mesmo valor, novamente.
Referéncias bibliograficas:

(1) Segundo um relatdrio do Centro americano de Avaliagao
Estratégica e Orcamentaria (CSBA), um  organismo
independente, o custo real do conflito no Iraque (com as
correcoes da inflacdo) é amplamente superior ao da guerra do
Golfo de 1991 (88 bilhdes de ddlares) e esta prestes a superar
os da guerra da Coréia (456 bilhdes de dolares) e do Vietna
(518 bilhdes).

(2) Stiglitz explica que apenas um sexto da quantia seria
suficiente para, por exemplo, resolver todos os problemas de
seguridade social nos Estados Unidos pelos préximos 50 a 75
anos.

(3) Stiglitz, Joseph & Bilmes Linda J. A guerra de US$ 3
trilhdes - O custo real do conflito no Iraque
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Paradoxos humanos

Gail Posner, uma socialite americana que dividia uma
mansao de sete quartos em Miami com sua cadela e mais dois
cdes, faleceu aos 67 anos recentemente e no testamento veio a
tona a divisdo de bens. A cadela coube a posse do imdvel, no
valor de US$ 8,3 milhdes, e um fundo de US$ 3 milhdes. Leona
Hemsley, outra magnata de Nova York, deixou um fundo de
investimento no valor de US$ 12 milhdes para Trouble, sua
maltés e excluiu os netos do testamento. A bilionaria
apresentadora de tevé Oprah Winfrey reservou US$ 30 milhdes
de sua fortuna para seus varios cachorros. A cadela da atriz
Drew Barrimore deve herdar a casa da atriz, avaliada em US$ 3
milhdes A condessa alema Karlotta Liebenstein deixou US$ 194
milhdes para o pai de Gunther 1V, o pastor alemao Gunther III,
em 1992. O cachorro morreu e o fundo em que o dinheiro ficou
aplicado tem hoje US$ 372 milhdes.

Na opinido de alguns psicologos esse tipo de atitude
extrema € um recado claro: “Deixei minha heranga para o
cachorro porque ganhei muito mais amor do meu bicho.”
Obviamente, para chegar a esse ponto, a pessoa deve ter uma
aversao muito grande aos seres humanos ao seu redor. O
Professor da Universidade da Virginia (EUA), Jonathan Haidt,
em seu livro "The Happiness Hypothesis", diz: "a familia e os
amigos sao mais relevantes do que o dinheiro e a beleza. Uma
condicdo que nos torna felizes é a capacidade de nos
relacionarmos e estabelecermos lagos com os demais.”(1) “Para
muitas pessoas, o animal é uma referéncia emocional, porque
ele nao faz julgamentos e tem fidelidade incondicional.”(2)

Se fossemos consciente da necessidade da pratica do bem,
nao haveria situacbes tao extremadas de todos os tipos de
aberracdes, como as doacdes de fortunas para animais, a
guerra do crack, sequestros, prostituicdo, poligamia, traicao,
inveja, racismo, inimizades, tristeza, fome, ganancia e guerras.

55



N3o encontrariamos pessoas perambulando pelas ruas,
embriagadas, sujas, cabelos desgrenhados, roupas ensebadas,
catando coisas no lixo ou esmolando um pedacao de pao.

Desfrutamos de uma realidade tecnoldgica que, num
passado recente, era impossivel imaginarmos, exceto nos filmes
de ficgdo. Recordo-me do inicio da década de 70, quando ndo
havia como pensar em fornos de microondas, aparelhos de
videocassete, telefones celulares, microcomputadores, cartdes
magnéticos, e, principalmente, a Internet. No entanto,
atualmente, sdo recursos comuns. Porém, ainda amargamos os
contrastes de uma suprema tecnologia no campo da
informatica, da genética, das viagens espaciais, dos
supersonicos, dos raios laser, ao mesmo tempo em que ainda
temos que conviver com a febre amarela, a tuberculose, a
AIDS, e com todos os tipos de droga (cocaina, heroina, skanc,
ecstasy, o crack, etc.).

Ante os paradoxos humanos, nem tudo esta perdido.
Sabemos que desde o século XIX, os milionarios americanos
seguem a tradicional pratica de mecenato e filantropia com
doacdes milionarias para museus, salas de concerto e
universidades. Inclusive, muitos milionarios ndo esperam mais a
morte para doar parte da fortuna para causas sociais. "O
modelo do velho moribundo na cama do hospital que deixa
tudo para uma fundacdo esta superado. Agora, o sujeito monta
uma fundacao aos 30, 40 anos de idade. Desta forma, os
doadores controlam melhor o destino dado ao dinheiro para
que ele seja aplicado exatamente nas causas que eles
escolheram.”(3)

Além da vontade de resolver problemas sociais, o0s
magnatas tém outra razdo para doar seu dinheiro enquanto
ainda estdo vivos. Nao querem deixar grandes herancas para os
filhos com medo de estraga-los. Nos Estados Unidos, a figura
do self-made man, aquele que faz fortuna por si préprio, é
muito valorizada. Dai a crenga de que grandes herangas
roubariam a possibilidade de os herdeiros terem a sensacao de
que realizaram algo.

No topo do ranking dos doadores aparece Bill Gates e sua
esposa, Melinda. A Fundacao Bill & Melinda Gates investe em
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projetos de salde e educagdo em varios paises, inclusive no
Brasil. Warren Buffett, investidor e industrial de 79 anos cuja
fortuna é calculada em 47 bilhdes de ddlares, afirmou que mais
de 99% da sua riqueza ira para a filantropia durante vida ou
quando morrer.

Nesse panorama promissor, a mensagem do Cristo € um
elixir poderoso, 0 mais seguro para a redencao social, que
havera de penetrar em todas as consciéncias humanas, como
um dia penetrou no desprendimento de Vicente de Paulo, na
majestosa solidariedade de irma Dulce, na bondade de
Francisco de Assis, na suprema dedicacdo de Teresa de Calcuta
e no amor de Chico Xavier.

E urgente aprendermos a fazer o bem incondicional, e nesse
comportamento podermos soltar o sereno grito como o fez
Paulo: "Ja n3o sou quem vive, mas o Cristo € quem vive em
mim.”(4) Precisamos exercer o Evangelho nos multiplos setores
da sociedade, porque a natureza nos ensina que temos uma
fatalidade bioldgica (vamos todos desencarnar um dia), porém,
a forma de nos comportarmos dentro do limite berco-timulo é
da nossa livre escolha. Podemos alcangar a sublimagao com o
simples querer, mas, sempre, movidos por uma fé calcada nas
boas obras em favor do préximo.

Referéncias bibliograficas:

(1)  IstoE independente, N° Edicdo: 1925 | 13.Set -
10:00 | Atualizado em  21.Ago.2010, disponivel
http://www.istoe.com.br/reportagens/4955_SEGREDOS+DA+F
ELICIDADE?pathImagens=&path=&actualArea=internalPage

(2) Cf. Mario Marcondes, veterinario e diretor do Hospital
Veterinario Sena Madureira, em Sao Paulo.

(3) Cf. Rick Cohen, diretor executivo do Comité Nacional de
Filantropia Responsavel

(4) Gl 2,20
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Anomalias morais e poluicdo atmosférica sao
cancerigenas?

Pesquisadores mais pessimistas preveem o plausivel
aniquilamento da vida vegetal, animal e humana como
decorréncia dos descomunais estragos causados pelas
industrias, comércios e escambos modernos. Sera possivel tal
aniquilamento em face das atuais agressdes a natureza? Sem
davida, pois estamos dilacerando, ndo a natureza, mas a nos
Mesmos € arcaremos com as consequéncias pelos nossos
crimes contra o meio ambiente. Chico comentou certa vez que
“aqueles que acreditarem na preservagao da natureza acima de
seus proprios interesses auxiliarao na defesa do mundo natural,
da vida simples na Terra, que poderia ser uma vida de muito
mais saude e de muito mais tranquilidade se respeitassemos
coletivamente todos os dons da natureza. Mas, se continuarmos
agredindo-a demasiadamente, pagaremos O preco, porque
depois voltaremos em novas geragOes, plantando arvores,
acalentando sementes, modificando o curso dos rios,
despoluindo as aguas, drenando os pantanos e criando filtros
que nos libertem da poluicdo. O problema sera sempre do
homem. Teremos que refazer tudo, porque estamos agindo
contra nés mesmos.”. (1)

Uma sociedade que destréi o meio ambiente é uma
sociedade insana. Nao é possivel esperar a chegada de uma
“Nova Era” algemados na inércia da indiferenca a natureza.
Sem os devidos valores morais, muitos retornaremos a esse
mundo pelas vias da reencarnacao dificil. Se ainda almejarmos
encontrar aqui estoques razoaveis de agua potavel, atmosfera
limpida, campos produtivos, lixos reciclados e um clima estavel
— sem os agoites oriundos da combustdo crescente de petrdleo,
gas e carvao que ultrajam o efeito estufa — é urgente atuar ja,
sem demora.
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Como se nao bastasse, a Agéncia Internacional de
Pesquisas sobre o Cancer (IARC), vinculada a Organizacao
Mundial da Saude (OMS), divulgou recentemente a classificacao
da poluicdo do ar exterior como cancerigena. N3o precisamos
ser especialistas para saber que poluicdo causa cancer. Dizem o
que ja sabiamos de sobejo, ou seja, a exposicao a poluicdo do
ar provoca cancer de pulmdo. Porém, sabemos que ndo
somente o ar estd contaminado, mas a agua “potavel” da
mesma forma estd infectada, os alimentos estdo intoxicados.

E gravissimo o atual nivel de poluicdo atmosférica, em face
das substancias insalubres lancadas pelas chaminés das
fabricas, quais bocas de dragdes, expelindo substancias
danosas em forma de detritos, pelos motores de veiculos
automotivos a se multiplicarem delirantemente e imobilizando
as cidades, pelos agrotoxicos empregados nos campos, pela
gueima de combustiveis fosseis, pelas usinas atomicas. Em
verdade, por onde o homem passa ficam os sinais maléficos da
sua marcha, em forma de poluicdo, esterilidade,
desmoronamento e extingao.

Sobre a poluicao atmosférica seria interessante pressionar
0s governantes pela adocao de leis severas para preservacao
ambiental, a fim de que os transgressores sejam penitenciados
exemplarmente. E preciso conscientizar os consumidores a lutar
pela sustentabilidade ambiental, isto €, mudar seus habitos e
necessidades de compra pensando na sobrevivéncia ambiental
das futuras geragdes. E importante modificar o sistema de
consumo tornando-nos compradores mais conscios que elegem
de forma consciente o que consumir, coagindo o comércio a
vender produtos ecologicamente adequados. Dia virda em que
todos os produtos serao ecologicamente corretos e a economia
despoluida, porque sera exercida sob os principios do respeito
ao habitat ambiental.

A Natureza é sempre o livro divino, “onde as maos de Deus
escrevem a histdria de sua sabedoria, livro da vida que constitui
a escola de progresso espiritual do homem, evolvendo
constantemente com o esforco e a dedicacao de seus
discipulos.”. (2) As manifestacdes de vida nos varios reinos da
Natureza, incluindo o homem, significam a expressao do Verbo
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Divino, em escala gradativa nos processos de aperfeicoamento
da Terra. “Em todos os reinos da Natureza palpita a vibracao de
Deus, como o Verbo Divino da Criacao Infinita, e, no quadro
sem-fim do trabalho da experiéncia, todos os principios, como
todos os individuos, catalogam os seus valores e aquisicoes
sagradas para a vida imortal.”. (3) O meio ambiente influi no
espirito e “muitas vezes constitui a prova expiatdéria. Com
poderosas influéncias sobre a personalidade, faz-se
indispensavel que o coracdo esclarecido coopere na sua
transformacao para o bem, melhorando e elevando as
condigdes materiais e morais de todos os que vivem na sua
zona de influenciagao.”. (4)

Ha muitos tipos de poluentes que intoxicam a psicosfera
terrena que efetivamente causa todos os tipos de canceres. Um
delas é a poluicdo mental onde o homem produz terrivel
poluicdo psiquica, deletéria quao incontrolavel em face do
cultivo de deploraveis modos em que insiste e se regozija.
Obviamente isso interfere na ecologia psicosférica da terra,
empeconhando de dentro para fora e desconjuntando de fora
para dentro.

Hoje, a luz da ciéncia médica, pode-se afirmar que o fator
predominante da origem do cancer é, sem dlvida, o
comportamento humano: tabagismo, abuso de &lcool, maus
habitos alimentares e de higiene, obesidade e sedentarismo,
poluicao de todas as espécies, 0os quais sao responsaveis por
quatro, em cada cinco casos de cancer e por 70% do total de
mortes. Os canceres por heranca genética pura, ou seja, que
nao dependem de fatores comportamentais e ambientais, sao
menos de 5% do total. A experiéncia corrobora que o cancer é
uma enfermidade do individuo, potencialmente, “carmica”.
Estamos submetidos a um mecanismo de causa e efeito que
nos premia com a salde ou corrige com a doenga, de acordo
com nossas acoes. "0 corpo fisico reflete o corpo espiritual que,
por sua vez, reflete o corpo mental, detentor da forma”. (5)

Obviamente, ndo precisamos insistir na busca de vidas
passadas para justificar o cancer: E ébvio que grande incidéncia
de cancer no pulmado, ocorrem em pessoas que fumam na atual
encarnagdo. Muitas formas de canceres tém sua génese no

60



comportamento moral insano atual, nas atitudes mentais
agressivas, nas postulacdes emocionais enfermicas. “O mau-
humor é fator cancerigeno que ora ataca uma larga faixa da
sociedade esturdia.”. (6) O &dio, o rancor, a magoa, a ira sao
toxicos fulminantes no oxigénio da salde mental e fisica;
consomem a energia vital e abrem espacos intercelulares para
a distonia e a instalacao de doencas. Sao “agentes poluidores e
responsaveis por distlrbios emocionais de grande porte; sdo
eles os geradores de perturbaces dos aparelhos respiratorio,
digestivo e circulatdrio. Responsaveis por canceres fisicos, sdo
as matrizes das desordens mentais e sociais que abalam a
vida". (7)

Referéncias bibliograficas:

(1) Xavier, Francisco Candido. Mandato de Amor, Belo
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(3) Idem, perg. 28.

(4) Idem, perg. 121

(5) Xavier, Francisco Candido. Evolucdo em Dois Mundos,
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Descriminalizacao da droga - alguns ajuizamentos
espiritas

No Brasil ha um preocupante movimento para a liberalizacao
da maconha. Infelizmente, algumas pessoas famosas defendem
as drogas e oferecem péssimos exemplos para a juventude.
Cantores, atores e politicos utilizam-se do horario nobre da TV
para desenvolver mentalidade partidaria a descriminalizacdo (1)
do uso de drogas.

Sustentam o0s causidicos que o porte e o uso de
entorpecentes ndao devem ser crimes no Pais, pois a
descriminalizagdo € uma “tendéncia mundial.”!?...) Creem os
defensores que a liberagao das drogas diminuira a sua busca. E
evidente que a afirmagdo é trapaceira, pois contraria a ldgica
fundamental de comércio, que estabelece como regra de
mercado que quanto maior a oferta de um produto, maior a
sua procura.

Para modificar a atual lei de drogas brasileira, considerada
antiquada por alguns, ha proposta sobre um regulamento com
foco no tratamento dos dependentes nao violentos, liberando
assim os recursos policiais para o enfrentamento do crime
organizado. Dizem que as leis atuais em nivel internacional sdo
indulgentes para o usuario e rigorosas para o traficante. No
Brasil, atualmente o usuario ndo é preso. Nem é constrangido a
se tratar.

Na pratica, para atual legislagdo, os indigentes sociais
(favelados) sempre sao classificados como traficantes e os
endinheirados da classe “"A e B” (filhinhos de papai) como
usuarios. Argumenta-se que ao invés de oferecer tratamento
aqueles que sofrem com a dependéncia, o sistema brasileiro
concentra macicamente seus recursos policiais em réus
primarios ndo violentos, deixando espaco para o crescimento do
crime organizado.

Cremos que infinitamente mais importante que discutir a
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descriminalizacdo de drogas é a urgéncia de debater a
assisténcia ao contingente assombroso de dependentes
quimicos que se encontram categoricamente desassistidos pelo
Estado.

Nesse imbroglio, como definir quem é usuario e quem é
traficante?

Ante esse conflito tematico, formatou-se um Novo Cddigo
Penal prevendo a descriminalizagao do plantio e do porte de
maconha para consumo. Porém, nunca é demais advertir que a
maconha de 50 anos atras era bem menos devastadora que a
de hoje em dia. Naquela época, a concentracdo de THC
(principio ativo da maconha) era em redor de 0,5%, enquanto
que as de hoje sao em torno de 15% a 20%. Enfim, a redacao
organizada por jurisconsultos devera ser transformada em lei
ordindria e seguira a tramitacdo no Congresso Nacional.

Eis ai um complexo dilema: o que seria resolver o problema
das drogas? Consentir o consumo? Autorizar a compra e venda
s6 de maconha? Permitir o consumo de outros entorpecentes?
Ou a solucao é erradicar as drogas do planeta? Como fazé-lo?
Sera possivel uma sociedade livre das drogas? Sempre havera
pessoas interessadas no uso de substancias que alteram a
consciéncia?

Estudiosos acreditam que com a liberalizagdao o consumo
sera desenfreado. Os defensores, dbvio, nao acreditam nisso.
Outra questdo enigmatica: é quem podera comercializar a
droga? Que 6rgao publico controlara essa venda, a ANVISA?

Na falsa ilusdo de que o usudrio nao pode ser considerado
criminoso, nos 21 paises que resolveram despenalizar o usuario
de drogas, como Portugal, por exemplo, os homicidios
relacionados aos entorpecentes aumentaram 40%. Isso é fato!
E urgente ponderar sobre as ameacas dramaticas que a
liberalizacao das drogas pode ocasionar ao Brasil.

Arrazoamos que as regras que se aplicam as drogas ilegais
deveriam ser aplicadas ao alcool (calamitosa droga legal) que
deveria ser criminalizada com urgéncia. Acreditamos que se a
maconha for tdo acessivel para o viciado quanto os alcodlicos, é
presumivel que desaqueca a bestialidade provinda do tréfico.
Entretanto, o consumo alargara, aumentando o numero de
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moléstias e mortes ocasionadas pelo uso permanente de
outras drogas.

Infelizmente, de cada 100 consumidores que usam
entorpecentes (incluindo alcodlicos), de 10 a 13 apresentarao
graves barreiras para abandonar o uso. O alcool, uma tragédia
licita, é responsavel por 70% das internagdes por dependéncia
de drogas e por 90% da mortalidade.

A droga (incluindo os alcodlicos) constitui uma das maiores
insensatezes do século XXI. O governo do Uruguai esta
estatizando a maconha, pasmem! “No Brasil, 1,5 milhdo de
pessoas usam maconha diariamente, dos quais 500 mil sao
adolescentes. Dos jovens na faixa de 14 a 18 anos, 17%
conseguem a substancia dentro da escola. De todos os
consumidores, 1,3 milhdo reconhecem ja ter sintomas de
dependéncia.” (2)

Imaginem a patética situagdo: um usuario fumando
baseado, cheirando ou injetando cocaina, cachimbando uma
pedra de crack defronte da nossa residéncia, préoximo dos
nossos filhos. Um policial que pegar em flagrante uma crianga
de 15 anos com droga “apenas para consumo”, ndao podera
fazer nada. Isso vai acontecer com a liberalizacao das drogas,
pois 0 usuario tera o direito de consumir em qualquer lugar e
nao se podera impedi-lo.

Os dependentes de drogas (incluindo alcodlicos) sdo
pessoas de personalidade medrosa, fraca, covarde. Em
verdade, o uso de drogas (incluindo alcodlicos) para “curticao”
podera acarretar dependéncia com sequelas arrasadoras por
prolongados séculos (séculos, sim! Pois a vida permanece para
muito além da tumba).

Logicamente, trancafiar o viciado na penitenciaria nao
resolverda o seu drama nem da sua familia; contudo,
descriminalizar as drogas sera ocorréncia bem ameacadora,
principalmente quando o mundo confronta-se com a esfinge do
crack. O viciado dessa droga corrompe todas as barreiras
éticas: sobrevive na sarjeta, se droga na rua, dorme na
imundicie, devora restos de comida do lixo e mergulha nos
pordes da promiscuidade. Enquanto o usuario de outros
entorpecentes (maconha, ecstasy ou cocaina) se camufla em
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nichos e ndo se expode socialmente.

Doutrinariamente, compreendemos que todos os tipos de
vicios dao campo a ameacadores micro-organismos psiquicos
no dominio da alma. Transgressdes violentas como uso de
drogas (incluindo alcodlicos) rompem o revestimento magnético
das pessoas e as consequéncias sao a devastacao da salde
fisica e até a morte, as vezes precedidas da loucura.
“Paralelamente aos micrébios alojados no corpo fisico ha
bacilos de natureza psiquica, quais larvas portadoras de
vigoroso magnetismo animal. Essas larvas constituem alimento
habitual dos espiritos desencarnados [obsessores] e fixados nas
sensacdes animalizadas. A indiferenca a Lei Divina determina
sintonia entre encarnado e desencarnado Vviciados, este
[obsessor] agarrando-se aquele [obsedado], sugando a grande
energia magnética da infeliz fauna microbiana mental que
hospeda, em processo semelhante as ervas daninhas nos
galhos das arvores sugando-lhes substancia vital".(3)

As emanacoes volateis das drogas (inclusive alcodlicos), ao
se evaporarem, s3ao prontamente atraidas pelos obsessores-
viciados, o0s quais aspiram essas emanagdes, nelas se
acomodando e impulsionando o viciado encarnado a consumir
cada vez mais... Por isso, 0s vorazes obsessores-viciados,
sempre em falanges, afluem aos lugares frequentados pelos
drogaditos  encarnados (abrangendo as  residéncias),
conectando-se a eles, mente a mente, arrastando-os ao
consumo das drogas (inclusive alcodlicos), ou importunando
pessoas incautas, permissivas, inobstante ainda nao
contagiadas pelo vicio, para que o cometam. Sem quaisquer
escrupulos, em permuta de qualquer satisfacdo do vicio, todos
os desatentos serao jugulados a uma fileira de perversidades.

Sem nunca concordar com a liberalizacao de quaisquer
drogas (incluindo os alcodlicos) o espirita estara sempre
acolhendo os desafortunados, conscios ou inconscientes,
algemados as drogas que buscam auxilio para libertarem-se de
suas agonias, sejam eles encarnados ou desencarnados. Na
instituicdo espirita, o acolhimento aos viciados de ca e do
“além-tumba” é totalmente compativel com o servico
doutrindrio. Ai se propde explicacao, inclusao, acolhimento
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fraterno, bem como passes magnéticos, agua fluidificada e
palestras publica,s além dos apelos aos zelados para atividades
assistenciais junto as familias carentes.

Notas e referéncias:

(1) Descriminalizar significa retirar de algumas condutas o
carater de criminosas. O fato descrito na lei penal deixa de ser
crime. Ha trés espécies de descriminalizacdo: (a) a que retira o
carater criminoso do fato mas ndo o retira do ambito do Direito
penal (essa é a descriminalizacao puramente formal); (b) a que
elimina o carater criminoso no fato e o proscreve do Direito
penal, transferindo-o para outros ramos do Direito (essa é a
descriminalizacao penal, que transforma um crime em infracao
administrativa, e (c) a que afasta o carater criminoso do fato e
lhe legaliza totalmente (nisso consiste a chamada
descriminalizacao substancial ou total).

Na legalizacdo, o fato é descriminalizado substancialmente e
deixa de ser ilicito, isto €, passa a nao admitir qualquer tipo de
sancdo. Sai do direito sancionatério. A venda de bebidas
alcodlicas para adultos, hoje, esta legalizada (nao gera nenhum
tipo de sancao: civil ou administrativa ou penal etc.). A posse
de droga para consumo pessoal deixou de ser formalmente
"crime", mas ndo perdeu seu conteldo de infracdao (de ilicito).
A conduta descrita no antigo art. 16 e, agora, no atual art. 28
continua sendo ilicita, mas, como veremos, cuida-se de uma
ilicitude inteiramente peculiar. Houve descriminalizacao
"formal", ou seja, a infracdo ja nao pode ser considerada
"crime" (do ponto de vista formal), mas nao aconteceu
concomitantemente a legalizacao da droga. De outro lado,
paralelamente também se pode afirmar que o art. 28 retrata
uma hipdtese de despenalizacdo. Descriminalizagdo "formal" e
despenalizagdo (a0 mesmo tempo) s3ao 0S processos que
explicam o novo art. 28 da lei de drogas. Disponivel em aceso
em 20/08/12

(2) Estudo realizado pela Universidade Federal de Sao
Paulo (Unifesp), divulgado em 1o de agosto de 2012, disponivel
em aceso em 21/08/12
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(3) Xavier, Francisco Candido. Missionarios da Luz, ditado
pelo Espirito André Luiz, Rio de Janeiro: Ed. FEB 1945.
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Guerras e rumores de guerras

No dia 25 de maio de 1982, o Skyhawk, um caca-
bombardeiro da Forca Aérea Argentina, pilotado por Mariano
Velasco, investiu contra uma embarcacao militar inglesa
deixando um saldo de 19 mortos. Dois dias apds, o também
Skyhawk pilotado por Velasco foi abatido no Estreito de Sao
Carlos, arquipélago no Atlantico Sul, por Neil Wilkinson,
artilheiro antiaéreo no navio de combate HMS Intrepid da
Inglaterra. O argentino sobreviveu ao saltar de para-quedas
poucos minutos apods ser atingido.

Quase trés décadas apds o fim do confronto entre Argentina
e Gra-Bretanha pelas ilhas Malvinas(1), os dois ex-inimigos de
guerra viveram um encontro emocionante. "Meglio tardi che
mai." Como diz o provérbio italiano ("Antes tarde do que
nunca"), Mariano Velasco recebeu em sua casa na provincia de
Cérdoba, para um magnificente banquete, o veterano artilheiro
inglés Neil Wilkinson. Atualmente, sdo amigos e se
correspondem com certa frequéncia por e-mail, Facebook ou
Skype.

O episddio inevitavelmente nos remete para reflexdes sobre
a guerra. Qual a base légica que justifica uma guerra? Os
Benfeitores do Além admoestam que a guerra é a
“predominancia da natureza animal sobre a natureza espiritual
e satisfacado das paixdes”.(2) No transcurso da guerra,
predominou entre Velasco e Wilkinson a indole selvagem sobre
a espiritual. Hoje, 30 anos depois, a situacao é inversa entre os
dois ex-combatentes inimigos do front de batalha. Infelizmente,
0 “caso Velasco / Wilkinson” é uma rarissima excegao, pois nem
sempre esse é o desfecho entre ex-inimigos de guerra.

Combates militares existem ha mais de 5 mil anos, desde os
primitivos embates entre os Mesopotamios, entre gregos e
persas, entre Atenas e Esparta, entre Roma e Cartago. Mais
recente ocorreram a Primeira e Segunda Guerra Mundial, a
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Guerra da Coréia, do Vietna, do Golfo, e entre Israelitas e
Palestinos. Os recentes conflitos armados entre a Coréia do Sul
e a do Norte e os ataques ao Afeganistao, apds os atentados
terroristas suicidas a Washington e Nova York, em 11 de
setembro de 2001.

Desde eras remotas o império dos maus de ordinario
reprime a forgca dos bons, porque os bons se fazem fracos. “Os
maus sdo intrigantes e audaciosos; os bons sdo timidos.
Quando estes o quiserem, haverao de preponderar”.(3) "Epocas
de lutas amargas, desde os primeiros anos do século XX, a
guerra se aninhou com carater permanente em quase todas as
regides do planeta. A Liga das NagOes, o Tratado de Versalhes,
bem como todos os pactos de seguranga da paz, ndao tém sido
sendo fendmenos da prdpria guerra, que somente terminardao
com o apogeu dessas lutas fratricidas, no processo de selecao
final das expressoes espirituais da vida terrestre.".(4)

O Século XX, recentemente findo, foi o século mais
sangrento de todos os anteriores. Apds a Segunda Guerra
Mundial, ja@ ocorreram 160 conflitos bélicos, resultando em 40
milhdes de mortos. Se contabilizarmos os resultados dessas
paixoes primitivas desde 1914, estes nimeros sobem para 401
guerras e 187 milhdes de mortos, numa projecao bem
superficial.

Os Estados Unidos da América detém o maior poder bélico
do planeta. Seus orgamentos em armamentos ultrapassam os
US $ 320 bilhdes. Russia e China gastam US $ 48 bilhdes cada;
Franca consome US $ 38 bilhdes; Reino Unido desgasta US $
35 bilhdes; Coréia do Norte gasta US $ 4,7 bilhdes; India
consome US $ 13 bilhdes; Paquistao gasta US $ 2,5 bilhdes;
Coréia do Sul gasta US $ 12 bilhdes e, por fim, Israel detona US
$ 9,4 bilhdes. Juntas, essas nagdes gastam mais de meio trilhdo
de dolares com artefatos para exterminar a vida.

O que poderiamos alcancar de valor para a melhoria de vida
na Terra com esse montante de dinheiro? A lista é ampla...
Entretanto, os lideres dos paises acima, assim como 0s seus
partidarios, ndo ambicionam o engrandecimento do orbe e de
seus habitantes.

Ha milénios entronizamos o debate sobre a razao humana, e
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permanecemos na guerra da destruicdao quais irracionais;
exaltamos as mais elevadas demonstracdes de inteligéncia,
porém engendramos todo o conhecimento para o massacres
humanos impiedosos; exaltamos a paz, fabricando os canhdes
homicidas e as ogivas de destruicdio em massa; sugerimos
solucOes para os problemas sociais, intensificando a construcao
das cadeias e dos prostibulos. “Esse progresso é o da razdo
sem a fé, em que os homens se perdem na luta ingldria e sem-
fim.”(5)

Por felicidade, “a medida que o homem progride, ela se
torna menos frequente, porque lhe evita as causas €, quando é
necessaria, sabe alid-la a humanidade.”.(6)

Cremos que a guerra desaparecera um dia da face da Terra,
“quando os homens compreenderem a justica e praticarem a lei
de Deus; entdo todos os povos serao irmaos.”(7)

Jesus nos deixou, ha dois milénios, a grande licdo do amor,
a fim de que chegassemos ao estagio de perfeita harmonia
entre os homens. O Principe da Paz ensinou: "Um novo
mandamento vos dou: que vos ameis uns aos outros; assim
como eu vos amei".(8) Deste modo, ndao ouviremos mais falar
de guerras e nem rumores de guerra.

Referéncias bibliograficas:

(1) Falklands (para os britanicos)
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FEB, 2000 Perg. 742

(3) idem Perg. 932

(4) Xavier, Francisco Candido. A Caminho da Luz, ditado
pelo Espirito Emmanuel, Rio de Janeiro: Ed. FEB 1987
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Pilulas do dia seguinte: algumas consideracoes
indispensaveis

Muitas vezes por ignorancia alguns defendem o uso da
"pilula do dia seguinte"(1) e por esse método contraceptivo
estdao contribuindo (ainda que inconscientemente) para o
aborto. Isto porque, muitos ndo tém maiores e mais precisas
informagbes sobre em que momento ocorre o0 processo de
interrupc@do da concepcao. Contudo, uma questao muito
simples, mas que confunde muitos pesquisadores, é sobre o
comego da vida. Quando podemos afirmar que o ser humano
adquire vida? O médium Divaldo Franco explica que "A
concepgao da-se no momento em que o espermatozodide
penetra no Ovulo e comeca a viagem do ovo na direcao da
implantacao na intimidade uterina da mulher. Qualquer recurso
apos a fecundagdo que vise eliminar a vida, para nds, espiritas,
€ um aborto delituoso. A pilula do dia seguinte, o DIU e outros
instrumentos que impedem a continuacao do processo da
fecundagdo é um mecanismo de destruicdo da vida. Portanto:
abortivo."(2)

Portanto, para nos espiritas a vida inicia na fecundacao,
geralmente na tuba uterina da mulher, quando o corpo
perispiritual do Espirito reencarnante fixa-se vigorosamente na
célula-ovo, ou zigoto(3). Apds o que, na fecundagdo no terco
distal(4) da tuba uterina, o embrido, o novo individuo (a triade
hominal - corpo geneticamente estruturado, perispirito e
Espirito) deve rumar até o arcabouco uterino, levando cerca de
1 (uma) semana para implantar-se (nidacdao). Para essa
caminhada e nidagdo, € necessario que todo o aparelho
feminino esteja funcionando adequadamente e o Utero esteja
na fase secretoria (adequada para o embrido), sob um controle
hormonal natural da mulher. Em qualquer atraso, o embridao
"morre de fome", por falta de nutrientes, e é absorvido pelo
proprio organismo da mulher e o Espirito desliga-se para
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aguardar nova oportunidade reencarnatoria(5).

Por interferir nos mecanismos hormonais que regulam o
ciclo menstrual - maturacao do revestimento interno do Utero
(endométrio) - a "pilula pds-coito" - como também é conhecida
- altera o padrao menstrual (antecipando ou adiando a data
esperada, aumentando ou diminuindo o volume do fluxo). Por
esse motivo, este método ndo deve ser utilizado, por prudéncia
e ldgica. A questdao 358 de O Livro dos Espiritos deixa clara a
questdao do aborto: é um crime. Destarte, "os médicos das
AMEs (Associacoes Médico-Espiritas) comprometem-se a lutar
(...) contra a administracdo da chamada "pilula do dia
seguinte"(6), por ser abortiva. E mais ainda, "quando forcado a
receitar a "pilula do dia seguinte", nos ambulatérios publicos, o
médico espirita ndo o faz, para isso, lanca mdo de um direito
legitimo, reconhecido pelo Codigo de Etica Médica, que é o de
ser fiel a sua prépria consciéncia. Do mesmo modo, o
anestesista espirita langa mao desse mesmo direito para nao
participar das equipes de abortamento legal ja existentes em
alguns hospitais do pais."(7) A "pilula do dia seguinte é utilizada
para prevenir uma gravidez indesejada apds o coito
supostamente desprotegido. E administrado livremente ou
legalmente em caso de estupro (a lei brasileira é a favor do
aborto em caso de estupro). Independente de qualquer
reflexdo ética, o fato de ser uma alta dose de hormonio
sintético, além dos efeitos colaterais imediatos que causa, 0 uso
repetitivo predispde a diversas doencas na mulher, dentre elas,
o cancer de mama. E, mais ainda, "usar ou ndo usar, qual é o
mais ético? Se ha a possibilidade do aborto (ndo conhecemos
pesquisas sobre a porcentagem), por menor que seja, a ética e
o bom senso, diante da consciéncia, indicam para nao usar,
pois & impossivel a mulher saber o que realmente esta
acontecendo e se ha um Espirito reencarnante desejoso de ser
"embalado" carinhosamente no colo materno, na expectativa de
uma nova existéncia de lutas e realizagdes, junto de sua
mae."(8)

Segundo Humberto Costa, Ministro da Salde, "a despeito de
muitos argumentos de fundo religioso ou de discussdes de
cunho moral, a maioria dos brasileiros é favoravel a uma
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politica universal -e principalmente eficaz- de planejamento
familiar. No Brasil 84,4% sao a favor, inclusive, da distribuicao
de pilulas anticoncepcionais de emergéncia, as chamadas
"pilulas do dia seguinte"(9). O homem pode programar a
familia que deseja e Ihe convém como ter numero "x" de filhos,
periodo propicio para a maternidade, jamais, porém, se eximira
aos imperiosos resgates a que faz jus, tendo em vista suas
experiéncias do pretérito. Melhor, seria nao impedir a volta dos
Espiritos ao corpo de carne, ja que o espirita ndo desconhece a
seriedade da planificacao reencarnatoria. Antes de retornarmos
as experiéncias fisicas € bem provavel que nos tenhamos
comprometido a receber, como filhos, um nimero determinado
de Espiritos. Logo, a reproducdao humana estava naturalmente
acertada numa cota previamente estabelecida, quando ainda
nos encontravamos nos planos espirituais(10).

Existem muitas familias que deliberadamente esquivam-se
de possuir filhos. Em face dessa opcao, de que maneira se
avaliar a atitude dos casais que evitam os filhos (inclusive
muitos casais dignos e respeitaveis, sob todos os pontos de
vista), que sistematizam o uso de anticonceptivos? Recorremos
ao livro Agdo e Reacdo ditado pelo Espirito André Luiz, que
entroniza algumas ponderacdes de Silas, sobre esta questdo,
gue adverte: - "(...) Se ndo descambam para a delinquéncia do
aborto, na maioria das vezes sao trabalhadores desprevenidos
que preferem poupar o suor, na fome de reconforto imediatista.
Infelizmente para eles, porém, apenas adiam realizagdes
sublimes, as quais deverao fatalmente voltar, porque ha tarefas
e lutas em familia que representam o preco inevitavel de nossa
regeneragao. Desfrutam a existéncia, procurando inutilmente
enganar a si mesmos, no entanto, o tempo espera-os,
inexoravel, dando-lhes a conhecer que a reden¢do nos pede
esforco maximo. Recusando acolhimento a novos filhinhos,
quase sempre programados para eles antes da reencarnagao,
emaranham-se nas futilidade e preconceitos das experiéncias
de subnivel, para acordarem, depois do tumulo, sentindo frio
no coragao... (...)"(11) (grifamos)

Importante também serem lembradas sdo as consequéncias
para o ser abortado. Espiritos esses destinados ao reencontro
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com aqueles a quem no passado foram ligados por liames
desarmonicos, ao se sentirem rejeitados, devolvem na idéntica
moeda o amargo fel do ressentimento. Desta forma,
permanecem ligados ao centro vital genésico materno,
induzindo consciente ou inconscientemente a profundos
disturbios ginecoldgicos aquela que fora destinada a ser sua
made. Nessa vampirizacdo energética, tornam-se verdadeiros
endoparasitas(12) do organismo perispiritual, aderindo também
ao centro vital esplénico, sugando o fluido vital materno.

Cremos que ha necessidade urgente de que se tenha
consciéncia do mal que se pratica quando se interrompe o
curso da vida de um ser. Nao importa se, como no caso, esse
curso esteja em sua fase inicial. Nao se pode, conscientemente,
acoberta-lo com o manto de questionavel "legalidade".Surge,
aqui, uma inferéncia imediata: a de que a determinacao de
respeito aos direitos do nascituro acentua a necessidade legal,
ética e moral de existir maior e quase absoluta limitacdo da
pratica de quaisquer meios que redundem em abortamento.
Uma excegao, apenas, ha: quando for constado, efetivamente,
risco de vida a gestante(13).

Referéncias bibliograficas:

(1) Criada pelo pesquisador Etienne-Emile Baulieu, médico e
cientista francés, Diretor da Unidade 33 do Inserm, em Paris,
tornou-se famoso como pai da "pilula do dia seguinte", a RU
486, pilula abortiva, adotada ha muitos anos na Franga e,
desde o0 ano 2000, nos EUA.

(2) Disponivel em acessado em 17/09/2005

(3) Produto dipldide - com 46 cromossomos - da unido da
célula germinativa masculina e da feminina

(4) Diz-se da extremidade mais afastada de um dérgao, do
ponto em que ele se liga ao corpo.

(5) Para maiores detalhes de como ocorre essa ligagao,
numa bela descricdo do Espirito André Luiz, leia "Missionarios
da Luz", psicografia de Francisco Candido Xavier, capitulos XIII
e XIV.

(6) Extraido da Revista Crista de Espiritismo, n.% 26, paginas
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06-11

(7) Idem

(8) Disponivel em acessado em 15/09/2005

(9) Humberto Costa, 47, médico psiquiatra, ministro da
Saude. Foi deputado federal pelo PT-PE (1995-1998)- In:
Légica do Planejamento Familiar. - publicado na Folha de S.
Paulo em 15/5/2005

(10) Disponivel em acessado em 18/09/2005

(11) XAVIER, Francisco Candido. AnotacOes Oportunas. In:_.
Agdo e Reagdo. Ditado pelo Espirito André Luiz. 17. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. Pag. 210.

(12) Parasito que vive no interior do organismo de um
hospedeiro

(13) Cf. Questao 359 do Livro dos Espiritos
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A conexao televisao-violéncia-comportamento é
preocupante

A violéncia de todas as gradacOes conspurca as conquistas
socioldgicas deste século. Irrompe-se em todos os niveis da
sociedade, manifestando-se em multiplas magnitudes. Lemos
um jornal, uma revista; assistimos televisdao e a bestialidade é
obstinadamente difundida, seja pelos noticiarios, pelos
documentarios, seja pelos filmes (inclusive desenhos “infantis”),
pelos programas de auditério cada vez mais obscuros em
termos de valores éticos.

Por quanto tempo teremos que conviver com os aviltantes
programas de tevé na Patria do Evangelho? Sdo como “shows”
gue profanam os principios fundamentais da moral e da ética.
Ha programas televisivos brasileiros que estdo sendo vetados
pelos telespectadores europeus através passeatas contra as
licenciosas aberragdes que se cometem nas programagoes
importadas destas plagas do Cruzeiro do Sul.

E imperioso que haja, no Brasil, um movimento de
conscientizagdo popular robusto, a fim de que ocorra uma
alteracdo na legislacao para que seja devolvido ao Pais o culto
dos valores morais elevados veiculados pelas emissoras de TV.
Uma mobilizagdo popular serd necessaria e justa, pois sdo
nossos filhos que estao sendo influenciados pelas
programacdes promiscuas que vém corrompendo a familia
brasileira.

Atualmente, é claro que o conflito fundamental ndao é mais,
unicamente, o conflito de classes. Ha conflitos de género,
étnicos, religiosos, regionais, por afirmacao de identidade
sexual etc. Que principio filoséfico sera capaz de dar conta da
relacdo entre os agentes de socializagcao — desenvolvimento de
opinido publica, de ethos (1) e de sociabilidade — e qual a
importancia dos meios de comunicacdo, particularmente da
midia televisiva, nesse processo de harmonizagao social?
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Dois estudos realizados pelo Banco Interamericano de
Desenvolvimento (BID), em 2009, mostraram que as
telenovelas apresentadas nos ultimos 40 anos vém moldando
as familias em aspectos como numero de filhos e divdrcios. As
telenovelas produzidas no pais ndo estdo exclusivamente
influenciando e acarretando polémica no Brasil. Especialistas
afirmam que em Angola, na Africa, por exemplo, as novelas sao
0os programas de maior sucesso. O comércio igualmente é
influenciado, desviando centenas de feirantes informais
angolanas a atravessarem o Atlantico e desembarcarem em Sao
Paulo a procura de produtos para (re)venda em seu pais. Para
as pessoas de Angola, as novelas brasileiras sdo referéncia
sobre 0 que vestir.

Dizem os especialistas que estamos na “era da alienacao”,
do estar sozinho e das adesbes frageis, o que facilita a
violéncia. O alcance do produto televisivo, em particular das
teledramaturgias (as famigeradas telenovelas), nos juizos e
desejos dos brasileiros, suscita empecilhos, supersticdes,
supressoes e anuéncias que, além de repercussoes particulares,
acarretam sequelas sociais em nivel mundial.

Como se ndo bastasse, a midia televisiva tornou-se uma das
principais instituicoes de influéncia sobre a formagdo cultural da
crianga e jovens. Estudos realizados pela Universidade Federal
do Rio Grande do Sul demonstram que a exibicao de violéncia
na TV tem efeitos inequivocos. Ha correlagdes concretas entre
a frequente exposicdo a violéncia exibida na Televisdo e o
comportamento agressivo do telespectador. Pesquisas
comprovam que nos Estados Unidos, apdés a entrada da
televisao os lares, na década de 40, a taxa de homicidios
aumentou 93%.

A televisao ocupa um lugar central nos descaminhos dos
rumos que a infancia tem tomado. Para desviar-se dos choros e
esperneios, muitos pais permitem que os filhos permanecam
mais tempo diante da tevé do que o preconizado. Mesmo
considerando que a crianga assista apenas a programas
“infantis”, aquelas menores de cinco anos deveriam assistir
televisdo no maximo duas horas por dia. A recomendacao é da
Academia Americana de Pediatria (AAP). Os programas
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invadem as casas, afetam os ouvidos, os olhos, modificam as
opinides das pessoas, estabelecem campanhas, decompdem
comportamentos. Diante desse dilema foi perguntado a Chico
Xavier como era analisado o trabalho dos meios de
comunicacao pelo Mundo Espiritual.

O médium de Uberaba respondeu: “Na Inglaterra ha uma lei
que consideramos de muita importancia. A propria imprensa,
através da cupula formada pelos homens de responsabilidade
que a representam, decidiu formar uma associacao de censura,
de tudo que tivesse de ser lancado ao publico pelos mais
novos, pelos jornalistas, pelos radialistas, por todos aqueles que
estivessem comegando a tarefa de se comunicar com o publico.
No Brasil, a minha opinido, sem qualquer critica, mas
absolutamente sem qualquer critica, eu creio que 0s excessos
na televisdao, nos jornais e nas revistas sao de molde a falsear
os sentimentos e pensamentos de muita gente.” (2)

Somos influenciados a partir do bombardeio informativo
detonado pelos programas televisivos. H4 uma espécie de
efeito acumulativo, isto €, uma exposicao exagerada a violéncia
mididtica que podera desenvolver um certo temor e uma
espécie de complexo de vitima. Quanto mais violéncia vemos
na tevé, mais faciimente aceitamos a ideia de que o
comportamento agressivo € uma coisa normal.

Embora alguns afirmem que os efeitos da tevé ndo
interferem no comportamento, ou seja, seus efeitos sao mais
discretos do que se imagina, nao concordamos com isso!
Afirmam que a violéncia que a tevé transmite ndo é inventada
pelas emissoras, pois sempre existiram gangues, traficancia,
prostituicdo, assassinatos, antes mesmo da TV existir,
vociferam os académicos “libertarios”! Entretanto, entronizar os
lixos da sociedade numa ensandecida guerra por audiéncia nos
leva a refletir sobre a tese da regulacao das programacoes, a
fim de diminuir a exposicao das pessoas, sobretudo criancas,
aos entulhos da violéncia que a televisao transmite.

A guerra pela audiéncia, como todo duelo, é demente, é
irracional. E na pugna pela audiéncia, como em toda batalha,
as principais vitimas s3ao as criancas. Numa sociedade de
mercado, tudo é tratado como mercadoria. Inclusive a infancia.
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Conquanto seja questdo bastante discutida, ndo ha como
tapar o sol com peneira; ndao podemos desconsiderar a nefasta
influéncia da tevé na formacao das criangas, tanto na
erotizacdo precoce quanto na antecipagdo do imaginario social.
Hoje isso pode ser considerado uma forma de profunda
violéncia.

Obvio que o controle € um bom método, sempre a partir da
discussao popular, possibilitando determinar programas a ser
privilegiados ou nao na veiculagdo. Uma regulacao (sem a
caracteristica de censura), porém de um controle democratico,
por parte do telespectador sobre as programagbes que serao
exibidas.

A relacdao televisdo-violéncia-comportamento, é evidente
que existe! Nao obstante seja uma relagao extremamente
complexa e ndo confinante. Ndao ha como deixar de
responsabilizar os meios de comunicacdao, em especial a TV,
para explicar ao conjunto da populagdo o aumento do grau de
violéncia que se tem observado. Segundo alguns especialistas,
a televisao amolece o corpo e anestesia o espirito. Diante da
tevé, o telespectador permanece, fisicamente, inerme, qual
androdide. Dos seus sentidos, trabalham somente a visdo e a
audicdo, mas de maneira absurdamente parcial.

E evidente que quem estuda o Espiritismo e pratica seus
preceitos vé-se melhor instrumentalizado para a vida em
sociedade nestes tempos atribulados, encontrando conceitos
l6gicos e racionais para o entendimento da vida numa visdo
crista da mesma. Em nome de uma pretensa ruptura com a
antiga base educacional, modelada nos principios da
austeridade, ndao podemos abracar o comodismo na tarefa
disciplinadora dos filhos, por preguica ou porque nao
adquirimos as bases necessdrias para essa tarefa. Em face
disso, ndo podemos permitir que os nossos frageis rebentos
sejam marionetes dos processos de (des)educagao alienante da
midia televisiva.

A crianca € um adulto que estd numa fantasia transitdria,
conforme afirmava, sempre, Chico Xavier. O adolescente, nos
seus 14 e 15 anos, ndo tem ainda perfeito discernimento para
fazer opgdes quanto ao caminho que lhe cabe trilhar. E
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geralmente muito instavel, o que é natural. Por essa razdo, os
programas de tevé tém de ser mais bem selecionados pelos
pais espiritas, especialmente aqueles que contém cenas
degradantes nos filmes, novelas e em programas de auditério
de qualidade duvidosa, e em horarios imprdprios para eles.

Referéncias bibliograficas:

(1) Ethos, na Sociologia, € uma espécie de sintese dos
costumes de um povo.

(2) Entrevista com Chico Xavier durante o Programa
"Terceira Visao", da Rede Bandeirantes, Sao Paulo, exibido em
25/12/1987.
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Invasao de privacidade eletronica e adultério numa
analise kardeciana

Diante da infidelidade conjugal, varias pessoas apresentam
duas fases de reacao: protesto e desespero. Na primeira, a
pessoa se contorce, grita, chora, implora por uma nova chance.
Ja na segunda fase, a reacdo sera muito parecida com a de
pacientes em depressao: falta de vontade de interagir
socialmente, perda de apetite, insonia e desinteresse por
qualquer atividade. Mas o americano Leon Walker, de Michigan,
acessou o correio eletronico de Clara, sua esposa, para
confirmar que ela estava tendo um caso extraconjugal. Walker
informou que ‘invadiu” a caixa postal da esposa visando
proteger os filhos do casal. H4 quem se espante com o fato e
faca julgamento antes moralista do que moral. Estamos num
estagio social em que o mundo virtual é o real, mas ele nos
surge como sonho. Alguns sonham com cuidado, outros se
perdem nos sonhos. Em todos esses sonhos, ha o perigo dele
virar pesadelo, como ocorreu com Walker.

Para Jéssica Cooper, promotora do caso, o marido traido
agiu de "ma fé”, e qual um habilidoso “hacker”, invadiu a
privacidade da esposa a fim colher material de prova contra ela.
O instigante do fato é que, além de ser traido, Leon Walker
ainda podera ser condenado a 5 anos de cadeia, de acordo com
as leis norte-americanas.

Nessa confusao cibernética, Clara, a esposa infiel, saiu pela
tangente e requisitou o divorcio.(1)

Como hierarquizar os dois temas do episddio de Michigan,
sob o viés metodoldgico kardeciano? Em verdade, os delitos
(invasdo de privacidade eletronica e o adultério) sao
comprometedores para os seus autores, contudo, imaginamos
gue nos recessos da consciéncia do casal, a chibatada na
emogao por pratica de adultério, tem maior repercussdao em
face da Lei de Causa e Efeito. Imaginem se o fato ocorresse no
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Ira! O final da historia teria nuancas mais tragicas para Clara.
Por essa razao, o nosso argumento explorara doutrinariamente
a questao da infidelidade conjugal e, sob o enfoque juridico, a
invasao de privacidade, lembrando que, se a intromissao
eletrénica é uma transgressao as leis humanas, prevista sob os
estrabicos codigos juridicos, o adultério estremece mais
diretamente a mente desprevenida, obstando sonhos reais de
felicidade.

“Ha mais ou menos dois anos o principal executivo da Sun
Microsystems, Scott McNealy proferiu sua solene — e sombria —
assertiva de que a privacidade na Internet é igual a zero e que
isto jamais iria mudar”.(2) Especialistas afirmam que o que
mais cresce na bisbilhotagem online é a invasao a residéncias.

A SpectorSoft, uma fabricante de equipamentos de
espionagem, comegou vendendo seus produtos para pais e
patroes. Contudo, as vendas explodiram mesmo foi quando a
empresa mudou seu programa para cOnjuges e parceiros
romanticos. O Spector 2.2, uma vez instalado no computador,
“fotografa” secretamente todos os sites, chat groups e e-mails
visitados ou enviados e os salva em um arquivo secreto que
possibilita a pessoa que esta bisbilhotando examina-los
posteriormente. Esse é o preco que a sociedade
contemporanea paga pelo avanco da Tecnologia da Informagao
(TI), apesar de muitos cidadaos ainda nao terem se dado conta
de que seus passos estao sendo monitorados pelas instituicoes
publicas ou privadas.

A nogdo do direito a intimidade é inata ao homem, tida pela
maioria dos juristas como um direito natural, o qual advém da
propria natureza humana, independentemente de declaragdo
objetiva de tal direito em norma escrita. Dos gregos classicos
aos chineses, bem como ocorre com a propria Biblia, doutrina-
se a necessidade do respeito ao direito a intimidade, justificada
como a necessidade de se preservar o recanto do individuo e as
consequéncias de sua privacidade.

Em 1948 foi proclamada a Declaracao Universal dos Direitos
do Homem, e em seu artigo 12 prescreve: “ninguém sofrera
intromissoes arbitrarias na sua vida privada, na sua familia, no
seu domicilio ou na sua correspondéncia, nem ataques a sua
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honra e reputacao. Contra tais intromissdes ou ataques toda
pessoa tem direito a protecao da lei.”. Para muitos juristas, ha
sinonimia entre o direito a intimidade e o direito a privacidade,
pois ambos exprimem o mesmo significado, qual seja,
representa a prerrogativa que o individuo tem perante todos os
demais, inclusive o Estado, de ser mantido em paz no seu
recanto. Representa, pois, o0 mecanismo de defesa da
personalidade humana contra ingeréncias ou injungdes alheias
ilegitimas. Porém, outros estudiosos sustentam que o direito a
intimidade representa o ambito exclusivo que alguém reserva
para si, sem nenhuma repercussao social.

No Brasil, o direito a privacidade é previsto pela Constituicao
de 1988, cujo artigo 5° — incisos X e XII — estabelece que “sao
inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem
das pessoas, assegurando o direito a indenizagao pelo dano
material ou moral decorrente de sua violacao.”. Destarte, para
estudiosos, toda investida sobre tal situacao é ilegitima, seja
pela escuta clandestina de conversas, através de meios
eletronicos, pela captacdo de imagens ou fotos de pessoas por
meios sub-repticios ou ainda pelo monitoramento unilateral de
e-mails de outrem. E inviolavel o sigilo das correspondéncias e
das comunicacgoes telegraficas, de dados, e das comunicacoes
telefonicas, salvo em ultimo caso, por ordem judicial, nas
hipdteses e nas formas que a lei estabelecer para fins de
investigagao criminal ou instrugdo processual penal.

A outra questdo €é o adultério, e para comentar
doutrinariamente o tema, importa recorrermos a sentenca do
Cristo que diz: “atire-lhe a primeira pedra aquele que estiver
isento de pecado.”.(3) Esta sentenca faz da indulgéncia um
dever para nds outros porque ninguém ha que ndo necessite,
para si préprio, de indulgéncia. “Ela nos ensina que nao
devemos julgar com mais severidade os outros, do que nos
julgamos a nds mesmos, nem condenar em outrem aquilo de
que nos absolvemos. Antes de profligarmos a alguém uma
falta, vejamos se a mesma censura nao nos pode ser feita.”.(4)
O Espirito Emmanuel(5) diz que é curioso notar que Jesus, em
se tratando de faltas e quedas, nos dominios do espirito, haja
escolhido aquela da mulher, em falhas do sexo, para pronunciar
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a sua inolvidavel sentenca. Todavia, dos milenares e tristes
episodios afetivos que reverberam na consciéncia humana,
resta, ainda, por ferida sangrenta no organismo da coletividade,
o adultério que, de futuro, sera classificado na patologia da
doenca da alma, extinguindo-se, por fim, com remédio
adequado. Mas o adultério ainda permanece na Terra, por
instrumento de prova e expiacao, destinado naturalmente a
desaparecer, na equacao dos direitos do homem e da mulher,
que se harmonizardao pelo mesmo peso, na balanca do
progresso e da vida. Quando cada criatura for respeitada em
seu foro intimo, para que o amor se consagre por vinculo
divino, muito mais de alma para alma que de corpo para corpo,
com a dignidade do trabalho e do aperfeicoamento pessoal
luzindo na presenca de cada uma, entao o conceito de adultério
se fara distanciado do cotidiano, de vez que a compreensao
apaziguara o cora¢ao humano e a chamada desventura afetiva
nao tera razao de ser.(6)

Sobre o equivoco de Clara, a esposa infiel, confessamos que
nao dispomos de recursos para examinar as consciéncias
alheias e cada um de nds, ante a Sabedoria Divina, € um caso
particular, em matéria de amor, reclamando compreensao. A
vista disso, segundo Emmanuel, “muitos de nossos erros
imaginarios no mundo sdo caminhos certos para o bem, ao
passo que muitos de nossos acertos hipotéticos sao trilhas para
o mal de que nos desvencilharemos, um dia!...”. (7) Por essas
razoes, auscultemos nos recessos profundos da consciéncia a
oportuna adverténcia de Emmanuel que diz: “diante de toda e
qualquer desarmonia do mundo afetivo, seja com quem for e
como for, coloquemo-nos, em pensamento, no lugar dos
acusados, analisando as nossas tendéncias mais intimas e, apos
verificarmos se estamos em condicdes de censurar alguém,
escutemos, no amago da consciéncia, o apelo inolvidavel do
Cristo: "Amai-vos uns aos outros, como eu vos amei.”.(8)

Referéncia Bibliografica:

(1) Para Frederick Lane, advogado especialista em
privacidade eletronica, cerca de 45% dos divércios nos EUA
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envolvem incidentes com e-mail, Facebook e outras
ferramentas virtuais.

(2) Gueiros, Junior, Nehemias. Inseguranga na Internet: Ha
remédio?. http://www.mundojuridico.adv.br.

(3) Jodo 8:7

(4) Kardec, Allan. Evangelho Segundo o Espiritismo, Rio de
Janeiro: Ed. FEB, 1977, item 13, do Cap. X,

(5) Idem.

(6) Idem.

(7) Idem.

(8) Joao 15:12
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A unidade de policia pacificadora, uma reflexao espirita
sobre a violéncia urbana

As estatisticas demonstram que a violéncia cresce a medida
que aumenta a distribuicdo de drogas em determinadas
regioes. Por isso, € mister reprimir os criminosos, obviamente.
Porém, junto a isso, urge o envolvimento, também, da
sociedade em todo esse contexto, nas areas onde eles atuam.
A tibieza policial do Estado forja os lideres do crime que
"governam" as comunidades com as suas proprias "leis". Por
isso mesmo, além dessas estratégias pacificadoras, é mister
que todo governante invista em projetos de asfaltamento de
ruas, ampliacao da iluminacao publica, recuperacao das pracas,
construcao de escolas e postos de salde, controle dos horarios
dos estabelecimentos que vendem bebidas alcodlicas nos locais
mais afetados pela criminalidade. Sao medidas eficazes para
reduzir a barbarie da violéncia social.

O Rio de Janeiro vive uma situagdo muito semelhante a
cidade de Medellin, na Colombia dos anos 90. Os
narcotraficantes controlam os territorios das favelas, e o
aparelho policial do Estado tem extrema dificuldade em
combaté-los, seja pela falta de coordenacao entre os governos,
nas suas diversas esferas, seja entre as policias civil, militar,
federal e as guardas municipais. Nos idos dos anos 90, Bogota,
na Coldombia, era considerada uma das cidades mais violentas
do mundo, e, atualmente, conseguiu reduzir, em 70%, seu
indice de violéncia urbana, fruto das medidas socio-educativas
ali empreendidas.

Seguindo o exemplo colombiano, percebemos um enorme
esforco do governo do Rio de Janeiro, para a conquista da
pacificacdo social nas favelas. Para esse objetivo, adotou-se, na
pratica, uma nova estratégia de Seguranca Publica com
ocupacao, permanente, das favelas através da Unidade de
Policia Pacificadora (UPP). O plano que diminuiu as areas sob

86



comando do crime organizado, contudo, também, redundou
no acirramento dos confrontos entre faccoes criminosas pelos
pontos de vendas de drogas ainda disponiveis (que ndao estao
sob a acao das UPPs) nos morros cariocas. Apesar da reacao
dos criminosos, o clima tendera a convivéncia pacifica entre
policiais e moradores, sem trafico ostensivamente armado,
permitindo que os moradores do asfalto voltem a conviver com
a favela. Aposta-se que, com a entrada da classe média na
favela, horizontes poderdao ser abertos para a transformacao
social.

Em verdade, a violéncia do homem civilizado tem as suas
raizes profundas e vigorosas na selva. O homo brutalis tem as
suas leis: subjugar, humilhar, torturar e matar. O pragmatismo
das sociedades atuais coisificou 0 homem, equivalendo dizer
gue o nadificou no aspecto moral. O homem contemporaneo
vive atormentado pelo medo, esse inimigo atroz que o
assombra, uma vez submetido as contingéncias da vida atual,
de inseguranca e de incertezas. Vivemos tempos complexos e
tormentosos. A violéncia ndo esta sé nas favelas cariocas. Ha
violéncias, de varias nuangas, em toda parte do planeta. A
violéncia urbana é reflexo natural dos que administram
gabinetes luxuosos e desviam os valores que pertencem ao
povo; que elaboram leis injustas, que apenas os favorecem;
que esmagam os menos afortunados, utilizando-se de medidas
especiais, de excecao, que os anulam; que exigem submissao
das massas, para que consigam o que lhes pertence de
direito... produzindo o lixo moral e os desconsertos
psicoldgicos, psiquicos e espirituais.

A criminalidade tem seus fulcros na desigualdade social, no
elevado indice de desemprego, na urbanizacao desordenada e,
de modo destacado, no trafico de drogas, na difusdo
incontrolada da arma de fogo, sobretudo clandestina, situacoes
essas que contribuem, de forma decisiva, para o aumento da
criminalidade. Atualmente, quase metade da populagdo mundial
mora nas grandes cidades. Nos préximos 20 anos, a populagao
urbana vai superar os 5 bilhdes. Sete pessoas, em cada dez,
estardo morando em uma dessas megaldpoles, provocando
mudancas (nao para melhor) do sistema de vida da populacao.
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Estudiosos afirmam que as megaldpoles serdo enormes
regides interligadas, superpovoadas, que englobardao cidades
vizinhas e, nas quais, mais da metade da populacao concentrar-
se-a em bolsdes de miséria, favelas ou "barracdpoles". Segundo
as projecoes demograficas, daqui a duas décadas, as
megaldpoles estruturar-se-ao com centros luxuosos e ultra
modernos, habitados por uma classe poderosa e rica, mas
rodeados, ou melhor, sitiados por enormes extensdes de
favelas, de marginados, como se pode perceber, embora em
dimensodes, ainda, reduzidas, nas atuais metrépoles do Rio de
Janeiro e Sao Paulo.

Ha uma sindrome perversa, em que os beneficios do
desenvolvimento nao estdao sendo divididos, equitativamente, e
o fosso, entre afortunados e deserdados (ricos x pobres), esta
aumentando. Essa tendéncia €, extremamente, perigosa, mas
podemos evita-la. Caso contrario, as bases da seguranca global
estardo, seriamente, ameacadas, muito mais do que ja estao.
Temos o conhecimento e a tecnologia a nosso favor,
necessarios para sustentar toda a populagdo, equilibradamente,
e reduzir os impactos de agressdo ao meio ambiente, até
porque, os desafios ambientais, economicos, politicos, sociais e
espirituais estao interligados, e, juntos, podemos criar, de
inicio, solugdes emergenciais, para que evitemos 0 caos
absoluto em pouco tempo.

Erguemos altos muros com fios eletrificados ao redor de
nossas residéncias, tentando evitar que ela (a violéncia) nos
atinja. Contratamos segurangas para protegerem nossas
empresas e nossos lares. Instalamos equipamentos sofisticados
que nos alertem da chegada de eventuais usurpadores de
nossos bens. Contudo, existe outro tipo de violéncia que nao
damos atencdo: é a que esta fincada dentro de cada um de
nos. Violéncia intima, que alguns alimentam, diariamente,
concedendo que ela se torne animal voraz. E o ato de
indiferenca que um elege para apunhalar o outro no
relacionamento doméstico, estabelecendo siléncios macabros as
interrogacoes afetuosas. Sao os cOnjuges que, entre si,
pactuam com a mudez, como simbolo do desconforto por
viverem, um ao lado do outro, como algemados sem remissao.
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A violéncia de fora pode nos alcancar, ferir-nos e, até
mesmo, magoar-nos, profundamente, mas a violéncia do
coracao (interna), silenciosa, que certas pessoas aplicam todos
os dias, em seus relacionamentos, € muito mais perniciosa e
destruidora. A paz do mundo comega em nossa intimidade e
sob o teto a que nos albergamos. Se nao aprendemos a viver
em paz, entre quatro paredes, como aguardar a harmonia das
nacoes?

Nesse panorama, a mensagem do Cristo é o grande edificio
da redencgdo social, que haverd de penetrar em todas as
consciéncias humanas como um dia penetrou, no
desprendimento de Vicente de Paulo, na solidariedade de irma
Dulce, na bondade de Chico de Assis, na dedicacao de Teresa
de Calcutd, na humildade de Chico Xavier e na ndo-violéncia de
Mohandas Karamchand Gandhi, o Mahatma da India. Os
postulados evangélicos, sob a oOtica espirita, sdo antidotos
contra a violéncia, posto que quem os conhega, sabe que nao
se podera eximir das suas responsabilidades sociais, e que o
seu futuro serd uma decorréncia do presente.

Nesse contexto, devemos considerar que o espirita-cristao
deve se armar de sabedoria e de amor, para atender a luta que
vem sendo desencadeada nos cendrios da sociedade,
concitando a concoérdia e ao perdao, em qualquer conjuntura
anarquica e perturbadora da vida moderna. Os Centros
Espiritas, como Prontos-Socorros espirituais, muito podem
contribuir no trabalho de prevencao e auxilio as vitimas das
drogas, nas duas dimensdes da vida, através de medidas que
os incentivem ao estudo das Leis de Deus. O Centro Espirita,
além de estimular as familias a pratica do Evangelho no Lar,
oferece recursos socorristas de tratamento espiritual: passe,
desobsessdo, agua fluidificada, atendimento fraterno (trabalho
assistencial que enseja o didlogo, a orientagdo, o
acompanhamento e o esclarecimento, com fundamentagao
doutrinaria a todos, indistintamente.

A Doutrina Espirita, embora compreenda e explique muitos
fendbmenos sociais e econOmicos, através da tese
reencarnacionista, € revolucionaria, porque propde mudangas
estruturais do ser humano; nao contemporiza com a
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concentracdo de riqueza e com a auséncia de fraternidade,
que significam a manutencao de privilégios e de excessos no
uso dos bens, das riquezas e do poder de uns poucos em
detrimento do infortinio da maioria. O mais amplo sentido de
Justica Social, segundo a visao do Espiritismo, é a que esta
gravada no escrinio da consciéncia humana, que estimula o
homem a cumprir seus deveres, honestamente, e a proteger
seus direitos, respeitando os direitos alheios.
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Luto e internet, uma reflexao espirita-crista

Quase tudo que ha alguns anos era armazenado em meio
fisico € agora arquivado em computadores, sejam os e.mails
(substitutos das tradicionais cartas), fotos, videos ou outros
tipos que talvez nem existissem sem a web. Atualmente é
natural possuirmos uma “identidade” na internet — um perfil no
twitter, no facebook, no buzz ou no blog. Um fendmeno
intrigante tem surgido nesse ambiente virtual: a homenagem
postuma, ou seja, uma maneira de reconhecimento e
congratulacdo realizada posteriormente a morte de um
internauta.

Alguns murais do mundo internético tém-se transformado
em memoriais aos finados. Escrevem-se mensagens de
condoléncias para a familia. Os comentarios quase sempre sao
simples. Destaque-se que para alguns parentes de falecidos da
rede sao muito positivas as manifestacbes de carinho, por se
tratar de um lugar que para “sempre” vai ser do extinto. Ha
guem compare esses avisos como Vvisitas ao cemitério. Creem
ser muito bom o timulo ser assim, um lugar virtual onde o
desencarnado ja esteve e deixou um pouco de sua esséncia.

Surgiu um ponto curioso: quando desencarnarmos, quem
atualizard nossos dados? Que novos elementos seriam esses?
Sera que nossa “identidade virtual” permanecera congelada em
um onipresente sem futuro? Ha quem afirme que existem hoje
mais de 5 milhdes de falecidos na rede social. O que advém
com o espolio digital depois que um internauta desencarna?
Sera que os dados (perfis) deles, mantidos nas redes sociais da
internet, podem alterar o luto dos parentes?

Para alguns estudiosos, a permanéncia na internet de uma
parte da identidade virtual da pessoa morta altera um pouco a
forma como lidamos com a morte. As funcionalidades das redes
sociais ganham outros significados: um espaco para troca de
mensagens e links vira um espaco de homenagens pdstumas e

91



até de conversas transcendentais.

O Iuto (1), seja ele virtual ou real, pode variar muito
dependendo das pessoas, do tipo de morte e da cultura, mas
gue o caminho mais comum é entender que a pessoa partiu e
redefinir a vida com a auséncia do ente querido. Uma das
teorias mais consagradas para elucidar a reagao humana
durante o luto é a dos “cinco estagios”, desenvolvida pela
psiquiatra suica e reencarnacionista Elizabeth Kubler-Ross, em
1969. Segundo Kubler-Ross, até superar uma perda, as pessoas
enlutadas passam por fases sucessivas de negacdo, raiva,
barganha, depressdo e aceitagdo. Essa teoria entrou até para a
cultura popular. Foi tema de um episddio recente do seriado
americano Grey’s anatomy e serviu como conteudo ilustrativo
para demonstrar o funcionamento do novo aparelho da Apple,
o iPad.

Talvez, em razdo da imponderavel vida virtual, os recentes
estudos sinalizam que ha outras maneiras de lidar com a
“partida” de quem amamos. Cerca de 50% das pessoas lidam
muito bem com a “perda” e volta a vida normal em semanas.
Apenas 15% de enlutados desenvolvem graves dificuldades que
afetam a convivéncia social, possivelmente porque o “aceitar
perdas”, especialmente aquelas referentes aos sentimentos é
enormemente complexo e trabalhoso para tais pessoas.

Se o luto ndo é essencialmente tao insuportavel quanto se
concebia e se a maior parte dos enlutados conseguem
suplantar bem uma “perda”, por que razao algumas pessoas
nao conseguem superar o trauma? Pois os 15% atravessam
anos sobrevivendo como nos primeiros e mais complicados
periodos do luto. Essas pessoas nao conseguem retomar a vida.
Cultuam a dor, em uma espécie de luto cronico, chamado pelos
psiquiatras de “luto patoldgico” ou “luto complicado”. Nas
mortes traumaticas, como acidente, suicidio, assassinato, pode
haver uma fase de negacao mais prolongada; a culpa e a
revolta podem aparecer com mais intensidade.

Transportando o sentimento para a familia, o luto pode
provocar uma grave crise doméstica, pois exige a tarefa de
renincia, de excluir e incluir novos papéis na cena familiar.
Percebe-se entdo que existe ai uma confusao, pois essa crise
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pode estancar o desenvolvimento dos parentes, fator que
pode definir o processo de um luto cronico coletivo.

Sigmund Freud, em “Luto e Melancolia”, nos remete para
ponderagOes razoaveis sobre o desencadear patoldgico da
“perda” afetiva pela desencarnacdao. Entre outras teses, o pai
da psicandlise assegura que o luto é a resposta emocional
benéfica, adequada para a ocorréncia da “perda”, ja que ha
necessidade do enlutado de reconhecer a morte como evento,
como realidade que se apresenta e que, naturalmente, suscita
constrangimento. O luto nos coloca diante do fato, nos oferece
condicOes de obter dentro de nés mesmos esse impulso frente
ao que nos origina ansiedade; ele é, consequentemente, uma
maneira de reorganizacdo psiquica.

Freud afianca que na melancolia o enlutado identifica-se
com o0 morto e, ao deparar com essa “perda”, a pessoa entende
que parte dela também estd indo; ha uma identificacdo
patoldgica com o “de cujus”. Vemos entdo que no enlutamento
melancdlico ha o que Freud chama de estado psicético, em que
0 ego nao suporta essa ruptura e adoece gravemente.

Para nds espiritas, a morte tem outro significado, sobretudo
para 0S que aqui permanecem. Temos consciéncia da
imortalidade, da vida além-timulo. Allan Kardec nos remete a
Jesus, e com o Meigo Rabi certificamos que o fenémeno da
morte é totalmente diferente. “No timulo de Jesus ndo ha sinal
de cinzas humanas. Nem pedrarias, nem marmores luxuosos
com frases que indiquem ali a presenca de alguém.

Quando os apostolos visitaram o sepulcro, na gloriosa
manha da Ressurreicao, ndo havia ai nem luto nem tristeza. La
encontraram um mensageiro do reino espiritual que Ihes
afirmou: ndo esta aqui. Os séculos se esvairam e o “tumulo [de
Jesus] continua aberto e vazio, ha mais de dois mil anos” (2)

Seguindo, pois, com o Cristo, através da luta de cada dia,
jamais encontraremos a angustia do luto por causa da morte de
pessoa amada, e sim a vida incessante.

Referéncias Bibliograficas:

(1) Luto [do latim luctu] — 1. Sentimento de pesar ou de dor
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pela morte de alguém. 2. A exteriorizacdo do referido
sentimento ou o tempo de sua duragao. 3. Consternacao,
tristeza.

(2) Xavier, Francisco Candido. Alvorada Crista, cap. 1,
ditada pelo Espirito Neio Lucio, Rio d e Janeiro: Ed. FEB, 1991
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Cotas para negros e questao racial

A Carta Magna brasileira determina que "ninguém tera
tratamento desigual perante a lei e 0 acesso ao ensino superior
se dara por mérito." (1) As cotas para negros nas
universidades, desde sua implantagao, no Brasil, em 2002, tém
dividido opinides. Pouco mais da metade da populagdo, ou
melhor, 51% sdo favoraveis a reserva de vagas para negros,
mas, paradoxalmente, 86% defendem as cotas para pessoas
pobres e de baixa renda, independentemente de raca. O mapa
estatistico retrata que 53% dos brasileiros Creem que
estabelecer cotas para negros €é humilha-los. Todavia,
contraditoriamente, 62% concebem que elas sao fundamentais
para ampliar o acesso de toda a populacdo a educacao.
Contudo, 62% dizem que elas (cotas) podem gerar atos de
racismo. Em verdade, "a sobrevivéncia da ideia de raca é
deletéria, por estar ligada a crenca continuada de que os
grupos humanos existem em uma escala de valor." (2)

Sobre a problematica racial, seja por pudor ou por uma
guestdo de consciéncia, os brasileiros, atualmente, mostram-se,
aparentemente, menos preconceituosos do que ha uma
década. Todavia, o brasileiro reconhece o preconceito no outro,
mas ndao em si mesmo. Ou, como ja definiu a historiadora da
USP, Lilia Moritz Schwarcz, "todo brasileiro se sente como uma
ilha de democracia racial, cercado de racistas por todos os
lados". E preocupante constatar que a ambivaléncia se
mantém. Parece que os brasileiros jogam, cada vez mais, o
preconceito para o outro. Eles sdao, mas eu nao.

No passado, a crenca de que as racas humanas possuiam
diferencas bioldgicas substanciais e bem demarcadas contribuiu
para justificar discriminagdo, exploracdo e atrocidades.
Podemos encontrar o racismo em teorias, em formulagdes
filosoficas que, em nosso Pais, fundamentaram, durante muito
tempo, o preconceito racial e a suposta superioridade do
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branco. E o caso da teoria arianista do cruzamento de racas,
gue considerava a inferioridade econdmica e cultural do Brasil
como consequéncia da miscigenacdao, da mistura entre as
racas. (3) O Conde de Gobineau foi o principal tedrico das
teorias racistas. Sua obra, "Ensaio Sobre a Desigualdade das
Racas Humanas", de 1855, lancou as bases da teoria arianista,
que considera a raca branca como a Unica pura e superior as
demais, tomada como fundamento filoséfico pelos nazistas,
adeptos do pan-germanismo.

O racismo (4) é um tema pouco abordado nas hostes
doutrindrias. A bibliografia é escassa. Os escritores e estudiosos
espiritas brasileiros ainda ndo se debrucaram com maior
profundidade sobre o assunto, exceto Herculano Pires e
Deolindo Amorim, "en passant”, referiram-se ao assunto.

No bojo da literatura basilar da Terceira Revelagao, Kardec
ressalta que, "na reencarnacao desaparecem 0s preconceitos
de racas e de castas, pois 0 mesmo Espirito pode tornar a
nascer rico ou pobre, capitalista ou proletario, chefe ou
subordinado, livre ou escravo, homem ou mulher. Se, pois, a
reencarnacao funda numa lei da Natureza o principio da
fraternidade universal, também funda na mesma lei o da
igualdade dos direitos sociais e, por conseguinte, o da
liberdade."(5)

Ante os ditames da pluralidade das existéncias, ainda
segundo Kardec, "enfraquecem-se 0s preconceitos de raga, os
povos entram a considerar-se membros de uma grande
familia."(6)

Entretanto, apesar da atitude (para alguns, preconceituosa)
atribuida a Kardec em relacao ao negro, fruto do contexto em
que viveu sobre discriminacao e preconceito a determinada
etnia, sua obra sai indene de todas as criticas no sentido ético.
Até porque, para abordar do tema era imprescindivel
contextualiza-lo de acordo com teorias de superioridade racial
muito em voga na época. A frenologia, por exemplo, advogava
uma relagdo entre a inteligéncia e a forga dos instintos em um
individuo com suas proporcdes cranianas. Uma espécie de
"desdobramento" pseudocientifico da fisiognomonia.

Num artigo publicado na Revista Espirita, de abril de 1862,
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"Frenologia espiritualista e espirita - Perfectibilidade da raca
negra" (7), Kardec faz uma espécie de releitura dessa "ciéncia"
com um enfoque espiritualista, demonstrando que o "atraso"
dos negros (habitantes da Africa a época) ndo se deveria a
causas bioldgicas, mas por seus espiritos encarnados ainda
serem, relativamente, jovens.(8)

A concepcao de que o homem possa encarnar na condigao
de branco, negro, mulato ou indio, estabelece uma ruptura com
o preconceito e a discriminacao raciais. Porém, na Gra-
Bretanha, ainda hoje, muitos adeptos do Neo-espiritualismo
rejeitam a tese da reencarnacao, por nao admitirem a
possibilidade de terem tido encarnagdes em posicoes inferiores
quanto a raca e a condicdo social. Com os principios espiritas,
"apaga-se, naturalmente, toda a distincao estabelecida entre os
homens segundo as vantagens corpéreas e mundanas, sobre as
quais o orgulho fundou castas e os estupidos preconceitos de
cor". (9) Como se observa, uma doutrina libertaria, como o
Espiritismo, n3ao compactua, sob quaisquer pretextos, com
ideologias que visem a discriminacao étnica entre os grupos
sociais.

Porém, sem dulvida alguma, o racismo brasileiro, ainda
escamoteado e acobertado pelo mito da "democracia racial", é
um estigma, uma nddoa presente na mente dos brasileiros, e
que faz parte do cotidiano de todos nds. Deus ndao concedeu
superioridade natural aos homens, nem pelo nascimento, nem
pela morte. Diante d'Ele, todos sdo iguais. Dessa forma, € mais
do que ldgico o préprio negro entender que somente ele podera
conquistar seu espaco nas diversas areas do conhecimento.
Ninguém fara por ele aquilo que deve ser feito para o seu
proprio bem estar, e isso vale para todas as ragas.

Referéncias bibliograficas:

(1) Constituicao Federal, Editora Saraiva.

(2) Sérgio Pena, autor do livro "Humanidade Sem Ragas?"
(Publifolha, 2008), da Série 21

(3) Raimundo Nina Rodrigues, ensaista, etndgrafo e
socidlogo, um dos primeiros a estudar o comportamento dos
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negros brasileiros, e Silvio Romero, ensaista e historiador,
foram, no comego do século, os principais elaboradores da
teoria arianista, que considera a raca branca como sendo
superior as demais.

(4) Segundo a acepcao do "Novo Dicionario Aurélio" é "a
doutrina que sustenta a superioridade de certas ragas".

(5) Kardec, Allan. A Génese, Rio de Janeiro: Editora FEB,
2002, pag. 31

(6) Idem pags. 415-416

(7) Publicado na Revista Espirita, artigo "Frenologia
espiritualista e espirita - Perfectibilidade da raca negra", de abril
de 1862

(8) Idem

(9) Kardec, Allan. Revista Espirita de abril de 1861 pags.
297-298
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Perante os ex-presos, como acolhé-los na sociedade?

Apdés o cumprimento da sentenga, como deve ser a
ressocializagdo dos ex-detentos que perpetraram crimes
rumorosos? Carece ser diferente do que foi com os demais ex-
presidiarios? Os algozes de Daniela Perez e os homicidas do
indio Galdino, hoje em liberdade, tém condicdes de coexistir
com a sociedade? Como devemos conviver com tais pessoas?
Fazem jus a uma nova chance? Sabemos que arrasaram
familias. Nao é dificil arrazoar quando as vitimas nao sao
Nossos parentes.

Mas, reflitamos, ja cumpriram suas penas, portanto, elas
tém o direito de viver a vida, ja que pagaram pelo que fizeram.
Sim! O débito com a justica foi liquidado, e sabemos que € uma
divida que nao se mensura visando a paz de consciéncia. E uma
dor moral que carregam nos escrinios da consciéncia que nao
se interrompe.

Muitos afirmam que a Lei Penal brasileira é pusilanime, mas
é a Lei; eles cumpriram pena e tém o direito de ter suas vidas
recompostas. O designio da lei ndo é punir puramente,
entretanto igualmente possibilitar a recuperagdo do individuo.
Para OS especialistas do assunto, a pena é uma resposta
punitiva estatal contra um determinado crime e deve ser
proporcional a extensao do dano, jamais podera violar a
dignidade humana, pois estaria reparando um erro com outro
erro.

E mais do que sabido que a punicdo por si s6 ndo muda o
comportamento transgressor do ser humano socialmente
opresso, é preciso reeduca-lo para que possa compreender a
importancia da liberdade. A auséncia de politicas publicas com
objetivo de reintegrar o preso a sociedade inviabiliza qualquer
possibilidade de reabilitagcdo quando este torna-se egresso do
sistema prisional.

A propria condicdo de ex-presidiario impregna em si 0 peso
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da sociabilidade carceraria e, por conseguinte, afeta a
reconstrucao de dados basicos da vida cotidiana, tais como as
inclusdes formais de trabalho, de lazer, de familia. A dificuldade
de ressocializacdo é um problema enfrentado por todo ex-
detento. Independentemente do crime cometido, ao ter a
liberdade garantida, o ex-preso esbarra no preconceito de uma
sociedade que nao esta preparada para recebé-lo. No Brasil o
egresso do sistema prisional € um eterno condenado, carrega
um rotulo estigmatizado de ex-presidiario, sofre a aversdao da
sociedade e porta cédulas de identidade com a desonra de ex-
detento.

Todos o0s seres humanos que erraram devem ter
oportunidade de recompor-se. Para tanto, a sociedade e o
governo lhes devem condicdes dignas. Até mesmo os presos
tidos por “irrecuperaveis” foram e sao vitimas do sistema. A
sociedade precisa ser transformada. Esse conjunto de fatores
dificulta uma necessaria, providencial e humanitaria reinsercao
do detento no mercado de trabalho, e consequentemente ao
convivio social.

Outra coisa a ser cogitada é que o preconceito contra o ex-
detento precipita o seu revide no crime — a rejeicao entre os
seus inviabiliza qualquer ensaio de reintegracao ou tentativa de
transformacdo, podendo ainda torna-lo mais violento. Esse
procedimento € um espelho do préprio impulso de defesa
humana. Por isso, é preciso apoio familiar, ativacdo dos bons
valores e um pouco de tolerancia para que o ex-encarcerado
possa sobrepujar os traumas do drama penitenciario. Estima-se
que (21%) dos brasileiros ndo gostariam de encontrar ou ver os
ex-presidiarios. Os ex-detentos despertam repulsa ou 6dio em
(5%) dos brasileiros, antipatia em (16%) e recebem a
indiferenca de (56%) dos entrevistados. O levantamento foi
realizado em 2.014 domicilios, de 150 municipios de pequeno,
médio e grande porte, em todas as regides do Pais e com
pessoas maiores de 16 anos.(1)

Sem oportunidade no mercado de trabalho, o ex-presidiario
perde opcles de subsisténcia e enxerga no crime uma das
poucas alternativas para continuar se mantendo. O preconceito
da sociedade contra as pessoas que cometeram delitos acaba
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estimulando a criminalidade.

Os Benfeitores Espirituais nos instruem que devemos “amar
0S criminosos como criaturas que sao, de Deus, as quais o
perddo e a misericordia serdo concedidos, se se arrependerem,
como também a nds, pelas faltas que cometemos contra sua
Lei.”.(2) Muitas vezes somos “mais repreensiveis, mais culpados
do que aqueles a quem negamos perdao e comiseragao, pois,
as mais das vezes, eles nao conhecem Deus como O
conhecemos, e muito menos |lhes sera pedido do que a nds.”(3)

Por varias razOes, ndo podemos julgar nenhuma pessoa,
porquanto “o juizo que proferirmos ainda mais severamente
nos sera aplicado e precisamos de indulgéncia para as
iniqguidades em que sem cessar incorremos. N3ao podemos
ignorar que ha muitas acdes que sdo crimes ante os ditames da
Lei de Deus e que o mundo nem sequer como faltas leves
considera.”.(4)

Em suma, diante dos criminosos devemos “observar 0 nosso
modelo: Jesus. Que diria Ele, se visse junto de si um desses
desgracados? Lamenta-lo-ia; considera-lo-ia um doente bem
digno de piedade; estender-lhe-ia a mao. Em realidade, se nao
podemos fazer o mesmo, podemos pelo menos orar pelos
criminosos. Podem eles ser tocados de arrependimento, se
orarmos com fé."(5)

Referéncias bibliograficas:

(1) http://www.fpabramo.org.br

(2) Kardec, Allan. O Evangelho Segundo O Espiritismo. Cap.
XI “Amar o préximo como a si mesmo - Caridade para com os
criminosos”, RJ: Ed FEB, 1990

(3) idem

(4) idem

(5) idem
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Rugidos da natureza

O famoso fisico Stephen Hawking, em seu mais novo livro
intitulado "O Universo numa Casca de Noz", expde de forma
instigante que: "Uma borboleta batendo as asas em Toquio
pode causar chuva no Central Park de Nova Iorque".(1) Como
ele mesmo explica, "ndo é o bater das asas, pura e
simplesmente, que gerara a chuva, mas a influéncia deste
pequeno movimento sobre outros eventos em outros lugares é
que pode levar, por fim, a influenciar o clima."(2)Chama-nos
atencdo a sequéncia de catastrofes naturais que tém ocorrido
nos Ultimos tempos. "Estimativas nao-oficiais apontam para o
desencarne em massa de mais de 30 mil pessoas, sendo que
mais de 100 mil pessoas perderam suas casas, importando hum
dos maiores cataclismos que atingiram o Ira, similar ao ocorrido
em setembro de 1978."(3) Seja com o tsunami na Indonésia,
que arrasou tantas cidades e provocou tanta destruicao.

Sdo os "furacOes que se reunem num conselho de deuses
feito de ventos e raios no golfo do México e se conjugam no
Katrina, que sai cheio de ira e de energia, invade paises e
termina destruindo Nova Orleans [seria influéncia das
"borboletas" humanas destrocadas no Iraque?] ou ainda o Rita,
com a mesma furia, e, agora, o terremoto da Caxemira, no
Paquistao, regidao de confronto com a India, onde forgas estao
em permanente vigilia para guerrear e, de repente, unidas pela
desgraca, deixam as armas, ocupam as ambulancias e se unem
pela solidariedade". (4)Devido a esses estrugidos da natureza,
surgem em varias partes do mundo grupos de pessoas
fanaticas que criam seitas e cultos estranhos, abandonam
emprego, familia, a espera do ‘juizo final". "S6 na Franca,
conforme a Revista ISTOE, de 4 de agosto de 1999, ha cerca
de 200 delas, com 300 mil adeptos.

No Japdo, varios "gurus" prevéem o "final do mundo". Nos
Estados Unidos, 55 milhdes de americanos acham que falta
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pouco para o mundo acabar. Para esses, os furacOes que tém

destruido a regidao central do pais sdo anjos enviados para punir
os homens, anunciando o "grande final".(5)Ndo é nada
confortador o surgimento de pessoas com essas estranhas
crencgas que se multiplicam mundo afora, obscurecidas na razao
pela expectativa de uma "nova era". Até mesmo nas hostes
espiritas, tém surgido alguns livros com ideias que induzem a
muitos incautos ao panico ou a hipnose catastrofista do quanto
pior melhor...!Nos dias atuais, ante a Lei de Causa e Efeito nao
precisamos possuir o talento de premonicao para vaticinarmos
sobre o panorama terrestre para muito breve. Os terremotos,
os furagles, as inundagbes, as erupgdes vulcanicas e outras
catastrofes naturais sdo uma parte inevitavel do pulsar da
natureza. Isto ndao quer dizer que nao possamos fazer alguma
coisa para nos tornarmos menos vulneraveis. "Aprender com as
catastrofes de hoje para fazer frente as ameagas futuras".(6) -
recorda-nos Kofi Annan, secretario Geral da ONU, ressaltando
que cabe a todos nds retirar licdes de cada tragédia. Em muitas
situacOes o nexo causal entre a catastrofe e a acdo humana
acha-se presente. Os homens alteram a composicao geoldgica,
com escavagoes, desmatamentos, aterros e outros mais, e sua
imprevidéncia acaba gerando as ocorréncias das mencionadas
catastrofes "naturais".

E nessa conjuntura de medo se pressagia alguma situacao
sobre um préximo cenadrio terreno em total marasmo. Sabe-se
nas universidades européias que poluicdo de veiculos
automotores no Velho Continente mata mais do que acidentes
de transito. Percebe-se o vigor da expansdao do consumo das
drogas, a banalizagdo do comportamento sexual veiculado por
revistas, jornais, televisdao, cinema, teatro, videocassete, tv a
cabo, computador etc. Ha hipoteses de que o islamismo
(patrocinado pelo dinheiro do petrdleo) se confrontara com as
nagoes cristas, vindas assumir aos poucos o lugar que fora do
comunismo de outrora nas suas bases ideoldgicas. Discute-se a
legalizacao das drogas, cita-se o desemprego estrutural
(resultante do fendmeno globalizante) comenta-se a ruptura da
ordem etc... Especula-se sobre a sombria previsdo da drastica
reducdo do manancial de dgua potavel para daqui a quatro
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décadas. Acerca disso alguns estudiosos prevéem conflitos
mundiais tendo como elo de causa a corrida pelo controle do
liguido vital. "Nos nos acostumamos sempre a ouvir que o Brasil
nao tem terremotos nem tufdoes. Mas ndao esquegamos a seca,
tdo cruel quanto aqueles e que, agora, na terra das aguas,
chega ao Amazonas. Os rios estao secando ali, onde existe
12% da agua doce da Terra". (9)

Sabemos com o Génio de Lyon que os grandes fenémenos
da Natureza, aqueles que sao considerados como uma
perturbacdao dos elementos, nao sao de causas imprevistas,
pois "tudo tem uma razao de ser e nada acontece sem a
permissao de Deus. "( ) E os cataclismos "algumas vezes tém
uma razao de ser direta para o homem. Entretanto, na maioria
dos casos, tém por objetivo o restabelecimento do equilibrio e
da harmonia das forcas fisicas da natureza."( )Enquanto as
penosas transicdes do século XX se anunciam ao tilintar sinistro
das moedas ecoando nas bolsas de valores, as forcas espirituais
relnem-se para a grande reconstrucao do porvir. Aproxima-se
o momento em que se efetuara a afericdo de todos os valores
morais terrestre para o ressurgimento das energias criadoras de
um mundo novo. Nessa jornada a licdo de Jesus nao passou e
ndo passara jamais. Na luta dolorosa das civilizagdes Ele € a luz
do principio e nas Suas maos repousam os destinos da
Terra."Nesse mundo s0 tereis aflicdes, mas tende bom animo,
[disse o0 Mestre] Eu venci o mundo".(10)

Nesse aviso constatamos que realmente assim é a vida
nesse mundo, em que para uma hora de alegria ou felicidade
temos dias e dias de tristeza e dor. Assim mesmo continuamos
vivendo dia apos dia, confiante de que somos espirito eterno,
criado para a excelsitude espiritual. Os pessimistas insistem
sempre em considerar que a maneira negativa e sombria de
perceber as coisas do mundo é uma maneira realista de viver.
Na verdade, se olharmos a vida com muita emocao (distantes
do raciocinio) vamos encontrar motivos que nos abatem os
animos em qualquer lugar e em qualquer situacdo; criangas
carentes, fome universal, guerras, violéncia urbana, sequestros,
carestia, inseguranca social, corrupcao, acidentes catastroficos
e por ai a fora. Entretanto, € um dever para com nosso bem-
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estar estarmos adaptados a vida, com tudo que ela tem de
bom e de ruim, sem necessariamente contemporizarmos com
tudo. Estar preocupado significa estarmos sempre procurando
melhorar as condic¢des atuais, fazer alguma coisa para mudar a
situacdo para melhor. Essa preocupacao é uma atitude sadia e
desejavel.

Lembremos que ainda ha tempo para a pratica dos codigos
evangélicos, condicao Unica que determinard a grande
transformacado Global do futuro. Sera o final do mundo velho,
deste mundo regido pelo preconceito, pelo orgulho, pelo
egoismo, pela incredulidade. "Ha uma ligdo a tirar de tudo isso.
E que todos nds estamos condenados a viver juntos, a
abandonar os tempos de guerra e a buscar, na unidade, nos
prepararmos para sobreviver no planeta que abriga nossas
vidas".(11)

A Terra nao terd de transformar-se por meio de uma
hecatombe que destrua de vez uma geracao inteira. Até porque
0s preceitos espiritas indicam que a atual geracdo desaparecera
gradativamente e uma nova lhe sucedera naturalmente, ou
seja, uma parte dos espiritos que encarnavam na Terra nao
mais tornardao a encarnar. Em cada crianca que nascer, em vez
de um espirito inclinado ao mal, que antes nela encarnaria, vira
um espirito mais adiantado e propenso ao bem. Por mais dificil
que seja o inevitavel processo da selecao final dos valores
éticos da sociedade, nao podemos esquecer que Jesus € o
Caminho que nos induz aos iluminados conceitos da Verdade,
onde recebemos as gloriosas sementes da sabedoria, que
dominardo os séculos vindouros, preparando nossa vida social
para as culminancias do amor universal no respeito pleno da
vida do Planeta.

Referéncias bibliograficas:

(1) Hawking, Stephen. O Universo Numa Casca de Noz, Sao
Paulo: Ed. Mandarim, 2a Edicao, (2002).

(2) Idem

(3) Marcelo Henrique Catastrofes e Desencarnes em Massa
A visdo espirita disponivel em 15/10/2005
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(4) Sarney José. A reacao da natureza Artigo publicado no
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do Dia Internacional para a redugdo das catastrofes naturais
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(7) Cf. _. A reacao da natureza Artigo publicado no Jornal
Folha de Sao Paulo em 14.10.05 (Sarney)
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A juventude do pos-guerra - conflito de geracoes

Muito se fala e se especula sobre o modelo analitico
comportamental do jovem nas trés ultimas décadas.

O homem é por natureza um ser social. Suas relagdes com o
mundo formam os grupos fundamentais da sociedade. A
familia, a escola, o trabalho, o shopping, o clube etc., retratam
bem a necessidade que o homem tem de se relacionar com 0s
outros, em constante reciprocidade. Ninguém vive isolado e
ninguém é auto-suficiente.

Grosso modo, o tipo de grupamento jovem no periodo
proposto esta assentado, fundamentalmente, numa base
material, conhecida, em varias rodas, por base econbmica.
Claro que dela se originam os diversos tipos de relagbes
psicossociais, inclusive conflitos urbanos e bélicos. Nessa base,
ideologicamente surge o conceito de superestrutura: o Estado,
as leis, as religides, a Filosofia, a cultura, a educagao. Surge,
enfim, a sociedade, hoje marcada pela cultura hedonista e
utilitarista, e pela violéncia estrutural.

A economia passa a influir na vida de relacao, ou seja, nas
ideias em geral, nos comportamentos, no psiquismo individual e
coletivo.

Apds a Segunda Guerra Mundial, a Alemanha derrotada era
um verdadeiro caos no tecido social € no campo econoémico.
Seus lideres procuravam reorganizar a Nagdo, ideologicamente
dividida entre duas tendéncias politicas. Por isso, surgem a
Alemanha ocidental e a Alemanha Socialista. Nesse clima,
encontramos a mocidade européia, especialmente a alem3,
totalmente sem rumo. Socidlogos, pedagogos, psicologos,
especialistas e professores muito se preocuparam com aquela
geracdo de jovens marcada pelos terriveis sofrimentos fisicos e
morais, resultante de um conflito tragico, testemunhas oculares
de uma guerra que comegou em setembro de 1939, com a
invasdo de Hitler a Polonia, e se estendeu até agosto de 1945,
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com as explosoes das duas bombas termo-nucleares no Japao.

A pergunta que aflorava em cada jovem do apds-guerra
era: e agora, o que vamos fazer de nossas vidas? Ja nao nos
basta trabalhar, ganhar dinheiro, comer, beber, procriar! A vida
nao pode se constituir somente nisso, conforme escreve Juvanir
Borges, no Reformador, de agosto de 1994.

Nesse clima, observamos que os jovens tinham uma certa
razao, uma vez que seus conhecimentos e os ensinamentos de
suas crencgas religiosas nao respondiam aos anseios de
idealistas construidos nas doloridas repercussdes da guerra.
Ante essa instabilidade psiquica e auséncia de orientacao
moral-espiritual, tornam-se presas frageis do materialismo. Em
consequéncia, essa geracao foi uma geragao destrocada.

A filosofia do existencialismo impulsionou a reconducao do
jovem a era das cavernas, fazendo-o mergulhar nos
subterraneos das grandes metrépoles e, ali, entregando-se a
fuga da consciéncia e do raciocinio, pela busca do prazer
alucinado do gozo imediato. Joanna de Angelis explica essa
situacdo, afirmando que, da aberracdao pura e simples a
desequilibrios cada vez mais graves, a juventude desgovernou-
se e a filosofia da flor e do amor assumiu proporcoes
alarmantes, convocando homens éticos a atitudes, para
elaboracdo de novos conceitos filosoficos, capazes de frenarem
a onda de sexo e erotismo. Era o ressurgimento apotedtico do
velho sistema de Didgenes, acrescido pelo superluxo e
profundo desinteresse pela vida. O Cinismo irrompeu nas
Ultimas  manifestacdes filosdficas, transformando  os
alucindgenos, barbitlricos e benzodiazepinicos em gostosos
manjares para as fugas espetaculares da realidade e completo
mergulho no "vazio existencial".

Portanto, a geracao do apds-guerra foi uma geracao
confusa, sem norte e esfacelada. A panoramica internacional da
Guerra Fria dos anos 50 forjou a irrupcao da nominada
juventude transviada nos cenarios norte-americanos. Este
movimento deu base para a geracao da contracultura dos anos
60, por estarem em desacordo com valores tradicionais da
classe meédia americana. Enxergavam o paternalismo
governamental, as corporagdes industriais e os valores sociais

108



tradicionais como parte de um "estabelecimento" Unico, e que
nao tinha legitimidade. Portanto a filosofia hippie (*) nada mais
era do que a bizarra forma de vida dos diogeanos
contemporaneos, no esforco da quebra das amarras vitorianas
de maneira contundente. Nos idos dos anos 70, encontramos
uma geragao com caracteristicas amargas. No Brasil, vivemos o
que alguns chamaram de Anos Rebeldes. A juventude era a
resultante de um regime militar e muitos somaram esforgos no
sentido de transplantar para cad a Revolucao Soviética, o que
resultou em gravissimos conflitos ideoldgicos, numa luta por
reivindicagdes inexpressivas (sem legitimo valor), no tocante a
situacOes econdmicas e sociais. Nos anos 80 e 90, houve uma
invasao mundial de ideologias bizarras, com o eclodir de atavios
de experiéncias pregressas, e surgem as gangues neonazistas,
os bad boys, os Punks. Paralelamente, as buscas desses grupos
estranhos, desencadeia-se, do outro lado social, a explosao do
consumo com o aparecimento, em profusao, dos centros
comerciais. Os meios de comunicacao quebraram os valores
regionais e introduziram uma cultura uniforme, sem fronteiras.

Em face de valores como o amor, a liberdade, a justica e a
fraternidade, que na pratica perderam o conteldo original,
surgia uma nova realidade, o CONSUMO, estabelecendo os seus
proprios valores: o sucesso e a competigao.

Os empresarios descobriram, no jovem imaturo, todo o
potencial do consumidor. Segundo levantamentos estatisticos,
em apenas 40 anos, o nimero de jovens entre 15 e 24 anos
duplicou; os 500 milhdes de 1960 sdao mais de 1 bilhdo, nesse
novo Século. Toda linha de produgdo, como discos, roupas,
espetaculos, foi concebida a partir deles e para eles. Os
personagens que os jovens transformaram em idolos (Beatles,
Mao, Che Guevara, etc.), justamente, porque tinham
contestado o sistema, foram-lhes devolvidos, comercializados:
pOsteres dos Beatles, camisas com o rosto de Che Guevara,
etc.. O consumo transformava a contestacao em um produto de
consumo e o jovem, em referéncia de gastanca.

Certa vez, falando sobre conflitos de geracdes, o médico
inglés Ronald Gibson comegou uma conferéncia citando as
seguintes reflexdes:
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1)"Nossa juventude adora o luxo, é mal educada, cagoa da
autoridade e ndao tem o menor respeito pelos mais velhos.
Nossos filhos, hoje, sao verdadeiros tiranos. Eles nao se
levantam quando uma pessoa idosa entra, respondem aos seus
pais e sao simplesmente maus."

2)"Nao tenho mais nenhuma esperanca no futuro do nosso
pais, se a juventude de hoje tomar o poder amanhd; porque
essa juventude é insuportavel, desenfreada, simplesmente
horrivel."

3)"Nosso mundo atingiu seu ponto critico. Os filhos ndo
ouvem mais seus pais. O final do mundo nao pode estar muito
longe!"

4)"Essa juventude esta estragada até o fundo do coracdo.
Os jovens sao malfeitores e preguicosos. Eles jamais serao
como a juventude de antigamente. A juventude de hoje nao
sera capaz de manter a nossa cultura."

Apos ter lido as quatro citagdes, ficou muito satisfeito com a
aprovagao que os espectadores davam as frases. Entdo,
revelou a origem delas:

A primeira é de Sdcrates (470-399 a.C.), a segunda é de
Hesiodo (720 a.C.), a terceira é de um sacerdote do ano 2000
a.C, e a quarta estava escrita em um vaso de argila descoberto
nas ruinas da Babilonia e tem mais de 4000 anos de existéncia.

Gibson concluiu que o conflito de geracdes é normal e a
geracao que esta sendo substituida sempre tenta diminuir as
capacidades da que estd ascendendo. Porém, toda juventude
tem o poder de transformacdao e deve usa-lo para criar
sociedades mais justas.

A despeito de tudo isso, acreditamos que, apds 0s processos
de afericdao e selecao dos valores morais na Terra, em um
determinado momento - quicd ndo muito longe - a sociedade
sera contemplada com uma geracdo de espiritos que, no
transcurso da adolescéncia, pelo plantio da paz
experimentardao a sua esséncia. Saberao conservar essa paz,
com Jesus, no seu mais lidimo ideal.

(*) O termo derivou da palavra em inglés hipster, que
designava as pessoas nos EUA que se envolviam com a cultura
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negra, e.X.: Harry "The Hipster" Gibson. Em 6 de setembro de
1965, o termo hippie foi utilizado pela primeira vez, em um
jornal de Sao Francisco, um artigo do jornalista Michael Smith.
Disponivel em http://pt.wikipedia.org/wiki/Hippie acesso em 19-
02-08
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A luz humana

Disse-nos o Cristo: "brilhe vossa luz”. (1)

Cientistas da Universidade de Kyoto, no Japao, atestam,
conforme artigo publicado na revista cientifica Plos One, que o
corpo humano, literalmente, brilha, especialmente, a area do
cérebro (nucleo da vida mental), que emite luz visivel em
pequenas quantidades e que variam durante o dia. Pesquisas
anteriores ja haviam demonstrado que o organismo emite luz
visivel, mil vezes menos intensa do que podemos perceber a
olho nu.

Na realidade, praticamente, todos 0s seres vivos emitem
uma luz muito fraca, que pode ser um subproduto de reacoes
bioquimicas, dizem os estudiosos. Quando algumas reacgoes
quimicas exotérmicas ocorrem, a parte da energia liberada se
transforma em energia luminosa.

O emissor de luz se mantém frio, a temperatura do meio
onde se encontra. Esse fenébmeno é denominado luminescéncia
quimica. Vejamos um exemplo: no Verdo, na floresta, durante a
noite, é possivel ver um curioso inseto - o pirilampo (vaga-
lume). O seu corpo irradia uma intensa luz esverdeada. Essa
luminosidade nao queima os dedos, se apanharmos um vaga-
lume. A mancha luminosa que se encontra no dorso do
pirilampo tem, praticamente, a mesma temperatura que o ar a
sua volta. A propriedade de se iluminarem é encontrada,
também, em outros organismos vivos, a exemplo das bactérias,
dos insetos e muitos peixes, que existem a grandes
profundidades, onde a luz solar ndao alcanca. Em tempo de
progresso sustentavel do planeta, lamentavelmente, até agora,
nao foi possivel construir emissores econdmicos da luz,
baseados nos principios da luminescéncia quimica.

Ha um grupo de pesquisadores brasileiros que conseguiu
entender como determinadas enzimas podem adquirir
bioluminescéncia, ou a emissao de luz visivel por organismos
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vivos. Os resultados da pesquisa foram publicados na revista
Photochemical & Photobiological Sciences, em artigo que traz
informacgdes inéditas sobre a estrutura e fungles dessas
enzimas luminescentes.

Sobre a luz humana, "descoberta" pelos japoneses, ela
difere da radiacdo infravermelha (que é uma forma de luz
invisivel - que vem o calor do corpo). Os cientistas niponicos
trabalharam com cadmeras muito sensiveis, capazes de detectar
um Unico féton (particula elementar mediadora da forga
eletromagnética). Cinco voluntarios sadios, do sexo masculino,
foram colocados em frente as cameras e em quartos,
completamente, escuros. A exposicao foi realizada de trés em
trés horas, durante 20 minutos - das 10 as 22 horas - por trés
dias. No estudo, verificou-se o fato curioso, como dissemos
acima: na regido do cérebro, o brilho era mais intenso do que
no resto do corpo.

Em verdade, o sistema nervoso, os nucleos glandulares e os
plexos emitem luminescéncia particular, e, justapondo-se ao
cérebro, a mente surge como esfera de luz caracteristica e
oferece, a cada pessoa, determinado potencial de radiagao. O
pensamento, que é forca criativa, a exteriorizar-se, da criatura
que o gera, por intermédio de ondas sutis, em circuitos de agdo
e reacao no tempo, é tdo mensuravel como o foton que,
arrojado pelo fulcro luminescente que o produz, percorre o
espaco com velocidade determinada, consoante explica o
Espirito André Luiz. Os cientistas Niels Bohr, Max Planck e
Albert Einstein erigiram novas e grandiosas concepcdes de
irradiacdo da luz. O veiculo carnal, a partir desses trés
expoentes da ciéncia, ndo é mais que um turbilhdo eletronico,
regido pela consciéncia, ou seja, cada corpo tangivel é um feixe
de energia concentrada. A matéria é transformada em energia,
e esta desaparece para dar lugar a matéria.

O tema nos remete a refletir sobre a aura humana que tem
sido investigada, ha muito tempo, por médicos, cientistas e
investigadores psiquicos. No século XIX, o Barao Von
Reichenback, quimico austriaco, revelou pesquisas que o
fizeram verificar a realidade da emanacdao de energia [que
poderia ser chamada aura ou od], pelos imas, pelos cristais e
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pelos seres humanos. A época, 0 médico e cientista norte-

americano, James Rhodes Buchanan, descobriu que havia
emanacdao pelo corpo humano, através das maos e
condicionada pela mente, de uma aura nérvica e que todo o
objecto que pegassem, de qualquer época, mesmo a mais
remota, poderia ser, nele, identificada e interpretada. Tal
fendbmeno denominou-se de Psicometria. Em 1852, o médico
inglés, Benjamin Richardson, proclamou a existéncia daquela
atmosfera nérvica e que se irradiava a volta do corpo humano.

Collongues, psiquista francés, inventou o Dinamoscédpio,
aparelho que se destinava a provar a existéncia de irradiacOes
pelo corpo humano vivo em contraposicao ao fendmeno do
estado nao vibratério da morte. Em 1872, criou o Bioscopio
para provar a existéncia de uma irradiagao vital pelo corpo
humano. O Conde Albert de Rochas, de 1887 a 1896, publicou,
em duas obras, o resultado de suas pesquisas, a que chamou
"Exteriorizagao da sensibilidade e exteriorizacao da motricidade,
pelo corpo do ser humano” (1891 - O Fluido dos
Magnetizadores; 1895 - A Exteriorizacao da Motricidade).

“A. Fanny", fisico suico, deu, a irradiagdo em volta do corpo
humano, o nome de Anthroproeux (do grego anthro - homem e
phlus - fluir, emanar), isto é emanacao humana; Sydney
Alrutz, médico sueco, comprovou a realidade da irradiacdo de
fluido magnético pelo ser humano, principalmente, através das
extremidades digitais. Semion e Valentina Kirlian, casal de
cientistas da antiga Unido Soviética, por volta do ano 1939,
idealizaram um aparelho para fotografar a irradiacao da energia
vital, expandida pelo ser humano - A Bioenergia - método que
depois estendeu aos animais e vegetais, conhecido como Efeito
Kirlian. No entanto, s6 em 1974 foi reconhecido seu invento e
autorizada a patente pelo Presidium do Soviete Supremo."(4)

Todos o0s seres vivos, dos mais rudimentares aos mais
complexos, revestem-se de um "halo energético" que lhes
corresponde a natureza. E irradiagdo provinda da vitalidade dos
tecidos vivos, tanto vegetais quanto animais. Este fato pode ser
comprovado, cientificamente, pelos processos Kirlian, onde
experiéncias realizadas, demonstram que a aura envolve corpos
celulares de vegetais e animais, e que esta irradiacao esta
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diretamente ligada a atividade celular, forte e radiante em
uma folha viva, por exemplo, e enfraquece e definha a medida
que a atividade celular desta reduz.

Tendo como fonte as teses do Espirito André Luiz,
cientificamos que, no homem, semelhante irradiacao surge,
profundamente, enriquecida e modificada pelos fatores do
pensamento continuo que, em se ajustando as emanagdes do
campo celular, modelam-lhe, em derredor da personalidade, o
conhecido corpo vital ou duplo etéreo de algumas escolas
espiritualistas, duplicata mais ou menos radiante da criatura.

Na Aura humana, ha determinada conjugacao de forcas
fisico-quimicas e mentais peculiar a cada individuo,
assemelhando a espelho sensivel em que todos os estados da
alma se estampam com sinais caracteristicos e em que todas
ideias se evidenciam, plasmando telas vivas.

Chamemos de fotosfera psiquica, entretecida em elementos
dinamicos e que atende a cromatica variada, segundo a onda
mental que emitimos, retratando-nos todos os pensamentos em
cores e imagens que nos respondem aos objetivos e escolhas,
enobrecedoras ou deprimentes.

Pelo exposto, observamos que cada um de nds exterioriza o
proprio reflexo nos contatos do pensamento a pensamento,
sem necessidade das palavras para as simpatias ou repulsoes
fundamentais. Por essa razao, os Espiritos, facilmente,
identificam os valores da individualidade humana pelas
irradiacOes luminosas que emitem, emanaglOes essas que,
invariavelmente, tém relacdo direta com a moralidade, o
sentimento, a educacdo e o carater claramente perceptiveis,
através da aura que carregamos ao nosso redor.

Referéncias bibliograficas:

(1) (Mt. 5:16)

(2) Um nanémetro equivale a 1,0 x 10 - 9 metros [ou um
milionésimo de milimetro]. E uma unidade de comprimento do
SI (Sistema Internacional de Unidades), comumente usada para
medi¢do de comprimentos de onda de luz visivel (400 nm a 700
nm), radiacao ultravioleta, radiacao infravermelha e radiacao
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gama, entre outras coisas.

(3) comparemos estes niumeros com a faixa de 20 a 20.000
Hz do som audivel para o ser humano. A luz do Sol, localizado a
cerca de 150 milhdes de quilometros, atinge a Terra apos viajar
cerca de 8 minutos pelo vazio do espaco, a uma velocidade de
300.00 km/s.

(4)http://www.nervespiritismo.com/passe_magnetico_04.ht
mi

(5) Resumo de algumas teses de André Luiz através das
suas obras.
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Ano 2012, o fator Maia e Nostradamus, muitas
crendices e parandias

Analisemos a seguinte matéria: "Vocé temeria o futuro se
levasse a vida de Tom Cruise, com mais de US$ 300 milhdes no
banco e presenca garantida na lista de celebridades mais ricas
do mundo elaborada pela revista Forbes?” Entdao, imagine o
impacto da noticia, divulgada no ano passado, de que o
superastro estaria construindo um abrigo subterréaneo, de US$
10 milhdes, no terreno de sua mansao, no Colorado. Segundo o
relato, publicado pela revista "Star", Cruise estaria convicto de
que a Terra experimentara um contato, potencialmente
devastador, com uma raga alienigena, em 2012. O ator acredita
que a vida em nosso planeta vai mudar para pior ou para
melhor, em 21/12/2012. Nessa data, encerra-se o calendario
que era usado pelos antigos Maias no auge da sua civilizacao.
Por isso, todo o movimento, envolvendo o ano de 2012, é
chamado, genericamente, também, de "Profecia Maia". (1)

Essa crendice estUpida é o ponto culminante de um
processo que comegou ha duas décadas. Em 1984, o americano
José Arguelles publicou "O Fator Maia". Nele, mesclava seus
estudos, sobre o fim do calendario Maia, com suas proprias
ideias agourentas. O autor se inspirou em um livro de ficcao.
Arguelles disse que a data marcaria o fim do ciclo do Homo
Sapiens e 0 inicio de uma época, ecologicamente, mais
harmoniosa. Conclamou os leitores a se reunirem, em varias
partes do mundo, nos dias 16 e 17 de agosto de 1987, para
meditar e rezar, dando um pontapé inicial para o grande dia
gue estava, ainda, ha 25 anos da tal crendice absurda
imaginada para o futuro. “Esse evento, batizado de
Convergéncia HarmoOnica, atraiu grande atencdao da midia
americana e ganhou o apoio de celebridades como a atriz
Shirley McLaine." (2) Sabemos, no entanto, que "os bons
Espiritos nunca determinam datas. Portanto, a previsdao de
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qualquer acontecimento, para uma época determinada, é
indicio de mistificacao.

Convivemos, atualmente, com uma "hecatombe" de
informagdes agourentas, passiveis de causar muita confusdo.
Para escrever este texto, li um estranho livro destinado,
exclusivamente, as profecias de magos, videntes, adivinhos e
profetas de varias religides e seitas. O enfoque do livro foi o
ano 2012, como data fatidica, em que a humanidade ira
sucumbir por catastrofes terrestres ou vindas do espago. Entre
outras "pérolas", no livro, encontrei que, segundo previsdao dos
Maias, “a Quinta Era do Sol, que vivemos, acabara em 20 de
dezembro de 2012, em meio a catastrofes naturais". Em
estudos realizados por astronomos, sobre aproximacoes
perigosas de asterdides, ha, realmente, uma previsao, baseada
em estudos cientificos, que diz o seguinte: A forga gravitacional
da Terra pode atrair um grande asterdide, de nome 2004 MN4,
0 que podera provocar uma forte colisao entre ambos, por volta
de 2034. (sic...)

Na Idade Média, eram comuns as previsdes esquisitissimas
provindas da Igreja, enfocadas em catastrofes climaticas,
miséria, epidemias, eclipses e cometas imprevistos. Ressalte-se
que maremotos, ciclones, erupcdes vulcanicas, asterdides,
cometas, mudancas climaticas e o aquecimento global, tanto
em evidéncia hoje, sdo catastrofes naturais que fazem parte da
historia do planeta. Existiram em todas as épocas e continuarao
existindo.

Atualmente, profecias, notadamente as de Nostradamus,
sao lembradas e citadas até o limite do intoleravel. Um mau
agouro paira sobre as mentes mais frageis. Nesse frenesi, cada
seita, com seu cortejo de fanaticos, ja estabeleceu sua agenda
para o tal "Juizo Final."

As "revelagOes" nostradamicas foram escritas no Século XVI
- quase sempre pessimistas - e estdao reunidas em alguns
volumes, notadamente, com uma linguagem empolada, cujo
titulo da obra é: "As Centurias". Alguns nostradamicos de
plantdo interpretaram que a destruicdo e a fome estariam
marcadas para setembro de 1999. Outros neurasténicos
acreditam que o ano 2012 sera palco de destruicdo

118



inimaginavel. Outros alienados dizem que Nostradamus prevé
o fim do mundo, somente, no ano 3797.

Subliminarmente, alguns desavisados ficam assustados com
a passagem do tempo, esquecendo-se de que a nossa
contagem cronoldgica €, totalmente, arbitraria. O Universo esta
pouco se lixando com a maneira de como dividimos e contamos
o tempo. Para os fanaticos, que fixam datas para
acontecimentos futuros, sugiro que prestem bastante atengao
para o seguinte fato real: O nascimento de Jesus é o episddio
que, tradicionalmente, demarca o inicio da Era Crista. Porém,
por forca de um erro de calculo, cometido no Século VI d.C.,
pela Igreja, as datas nao coincidem. Sabe-se, atualmente, que
Jesus nasceu antes do ano 1, provavelmente, entre 6 e 5 a.C.
Pode-se afirmar isso, com razodvel seguranga, gracas a
narrativa muito precisa do Evangelho de Lucas. Segundo o
evangelista, o fato aconteceu na época do recenseamento,
ordenado pelo Imperador romano, César Augusto. Esse censo,
o primeiro realizado na Palestina, tinha por objetivo regularizar
a cobranca de impostos. Os historiadores estao de acordo em
situar tal fato politico no periodo que vai de 8 a 5 a.C.

Curiosamente, a enciclopédia O Mundo do Saber, Editora
Delta-Volume I, (3) registra: Jesus nasceu em Belém-Judéia,
em 4 a.C. Ante muitas controvérsias sobre a questdo, colhemos
informes, no seio da prépria Igreja, de que, no Século VI, (525
a D.), o Sacerdote Dionisio, fanatico por matematica, e
recebendo a incumbéncia de "descobrir" a data exata do
nascimento do Cristo, fixou-a no ano 754, do calendario
romano; (4) conclusdo, essa, que foi aceita pela cupula da
Igreja Catdlica. Acontece, porém, que o Clérigo Dionisio
comegou a pesquisa, partindo de uma premissa equivocada,
pois manteve como referéncia o batismo do Mestre, ocorrido
em 150, ano do governo do Imperador Tibério César, (5) e
tinha absoluta convicgdo, a época, de que o imperador romano
iniciou o governo no ano 14; a conclusdo foi "ldgica":
14+15=29, onde tentou buscar confirmacdo no Novo
Testamento, quando Lucas, no Capitulo III, versiculo 23,
registra ter sido Jesus batizado com 29 anos de idade (!!7...).

Outro fato histérico relevante, é que Tibério César
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governava o Império desde o ano 9 d. C.; logo, o equivoco do
padre matematico subtraiu alguns anos da histéria crista,
cronologicamente, regida pelo calendario gregoriano.(6) Alias,
erro ja, devidamente, assumido pelo Vaticano. (7)

Existe outro fator que comprova o erro de calculo de
Dionisio: sabemos, pela tradicdo dos textos das escrituras, que
Herodes, o Grande, quando teve noticia do nascimento do
Cristo, ordenou a matanca de todas as criangas nascidas, nos
dois ultimos anos, em Belém e cercanias da Judéia. Na ocasido,
Maria e José, pais de Jesus, refugiaram-se em outro pais
(Egito). Ora, a Histdria se encarrega de registrar que Herodes
morreu, exatamente, no ano em que nasceu Jesus (mesmo ano
da ordem do infanticidio generalizado); logo, pelos dados que
possuimos, considerando-se o calendario de Roma, e se Jesus
era, de fato, um recém-nascido, a época da matanga,
atua)mente estariamos, pelo menos, em 2014 pos-Jesus.

E bem verdade que o Século XX foi marcado por grandes
tragédias ligadas ao apocalipse. Comecou em 1910: a Terra iria
(como aconteceu) atravessar a cauda do cometa Halley e a
presenca do mortifero gas cianogénio mataria todos. Ninguém
morreu intoxicado com o gas. Sob o pavor do final dos tempos,
na noite de 18/11/1978, em Jonestown Guiana, 900 pessoas,
cabrestadas pelo pastor Jim Jones, lider da seita Templo do
Povo, morreram ao ingerir suco com cianureto. Em Uganda, o
lider de uma seita, Joseph Kibweteere, prognosticou que o
mundo acabaria no dia 31/12/1999. Como isso nao ocorreu,
adiou para o ano seguinte. No dia e hora marcados, o templo,
bem como todas as pessoas, foram envolvidos em combustivel
e 470 pessoas foram carbonizadas, inclusive, 50 criangas. No
ano de 1993, em Waco, Texas, EUA, 70 seguidores da seita
Ramo Davidiano morrem carbonizados no Rancho do
Apocalipse. Em 1995, um culto do Juizo Final, liderado por
Shoko Asahara, do grupo Verdade Suprema, obcecado pela
ideia do fim do mundo, lancou um gas tdxico no metr6 de
Toquio, envenenando centenas de pessoas inocentes e
estranhas a seita. Em margo de 1997, dezenas de corpos, de
homens e mulheres, que pertenciam a seita Higher Source,
liderados pelo Pastor Marshall Applewhite, suicidaram-se,
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acreditando que suas almas encontrariam uma nave voadora,
esperando por eles na cauda do cometa Hale Bopp, e que os
levaria a outro planeta.

O mundo atual, dominado por incerteza, inseguranca,
pobreza e desigualdades sociais, continuara a alimentar seitas
apocalipticas, passiveis de causar grandes tragédias. Fanaticos
religiosos, utilizando a Internet, poderao estabelecer um clima
de apreensdo e pavor. Aprendamos, pois, com o genial lionés,
Allan Kardec, que "os grandes fendmenos da Natureza, aqueles
que sao considerados uma perturbacao dos elementos, ndo sao
de causas imprevistas, pois tudo tem uma razao de ser e nada
acontece sem a permissao de Deus. E os cataclismos, algumas
vezes, tém uma razao de ser direta para o homem. Entretanto,
na maioria dos casos, tém por objetivo o restabelecimento do
equilibrio e da harmonia das forcas fisicas da natureza." (8)

Os pessimistas insistem em considerar que a maneira,
negativa e sombria, de perceber as coisas do mundo é uma
maneira realista de viver. Nao concordo. Na verdade, se
olharmos a vida com muita emocao (distantes do raciocinio),
vamos encontrar motivos que nos abatem os animos em
qualquer lugar e em qualquer situacao; criancas carentes, fome
universal, guerras, violéncia urbana, sequestros, carestia,
inseguranca social, corrupcdo, acidentes catastréficos e por ai
afora. Entretanto, € um dever para com nosso bem-estar
estarmos adaptados a vida, com tudo que ela tem de bom e de
ruim, sem, obviamente, cruzarmos os bracos diante das
situagoes.

Em verdade, a "forma empregada, até agora, nas predicdes
faz, delas, verdadeiros enigmas, as mais das vezes
indecifraveis. [absurdos] Hoje, as circunstancias sao outras; as
predicdes nada tém de misticas. Sao, antes, adverténcias do
que predicdes propriamente ditas. A  humanidade
contemporanea também conta com seus profetas. Mais de um
escritor, poeta, literario, historiador ou filésofo hao tragado, em
seus escritos, a marcha futura de acontecimentos a cuja
realizacao, agora, assistimos." (9)

Recordemos sempre que a pratica dos cddigos evangélicos é
a condicdo intransferivel que determinara a grande
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transformacdo social, politica e econdémica do porvir. Nessa

esteira, havera de ser o final do "mundo velho", desse mundo
regido pela desmesurada ambicdao, pela corrupgao, pelo
aniquilamento dos preceitos éticos, pelo orgulho, pelo egoismo
e pela incredulidade. Por isso, cremos que a Terra nao se
transformara por meio de um cataclismo e outras tragédias que
destrua, de subito, uma geracdo. A atual sociedade
desaparecera, gradualmente, e a nova |lhe sucedera, sem a
derrogacao das leis naturais, conforme preceitua o Espiritismo.

Referéncias bibliograficas:

(1) Fonte: Revista Galileu - Edicao 206 - Setembro de 2008 -
Por Pablo Nogueira

(2) Kardec, Allan. O Livro dos Médiuns, Rio de Janeiro: Ed
FEB, 2001

(3) Enciclopédia O Mundo do Saber, Editora Delta-Volume 1
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Os pais sao responsaveis pelo desenvolvimento dos
valores morais dos filhos

O livro “To Train Up a Child” (Treinando uma Crianga), de
autoria do pastor Michael Pearl e sua esposa Debbie , € uma
espécie “manual de punicdo” que defende “sovas” para
correcdao dos filhos mal comportados. Os contelidos versam
sobre “surras” com a utilizacdo de cintos, varas e outros
apetrechos correlatos, descrevendo em detalhes os castigos
considerados ideais em cada caso.(1) O casal Pearl e Debbie
propde o método da “coca” a fim de condicionar a mente da
crianca antes que surja uma crise; € uma preparacao para
obediéncia futura, instantdnea e sem questionamentos". (2)
Todavia, em face da morte de trés criangas, filhas de pais
supostamente influenciados pelo livro, tem havido fortes
reacoes de represalia contra os autores através de campanhas
populares, visando banir tal livro das livrarias americanas.

Recentemente uma brasileira foi condenada a nove meses
de prisao, na Espanha, por expulsar de casa, por um dia, o seu
filho de 15 anos. A sentenga recebeu destaque nos principais
jornais e TVs espanholas. Nossa conterrénea alegou que agiu
assim, porque pretendia dar uma licao mais "forte" no filho,
que é problematico, desobediente e muito agressivo. Sua
intencdo era ensinar-lhe regras sociais e respeito pela mae.
Para a juiza, do Tribunal Penal de Malaga, a atitude da
brasileira representa uma negligéncia e um delito de abandono
temporario, motivo pelo qual a condenou, explicando que,
embora o menor se encontre em plena adolescéncia, com 0s
conflitos comuns da idade, isso ndo é razao para coloca-lo fora
de casa, deixando-o a intempérie na rua, por uma noite, porque
essa decisao cria uma situacao de risco para o menor.

Toda e qualquer violéncia doméstica é tragica sob qualquer
analise. As relagdes entre filhos e pais deveriam ser, acima de
tudo, de ordem ética. Mas, observa-se nessa relacdo uma
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deterioracdo emocional profunda e uma complexa malha de
desestabilidades morais, que merece comentarios. Os pais
devem estar sempre atentos e, incansavelmente, buscando um
didlogo franco com os filhos, sobretudo, amando-os,
independentemente, de como se situam na escala evolutiva.

Sabe-se que os jovens hostis e violentos sao pouco amados
pelos pais, sentem-se deslocados no grupo familiar ou se
consideram pouco atraentes, etc. Por estas e muitas outras
razOes, os pais devem transmitir seguranca aos filhos através
do afeto e do carinho constantes. Afinal, todo ser humano
necessita ser amado, gostado, mesmo tendo consciéncia de
seus defeitos, dificuldades e de suas reais diferencas

Os pais sao responsaveis pelo desenvolvimento dos valores
dos filhos e nao devem apostar na escola para exercer essa
tarefa. Um pai legitimo é aquele que cultiva em casa a
cidadania familiar. Ou seja, ninguém em casa pode fazer aquilo
gque nao se pode fazer na sociedade. E preciso impor a
obrigacdao de que o filho faca isso, assim, cria-se a nogao de
gue ele tem que participar da vida comunitaria. Nao ha duvida,
que ante as balizas do bom senso e moderacao os pais
precisam estabelecer limites. Porém essa exigéncia € muito
mais acompanhar os limites, daquilo que o filho é capaz de
fazer.

A fase infantil, em sua primeira etapa, € a mais importante
para a educagao, € ndao podemos relaxar na orientagdao dos
filhos, nas grandes revelacoes da vida. Sob nenhuma hipdtese,
essa primeira etapa reencarnatéria deve ser enfrentada com
insensibilidade. Até aproximadamente os sete anos de idade é o
periodo infantil mais acessivel as impressdes que recebe dos
pais, razao pela qual nao podemos esquecer nosso dever de
orientar os filhos quanto aos contelidos morais. “O pretexto de
que a crianca deve desenvolver-se com a maxima nogdo de
liberdade pode dar ensejo a graves perigos (...)pois 0 menino
livre é a semente do celerado.” (3)

Se nao observarmos essas regras, permitimos acender para
o faltoso de ontem a mesma chama dos excessos de todos os
matizes, que acarretam o exterminio e o delito. “Os pais
espiritistas devem compreender essa caracteristica de suas
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obrigacdes sagradas, entendendo que o lar nao se fez para a
contemplacdao egoistica da espécie, mas sim para santuario
onde, por vezes, se exige a renuncia e o sacrificio de uma
existéncia inteira.”.(4)

Principalmente a mae deve ser o padrdao de todos as
renuncias pela serenidade familiar. Deve compreender, que
seus filhos, primeiramente, sao filhos de Deus. “ Desde os
primeiros anos, deve ensinar a crianca a fugir do abismo da
liberdade, controlando-lhe as atitudes e concentrando-lhe as
posicoes mentais, pois essa é a ocasido mais propicia a
edificacdo das bases de uma vida. Ensinara a toleréancia mais
pura, mas nao desdenhara a energia quando seja necessaria no
processo da educagao, reconhecida a heterogeneidade das
tendéncias e a diversidade dos temperamentos.”.(5)

A mae “nao deve dar razdao a qualquer queixa dos filhos,
sem exame desapaixonado e meticuloso das questoes,
levantando-lhes os sentimentos para Deus, sem permitir que
estacionem na futilidade ou nos prejuizos morais das situagoes
transitérias do mundo. Na hipotese de fracassarem todas as
suas dedicacbes e renuncias, compete as maes
incompreendidas entregar o fruto de seus labores a Deus,
prescindindo de qualquer julgamento do mundo, pois que o Pai
de Misericordia sabera apreciar os seus sacrificios e abengoara
as suas penas, no instituto sagrado da vida familiar.”.(6)

Os filhos dificeis sdo reflexos de nossas proprias agdes, no
passado, cuja Benevoléncia de Deus, hoje, outorga a
possibilidade de se unir a nds pelos lagos da consanguinidade,
dando-nos a estupenda chance de resgate, reparacao e os
servicos arduos da educagdo. “Dessa forma, diante dos filhos
insurgentes e indisciplindveis, impenetraveis a todos os
processos educativos, “os pais depois de movimentar todos os
processos de amor e de energia no trabalho de orientacao
deles, é justo que esperem a manifestagdo da Providéncia
Divina para o esclarecimento dos filhos incorrigiveis,
compreendendo que essa manifestacdo deve chegar através de
dores e de provas acerbas, de modo a semear-lhes, com éxito,
0 campo da compreensao e do sentimento.”.(7)

Esgotados todos os recursos a bem dos filhos e depois da
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pratica sincera de todos 0s processos amorosos e enérgicos
pela sua formagao espiritual, sem éxito algum, os pais “devem
entrega-los a Deus, de modo que sejam naturalmente
trabalhados pelos processos tristes e violentos da educacao do
mundo. A dor tem possibilidades desconhecidas para penetrar
os espiritos, onde a linfa do amor ndo conseguiu brotar, ndo
obstante o servigo inestimavel do afeto paternal, humano. Eis a
razao pela qual, em certas circunstancias da vida, faz-se mister
que os pais estejam revestidos de suprema resignacao,
reconhecendo no sofrimento que persegue os filhos a
manifestacdo de uma bondade superior, cujo buril oculto,
constituido por sofrimentos, remodela e aperfeicoa com vistas
ao futuro espiritual.”.(8)

Como se observa o Espiritismo adentra com muita
profundidade, ao encarar a educacgao do ponto de vista moral.
Até porque o periodo infantil é propicio para deixar o espirito
mais acessivel aos bons conselhos e exemplos dos pais e
educadores, pois o espirito € mais flexivel em face da
debilidade fisica, dai a tarefa de reformar o carater e corrigir
suas mas tendéncias. Quando os Espiritos Superiores falam em
reformar o carater esta implicito o reforco as boas tendéncias
conquistadas pelo espirito reencarnante em vidas passadas.

Na questdo 629 de O Livro dos Espiritos, ao definirem o que
€ moral, os espiritos indicam duas regras basicas de
procedimento para o ser humano. Primeiro fazer tudo tendo em
vista 0 bem, segundo fazer tudo tendo em vista 0o bem de
todos. Isso porque o bem nao pode ser unilateral, ou seja, a
acdo ndo pode gerar beneficios somente para um individuo, e
sim para todos. S6 é bom aquilo que faz bem para todos. E por
isso que varios discursos clamam pelas agles solidarias
humanas, tao necessarias e que devem ser desenvolvidas
desde a infancia, para que a crianca faga disso um habito. (9)

Ainda nessa tematica da educacdo do ponto de vista moral,
Allan Kardec adverte em comentario a questdao 685-A de O
Livro dos Espiritos: "Ha um elemento que ndo se ponderou
bastante, e sem o qual a ciéncia econdmica n3ao passa de
teoria: a educacao. Nao a educagao intelectual, mas a moral, €
nem ainda a educagao moral pelos livros, mas a que consiste
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na arte de formar os caracteres, aquela que cria os habitos
adquiridos.”(10)

Nao propomos solucbes particulares, reprimindo ou
regulamentando cada atitude, nem especificamos formulas
magicas de bom comportamento aos filhos. Elegemos por
acatar, em toda sua amplitude, os dispositivos da Lei de Deus,
que asseguram a todos o direito de escolha (o livre-arbitrio) e a
responsabilidade consequente dos atos de cada um.

Referéncias bibliograficas:

(1) Para criangas com menos de um ano, o livro sugere o
uso de uma régua de 30cm ou um galho pequeno de chorao.
Para criangas maiores, galhos maiores ou cintos.

(2) http://www.bbc.co.uk/portuguese/noticias/2013/12/131
211_livro_surras_criancas_dg.shtml?s acesso em 12/02/2014

(3) XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo Espirito
Emmanuel. 17. ed. Rio de Janeiro: FEB, 1995, perg. 113

(4) Idem , idem

(5) Idem, perg.189

(6) Idem, idem

(7) Idem, perg.190

(8) Idem, perg.191

(9) Kardec, Allan. O Livro dos Espiritos. Sao Paulo: questao
numero 629, Ed. Feesp, 1972.

(10) Idem questdao numero 685-A.
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Perante as tatuagens, o enfoque de um espirita

Médicos pesquisadores norte-americanos arrolam a
tatuagem (arte corporal) a hepatite e como importante agente
cancerigeno do figado. Considerando que na pesquisa nao
houve relatos de casos de infestacdao bacteriana ou viral
vinculados a estudios de tatuagens profissionais nos Estados
Unidos, os estudiosos recomendam que as pessoas apenas
facam tatuagens ou coloquem piercings com profissionais
habilitados. (1) )

O que ¢é tatuagem? E a introducao de pigmentos (2)
insolliveis, coloridos ou ndo, sob a pele. As granulacdes
microscopicas formam imagens, desenhos e palavras,
permanecendo definitivamente na camada subcutdnea. Para
infiltracdo dos pigmentos sao utilizados instrumentos
pontiagudos especiais na epiderme. Durante o procedimento a
pele é perfurada de 80 a 150 vezes por segundo para a
introjecdo das substancias (3), processo esse que pode
representar perigo de contaminacdes, e dentre o0s riscos
relacionados, apontados em pesquisas, incluem reacoes
alérgicas, HIV, hepatite B e C, infeccdo de fungos e bactérias,
além de outros riscos associados até mesmo com a excisdo
(remocao) das tatuagens.

Sob a percepcdo histérica, a tatuagem é uma técnica
ancestral que se esvai na memdria cultural das civilizagdes.
Surgiu, segundo alguns, como forma de expressao da
personalidade, hd mais de 3500 anos. Nao compartilhamos da
tese de que a tatuagem reflita, na esséncia, o carater de
alguém. Na era Cristd, na clandestinidade, sob o jugo do poder
pagao, os primeiros cristdos se distinguiam por uma série de
simbolos tatuados, como cruzes, as letras IHS, o peixe e as
letras gregas. (4)

Atualmente existem as “tattoos” 3D, que dizem ser mais
realistas do que os desenhos tradicionais e dao a impressao de
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que o desenho estd saindo da pele. Essas insignias servem
para assinalar o corpo de componentes de gangues, grupos de
atletas esportistas (surfe, motociclismo), "beatniks" (movimento
sociocultural nos anos 50 e principios dos anos 60 que
subscreveram um estilo de vida antimaterialista, na sequéncia
da 2.2 Guerra Mundial), hippies, roqueiros e bastante presente
entre os jovens comuns e prosaicos dos dias de hoje.

O que informa a Codificacao sobre as tatuagens e piercings?
Nada! O Espiritismo, a principio, ndo proibe coisa nenhuma,
todavia adverte e orienta. Sim, O Espiritismo oferece-nos
elementos para avaliagdo, a fim de que deliberemos
conscientemente sobre o0 que, como, quando, onde fazer ou
deixar de fazer alguma coisa.

Mesmo que expressemos aqui simples opinido, nao
deslembremos que Jesus nos convida ao aprimoramento moral,
a prudéncia do comportamento e a meditacao no notavel “orai
e vigiai” (5). Embora Kardec nao tenha comentado o tema,
animamos alvitrar sobre qual a atitude mais criteriosa para o
espirita, visando fugir dos ressaibos amargosos de futuro.
Porém, aceitar ou nao nossas reflexdes fica DE MODO OBVIO
sob a prerrogativa da liberdade de consciéncia de cada leitor.

Considerando que conhecemos muito pouco sobre a
estrutura funcional do perispirito, seria atraente saber se
haveria mutilagdo perispiritual por ensejo do uso desses
implementos (tatuagens e piercings). Quem sabe, sim!
Possivelmente, nao! Contudo, uma coisa compreendemos de
sobejo: o psicossoma € danificado no desvio moral, no
desequilibrio emocional, nos Vvicios fisicos e psicolégicos, no
odio, no pessimismo, na cobiga, na arrogancia, na luxuria.

Sim! Lesamos o corpo espiritual quando prejudicamos
alguém através da maledicéncia (fofoca), da agressividade, da
bestialidade, da deslealdade. Assim, analisado por esse angulo,
os adornos (arte corporal) comprometem bem menos o corpo
perispiritico. Principalmente porque na atualidade alguns desses
aderecos podem ser revertidos, ja na atual encanacdo, e
naturalmente ndo ecoara no envoltdrio do além do tumulo.

Na jurisdicdo do além, os espiritos podem fluidicamente
moldar mental e automaticamente os vestuarios e artefatos de
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uso e vontade pessoal. Desse modo é possivel, conquanto
lamuriemos que um desencarnado se conserve dependente dos
modismos e tantas outras ocorréncias futeis da coletividade
terrena.

Por outro lado, quais saos 0s anseios, 0s sonhos, as crengas
dos que cobrem quase que completamente seus corpos com
tatuagens e piercings? Avalia-los importa alcancar se estdo
mutilados psiquica, emocional e espiritualmente. Ha essas
ocorréncias extremadas. O que conduz certas pessoas a
destrocar a barreira da ponderacao e do juizo? Por que atentam
contra si submetendo-se a dores e sofrimentos inexplicaveis?

Obsessao? Transtorno mental?

Com a palavra, os espiritas conscienciosos e os psiquiatras.

Referéncias bibliograficas:

(1)http://www.estadao.com.br/noticias/arteelazer,tatuagen
s-sao-relacionadas-a-hepatite-c-diz-estudo,988848,0.htm,
acessado em 22/01/2013

(2) Os pigmentos tém origem mineral

(3) Atualmente sdo utilizadas maquinas elétricas. Elas sao
compostas de uma ponteira de aco inox cirlrgico e/ou
descartaveis. Avisam os especialistas que essas ponteiras
devem ser limpas por ultrassom e esterilizadas com estufa
durante 3 horas, pelo menos, a uma temperatura maior ou
igual a 170 °C.

(4)http://whiplash.net/materias/biografias/000117.html#ixz
z2LYOEo8UZ , acessado em 22/02/2013
(5) Mc 14,38
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O oprobrio do “diz-que-diz”

Sera que o veneno da lingua [maledicéncia (1)] aproxima as
pessoas fuxiqueiras? Pesquisadores das universidades de
Oklahoma e do Texas (EUA) afiancam que “amizades” mais
duraveis partilham julgamentos negativos (intrigas) sobre
Coisas e pessoas em comum, por isso depreciam oS outros ao
redor. Ha grupos de “amigos” que tendem acolher as mesmas
coisas e as mesmas pessoas fofoqueiras e rejeitar as pessoas
miradas pelo grupo. Se alguém conhece um conluiado que faz
restricdes idénticas (afinidade moral) sobre o comportamento
de outrem, as chances de se “gostarem” sdao grandes.
Quando se fala mal de algo ou de alguém para um cumplice e
este concorda com o que é dito, ambos sentem-se “melhores” e
“avigorados”, pois ambos legitimam aquele sentimento ruim, e
faz com que “percebam” mais forca, e ganhem uma imensa
“autoconfianga” para o mal. O filésofo Platdo admoestou:
“Calarei os maldizentes continuando a viver bem; eis o melhor
uso que podemos fazer da maledicéncia” (2).

O “diz-que-diz” € um componente incrustado e inflexivel nas
aglomerag0es sociais e nos ambientes profissionais. Quando um
boato é maliciosamente produzido, apresenta em si cargas de
perversidade, auséncia de alteridade, falta de indulgéncia,
vinganga, ‘“olho gordo”, “dor-de-cotovelo”. Uma vez
impregnado, mais cedo ou mais tarde, atingira aos ouvidos dos
figurantes abrangidos, provocando irreparaveis consequéncias
que podem tanger a tolas rupturas de velhas afeicOes e até a
demissao por justa causa, destruicao de casamentos e de lares,
aparecimento de rancores ferrenhos, por vezes chegando a
culminar em assassinato ou suicidio de pessoas
emocionalmente frageis.

Funesta e destrutiva é a palavra na boca de quem alista
falhas do préximo; toxico perigoso é a demonstracdo
condenatdria a escoar nos beigos de quem fuxica; barro podre,
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exalando enxofre, é a oscilacao desafinada das cordas vocais
de quem recrimina; braseiro tenebroso, escondendo a verdade,
¢ a intriga destrutiva. "Ai do mundo por causa dos escandalos,
porque é necessario que venham os escandalos, mas, ai
daquele homem porgue venham os escandalos.”. (3)

A maledicéncia é plantio improficuo em solo apodrentado.
N3o ha amparo se, por ensejo de ajuda, se ostentam as feridas
de outrem a indiferenca de quem ouve. Paulo de Tarso
advertiu: “a sua garganta é um sepulcro aberto; Com as suas
linguas tratam enganosamente; Peconha de aspides esta
debaixo de seus labios” (4). Lutemos contra a maldicao da
fofoca supostamente inofensiva, mas que arrasa todos os
confins por onde se propaga. As "palavras mal-intencionadas",
maledicentes tém, quase sempre, adicionadas a sua substancia,
uma dose peculiar de condimento, de estilo estritamente
particular, cujo "cozinheiro-mor" é o prdprio responsavel pelo
seu repasse adiante.

Quem se afirme espirita ndo pode esquecer que os criticos
do comportamento alheio acabam, quase sempre, praticando
as mesmas acles recriminadas. Deploramos o clima de
comprovada invigilancia admitida pelas aventuras do
entusiasmo desapiedado dos caluniadores, com suas mentes
doentias, sempre as voltas com a emissao ardente do fuxico
generalizado. Confrades que ficam “felizes” ante as dificuldades
e eventuais deslizes do proximo. Assestam a volupia da fofoca,
com acusacoes infames sobre fatos que ignoram, sempre em
direcao as aflicdes e lutas intimas de pessoas que tentam se
erguer de algum desacerto na caminhada.

Nao é ficcdo! Ha seres infaustos que se locupletam no
mexerico exultante de verem alguém sofrendo uma prova mais
dificil. Outros se valem do cansativo cliché "vamos orar por
eles!", para agugar as substancias de suas falsidades. Esquece-
se de que o falatério induz a fascinacdo, secundando o
desequilibrio.

Aos fuxiqueiros contumazes e rabugentos criticos dos erros
de conduta do préximo recomendamos uma reflexao de que na
viagem de mil quildmetros, como dizia Chico Xavier, ndo nos
podemos considerar vitoriosos senao depois de chegarmos a
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meta almejada, porque nos dez Ultimos metros, a ponte que
nos liga ao ponto de seguranca pode estar caida e nao
atingiremos o local para onde nos dirigimos.

Enfim, a palavra constréi ou destréi facilmente e, em
segundos, estabelece, por vezes, resultados gravissimos para
séculos. Por essa razdo, “o algodao do siléncio é um dos
melhores recursos para asfixiar a maledicéncia e fazer calar
acusagOes indébitas”. (5)

Referéncias Bibliograficas:

(1) O termo maledicéncia significa fuxico, mexerico,
mordacidade; é o ato ou aptidao para falar mal dos outros, cuja
intencao é denegrir, difamar.

(2)http://pensador.uol.com.br/autor/platao/

(3) Mateus 18:7

(4) Rom. 3 :13

(5) Franco, Divaldo Pereira. Lampadario Espirita, ditado pelo
Espirito Joana de Angelis, Rio de Janeiro: Ed. FEB, 1974
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Diz-se que “cada povo tem o governo que merece”. Sera
valido esse adagio?

Bancaremos nestes comentarios alguns acoplamentos
fatuais a propdsito da dendncia do jornal New York Post sobre
familias novayorquinas abastadas que subornam pessoas
portadoras de deficiéncia a fim de se passar por seus parentes,
mirando esquivarem-se das longas filas no parque de diversdes
da Disney(1), em Orlando, na Flérida. “O periddico acusa os
ardilosos membros de grupos familiares americanos que
permanecem no maximo 1 minuto para ter acesso as atragdes
do parque, enquanto as outras pessoas esperam mais de 2
horas.” (2) Infelizmente a defeccao moral abrange a corrupcao
de costumes, a falta de carater individual ou coletivo, o desleixo
administrativo ou governamental, a falta de solidariedade
social, a indiferenca pela sorte alheia ou pelos interesses
publicos.

Sem tanger especulacdes improprias sobre a insinuagdo do
New York Post, afirmamos que qualquer semelhanca com fatos
e pessoas no Brasil ndo é mera coincidéncia. Nem é preciso
fazermos um esforco descomunal de raciocinio a fim de
identificar semelhangas cabais.  Habituamos aquilatar
negativamente assaltantes vigaristas, homicidas, encarcerados
ou ex-detentos de forma geral. Todavia, sera que fora das
prisbes ha superavit de cidadaos honestos? Quantas vezes
compramos produtos de origem duvidosa para sonegar
impostos? Quantas vezes devolvemos o troco que o caixa do
supermercado nos deu a mais? Quantos mecanicos de
automoveis, técnicos de geladeiras, de televisdao, maquinas de
lavar, de computadores, ludibriam para cobrar mais caro?

Quantas vezes estacionamos na vaga de idoso ou deficiente
sem sermos um idoso ou deficiente? Quantos usam de sua
autoridade para anular multas de transito? Quantos bebem
alcodlicos e assumem a direcao de veiculo nas estradas? Nao
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assombra que administradores se apropriem das verbas
publicas, e que empresarios demitam empregados para ter
lucro maximo.

Em que pese a angustia coletiva da populacdo brasileira,
envolta atualmente pelo manto da conturbacgdo, da auséncia de
justica social, da descrenca nas instituicbes do estado, é
urgente a promogdao de uma reforma de base moral
generalizada. Mister se torna uma mudanca visceral na cultura
da desonestidade. Mudanca de comportamento na base da
massa popular que costumeiramente elege seus representantes
a custa de negociata do préprio voto, dos legisladores que
comercializam a honradez a fim de aprovar leis espurias, dos
juizes descompromissados com as vozes dos justos e dos (ir)
responsaveis do (des) governo da administracdo estatal.

Nesse fatidico cenario é imperioso que se restabelecam os
valores da ética, da solidariedade, do amor e que se revitalize a
reputacdo e o carater de cada cidaddo. Até porque a escassez
de ética, sobretudo governamental que ora vigora no Pais, esta
fundada em valores (escusos), e se esvai através de um ethos
compativel para vigorar, a saber: o cinismo ideoldgico das
“autoridades” autoritarias que administram a nacdo, a
inumanidade e as mentiras consentidas, o enriquecimento
ilegitimo de alguns carismaticos lideres politicos.

Com os escandalos divulgados pelas midias, constata-se um
entrelacamento crescente e preocupante da administracao
publica com as atividades delituosas, mediante um sistémico
processo de pressdes, chantagens, trafico de influéncia,
intimidacdes e putrefagdes morais, com a pratica do suborno e
da propina, dentre outras falcatruas morais inimaginaveis. "A
violéncia urbana é reflexo natural dos que administram
gabinetes luxuosos e desviam os valores que pertencem ao
povo; que elaboram leis injustas, que apenas os favorecem;
que esmagam os menos afortunados, utilizando-se de medidas
especiais, de excecao, que os anulam; que exigem submissao
das massas para que consigam o que lhes pertence de direito...
produzindo o lixo moral e os desconsertos psicoldgicos,
psiquicos, espirituais ".(3)

Nessa instavel conjuntura, o cidaddo de bem nao pode
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conservar-se na inércia. Precisa reivindicar e batalhar pela
rejeicao da improbidade através do uso do voto consciencioso e
dos exemplos de decoro. Nao pode jamais esmorecer o ideal do
bem. Precisa contrapor a institucionalizacao do mal que se faz
através da arbitrariedade, da corrupcao, da irresponsabilidade,
da irracionalidade administrativa, da inversao dos valores
morais.

Ha os que desejam fazer do Pais a "casa-da-mde-Joana",
uma“terra de ninguém”. Nas atuais mobilizacdes populares
assistimos atonitos os vandalos devastarem com selvageria os
patriménios publicos e privados. S3o seres dementes,avessos a
civilidade, que acreditam nao haver leis para regular suas
sanhas criminosas. O Pais carrega uma histdria promiscua. A
pratica da rapinagem tem-se repetido através dos séculos nas
plagas do Cruzeiro do Sul. Isso inspirou o Patriarca da
Independéncia (José Bonifacio), reencarnado como Rui Barbosa
(segundo o Espirito Humberto de Campos), a lancar o clamor
de indignagdo ao deparar com todas as tramdias cometidas:
"De tanto ver triunfar as nulidades, de tanto ver prosperar a
desonra, de tanto ver crescer a injustica, de tanto ver
agigantarem-se os poderes nas maos dos maus, o homem
chega a desanimar da virtude, a rir-se da honra, a ter vergonha
de ser honesto." (4)

As estatisticas consagram ao Brasil a lideranca do ranque
dos Paises campedes mundiais em corrupcdo, fazendo
associacdo a determinados Paises africanos em estagio
primitivo. Que tipo de ambicdo exorbitante e estupida esta na
base da deficiéncia de carater capaz de olvidar todos os
escripulos para com a consciéncia e arremessar-se tao
sagazmente no cofre do Estado? Nao somos o primeiro, o Unico
ou o Ultimo a anunciar esse séquito de vicios, contudo a midia,
frequentemente, noticia e expde tais fatos francamente
execraveis e com grande repercussao.

Cumpre ao cidadao de bem afirmar a primazia da ética na
inspecao da administracao publica, por ser a instancia fundante
do valor dos preceitos da governabilidade: o interesse
prioritario da populagdo. E os governantes precisam “assegurar
o exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade, a
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seguranga, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a
justica como valores supremos de uma sociedade fraterna,
pluralista e sem preconceitos, fundada na harmonia social e
comprometida, na ordem interna e internacional, com a solucao
pacifica das controvérsias.”(5) Até porque a Carta Magna do
Pais consigna que “todo o poder emana do povo, que o exerce
por meio de representantes eleitos ou diretamente nos termos
da Constituicao”. (6)

A rigor, ser incorruptivel requer dignidade e sobriedade. Ser
honesto demanda disciplina moral e ética, afa para abater mas
tendéncias, diligéncia por ndo se consentir desabar na perdicdo
das trapacas. Que nesses instantes histdricos pelos quais
estamos passando no Brasil, restabelecam-se os valores da
Etica Crista e que se revitalize o mundo da honestidade. Até
por uma questdo muito clara, “nao ha mais lugar na cultura
moderna para o absurdo de governos arbitrarios, nem da
aplicacao dos recursos que sao arrancados do povo para
extravagancias disfarcadas de necessarias, enquanto a
educacdo, a saude, o trabalho s3o escassos ou colocados em
plano inferior”. (7)

Muitos se interrogam no imo da consciéncia: Havera futuro
promissor para uma sociedade estruturada assim como a
nossa? Pensamos que sim! Considerando pelo lado, digamos
mais transcendente da questdo, para apurar a estrutura social
deste Pais, a tese de Humberto de Campo, contida no livro
“Brasil coracao do Mundo e Patria do Evangelho”, assegura um
norte de esperanga para todos nos. Creio que na “Patria do
Evangelho” estao sendo programadas reencarnacoes de almas
nobres e sabias, e esse fato nos aponta para um futuro menos
conturbado para as futuras geragdes de brasileiros.

A prudéncia continua sendo a nossa melhor conselheira. Por
guestdo de consciéncia ética, sabemos que um auténtico
espirita tem que ser fiel aos principios que a Doutrina dos
Espiritos impde e ter nocdo de que honestidade é pratica
obrigatoria para todo ser humano, sobretudo para um cristdo.
Ou sera que devemos reivindicar pedestais nos pantedes
terrenos por executarmos dignamente aquilo o que é nossa
obrigacao fazer?
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Como devemos agir perante os criminosos?

E com imensa tristeza que lemos a noticia sobre alegada
morte, no Iémen, de Rawan (1), uma menina de 8 anos, em
decorréncia de lesbes que sofreu na noite de ndpcias com um
homem de 40 anos. (2) O caso foi divulgado pelo jornalista
Mohammad Radman e o Gulf News. Varios sites espalharam a
histdria, incluindo o Opera Mundi — que se baseou em relatos
da agéncia alema DPA, do jornal alemdo Der Tagesspiegel, do
espanhol El Pais, do Huffington Post (em sua versao britanica)
e da agéncia de noticias Reuters. Os chefes tribais locais estdo
acobertando a histéria. O governo do Iémen nega o fato;
entretanto, para Mohammad, as autoridades estao tentando
sepultar a histéria”. (3)

Se é uma questdao cultural, isso nao absolve o crime de
pedofilia. A rigor, € um processo de legalizagdo da pedofilia
nalguns paises. Casamentos envolvendo menores de idade sdo
corriqueiros no Iémen. Em 2010 uma menina de 13 anos
também morreu com graves lesdes nos orgaos internos apds
ter sido forcada a se casar com um adulto, conforme denuncia
uma organizacdo de direitos humanos que atua no Iémen.
Esse comportamento existe noutras comunidades mugulmanas
ortodoxas, tais como ocorre em paises como Somalia, Nigéria e
Afeganistdo. Um relatério da Organizacao das Nacgdes Unidas
registra que mais de 50% de todas as jovens iemenitas estdao
casadas antes de completarem 18 anos e cerca de 14% estao
para se casar sem terem ainda 15 anos. (4) A ativista Hooria
Mashhour tem lutado para que a pratica do casamento infantil
seja de uma vez por todas banida do pais. (5)

O casamento entre adulto e crianca abaixo da idade de
consentimento é um crime na legislacdo de iniUmeros paises.
Contudo, ha outro aspecto na discussao: muitas culturas
reconhecem pessoas como “adultas” (idade de consentimento)
em variadas faixas etarias. Por exemplo, a tradicdo do
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Judaismo considera como “adultos” (membros da sociedade)
as mulheres aos 12 e os homens aos 13 anos de idade, sendo a
cerimOnia de transicao chamada Bat Mitzvah para as garotas e
Bar Mitzvah para os rapazes.

Ao longo da histdria antiga, no periodo medieval, na Idade
moderna e nos séculos XIX e XX, eram comuns 0s casamentos
de criancas e pré-adolescentes (sobretudo meninas menores de
12 anos de idade) com adultos. Atualmente, tal situagao
configura-se como acgao delitiva que prejudica gravemente o
desenvolvimento atual e futuro da crianga. Tal aberragdo, a luz
do cddigo penal de diversos paises, hoje é classificada como
crime de pedofilia. (6)

Em que pese essa criminalizacdao, a situacao nao se
modificou em diversos paises. “Mais de 200 milhdes de criangas
sofrem violéncia sexual no mundo e quase metade das vitimas
das agressOes sexuais sao meninas menores de 16 anos. Em
nivel global, estima-se um nimero entre 500 milhdes e 1,5
bilhdo de meninos e meninas que sofrem algum tipo de
violéncia sexual a cada ano, segundo relatdrios de organizacoes
internacionais realizados em pelo menos 70 paises.” (7)

Ao tratarmos sobre violéncia infantil que ocorre no Iémen o
assunto que se destaca é a pedofilia. Esse tema nos remete
inteiramente aos desvios sexuais e/ou culturais, convidando-nos
a embrenhar nos codigos da lei de causa e efeito. Entretanto,
na perspectiva da crianca ndo submergiremos nos “porqués”,
nem nos rudimentos causicos reencarnatdrios de espiritos que
padecem tamanha crueldade. Nao recorreremos a ldgica (acao
e reagao) sobre esses processos expiatdrios, enfocaremos tao
somente o crime da pedofilia sob a lupa da indulgéncia. Seria
isso possivel?

O termo pedofilia (8) significa depravacao sexual na qual a
fascinacdao sexual do adulto ou adolescente esta conduzida para
criangas pré-puberes (antes da puberdade) ou no inicio da
adolescéncia. A Convencao Internacional sobre os Direitos da
Crianca, aprovada em 1989 pela Assembléia Geral das Nagoes
Unidas, define que os paises signatarios devem tomar "todas as
medidas legislativas, administrativas, sociais e educativas"
adequadas a protegao da crianga, sobretudo no que se refere a
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violéncia sexual.

No que tange aos criminosos, inclusive agressores sexuais
(peddfilos) que sucumbem diante de criancas para furia das
suas truculéncias, a Doutrina Espirita recomenda nao condenar
ninguém, advertindo sempre que tenhamos com todos a pratica
da caridade. Tais criminosos constituem espiritos que
atravessam um momento dificil em que necessitam promover a
sua edificacdo moral, através de uma conduta sexual
equilibrada.

O tema € na esséncia potencialmente complexo,
culturalmente polémico e tragico; ndo ha como ignora-lo no
contexto de nossa situacao na terra. O peddfilo, sendo um
desnorteado da alma, e ao mesmo tempo um criminoso,
logicamente nado pode ficar impune. Contudo, precisa, antes, de
tratamento psiquico e espiritual.

Sim! Cabe aqui refletir, a luz da Doutrina Espirita, sobre os
crimes e sobre a lei. O mandamento maior da lei divina inclui a
caridade para com os criminosos, por mais dificil que possa
parecer ter este sentimento diante da barbarie da pedofilia.
Perante a Lei de Deus, somos todos irmaos, por mais
repugnante que seja para alguns tal ideia. O criminoso é
alguém que desconhece a Lei Divina, que nao reconhece a
paternidade divina e, portanto nao vé no outro um irmao. Nos,
que ja temos esses valores, sabemos que ele é também um
filho de Deus, por enquanto transviado do bem, que precisa do
nosso amor fraterno.

Mas de que maneira amar um criminoso, um inimigo da
sociedade? Kardec nos ensina que amar os inimigos nao é ter-
lhes uma afeigdo que ndo esta na natureza, visto que o contato
de um inimigo nos faz bater o coracao de modo muito diverso
do seu pulsar ao contato de um amigo. Amar tais inimigos é
nao lhes guardar ddio, nem rancor, nem desejos de vingancga; é
perdoar-lhes, sem pensamento oculto e sem condi¢cdes, o mal
que causem; é desejar-lhes o bem e ndo o mal; é socorré-los,
em se apresentando ocasido; € abster-se, quer por palavras,
quer por atos, de tudo o que os possa inutilizar; &, finalmente,
retribuir-lhes sempre o mal com o bem, sem a intencao de
degrada-los. (9)
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Se assim procedermos, preencheremos as condigdes do
preceito do Mestre Jesus: “Amai 0s vo0ssos inimigos.”(10)

Referéncia bibliograficas

(1) Rawan residia em Meedi, uma cidade na provincia
norte-ocidental de Haijjah , fronteira com a Arabia Saudita. A
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R$ 6 mil, segundo o jornal alemao Der Tagesspiegel

(2) Segundo os médicos, a Rawan morreu com hemorragia
no Utero e alguns érgdos internos decorrente da unido carnal

(3)http://oglobo.globo.com/mundo/policia-do-iemen-nega-
morte-de-menina-de-oito-anos-apos-lua-de-mel-com-marido-
de-meia-idade-diz-site-9904846 #ixzz2fpzsOAFH

(4)http://www.ionline.pt/artigos/mundo/iemen-luta-banir-
casamento-infantil-num-dos-paises-arabes-mais-pobres

(5)http://www.ionline.pt/artigos/mundo/iemen-luta-banir-
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(9) Mateus 5:44
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XII, Item 3, Rio de Janeiro: Ed FEB, 2000
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Em suma: tudo sao celas, cadeias, presidios, carceres,
exovias, calaboucgos, xadrezes, xilindrds, prisoes etc ...

Maquiavel ja dizia que o caminho para o inferno é
pavimentado de boas intengGes. Na Holanda, a secretaria de
Estado da Justica, Nebahat Albayrak, anunciou o intuito do
encerramento de oito prisdes (para alguns sao hotéis de grande
luxo, super equipados). O encerramento provocara a supressao
de 1.200 empregos. Atualmente, o sistema penitenciario conta
com 14.000 celas, o que ja ndo corresponde as necessidades
reais, de “apenas” 12.000 cubiculos penitenciarios. O
fechamento dos xilindrds sera por falta de “delinquentes” (falta

“diminuicdo” da taxa de criminalidade se deve a utilizagdo de
tornozeleiras com rastreadores em substituicdo a cadeia.

Ha 5 anos a imprensa internacional noticiou que a “reducao
da criminalidade na Holanda levou o governo a anunciar o
fechamento das unidades prisionais, pois sob o0 guante da lei
de “mercado” a baixa oferta de bandidos provoca a pouca
procura de carcereiros. Para evitar demissdes dos agentes
carcerarios esta sendo estudada a possibilidade de importacao
de 500 marginais da Bélgica, a fim de manter um contingente
“minimo” nas enxovias. (1)

E um paradoxo tal situacdo. Sera plausivel os holandeses
ensinarem virtudes ao mundo? Na Holanda o comércio e
consumo de drogas é praticamente livre. Amsterda é uma das
mais apetitosas rotas mundiais do trafico de drogas. A
circulagdo e o comércio de drogas sdo considerados legitimos
por la; por isso, os traficantes, que deveriam estar
encarcerados, permanecem livres, leves e soltos e, pior, sem
tornezeleiras, o que esclarece, em boa parddia, a “caréncia” de
criminosos na terra de Mauricio de Nassau.

No Brasil, segundo o Ministério da Justica, ha 514 mil presos
e 306 mil vagas em todo o sistema carcerario. Resultado:
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superlotacdo. Diz-se que os presidios no “pais do futebol” sao
medievais e escolas do crime. Quem entra em um presidio
como pequeno delinquente muitas vezes sai como membro de
uma organizacdo criminosa para praticar grandes delitos. Ha
tempos se fala na humanizacdo no sistema carcerario brasileiro,
em face de sua faléncia. Hoje ha prisdes em péssimas
condicOes, agentes desqualificados, Leis esparsas etc. A
somatoria de todos estes fatores contribui para a reincidéncia
do reeducando.

Muitos afirmam que a Lei Penal brasileira é pusilanime. Mas
cremos que o designio da lei nao é punir puramente, entretanto
igualmente possibilitar a recuperacao do individuo. “Em
verdade vos digo — todas as vezes que faltastes com a
assisténcia a um destes mais pequenos, deixastes de té-la para
comigo mesmo”. (2) Para os especialistas do assunto, a pena é
uma resposta estatal punitiva contra um determinado crime e
deve ser proporcional a extensdao do dano, jamais podera violar
a dignidade humana, pois estaria reparando um erro com outro
erro. A punicdo por si s6 ndao muda o comportamento
transgressor do ser humano socialmente opresso; € preciso
reeduca-lo para que possa compreender a importancia da
liberdade. A auséncia de politicas publicas com objetivo de
reintegrar o preso a sociedade inviabiliza qualquer possibilidade
de reabilitacdo quando este torna-se egresso do sistema
prisional.

Todos o0s seres humanos que erraram devem ter
oportunidade de recompor-se. Para tanto, a sociedade e o
governo lhes devem condicdes dignas. Até mesmo os presos
tidos por “irrecuperaveis” foram e sao vitimas do sistema. A
sociedade precisa ser transformada. Esse conjunto de fatores
dificulta uma necessaria, providencial e humanitaria reinsercao
do detento no mercado de trabalho, e consequentemente ao
convivio social.

Os Benfeitores Espirituais nos instruem que devemos “amar
0S criminosos como criaturas que sao, de Deus, as quais o
perddo e a misericordia serdo concedidos, se se arrependerem,
como também a nds, pelas faltas que cometemos contra sua
Lei”. (3) Muitas vezes somos “mais repreensiveis, mais culpados
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do que aqueles a quem negamos perdao e comiseragao, pois,
as mais das vezes, eles nao conhecem Deus como O
conhecemos, e muito menos lhes sera pedido do que a nos”.
(4)

Por varias razO0es, ndao podemos nem devemos julgar
nenhuma pessoa, porquanto “o juizo que proferirmos ainda
mais severamente nos sera aplicado e precisamos de
indulgéncia para as iniquidades em que sem cessar incorremos.
N3o podemos ignorar que ha muitas agdes que sdo crimes ante
os ditames da Lei de Deus e que o mundo nem sequer como
faltas leves considera”. (5)

Nas prisOes, a reeducagao devera ser feita por meio da
implantacao de frentes de trabalho para profissionalizacao, e
nao apenas para tirar apenados da ociosidade, mas também
abrindo segura perspectiva de integracao futura na sociedade.
Sabemos que existem grupos de religiosos que Vvém
desenvolvendo projetos que visam a recuperacao do preso, por
intermédio de uma efetiva coordenacdo de visitas permanentes
aos presidios. Palestras de valorizagdo humana, divulgacao
doutrindria, instituicdo de voluntarios padrinhos, contato com
parentes, distribuicdo de cestas basicas para familiares dos
recuperandos. Estes sdo alguns dos métodos levados a efeito
por alguns grupos de visita, para a materializacao do aumento
do indice de recuperagdo dos internos nos presidios no Brasil.
Em suma, diante dos criminosos devemos “observar o nosso
modelo: Jesus. Que diria Ele, se visse junto de si um desses
desgracados? Lamenta-lo-ia; considera-lo-ia um doente bem
digno de piedade; estender-lhe-ia a mao. Em realidade, se nao
podemos fazer o mesmo, podemos pelo menos orar pelos
criminosos. Podem eles ser tocados de arrependimento, se
orarmos com fé”. (6)

Referéncias bibliograficas:

(1) Disponivel em http://g1.globo.com/planeta-
bizarro/noticia/2013/06/governo-holandes-estuda-fechar-
prisoes-devido-falta-de-criminosos.html
(2) Mt 25:31-46
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(3) Kardec, Allan . O Evangelho Segundo O Espiritismo. Cap.
XI “Amar o proximo como a si mesmo — Caridade para com os
criminosos”, RJ: Ed FEB, 1990

(4) Idem

(5) Idem

(6) Idem
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Doutores? Ah, sim! Os Doutores!...

Sentimo-nos  constrangidos quando empregamos o
vocabulo “doutor” antes do nome de um médico ou de um
advogado, mormente ser for um espirita. Ajuizamos que o
termo “doutor” é uma erva daninha inflexivel que reflete muito
sobre um Brasil tupiniquim. Nossa rejeicdo ao extemporaneo
“doutor” é um ato consciente. Dia vira (queira Deus, o quanto
antes!) em que os fildlogos e bons dicionaristas definirdo a
palavra “doutor” como “um arcaismo usado no passado pelos
subordinados (pobres) para acercar-se dos mais presungosos
(ricos), a fim de limitar a dominacdo especialmente de médicos
e advogados, entretanto, com a abolicdo da desigualdade
socioeconémica e a conquista dos direitos de cidadania, essa
definicao desmoronou em desuso”.

A tradicdo imp0s o termo “doutor” em nossa sociedade
como uma maneira de abordar os superiores na divisao
socioecondmica. O “doutor” ndo se instituiu em nosso idioma
como uma expressao inocente, porém como um abismo, ao
propagar na linguagem uma diferenca vivida na realidade do
dia-a-dia que deveria ter nos envergonhado desde o século XIX.
Os causidicos de plantao defendem o “Dr.” porque estaria
numa licenca régia no qual D. Maria, de Portugal, avaliada
como “a louca”, teria concedido o titulo de “doutor” aos
advogados. Mais tarde, em 1827, o “Dr.” teria sido garantido
aos bacharéis de Direito por um decreto de D.Pedro I, ao
instituir os primeiros cursos de Ciéncias Juridicas e Sociais no
Brasil. Ora, supostamente o decreto imperial nao foi
“derrogado”, assim, ser “doutor” seria parte do “direito” dos
advogados (pasmem, mesmo com a inauguracao da
Republica!).

Ah! No Brasil se da um jeitinho em tudo e o titulo de “Dr.”
foi “espontaneamente” esticado para os médicos em décadas
posteriores  (acreditem!). No caso dos médicos, a

147



contemporaneidade e a insisténcia do titulo de “doutor” devem
ser abrangidas no contexto de uma sociedade enfermada, na
qual as pessoas se decidem em grande monta por seu check-up
ou por suas patologias. De ordinario, o “doutor” médico e o
“doutor” advogado (promotor, procurador, delegado) tém algo
em comum: o império sobre os individuos. Um pela lei, o outro
pela medicina, eles normatizam a vida de todos os outros.
Etimologicamente, o vocabulo "doctor" procede do verbo latino
"docere" ("ensinar"). Significa, pois, "mestre", "preceptor", "o
gue ensina". Da mesma familia é a palavra "douto” que
significa "instruido", "sabio”.(1) Infelizmente, a maioria dos
“doutores” médicos e dos “doutores” advogados estimula e até
exige o titulo no dia a dia, mesmo que ndo sejam doutores.

DOUTORES (com mailsculas) somente sao os que tenham
defendido uma tese diante de uma banca de notaveis. E diga-
se que os auténticos DOUTORES (com mailsculas) em geral,
guase sempre nenhum deles é chamado de Doutor na vida
cotidiana, seja na sala de aula, seja na rua.

Por essas razoes, nao podemos concordar com lideres
espiritas que fazem questao de manter em seus nomes a sigla
"doutor" e se vangloriam desse pronome de tratamento (2) nos
eventos de que participam em nome do Cristo. Como dissemos
acima, o emprego ultrapassado de "doutor" é comum entre os
pobres, os sem instrucao que associam a palavra a um status
social ou a um nivel de autoridade superior ao seu.
Estratificagdes sociais que ndo se coadunam com o Evangelho.

Enquanto houver lideres espiritas que ndo se reconhecam
como individuos comuns e acreditem merecer o tratamento
cerimonioso, submetido as formalidades dos protocolos sociais,
com cuidadosa discriminagdo em varios graus de adequagao e
propriedade, indiscutivelmente refletira a prova de seu
"potencial doutrinario" e "superioridade moral", incentivando
comportamentos distorcidos das propostas cristas.

E bastante conhecida a influéncia que os endinheirados
desempenham nos diferentes dominios da sociedade, e
também no movimento espirita. Fragmentos dos poderosos
acabaram assumindo postos de autoridade nas federagoes e
centros espiritas. E como idolatram os prestigios sociais, os
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titulos e o assentar-se nos principais espacos dos eventos o
desfile do inchaco da vaidade passa a ser apenas um espelho
adequado desse antiespiritismo bem em voga dos dias de hoje,
onde a barganha publica de “meiguices” é tdo somente o verniz
da moléstia moral dos que detém as rédeas do movimento
espirita.

Os expositores-"doutores" nao deveriam olvidar que Chico
Xavier, Ivone Pereira, Zilda Gama, Frederico Junior, tanto
guanto no passado Léon Denis, ndo poderiam participar desses
congressos pagos conduzidos pela importancia dos titulos
académicos, sob pena de se perceberem desambientados e
constrangidos, por nunca terem possuido uma titulacdo
conferida pelas universidades do mundo. Isso para nao citar o
proprio Cristo, que ndo passou da condicdo de modesto
carpinteiro.

Por mais respeitaveis os titulos académicos que
detenhamos, nao hesitemos em nos confundir na multidao para
aprender a viver, com ela, a grande mensagem. Ndo é
admissivel prosseguirmos escutando expositores espiritas,
aplaudidos pelo tratamento de doutores, realizarem prelecdes
jactanciosas de prosperidade enquanto a humanidade estertora
na penuria da ignorancia das letras.

Referéncias bibliograficas:

(1) Nos paises de lingua inglesa, os médicos sao chamados
de "doctor". Quando escrevem artigos, ou em seus jalecos, no
entanto, ndo empregam o termo, mas apenas o préprio nome,
acompanhado da abreviatura M.D. (medical degree), isto &,
"formado em Medicina", "médico".

(2) O “Aurélio” define os pronomes de tratamento como
"palavra ou locucdo que funciona tal como os pronomes
pessoais". Os gramaticos, por sua vez, ensinam que esses
pronomes s3ao da terceira pessoa, substituindo o "tu" da
segundo pessoa.
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Inumar ou cremar, eis a questao

A despeito de ser praticada desde a mais remota
antiguidade, a cremacdo (incineracao de um cadaver até
reduzi-lo a cinzas) é assunto controverso na opinido da
sociedade contemporanea ocidental. Em eras recuadas, a
pratica da cremacao provinha de duas razOes diferentes: a
necessidade de trazer de volta os guerreiros mortos, para
receberem sepultura em sua patria, como soi ocorrer entre os
gregos; ou de fundamentos religiosos, como entre os ndrdicos,
que criam assim libertar o Espirito de seu arcabougo fisico e
evitar que o desencarnado pudesse causar danos aos
encarnados.

Em Roma, quica, devido ao ritual adotado para queimar os
corpos dos soldados mortos, a cremagao se transformou em
simbolo de prestigio social, de tal forma que a construcdo de
columbarios (1) tornou-se negdcio rentavel. De longa data, os
indianos e outros povos reencarnacionistas sabem que o corpo
fisico, uma vez extinto, ndo mais pode ser habitado por um
Espirito, pois isso contraria a Lei Natural; portanto, o cadaver
podera ser cremado, transformado em cinzas, sem qualquer
processo traumatico. As obras da codificagdo espirita nada
dizem a respeito da cremagao. Por isso, cremos que o problema
da incineracao do corpo merece mais demorado estudo entre
nds. Até porque, se para uns o processo crematorio nao
repercute no Espirito, para muitos outros, por tras de um
defunto, muitas vezes, esconde-se a alma inquieta e sofrida,
sob estranhas indagacOes, na vigilia torturada ou no sono
repleto de angustia. Para semelhantes viajores da grande
jornada, a cremacao imediata dos restos mortais sera pesadelo
terrivel e doloroso.

Existem correntes ideoldgicas avessas a cremagdo, quase
sempre embaladas por motivo de ordem médico-legal (nos
casos estabelecidos em lei, quando envolva morte violenta, por
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interesse publico); ou movida por razao de ordem afetiva
(porque os familiares acham uma violéncia a incineracdo do
corpo e querem preservar 0s restos mortais para culto ao
morto); ou, ainda impulsionada pela ldgica de ordem religiosa
(porque muitas pessoas ainda acreditam na ressurreicao do
corpo etc.) principalmente, porque a Igreja de Roma era contra
o ato e até negava o sacramento as pessoas cremadas.
Poderiamos, ainda, acrescentar mais uma objecdo - talvez a
mais séria: o desconhecimento das coisas do Espirito, que
persiste, em grande parte, por medo infundido, preconceito
arraigado e falta de informacao.(2)

Além disso, a questdo que envolve a cremacdao tem
implicagdes socioldgicas, juridicas, psicologicas, éticas e
religiosas. Até porque, o tema diz respeito a todas as pessoas
(lembremos que todos nds, ante a fatalidade bioldgica, iremos
desencarnar). De acordo com tese de pesquisa sobre o tema, a
cada 70 anos o planeta terd o nimero de enterrados na mesma
quantidade de encarnados atuais, ou seja: daqui a sete
décadas tera 6 bilhdes de cadaveres sepultados. Enquanto os
profitentes do enterro tradicional (inumacao) o defendem por
aguardarem, o juizo final e a ressurreicdo do corpo fisico, os
que defendem a cremacao, afirmam que o enterramento tem
consequéncias sanitarias e econémicas, e nesse raciocinio
explicam que os cemitérios estariam causando sérios danos ao
meio ambiente e a qualidade de vida da populacdo em geral.
Laudos técnicos atestam que cemitérios contaminam a agua
potavel que passa por eles e conduz sério risco de saude
humana as residéncias das proximidades, além das aguas de
nascentes, podem também contaminar quem reside longe dos
cemitérios. O planeta tem seus limites espaciais o que equivale
dizer que bilhdes e bilhdes de corpos enterrados vao encharcar
o solo, invadir as aguas com o necrochorume (liquido formado
a partir da decomposicao dos corpos que atacam a natureza, as
quais provocariam doengas), disseminando doengas e outros
riscos sobre 0s quais sanitaristas e pesquisadores tém se
preocupado. Por outro lado, o uso da cremagao diminuiria os
encargos basicos econdmicos, como por exemplo: adquirir
terreno para construir jazigo; a manutencao das tumbas; nas
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grandes capitais falta de espaco para construir cemitérios etc.

Pelo menos em ralagdo ao nosso Pais fiquemos, por
enquanto, sossegados, pois, como lembra Chico Xavier "ainda
existe bastante solo no Brasil e admitimos, por isso, que nao
necessitamos copiar apressadamente costumes em pleno
desacordo com a nossa feicao espiritual".(3)Sob o enfoque
espiritual o assunto é mais complexo quando consideramos que
muitas vezes "o Espirito ndo compreende a sua situacdo; nao
acredita estar morto, sente-se vivo. Esse estado perdura por
todo o tempo enquanto existir um liame entre o corpo e o
perispirito. (4) O perispirito, desligado do corpo, prova a
sensacao; mas como esta nao lhe chega através de um canal
limitado, torna-se generalizado. Poderiamos dizer que as
vibragbes moleculares se fazem sentir em todo o seu ser,
chegando assim ao seu sensorium commune (5), que é o
proprio Espirito, mas de uma forma diversa. Ressalta Kardec,
"Nos primeiros momentos apds a morte, a visdao do Espirito é
sempre turva e obscura, esclarecendo-se a medida que ele se
liberta e podendo adquirir a mesma clareza que teve quando
em vida, além da possibilidade de penetrar nos corpos
opacos".(6)

Dessa forma, o homem que tivesse vivido sempre
sobriamente se pouparia de muitas tribulagdes e menos sentira
as sensacdes penosas. Portanto, para ele, que vive na Terra tao
somente para o cultivo da pratica do bem, nas suas variadas
formas e dentro das mais diversas crencas, a desencarnacao
nao significa perturbagdes em face de sua consciéncia elevada
e do coracdao amante da verdade e do amor. Ao ser indagado
se o recém-desencarnado pode sofrer com a incineracao dos
despojos cadavéricos, Emmanuel respondeu: "Na cremacao,
faz-se mister exercer a caridade com os cadaveres,
procrastinando por mais horas o ato de destruicdo das visceras
materiais, pois, de certo modo, existem sempre muitos ecos de
sensibilidade entre o Espirito desencarnado e o corpo onde se
extinguiu o 'tbnus vital', nas primeiras horas sequentes ao
desenlace, em vista dos fluidos organicos que ainda solicitam a
alma para as sensacOes da existéncia material".(7)Chico Xavier,
ao ser questionado no programa "Pinga Fogo", da extinta TV

152



Tupi, de Sdo Paulo, pelo jornalista Almir Guimaraes, quanto a
cremagao de corpos que seria implantada no Brasil, a época,
explicou: "Ja ouvimos Emmanuel a esse respeito, e ele diz que
a cremacao € legitima para todos aqueles que a desejem,
desde que haja um periodo de, pelo menos, 72 horas de
expectacdo para a ocorréncia em qualquer forno crematorio, o
que podera se verificar com o depdsito de despojos humanos
em ambiente frio". (8) (grifamos) porém, Richard Simonetti, em
seu livro "Quem tem Medo da Morte" lamenta que "nos fornos
crematdrios de Sao Paulo, espera-se o prazo legal de 24 horas,
inobstante o regulamento permitir que o cadaver permanega na
camara frigorifica pelo tempo que a familia desejar".(9) Nesse
caso o prazo poderia ser maior. O Espiritismo nao recomenda
nem condena a cremacao.

Mas, faz-se necessario exercer a piedade com os cadaveres,
protelando por mais tempo a incineracdo das visceras
materiais(10) pois existem sempre muitas repercussdoes de
sensibilidade entre o Espirito desencarnado e o corpo onde se
esvaiu o "fluido vital", nas primeiras horas sequentes ao
desenlace, em vista dos fluidos organicos que ainda solicitam a
alma para as sensacOes da existéncia material. A impressao da
desencarnacao € percebida, havendo possibilidades de surgir
traumas psiquicos. Destarte, recomenda-se aos adeptos da
Doutrina Espirita que desejam optar pelo processo crematorio
prolongar a operagao por um prazo minimo de 72 horas apds o
desenlace.

Referéncias bibliograficas:

(1) Edificio com nichos para as urnas funerarias

(2) A Igreja romana, por ato do Santo Oficio, desde 1964,
resolveu aceitar a cremagdao, passando a realizar os
sacramentos aos cremados, permitindo as exéquias
eclesiasticas. Alias, em nota de rodapé de seu "Tratado" (vol.
II. P. 534), o professor Justino Adriano registra o seguinte:
Jésus Hortal, comentando o novo Cdédigo de Direito Canonico
diz que a disciplina da Igreja 'sobre a cremacao de cadaveres, a
que, por razoes histéricas, era totalmente contraria, foi

153



modificada pela Instrucao da Sagrada Congregacao do Santo
Oficio, de 5 de julho de 1963 (AAS 56, 1964, p. 882-3). Com as
modificacdes introduzidas pelo novo Ritual de Exéquias, é
possivel realizar os ritos esquiais inclusive no proprio
crematdrio, evitando, porém, o escandalo ou o perigo de
indiferentismo religioso.

(3) Xavier, Francisco Candido. Escultores de Almas, SP:
edicao CEU, 1987.

(4) Ensaio tedrico sobre a sensacao nos espiritos (cap. VI
item IV, questao 257 Livro dos Espiritos).

(5) Sensorium commune: expressao latina, significando a
sede das sensacoes, da sensibilidade. (N. do E.).

(6) Ensaio tedrico sobre a sensagao nos espiritos (cap. VI,
item IV, questao 257 Livro dos Espiritos)

(7) Xavier, Francisco Candido. O Consolador, ditado pelo
Espirito Emmanuel, RJ: Ed. FEB 112 edicao, 1985, pg 95.

(8) As duas entrevistas historicas realizadas ao saudoso
Francisco Candido Xavier na extinta TV Tupi/SP canal 4, em
1971 e 1972, respectivamente, enfaixadas nos livros Pinga
Fogo com Chico Xavier (Editora Edicel) e Plantdo de Respostas -
Pinga Fogo II (Ed. CEU)

(9) Simonetti, Richard. Quem tem Medo da Morte, SP:
editora CEAC, 1987.

(10) Depoimento de Chico Xavier in Revista de Espiritismo
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Geragoes infelizes na caca da “felicidade” construida
nas areias da ilusao

Apés o ano de 1945, a Alemanha despedacada era um
cenario cadtico sob o ponto de vista psiquico, social e
econdmico. Foi um desafio para nova lideranca reorganizar a
Nacdo, dividida entre duas disposicoes ideoldgicas: a Alemanha
Ocidental (capitalismo) e a Alemanha Oriental (socialismo).
Nesse panorama, encontramos a juventude européia,
notadamente a germanica, completamente sem rumo.
Socidlogos, fildsofos, pedagogos, psicdlogos e professores
muito se preocuparam com aquela geragao de jovens marcada
por inimaginaveis agonias psiquicas, fisicas e morais resultantes
de um conflito estldpido, testemunhas oculares de uma guerra
gue teve inicio a 1° de setembro de 1939 com a invasdo de
Hitler a Polbnia e se estendeu até agosto de 1945, com as
detonagdes das duas bombas termonucleares em Hiroshima e
Nagasaki, no Japao.

A interrogacao que aflorava em cada um desse espantoso
contingente de mogas e mogos depois da guerra era: e agora
como sera o nosso destino? Ja ndao nos basta trabalhar, ganhar
dinheiro, comer, beber, procriar! A vida nao pode se resumir
somente nisso. Contudo, a percepcao materialista, na Europa,
sobretudo com base na ideologia negativista de Jean-Paul
Sartre, acabou reconduzindo aqueles adolescentes do pos-
guerra a caverna, fazendo-os afundar nas masmorras das
metropoles e ali se confiando a fuga espetacular da consciéncia
e da razdo pela busca desenfreada do prazer alucinado do gozo
imediato.

A juventude desgovernou-se e a filosofia da flor ("paz”) e do
amor (“sexo”) assumiu dimensdes assombrosas, solicitando de
especialistas as propostas para preparagao de novos conceitos
filoséficos apropriados para conter a invasao da droga, do sexo
e da violéncia. Instala-se a reedicao do ancestral principio de
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Didgenes (isolamento social, reclusdo em casa e negligéncia
de higiene sdao os principais padroes do comportamento),
adicionado pela luxuosidade e desinteresse pela vida. O
“Cinismo diogenano” esguichou nas Ultimas amostras
filosdficas, transformando os alucindgenos e barbitiricos em
rota de fuga da realidade e espetacularizagao da parandia.

A geracao do pds-guerra foi uma geragao aniquilada. Com o
advento da “Guerra Fria” dos anos 50, surge as manifestacdes
da juventude transviada americana. Logo apds apareceu a
geracao hippie como artificio do movimento de contracultura
dos anos de 1960. Nos idos dos anos de 1970 encontramos
uma geracao com qualidades deprimentes. No Brasil
convivemos com o0s patéticos “Anos Rebeldes”, em cuja
circunstancia os jovens, manipulados por ideologias
materialistas, repugnavam o regime estabelecido. Na ocasiao,
alguns impetuosos admiradores do violentissimo guerrilheiro
“Che Guevara” somaram esforgos no sentido de transplantar
para a Patria do Evangelho o execrando ateismo materialista
tramado pela Revolugdo Soviética, o que resultou em
despropositados conflitos ideoldgicos, numa luta terrorista, por
reivindicagdes menores no que tange a situagdes econémicas e
sociais.

Nos anos de 1980 e 1990, houve uma invasao generalizada
de ideologias extravagantes. Ha irrupcao dos desvios de vidas
passadas, e surgem as gangues neonazistas, os bad boys, os
Punks. Paralelo as buscas desses jovens estranhos,
desencadeia-se, no anverso social, a explosao do consumo com
o advento, em profusdao, dos centros comerciais (Shopping
Center). Os meios de comunicacao quebraram os valores
regionais e introduziram uma cultura uniforme, sem fronteiras.
Em face de valores como o amor, a liberdade, a justica e a
fraternidade, que na pratica perderam o conteldo original,
surgia uma nova realidade, o CONSUMO, estabelecendo os seus
proprios valores: o sucesso e a competigao.

Atualmente se faz mencdo a uma geracao sem
necessariamente compara-las com as mesmas caracteristicas
de geragbes anteriores. Antigamente, quando se fazia
referéncia a criangas, adolescentes ou pessoas mais velhas,

156



generalizavam-se o comportamento e caracteristicas das
mesmas, independente da época em que viviam. Agora,
estuda-se o comportamento do adolescente, considerando o
modo de vida de sua época. De tal modo, procura-se entender
que um adolescente do Século XIX, carrega caracteristicas
desiguais de um adolescente do inicio do Século XX, ou dos
anos 50, 60 ou 90.

A primeira proposta para explicar essa querela foi batizada
como Geragao “X” (nascidos entre os anos 1960 e 1980).
Geracdo essa constituida pelos filhos dos “Baby Boomers”(1) da
Segunda Guerra Mundial. A Segunda geracao foi a denominada
Geragao “Y” - Yuppie(2). Apesar de nao haver um consenso a
respeito do periodo da Geragdo “Y”, a maioria da literatura faz
referéncia a ela como as pessoas nascida entre os anos de
1980 e de 2000. Sao, por isso, muitos deles, filhos da geracao
“X" e netos da Geragao “Baby Boomers”.(3)

Afirma-se que a Geragao “Y” (Yuppie), também conhecida
como Geracao “Next” ou "“Millennnials”, é uma geracao
infeliz.(4) Sao jovens profissionais entre os 20 e os 40 anos de
idade, geralmente de situagdo financeira intermediaria entre a
classe "média” e a classe “alta”. Em geral possuem formacao
universitaria, trabalham em suas profissdes de formagao e
seguem as Ultimas tendéncias da moda. Para Paul Harvey,
professor da Universidade de New Hampshire, nos Estados
Unidos, a geracao Y tem “expectativas fora da realidade e uma
grande resisténcia em aceitar criticas negativas” e “uma visao
inflada sobre si mesmo”.(5)

Na experiéncia de cada geragdo, o jovem encontrara adultos
inescrupulosos, ambiciosos, calculistas (ex-jovens sem ideais) e
isso muitas vezes o deixara desanimado, esfriando-lhe o
entusiasmo e o idealismo; apesar disso, nao deve congelar o
animo, porque também encontrard adultos idealistas,
compreensivos, honestos. Um fato é real: quando o jovem (de
qualquer geracao) deixa de seguir os bons exemplos dos
homens honestos e idealistas e se abate na amargura, a
sociedade terrena sofre um prejuizo irreparavel, isso porque a
melhora do mundo depende invariavelmente das novas
geragoes.
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Para a ‘“infeliz” Geracao “Y” podemos afirmar que a
“felicidade” é um assunto subjetivo. Nao ha como restringi-la a
discursos improdutivos, pois tendemos a configura-la num
modelo “perfeito”, num padrdao que se enquadre para todos. E
nao existe um molde de felicidade, cada um atinge do seu jeito.
N3ao ha como alcancar a tal felicidade racionalmente, é
impossivel medi-la ou discorré-la como um padrdo que sirva
para todos, o tempo todo. A percepcao de “felicidade” ¢ uma
experiéncia pessoal, exclusiva para cada individuo.

No campo filoséfico, as geracdes podem entender que elas
também tém o “direito” de ficar “(in)felizes” e que aflicdo nao é
enfermidade, mas parte da condicdao humana — e que, sem ela,
nao temos o ensejo de mensurar a virtude da resignacao.
Portanto, em tempos de tirania da “felicidade”, acatar e permitir
essa aflicdo diaria € uma forma de resisténcia, uma espécie de
ventura. O Espiritismo esclarece que a felicidade “é uma utopia
a cuja conquista as geracdes se lancam sucessivamente, sem
jamais lograrem alcanga-la. Se o homem ajuizado é uma
raridade neste mundo, o homem absolutamente feliz jamais foi
encontrado.”(6)

Ha dois mil anos o Cristo avisou que "a felicidade nao é
deste mundo", portanto, por elevadas razoes, as geragdes que
se sucedem continuamente necessitam viver no mundo sem
escravizar-se ao mundo material sob o0 jugo de insana busca
por uma felicidade construida nas areias da ilusao.

Notas e referéncias bibliograficas:

(1) Baby Boomer é uma definicdo genérica para criangas
nascidas durante uma explosao populacional - Baby Boom em
inglés, ou, em uma traducdo livre, Explosdo de Bebés. Dessa
forma, quando definimos uma geracao como Baby Boomer, é
necessario definir a qual Baby Boom estamos nos referindo;

(2) "Yuppie" é uma derivacao da sigla "YUP", expressao
inglesa que significa "Young Urban Professional”, ou seja,
Jovem Profissional Urbano;

(3) Ha outras definicdes para diferentes Geragoes: Geragao
Z (formada por individuos constantemente conectados através
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de dispositivos portateis e, preocupados com o meio ambiente,
que pode ser integrante ou parte da Geragao Y).

Geracao Alfa (Ainda sem caracteristicas precisas definidas,
poderao ser filhos, tanto da geracao Y, como da Geragao Z).

After Eighty: Geragao de Chineses nascidos depois de 1980
(equivalente a Geracdo Y para os ocidentais).

Beat Generation: Geracao de norte-americanos nascidos
entre as duas Guerras Mundiais.

Lost Generation (Geracao Perdida): Expatriados que
rumaram para Paris depois da Primeira Guerra Mundial;

(4) O site Wait But Why publicou a reportagem “Why
Generation Y Yuppies are Unhappy” ilustrando com detalhes as
provaveis razdes pelos quais a atual geracao Y esta infeliz;

(5)http://www.fashionbubbles.com/comportamento/o-
motivo-da-infelicidade-da-geracao-y/

(6) Kardec, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo,
cap.V, item 20, RJ: Ed. FEB, 1999.
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Insignificantes desperdicios! - até quando?

O Brasil desperdica US$ 250 bilhdes a cada doze meses, o
que equivale a 1/4 do PIB (Produto Interno Bruto),
aproximadamente. E inaceitdvel que um Pais negligencie
valores de tamanha proporgao pelos bens e servicos produzidos
em um ano, por invigilancia e insensatez da sociedade, de um
modo geral, e das autoridades no poder de fiscalizacao.

Reduzindo-se o desperdicio em, pelo menos, US$ 30
bilhdes/ano, um milhdo de empregos seriam gerados, isso
mesmo (!), um milhdo de novos postos de trabalho - nos varios
setores de producao -, segundo atestam os especialistas.

Existem inUmeros desperdicios de dificil quantificagdo, mas
identificaveis pelas lupas dos estudiosos, seja na construcao
civil, no saneamento basico, no funcionalismo publico, no
consumo de agua, etc. Muitos de nods ja presenciamos, nas
estradas brasileiras, o desperdicio de grdos transportados nas
carrocerias dos caminhdes que, numa rapida vista-de-olhos,
parece-nos "insignificante." No entanto, esse desperdicio
representa uma significativa perda para os cofres publicos, que
poderia ser evitado, nao fosse o descaso das autoridades
competentes, em nossas rodovias, quanto a fiscalizar com mais
rigor a conducao de tais produtos. Como se nao bastasse, h3,
ainda, o sério problema da estocagem de graos, feita de
maneira impropria em varios armazéns do pais, de que temos
noticia, redundando em vultosos prejuizos para a Nagdo. Até
quando?

Cerca de 30% dos alimentos produzidos no Brasil vao parar
no lixo, sem qualquer chance de aproveitamento. Essa é a
conclusao de um estudo realizado pela Associacao Prato Cheio
(1), que visa combater ao mesmo tempo a fome e o
desperdicio de alimentos nos centros urbanos.(2). O processo
de perda de produtos tem inicio logo apds a colheita, na zona
rural. Muitos alimentos sao encaixotados sem cuidado e em
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recipientes nao apropriados.

No tdpico desperdicio de energia elétrica, segundo dados da
Eletrobras, a industria brasileira consome cerca de 9,2 milhdes
de MW/h, dos quais 31% poderiam ser economizados. Estima
que o segmento consuma cerca de 9,2 milhdes de MW/h, dos
quais 31% poderiam ser economizados. O setor € o que mais
consome energia elétrica e € o que mais desperdica. Ja no
segmento comercial, pelos calculos da Eletrobras, seria possivel
economizar até 18,9% dos 5,6 milhdes de MW/h consumidos.
Na area residencial o desperdicio também ¢é grande. O
segmento consome cerca de 7,5 milhdes de MW/h, e poderia
economizar até 25% desse total. (3)

Nas situagdes inusitadas, igualmente, presenciamos
desperdicios. Quantas vezes observamos nos banheiros
publicos alguns usuarios que, para enxugarem as maos, pegam
exageradamente muito mais que duas folhas de papel toalha? E
um gesto "insignificante" que revela falta de educacao, de
respeito ao proximo, do desperdicio do material coletivo. A
cidadania plena deve ser exercida nos pequenos gestos que, no
conjunto da populacao, fazem uma grande diferenca. Sao
inlmeros o0s outros pequenos gestos que poderiam ser
educados, como, por exemplo: torneira aberta, luz acesa, lixo
nas ruas, poluentes no ar e nos rios, etc.. Tudo isso pode ser
evitado se, paralelamente, a educacao familiar, fosse incluida a
cidadania familiar.

Realmente, ha um gravissimo problema a considerar:
estamos usando mal nossa agua potavel. Sabe-se que quase
metade do volume recolhido nas fontes ndo chega até as
torneiras das residéncias brasileiras. Ha, no meio do trajeto,
vazamentos nos encanamentos, erros na medicao do consumo
e desvios provenientes de ligagdes clandestinas.(4) O
levantamento é do ISA (Instituto Socioambiental), organizador
da campanha "De Olho nos Mananciais", que tem por objetivo
alertar a populacdo para o uso racional da agua. Essa realidade
é, realmente, preocupante. O recurso esta ficando cada vez
Mmais escasso.

Segundo pesquisas atuais - € importante salientar - a perda
de agua nas capitais brasileiras é de 6,14 bilhdes de litros por
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dia, ou seja, 2.457 piscinas olimpicas, a cada 24 horas. Isso
equivale a 45% de toda a agua retirada das fontes. A campea
do desperdicio é Porto Velho, com 78,8% de perda. Depois,
vém Rio Branco (74,6%) e Manaus (72,5%). Em volume
absoluto de agua desperdicada, o Rio de Janeiro estad em
primeiro lugar, com 619 piscinas olimpicas por dia. Em seguida,
aparecem Sao Paulo (426) e Salvador (160). Das 27 capitais
brasileiras, em apenas seis, a populacao possui o0 servico de
distribuicdo domiciliar de agua tratada. As menores taxas de
atendimento sao as de Porto Velho (30,6% da populagao), Rio
Branco (56,2%) e Macapa (58,5%). A capital camped, em
consumo de agua, é Vitoria, com 236 litros por habitante por
dia. Logo apos, estao Rio de Janeiro (226) e Sao Paulo (221). A
ONU recomenda o uso de 110 litros, por habitante, por dia.(5)

Aprendamos, pois, como economizar agua nas diversas
situacdes da vida cotidiana. A exemplo do banho diario,
habituemos a fechar a torneira ao nos ensaboarmos. Quando
escovarmos o0s dentes, molhemos a escova, fechemos a
torneira e, ao enxaguarmos a boca, usemos um copo com
agua. Ao lavarmos aos maos, lavarmos o rosto, ou ao fazermos
a barba, sejamos igualmente racionais. Mantenhamos, sempre,
a valvula da descarga bem regulada e consertemos quaisquer
vazamentos, assim que forem identificados. Ao lavarmos a
louga, primeiramente, limpemos os restos de comida, contidos
nos pratos e nas panelas, para, em seguida, usarmos a esponja
com sabdo, previamente molhada. Para finalizarmos a tarefa,
abramos a torneira para enxagua-los. Lavar roupa, também
exige disciplina. Deixemos acumular uma quantidade razoavel
de pecas, lavando-as de uma s vez, pois assim estaremos
usando, racionalmente, esse tdo precioso liquido. Apods
colocarmos agua no tanque, ndo ha necessidade de mantermos
a torneira aberta enquanto ensaboamos a roupa, e
aproveitemos a agua do enxague para lavar o quintal. Dessa
forma, estaremos economizando ndo somente dagua, mas
energia elétrica (para quem usa maquina de lavar). Quanto aos
jardins, molhemos as plantas, usando um regador, em vez de
utilizarmos a mangueira. Ao limparmos a Calgada, basta que
usemos a vassoura.
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Evitemos desperdicios, até, porque, diante dos fatos, nao
podemos acusar a natureza, a vida, Deus, o clima, o Pais, etc.,
pelo que &, apenas, consequéncia da impericia, imprevidéncia,
e irresponsabilidade de cada um de nds. A propdsito, lemos
certa ocasido lemos a obra Alvorada Crista, ditada pelo Espirito
Neio Lucio, Cap. 14 - O descuido impensado (6), a respeito de
uma costureira que nao se preocupava em aproveitar, durante
o seu labor, as "insignificantes" sobras de linha de costura. Por
esse motivo, voltou a encarnar com o0 espinhoso compromisso
carmico de lidar com o campo, para cultivar e cuidar de
algodoeiros, a fim de que fosse reparado o desperdicio
inobservado. A licdo é significativa e nos desperta, também,
para a interessante reflexdao: O que temos feito das
"insignificantes" sobras, resultantes da nossa contumaz rebeldia
contra as diretrizes da natureza?
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