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Dedicatorias

Conhecem-se os legitimos idealistas pelas coesas opinides que
enunciam e Jorge Hessen representa um aguerrido escritor
espirita da atualidade. Através dos seus estudos e pesquisas
tem o contribuido para a divulgacao dos mandamentos do
Cristo sob a perspectiva espirita, confortando os homens que
ignoram a verdadeira finalidade da presente reencarnacao.

(Irmaos W.)



Explicacao preliminar

Jorge Hessen, escritor espirita, analisa temas da atualidade
tendo como obijetivo a difusdao da Doutrina Espirita, destacando
na medida do possivel os ditames da reencarnacao e da
imortalidade da alma.

Seus artigos sugerem melhor entendimento da vida imortal e
devem ser apreciados por pessoas que nao se contentam com
superficialidade da vida regida pela tirania do materialismo.

"Nao ha mais lugar para comodismos, compadrismos,
tolerancias criminosas no meio espirita. Cada um sera
responsével pelas ervas daninhas que deixar crescer ao seu
redor. E essa a maneira mais eficaz de se combater o
Espiritismo na atualidade: cruzar os bracgos, sorrir amarelo,
concordar para nao contrariar, porque, nesse caso, 0 combate a
doutrina nao vem de fora, mas de dentro do movimento
doutrinario."

Herculano Pires "Curso Dinamico de Espiritismo"
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APRESENTACAO DO AUTOR
JORGE HESSEN

Jorge Luiz Hessen nasceu no antigo Estado da Guanabara, atual
Rio Janeiro, no dia 18 de agosto de 1951. Vive a vida inerente
aqueles que vieram ao mundo a fim de despertar para um
projeto mais alto, acima dos prazeres da Terra. Teve uma
infancia pobre, de pais separados, com mais dois irmaos. Na
juventude teve seu primeiro contato com fatos da mediunidade
através de uma incorporagao de seu irmao mais novo. Ficou
impressionado, pois sabia que o irmao seria incapaz de
dissimular um fendbmeno de tal magnitude. Aquele episddio o
levaria, mais tarde, a chegar as portas dos principios
codificados por Allan Kardec.

Aos 20 anos de idade ingressou, por cCoOncurso, no Servico
publico, onde até hoje permanece. Foi durante 5 anos diretor
do INMETRO no Estado de Mato Grosso. Executou servicos
profissionais junto a Universidade de Brasilia, durante 4 anos,
na condicao de coordenador de provas praticas de concursos
publicos realizados pelo CESP.

Consorciou-se com Maria Eleusa aos 26 anos de idade. E pai de
quatro filhos, sendo uma das filhas (a mais velha) portadora de
lesao cerebral. Na maturidade da vida teve oportunidade de
fazer cursos superiores. Possui a Licenciatura de Historia e
Geografia pelo UniCEUB (Centro Universitario de Brasilia).

Sua vida espirita nesses mais de 30 anos de Doutrina perfez
conteldos de muitas faculdades. Participou da fundacao de
alguns centros espiritas em Brasilia e Cuiaba-MT, onde teve
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publicado, em 1991, o livro “Praeiro - Peregrino da Terra do
Pantanal”. Comecgou seu trabalho de divulgacao ainda jovem
em todo DF. Engajou como articulista espirita, tornando-se
sdlido esse fato em Cuiabda, quando publicava “Luz na Mente”,
um periddico que veio satisfazer o seu ideal na Divulgacao
Espirita.

Foi redator e diretor do Jornal “"Unido da Federacao Espirita” do
DF. Vinculado a varios 6rgaos divulgadores da Doutrina Espirita,
a exemplo de “Reformador” da FEB, “O Espirita” do DF, “O
Médium” de Juiz de Fora/MG e palestrante nos mais diferentes
lugares de DF, tem a oportunidade de levar a mensagem
espirita as cidades proximas de Brasilia, como Anapolis, Cidade
Ocidental e outras.

Sua diretriz inabalavel continua sendo o compromisso de
fidelidade a Jesus e a Kardec.

Maria Eleusa de Castro (esposa de Jorge Hessen)
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PREFACIO DA OBRA
Como Combater o Espiritismo

O mito biblico da matanca das criancas por ordem de Herodes,
o Grande, para livrar-se do Messias, passou para o Evangelho
em forma de realidade histdrica. Tanto a nobreza israelita
quanto os dominadores romanos da Palestina temiam o
aparecimento do Messias e até mesmo a idéia de que o Messias
estivesse crescendo no meio do povo. Assim, era conveniente
sacrificar as criancas entre as quais ele devia ocultar-se.

Se as forcas dominantes na Judéia se conjugaram contra a
ameaca que vinha da Galiléia, também no mundo moderno
veriamos a reuniao de todas as forcas do sistema contra a
ameaca do Espiritismo, que nascia a0 mesmo tempo na
América e no centro da civilizacao européia, que era Paris.

Os tempos haviam mudado apds as deslumbrantes conquistas
técnicas da Ciéncia no Século XVIII, e Kardec nao chegou a ser
crucificado, mas o submeteram a todas as torturas refinadas e
os retardatarios inquisidores espanhois o queimaram em
Barcelona, na efigie simbdlica das suas obras.

A luta contra o Cristianismo s6 se tornou eficaz quando os
adeptos se deixaram fascinar pelo ja agonizante Império
Romano. Gragas a essa fascinacao o Império conseguiu
submeter o Cristianismo ao seu servico e o desfigurou em
pouco tempo.

No Espiritismo temos agora a técnica semelhante do Império
das Trevas, organizado nas regides inferiores do mundo
espiritual, onde os espiritos apegados a matéria, revestidos de
corpo espiritual em que os elementos materiais predominam,
continuam a viver em condigoes terrenas.

Populacao maior do que a encarnada na crosta do planeta,
essas entidades disputam as almas ignorantes e vaidosas das



fileiras espiritas e as utilizam como instrumentos de confusao
no meio doutrindrio. As mistificacdes mais grosseiras sao
aceitas por esses adeptos vaidosos, que chegam a extrema
audacia de aviltar os textos da Codificacdo Kardeciana e tentar
substitui-los por obras eivadas de contradicoes e absurdos de
toda a espécie.

E claro que essas mistificacdes de homens fatuos e espiritos
inconsegiientes serao varridas pela evolucao, mas até que isso
aconteca havera tempo suficiente para que muitas criaturas
ingénuas sejam envolvidas em processos obsessivos. Trocar o
ensino puro do Mestre pelas bugigangas de camel6s vaidosos é
fazer o papel dos porcos da parabola, que rejeitam as pérolas e
avancam, raivosos contra quem as oferece. Palavras duras, sem
duvida, mas que foram usadas por Jesus para despertar as
almas empedernidas.

A mais ridicula mistificacao da doutrina, o Roustainguismo,
continua a dominar a Federacao Espirita Brasileira, que reedita
e propaga, sustenta e defende a obra Os Quatro Evangelhos.
Jean-Baptiste Roustaing, advogado em Bordeaux, na Franca,
publicou essa obra no tempo de Kardec. O mestre a examinou e
criticou com paciéncia crista. Depois dele, muitos outros
espiritas lUcidos e cultos denunciaram as incongruéncias dessa
obra, decalque e deformacao da obra Kardeciana.

Roustaing € o anti-Kardec, mente confusa, misticismo beato e
portanto vulgar, crendice popularesca, falta absoluta de critério
cientifico, desprezo pelos dados histdricos, mitologia arcaica,
raciocinio confessadamente avariado, aceitacao pacifica de
teses clericais obscurantistas, posicoes aneddticas na
explicacao dos fatos evangélicos (a falsa gravidez de Maria,
Jesus-menino fingindo que sugava 0 seio da mae e
devolvendo-lhe magicamente o leite aos vasos sanguineos em
forma de sangue, espiritos superiores reencarnando em
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mundos inferiores como criptdgamos carnudos, em forma de
lesmas em carne humana e assim por diante).

Estamos entrando na Era Cdsmica, nessa era nova em que a
Terra entrara no sistema césmico de relagoes dos mundos. Mas
se nao tomarmos consciéncia disso e ndo procurarmos cumprir
0Ss nossos deveres, seremos substituidos e passaremos a
condicao de povos deserdados.

Os deuses pagaos eram mitos copiados da propria psique
humana. Tinham a leviandade e a displicéncia dos homens.
Intervinham nas suas disputas, participavam das suas guerras,
conquistavam as

mulheres e as filhas dos homens, usavam de discriminacdes
injustas e pouco se importavam com os problemas superiores.

Javé, o deus judeu, era também um deus pagao dotado de
todos os defeitos dos demais. Mas interessou-se pelo destino do
seu povo e assumiu o seu comando, pelo que foi chamado de
Deus dos Exércitos. Jesus aproveitou-se dessa oportunidade,
espécie de abertura na concepcao inferior dos deuses, para dar
énfase a intervencao divina nas questdes humanas. Essa idéia
da Providéncia, juntamente com o conceito grego do Logos ou
Razao Divina e o conceito romano de Justica constituem os
elementos naturais da consciéncia universal criada pelo
Cristianismo.

A posicao de Kardec no século XIX foi a de intelectual europeu
bem integrado na cultura da época, preocupado com a solugao
dos problemas do mundo através da Educacao. Embora
pertencesse a uma familia tradicional de Lyon, formada de
advogados e magistrados, sua vocagao o levou para os estudos
cientificos e educacionais.

Pires, Herculano. O Verbo e a Carne, Sao Paulo: Ed Paideia,
1972
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Espiritos afins

Jennifer Bricker participa de espetaculos de acrobacias aéreas e
fascina as plateias com sua técnica. O mais impressionante é
que Jennifer ndo possui as duas pernas. Aos 11 anos, ja era
uma campea da ginastica, esporte pelo qual se apaixonou ao
ver Dominique Moceanu ganhar uma medalha de ouro olimpica
para os Estados Unidos em 1996.

Jennifer nao sabia, porém, que as duas tinham muito mais em
comum do que o talento de atleta, eram irmas consanguinea.
Jennifer tinha poucos meses quando foi entregue para adocao
porque nao tinha pernas. Aos trés anos recebeu préteses para
as pernas, mas nunca as usava - se movimentava melhor sem
elas. Ela adorava ver a equipe de ginastica feminina dos Estados
Unidos e, especialmente, uma atleta: Dominique Moceanu.

Aos 10 anos, ela disputou os Jogos Olimpicos da Juventude e
aos 11, foi campea de ginastica tumbling pelo Estado de Illinois.
Quando completou 16 anos, Jennifer perguntou a Sharon, a
mae adotiva, se havia algo que ela nao tinha |he contado sobre
a sua familia bioldgica. A adolescente nao imaginava que a
resposta fosse “'sim”. Sharon revelou-lhe que o sobrenome da
sua familia bioldgica era Moceanu e Dominique era sua irma.

Quatro anos depois, Jennifer escreveu uma carta para Moceanu,
contando sua historia explicando que Dominique foi seu idolo a
vida inteira a tinha inspirado a ser uma ginasta também. Ambas
se encontraram e se conheceram pessoalmente até hoje estao
unidas.
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Outro caso interessante aconteceu com as irmas gémeas Anais
Bordier e Samantha Futerman. Ambas puderam se conhecer
apos 25 anos de idade. Uma nao sabia da existéncia da outra,
mas, um episddio da vida e a internet fizeram com que elas se
reunissem. Ambas foram separadas depois do nascimento na
Coréia do Sul e viveram e adotadas por familias em diferentes
paises; Anais, em Paris, na Franca, e Samantha, em Los Angeles,
nos Estados Unidos.

O reencontro comegou a ser desenhado em dezembro de 2012,
enguanto Anais, uma designer de moda, estava em um 6nibus
e recebeu de um amigo a imagem de um video do YouTube
onde aparecia Samantha, que € atriz. Anais diz que pensou que
alguém havia postado um video dela, mas percebeu que era
uma garota que vivia nos Estados Unidos muito parecida com
ela.

Entrou em contato pelo Skype e ficaram mais de trés horas de
conversa. Posteriormente elas se conheceram pessoalmente
em maio de 2013, em Londres, e desde entao, mesmo vivendo
em paises diferentes, se comunicam varias vezes ao dia. Para
Anais, descobrir que tem uma irma € incrivel, mas perceber que
tem uma irma gémea € ainda mais inacreditavel, porque as
duas tém muito em comum.

A histdria das irmas foi transformada no livro “Separated @
Birth: A True Love Story of Twin Sisters Reunited”, lancado em
2014 e o interessante é que cada uma escreveu um capitulo
alternadamente.

Sob o enfoque espirita, efetivamente, muitas afeicoes terrenas
sao condicoes construidas, geralmente nas preexisténcias,
através dos lagos permanentes de afinidades espirituais, que se
estabelecem entre seres, que comungam das mesmas
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inclinagdes psicoldgicas, em estado semelhante de evolucao
intelecto-moral.

(4

Portanto, podemos analisar tema pelo prisma das almas “afins’
que reencarnam na mesma familia. Sabemos que a
reencarnacao € um mecanismo extremamente complexo. Suas
varidveis vinculam-se ao estagio espiritual de cada
reencarnante, considerando-se as obrigacdes de aprendizagem
de todos os espiritos envolvidos para a convivéncia na Terra.
Quando o espirito dettm boa estrutura moral pode
esquematizar sua reencarnacao junto dos seres “afins”, sob a
supervisao dos Benfeitores do além.

Na dimensao espiritual, estando libertos das paixdes que nos
ligaram na Terra, nos atraimos e agrupamos em familias mais
amplas, unidos por sentimentos sinceros, tendo em vista o
aperfeicoamento de todos e alegrando-nos, com as conquistas
de cada um dos nossos entes queridos em cada regresso ao
além-tumulo, apos mais uma vida na Terra, plena de lutas e
provacoes experimentadas e ultrapassadas.

No conjunto das reencarnacoes, “se uns espiritos encarnam e
outros permanecem no além , nem por isso deixam de estar
unidos pelo pensamento. Os que se conservam “livres” [no
além] velam pelos que se acham em “cativeiro” [no corpo fisico].
Os mais adiantados se esforcam por fazer que os retardatarios
progridam. Apds cada existéncia, todos tém avancado um
passo na senda do aperfeicoamento. "[1]

E bem verdade que dois Espiritos, que se afeicoam,
naturalmente se procuram um ao outro, nas suas caminhadas.
N3o ignoramos que entre os seres humanos ha ligacoes afetivas
ainda indecifraveis nos seus codigos misteriosos. O espectro do
magnetismo é o auxiliar destas ligagdes, que futuramente
compreenderemos melhor. “ [2]
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Os personagens mencionados nesta narrativa sao
incontestavelmente espiritos afins que se juntaram, pelas leis
da atracao e amam estar juntos. Nao obstante, nem todos os
espiritos “afins” tenham necessariamente que se ter conhecido
numa vida anterior, pois eles se atraem magneticamente por
inclinacdes semelhantes, isso frequentemente acontece.

“A afeicao que existe entre pessoas [especialmente]parentes
sao um indice da simpatia anterior que as aproximou...”[3]
Desta forma, se todas as afeicoes forem purificadas “acima dos
lacos do sangue, o sagrado instituto da familia se perpetuara no
Infinito, através dos lacos impereciveis do Espirito. "[4]

Referéncias bibliograficas:

[1] KARDEC, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo, Cap. 1V,
item 18, RJ: Ed. FEB, 1977

[2] KARDEC, Alan. O Livros dos Espiritos, questao 388, RJ: Ed.
FEB, 2002

[3] KARDEC, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo, Cap. 1V,
item 19, RJ: Ed. FEB, 1977

[4] XAVIER, Francisco Candido. O Consolador, questao 175, RJ:
Ed. FEB, 2001
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Um homem, uma historia resignificando o vinculo
solidario

Objetivando transmitir uma mensagem de “alento” e
“esperanca” a pessoas em desespero, John Edwards, de 61
anos, um ex-dependente de drogas e ex-alcdolatra (sdbrio ha
mais de duas décadas) inexplicavelmente se voluntariou deitar
em um caixao que foi fechado e enterrado no terreno de uma
igreja de Belfast, na Irlanda do Norte. Obviamente o ataude foi
especialmente adaptado para que Edwards “sobrevivesse” por
trés dias (quando fosse desenterrado) e pudesse transmitir a
experiéncia ao vivo pelas redes sociais.

No passado Edwards enfrentou abuso sexual, viveu na rua,
recebeu tratamentos para distlrbios mentais, sobreviveu a
varias overdoses e “perdeu” mais de 20 amigos por conta de
abuso de drogas, alcool e suicidios. Sobreviveu a dois canceres
e a um transplante de figado apds desenvolver hepatite C por
causa de uma agulha contaminada.

Ha quase 30 anos, apos passar pelo que descreveu como um
“incrivel encontro com Deus”, Edwards criou varios centros
cristaos de reabilitacao e abrigos para moradores de rua.
Atualmente se dedica a aconselhar e orar com pessoas em
situacdes de abandono e desesperanca. [1]

Em que pese o designio altruistico de John Edwards, € evidente
que agiu de forma irracional ao se permitir enterrar vivo por trés
dias, visando gritar o brado da “esperanca” para as pessoas em
desespero. A rigor, tal manifesto nao faz sentido ldgico sob
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qualquer analise racional. Entretanto, deixando de lado essa
insanidade (sepultar-se vivo), vislumbremos os efeitos positivos
da transformacao de sua vida pessoal.

Importa reconhecermos que os diversos nlcleos de reabilitacao
e abrigos para moradores de rua instituidos por John sao
passaportes pujantes para auto conquista da paz espiritual.
Nisso Edwards acertou em cheio, pois embrenhou-se no orbe
da solidariedade através do compartilhamento de um
sentimento de identificacao em relacao ao sofrimento alheio.
Nao apenas reconheceu a situacao delicada dos moradores de
rua, mas também auxiliou essas pessoas desamparadas.

Sabemos que os males que afligem a Humanidade sao
resultantes exclusivamente do egoismo (auséncia de
solidariedade). A eterna preocupacao com o proprio bem-estar
é a grande fonte geradora de desatinos e paixoes desajustantes.
A maxima “Fora da Caridade nao ha Salvacao” [2] é a bandeira
da Doutrina Espirita na luta contra o egoismo. Nesse sentido, a
solidariedade € a caridade em acao, a caridade consciente,
responsavel, atuante, empreendedora.

Os preceitos espiritas contribuem para o progresso social,
deterioram o materialismo, orientam para que 0s homens
compreendam onde esta seu verdadeiro interesse. O
Espiritismo destroi os preconceitos “de seitas, de castas e de
racas, ensina aos homens a grande solidariedade que deve
uni-los como irmaos” [3]. Destarte, segundo os Benfeitores
espirituais, “quando o homem praticar a lei de Deus, tera uma
ordem social fundada na justica e na solidariedade” [4].

A recomendacao do Cristo de “que vos ameis uns aos outros
como eu vos amei” [5] assegura-nos o regime da verdadeira
solidariedade e garante a confianca e o entendimento reciproco
entre os homens. A solidariedade na vida social € como o ar
para o aviao.
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E imprescindivel darmo-nos através do suor da colaboracdo e
do esforco espontaneo na solidariedade para atender
substancialmente as nossas obrigacdes primarias a frente do
Cristo. [6]

Ante as responsabilidades resultantes da consciéncia
doutrinaria que nos imp0oe a superar a tematica de vulgaridade
e imediatismo ante o comportamento humano, em larga
maioria, @ maxima da solidariedade apresenta-se como roteiro
abencoado de uma acdo espirita consciente, capaz de
esclarecer e edificar os coragdes com a forca irresistivel do
exemplo

Referéncias bibliograficas:

[1] Disponivel
em http://www.bbc.com/portuguese/curiosidades-39191185 a
cesso em 21-03-2017

[2] Kardec, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo, Rio de
Janeiro: Ed. FEB, 2001, Cap. XV

[3] Kardec, Allan. O Livro dos Espiritos, Rio de Janeiro: Ed. FEB,
2000, pergunta 799

[4] Idem

[5] Jo 15.12

[6] Xavier, Francisco Candido. “Fonte Viva” ditada pelo Espirito
Emmanuel, Rio de Janeiro: Ed. FEB, 1992
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Espiritismo e medicina - Caminhos para terapéutica
dos distirbios mentais

As mulheres em quase toda a Inglaterra sao agredidas ou as
vezes ficam em situacoes muito desumanas, como no caso das
mulheres gravidas que perdem seus bebés (aborto) diante das
violéncias praticadas pelos seus esposos (muitos deles
obsidiados) diagnosticados como estressados pos-traumatico.
Uma delas , a britanica Lindsey Roberts, diz ter sofrido cinco
abortos apds ser agredida por seu marido, o militar Andrew
Roberts, que era um obsedado e repleto de parandias de
guerra , além de disturbios de ansiedade contraidos nos
campos de batalha (Iraque, Afeganistao). (1)

A obsessao € a tragica pandemia dos dias atuais. A perturbacao
espiritual dos soldados oriundos dos campos de batalha nao é
um problema inglés, pois nos EUA, na Franca, na Itdlia é
comum existirem homens (ex-soldados) obsidiados,
portadores de deméncia e disturbios de ansiedade, contraidos
nos campos de guerra, lembrando aqui que tais paises
fomentam, convivem e mantém a guerra no planeta.

O fato é que a ciéncia desses paises e do mundo nao alcanca
elucidar suficientemente as razoaveis causas dos disturbios
espirituais, psicoldgicos e mentais de ex-combatentes. O
psiquiatra se mantém aprisionado aos limites do cérebro, fonte
que, como nos espiritas sabemos, nao é a raiz essencial das
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patologias, sejam espirituais e/ou mentais, mas tao somente a
exteriorizacao do efeito da enfermidade.

A ideia da existéncia de um “ente” extra fisico (Espirito) pode
elucidar a origem de muitos enigmas patoldgicos da psiqué. Em
todas as épocas da histdria das civilizagdes, existiram
psicopatas que sofriam influéncias nefastas desses “entes”
extra fisicos (obsessores e inimigos de guerra), e, em alguns
casos, envolvendo personagens que se celebrizaram por seus
atos.

Nabucodonosor II, rei dos Caldeus, sofreu uma licantropia e
pastava no jardim do palacio, como um animal. Tibério,
envolvido por muitos espiritos cobradores, cometeu muitos
deslizes, com muita malignidade. Caligula e Gengis-Khan
marcaram presenca, em fungao de suas aberracoes psicoticas.
Domicio Nero, em funcao de grandes desequilibrios psiquicos,
entre tantos equivocos, mandou assassinar a mae e sua esposa,
e, depois, as reencontrava em desdobramentos.

Até mesmo no campo das artes encontramos obsedados por
“entes” extra fisicos. Dostoiévski sofria de ataques “epilépticos”.
Nietzsche perambulou pelos asilos de “alienados”. Van Gogh
cortou as orelhas num momento de “insanidade” e as enviou de
presente para sua musa inspiradora, findando, posteriormente,
a vida, com um tiro. Schumann, notavel compositor, atirou-se
ao Reno, sendo salvo pelos amigos e internado num hospicio,
onde ele encerrou a carreira. Edgar Allan Poe sucumbiu

arrasado pelo alcool e tendo visdes infernais.

Naturalmente ha tratamento para tais problemas. A terapéutica
para as tragédias psicopatologicas (obsessivas ou nao) é
essencialmente preventiva. O Espiritismo sugere a resignacao
ante as vicissitudes da vida que poderiam causar o acirramento
ou a atenuacao da doenca. Para que haja mais sucesso no
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tratamento do processo obsessivo, 0 primeiro passo € que se
faca um bom diagndstico do conjunto dos sintomas.

Apesar de todos os esforcos, as vezes, € dificil fazer um
diagnostico diferencial especifico, considerando que os sinais e
sintomas sao idénticos, tanto na loucura, propriamente dita,
com lesdes cerebrais, quanto nos processos obsessivos, onde
ha grande perturbacao na transmissao do pensamento.

Para tratamentos das obsessdes é fundamental que se
considere a existéncia do psicossoma, contextura sutil que
envolve o corpo fisico. “E por seu intermédio que o Espirito
encarnado se acha em relagao continua com os desencarnados.
O perispirito € o orgao sensitivo do Espirito, por meio do qual
este percebe coisas espirituais que escapam aos sentidos
corporeos.” (2)

O éxito do tratamento ou até mesmo “a cura se opera mediante
a substituicao de uma molécula [perispiritual] malsa por uma
molécula sa. O poder curativo estara, pois, na razao direta da
pureza da substancia inoculada; mas depende, também, da
energia, da vontade que, quanto maior for, tanto mais
abundante emissao fluidica provocara e tanto maior forga de
penetracao dara ao fluido.” (3)

Urge, mais uma vez, deixar bem claro que o tratamento
espiritual, oferecido na Casa Espirita, nao dispensa tratamento
médico. O prognostico, de modo geral, podera ser bom ou ruim,
considerando todos os fatores envolvidos, especialmente, o
interesse do obsidiado em profundas transformacoes intimas e
a boa vontade da familia em dar-lhe toda a assisténcia possivel
sob todos os aspectos.

“A Doutrina Espirita, aliada as Ciéncias Médicas, podera se
entender nao se contradizendo, mas de maos dadas,
caminhando juntas, buscando todos os recursos disponiveis no
sentido de abrandar o sofrimento do doente[obsedado]” (4).
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Caso contrario, “a ciéncia nadara em um oceano de incertezas,
enquanto acreditar que a loucura depende, exclusivamente, do
cérebro. A ciéncia precisa distinguir as causas fisicas das causas
morais, para poder aplicar as moléstias os meios
correlativos”.(5)
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Mexeu com “um” mexeu com todos?
Uma reflexao pro-Kardec

Certa feita expedi para alguns consagrados escritores
espiritas uma atraente “NOTA” assinada por Evandro
Noleto e publicada na revista Reformador, fazendo
alusdao a Superioridade da natureza de Jesus conforme
contido no Cap. 15 do livro A Génese.

Passados alguns dias o tema provocou alguns retornos
interessantes dos consagrados escritores. Mas , mexeu com a
cachimoOnia de um roustanguista frequentador da FEB.

Vejamos como foram os dialogos:
Jorge Hessen escreveu:

Novos tempos na FEB? Amigos, li o texto conforme link abaixo e
adorej, todavia tenho certeza que oS roustanguistas
febianos nao devem ter deglutido. Vide o texto do Evandro
Noleto, editor de Reformador, que teve lucidez e coragem
para consignar a NOTA abaixo do artigo ‘Superioridade da
natureza de Jesus”. Recomendamos a leitura da tal nota
assinada pelo editor.. link da
FEB http.//www.souleitorespirita.com. br/reformador/noticias/
superioridade-da-natureza-de-jesus/

Repercussao:

J.S. escreveu:

Amigo Jorge Hessen, Desculpe-me a demora na andlise deste
e-maifl, mas é que estive muito atarefado, e vocé melhor do que
eu compreende o que desejo dizer, pois suas atividades sao
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alinda maiores gue as minhas. Mas vamos a questido em pauta,
pois esta € realmente muito interessante. Trata-se de um
confrade esclarecido o Sr. Evandro Noleto, editor de o
Reformador, que ilhado por Roustanguistas, ndao se permitiu
contaminar, e escreveu um texto muito bom, Iogico e racional,
sobre a superioridade da natureza de Jesus.

E como sabemos, os adeptos de Roustaing, na FEB sdo a
maioria, e ndo devem ter ficado nem um pouco satisfeitos;
acredito até gque o Evandro seja punido, sendo exonerado
mesmo. Corajosamente o editor de o reformador, desmistifica o
gue nos € apresentado em os Quatro Evangelhos de Roustaing,
pOIs nestes somos informados de gue Jesus nao viveu na terra
revestido de um corpo de materia, era um agéneres, constituido
de um corpo fluidico.

Esta mistificacao de Roustaing transforma Jesus no espitito
mals mistificador que teriamos conhecido, pois fingiu sofrer
com as chicotas, depois fingiu viver uma dor angustiante ao ser
pregado na cruz, € mals, mistificou ao derramar sangue no
momento da crucificacao; pelo gque podemos entender um
corpo fluidico, ndo tem em sua constituicGo o plasma
sanguineo.

Nao vou descrever outros misticismos que estao inseridos nos
guatro evangelhos de Roustang, pois ja € do conhecimento da
maioria, e tornar-se-ia redundante, mas eu fico a me perguntar;
sera que o Ilmo. Presidente Jorge Godinho, acredita mesmo
nesse misticismo grasso gue é o Roustanguismo, ou ele se
submete tao somente para manter-se no cargo?

Eu desejaria muito que ele me respondesse para qgue
pudéssemos polemizar essa mistica absurda que a FEB vem
tentando a mais de um século inserir na doutrina espirita, mas
infelizmente nosso amigo querido nao tem tido disposicao para
encarar essa empreitada. Jorge Hessen estou enviando meus
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pensamentos aqui inseridos, também para o Jorge Godinho,
pois do contrario seria falar dele, sem gue ele soubesse do que
eu estou dizendo a seu respeito, e isso seria uma atitude
indigna de minha parte.

Amigo querido, sera que um dia o amigo Jorge Godinho vai se
dispor a trocarmos ideias a respeito. desse misticismo
insustentavel de Roustang? Vamos aguardar.

Um forte abraco meu amigao. J.S.

e articulista e discipulo de Roustaing Jorge
Leite, frequentador da FEB, manifestou-se “oficiosamente”
nos seguintes termos:

Caro J.5., amigos E.K. e A.O. e a gquem mais possa interessar.

Nao inclui’ o Jorge Hessen porgue ndo esta nos meus contatos
de E-mail e, quando tenter inclui-lo Ii uma observagao de que eu
"ndo estava nos seus contatos, teria que ter autorizacdo para
inclui-lo”, etc. Lamento, pois, nao contata-lo diretamente, uma
vez gue o cito abaixo, embora o ndo conheca pessoalmente e,
sim, principalmente pelos atagues sistemdticos que faz a
Federacao Espirita Brasileira, a quem sempre critica como
“roustanguista’.

Quanta bobagem dita por pessoas muito cultas, mas pouco
sabias quanto atacam a Federacao Espirita Brasileira (FEB) com
a pecha de roustanguista e, quando nao € por isso, sempre tém
algo a critica-la. Por que nédo frequentam a FEB, durante um ou
dois anos, antes de criticar o chamado roustanguismo da
Instituicao veneravel?

Vao Ia, de domingo a domingo. Assistam as aulas da FEB, as
explanagoes de segunda a sexta-feira, as aulas do ESDF e do
EADE, comparecam as palestras de tercas, sextas e domingos,
e vejam se ali € ao menos citado Roustaing, exce¢ao a eventual
citacdgo na reunido publica de terca-feira, ainda assim
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raramente, gquando se evita os assuntos controversos, para
depois fazer suas criticas.

Repito: apenas num dia da semana as obras de Roustaing sao
estudadas, mas evitando-se sempre a polémica e buscando a
consonancia dos ensinos morais do Cristo ali existentes com os
qgue o Cristo pregou e Kardec comentou, sistematizou e praticou
sem polemizar com ninguém. Coisa que falta a muita gente,
inconformada por nao ter acesso ao poder espiritual gue
imaginam ter direito, embora jamais tenham exercitado a
toleréncia e a fraternidade entre seus proprios confrades
espiritas.

Jamais se impoe na FEB as obras de Roustaing, e digo isso
como quem frequenta essa Casa hd quase quarenta anos. Muito
menos se pode dizer gue a maioria dos seus dirigentes é
roustanguista, menos ainda seus colaboradores. Vao ld, se me
consideram mentiroso e roustanguista.

Vejam com seus proprios olhos. Facam mais, visitem o Lar
Frederico Figner, voltado a pratica da auténtica caridade, na
910 Norte, em Brasilia, ou o Nucleo Espirita Guillon Ribeiro, aos
sabados, no periodo matutino, em Santo Antonio do Descoberto,
GO, Instituicoes mantidas pela Federacao. Vejam,
pessoalmente, em todas as atividades desses nucleos, se a obra
de Roustaing ao menos é citada, em qualquer dia da semana.
Facam mais, dediguem-se a Instituicdo Febiana por algumas
décadas, como colaboradores em atividades diversas
(explanacdo, monitoracdo, distribuicdo de cestas basicas,
recepcao e acolhimento fraterno, estudo das obras bdsicas de
Allan Kardec, revisbes de suas obras, andlises de obras
propostas para publicacao etc. etc. etc,)

Jd estd na hora de dar um basta aos atagues a FEB e a qualquer
instituicdo espirita, para o bem da Doutrina Espirita. Que € isso?
Somos ou ndo somos espiritas? Se o somos, ndo nos cabe

26



incentivar a divisdo e sim, buscar a uniao, assumirmos nossa
condicdo de Espiritas cristaos.

Minha familia, assim como eu, fomos evangelizados na FEB, e
isso nos tem sido motivo de orgulho familiar. Ali, durante mais
de trinta anos, proferi palestras e fui monitor do Estudo
Sistematizado da Doutrina Espirita (ESDE) e do Estudo
Aprofundado da Doutrina Espirita (EADE). Rarissimas vezes, ao
longo desses 37 anos em que I3 estou, ouvi falar-se sobre
Roustaing, que Ii na juventude e conhego, por também ter lido,
a opinido de Kardec sobre a obra Os gquatro evangelhos,
atribuidos a Roustaing que, na realidade, ndo foi psicografada
por ele e que, inclusive, € citada por Allan Kardec como obra
complementar em seu livro intitulado O espiritismo na sua
expressao mais simples.

Nao pleiteio e nunca pleiteei cargo na FEB, meu unico objetivo
€ atender o que o Cristo recomendou: "Meus discipulos serdo
reconhecidos por muito se amarem”, Se ainda ndo consegui
minha transformacdo moral, como exigir a do meu proximo?
Meu objetivo ndo € e nunca foi a promocao pessoal e sim,
aprender e servir sempre, com "Deus, Cristo e caridade” como
lema, sem atague a qualguer instituicdo espirita e
esforcando-me em tratar com urbanidade e respeito meu
proximo, seja ele quem for.

Nunca vi Jorge Hessen na sede da Federacdo Espirita em
Brasilia €, se ele ali ja esteve, nunca nos encontramos. Se ofend/i
algum de vocés, perdoem-me, ndo voltarei ao assunto, mas nio
é desse modo que estaremos trabalhando pela difusdo do
Espiritismo no Brasil e no mundo. Também ndo € isso o gue
Kardec e Jesus esperam de nos. O que Jesus nos pede € que,
assim como Ele, sejamos os mais humildes servidores de todos,
sem qualquer prurido pelo poder, seja ele material ou espiritual.

“Fraternalmente”,
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Jorge leite

A partir desse “estouro” nao reprimido do articulista
roustanguista Jorge Leite, o0s renomados escritores
arrostaram a suscitacao, com racionalidade e bom senso
conforme podemos observar abaixo:

J.S. escreveu-me:
Jorge Hessen, meu amigo querido;

Eu vou responder, pois esperava ansioso uma oportunidade
destas, falando ao Jorge Leite, estarei a falar a todos os
roustanguistas da FEB, e alguns espalhados pretendendo
confundir-se como espiritas.

Vou comegar um repto respeitoso, atento ao amor, mas
amando muito mais o espiritismo, do que a mim proprio,
descerei do pedestal de minhas ilusoes, e ciente de que eles nao
tém argumentos logicos, vou proporcionar-thes uma
oportunidade de perlengar, mas no final os informareis de que
eles nao fizeram outra coisa que n3o perlengar.

Amigao, ndo me respondeu o Jorge Godinho, mas um fa da
/deologia deste. Vou aguardar um pouco mais, para receber os
pareceres do EK, JP, RC e do AO, pois se eles gpresentarem
algo, eu apenas corroboro e sequencio as palavras deles, senio
eu inicio, e sabe Deus quando € que isto vai acabar, mas nio
tenho pressa, pois a eternidade me pertence meu amigo.

Um abragao amigo querido
J.S.
J.A. escreveu-me:

Bom dia amigos, peco que inclua dois companheiros amigos
gue confiamos e que pensam como nos em seu seleto grupo de
amigos que recebem os e-mails A.S. e V.A. aproveito e envio
link de um texto de V.A. que postamos para andlise dos
amigos........ Abragos J.A.
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R.C. Escreveu para J.S.
amigo querido.

Meu nome nao foi citado pelo Jorge Leite Oliveira, porque sou
um “ilustre” desconhecido e isto me honra deveras, porque ser
criticado pelo dito cujo seria uma honra inenarravel porquanto
SO o fato do cidadéo dizer gue a FEB, UMA VEZ POR SEMANA,
estuda Roustaing, prova indiscutivel e insofismavelmente que a
entidade nao pode ser a Casa Mater do Espiritismo, uma vez
qgue fora de Kardec existe apenas espiritualismo. Kardec é o
Codificador da Doutrina dos Espiritos gque se contém no
Pentateuco vindo a luz desde Franca até o restante do Mundo,
naquela unido inquebrantavel do Mestre de Lion com a pléiade
do Espirito da Verdade.

Nao te apoguentes meu amigo e irmao guerido. Digladiar com
qguem fgnora a Verdade preferindo as mazelas dos
encantamentos dos desequilibrios seria o mesmo que se
transformar em Don Quixote para esgrimir contra moinhos de
ventos. Siga a ponderacao de Jorge Hessen e aja como os
beduinos no deserto gue ndao ouvem os ladrares enguanto a
caravana passa.

Abracao. R.K.
W. do Site ..... escreveu para Jorge Leite:

Caro amigo

Jorge Leite Oliveira...

Saudacgoes Kardequianas...

Esta sendo muito injusto... Com O Jorge Hessen... Nao sou seu
aavogado... Mais ele se dedica 24 horas a causa de
Cristo/Kardec... Alimenta a dezenas de sites espititas... Busca
fortalecer a Doutrina Espirita no Brasil... Trazendo alimentos a
dezenas de sofredores gue vagam na ignorancia...O Movimento
espirita no Brasil estd agonizante... Até parece nos periodos
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finais da Franga de Kardec...Pelo que noto... A FEB... E o0 seu
dirigente maximo (Godinho).... Estdo em palestras constantes
na Suica... Ele viaja diariamente... A este pais... Até parece gue
ele pertence a Presidéncia da Federacdo Espirita da Suica... NGo
vejo ele visitando aos centros espiritas pobres espalhados
dentro do Brasil.... Onde a miséria e a criminalidade provocam a
destruicdo da familia...

O Espiritismo no Brasil... estd sendo atacado por uma horda...
De obras e de médiuns mistificadores... Que com o conluio com
plano espiritual inferior buscam mudar os ensinos de Kardec...
Enqguanto isto a FEB... Ao menos 01 dia da semana se dedica
ao estudo da obra de Roustaing???!!! Ja li as obras Os 4
evangelhos... Nada soma ao Espiritismo...Para mim nada
representa... Somente um cego... NGo nota esta mistificacao...

Pelas minhas pesquisas... Roustaing e a sua médium... Dentro
do Espiritismo e suas varias fases historicas... Antes de Chegar
ao Brasil... Provocou a desunido do seio do mundo espirita...E
ainda provoca...Busquemos a unigo... Mais em Cristo/Kardec...
Este e o unico caminho...

Vamos fazer um grito de unido... Contra a publicacdo de obras
de Roustaing...Que esta no prelo...Veja amigo... Jorge Leite...
O que pode acontecer... Quando o Espiritismo morreu na
Franca de Kardec... Veja que as forcas da destruicdo estao
presentes dentro do Movimento Espirita Brasileiro...

Link:

https://www.youtube.com/watch?v=zpr6seOgwsY &list=PLbB
AXag8ij9EyQ4cHCMjhYOcNp5pzhHIcI&index=1&t=117s
A luta segue W

R.C. escreveu: 1.S. e demais amigos

Li a mensagem do W. para o Jorge Leite Oliveira gque vocé
postou.
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Gostaria que vocé passasse para o W gue felizmente as Casas
Espiritas do interior, vivem e vivificam a obra kardecista em sua
plenitude, respeito, acatamento e consideracdo. Que ele pode
ficar tranquilo gque Roustaing e a FEB rustenista vao dancar
antes do fim deste século. Nossos jovens ndo se sentem
acomodados na perlenga, estudando Kardec com afinco e
dedicacdo, tém demonstrado um conhecimento doutrinario gue
muita gente antiga sequer passa perto.

Nossa casa € exemplo agui em ....... com o0s jovens dando
verdadeiros shows de conhecimento doutrindrio, mais puro e
verdadeiro e sempre com Kardec. Usamos aqui a metodologia
socratica da Maiéutica gue demonstra insofismavelmente que
todos tém algum conhecimento de tudo, por mais ignorante
qgue seja. E partindo de um conhecimento minimo, discutimos
todos, de igual para igual, até concluirmos todos os dngulos de
qualguer questao doutrinaria que se nos apresente.

Ha uma sequiosidade para se chegar a pureza doutrindria,
jamais tergiversando com os implantes e outras questoes do
achismo como soi acontecer com aqueles que se enveredam
pelas sendas rustenistas e ou outras baboseiras pelas quais o
‘crente de araque” quer se introduzir para aparecer. O
resultado do estudo através da Maiéutica € fantastico. Na nossa
Casa as palestras praticamente nao existem, pois tudo se
transforma numa discussao tranquila em gue todos apresentam
seu entendimento enriguecendo o aprendizado de todos.

A FEB, ora a FEB jé era. Ndo manda mais nada. E s6 um
grupelho de fascinados que ndo se da conta de gue se
encontram na contramao da Doutrina, guiados pelos espiritos
gue o0s submete aos piores vexames diante da Espiritualidade
Maior, Lamentavelmente.

Estou enviando este e-mail, também para o Hessen, para o E.K.
para o J.P.
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Abracao. R.C.
J.S. escreveu: Amigo W;

Fico muito feliz com a sua disposicéo e clareza logica como vocé
Vvé o movimento roustanguista tentando se inserir na doutrina
espirita. E ainda mais feliz por vocé compreender o trabalho
maravilhoso do Hessen, pois ele é um amigo que tem dedicado
sua vida ao movimento espirita. Amigo tenho enviado cartas ao
Godinho, tentando um didglogo com o mesmo, mas infelizmente
tem sido em véao, iria refutar o Jorge Leite, mas aconselhado por
meus amigos, inclusive pelo Hessen, acabei declinando e nao o
fiz. Pela logica que vocé apresenta, sei gue ndo necessitara de
mim, caso o amigo Jorge Leite queira polemizar, mas se
precisar estou a seu dispor.

Vocé ja vem recebendo meus e-mails através do Site Espirita,
mas vou inserir seu e-mail pessoal.

Um abraco do mais fundo do meu coracdo Sola
V.A. escreveu para 0 grupo de meus amigos:

Caros,

Bom dia!

Agradeco, desde ja, fazer parte deste grupo e de suas reflexoes.
Ao manifestar-me, procurarei sempre, com respeito, fazé-lo no
campo das ideias, trazendo reflexbes e comentdrios sem o
proposito de alcancar quem quer gue seja (mesmo quando
estiver falando de algum posto de destaque). Assim como
acolher, analisar e refletir nas criticas decorrentes de nossos
comentarios

No que diz respeito ao comentario do Jorge Leite Oliveira, ndo
pairam duvidas quanto as atividades gue existem na sede da
Federagcdo, assim como a fraternidade com que todos sao
acolhidos e tratados. Comenta o confrade que, nas
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dependéncias da Federacdo, ndo se estuda, salvo an passant,
as obras de Roustaing.

Entretanto, ainda que seja de forma breve, tais ideias e teorias
misticas, sdo difundidas. SO esse fato ja seria tdo
comprometedor quanto as terapias psicologicas, misticas e
outras gue temos acompanhado na tribuna espirita. Mas, o mais
grave, ndo é a limitada propagacdo nas dependéncias da
Federacdo e sim, sua publicacdo, por intermédio de diversos
livros que utilizam do pensamento de Roustaing como base.
Livros adulterados, como Brasil Coracdo do Mundo e outras
obras renitentes no pensamento roustainguista, se somadas, ja
fizeram muito barulho no movimento espirita.

Talvez, ja que falo em gravidade, mais grave ainda do gue as
edicoes dessas obras, seja a auséncia da Federacao em cumptrir
seu papel como entidade federativa. As atividades doutrindrias
em suas dependéncias, deveriam funcionar como laboratorio.
Assim nasceu o ESDE, e mais recentemente, o NEPE (que, ja
morreu). Porém, esse laboratorio de estudos, métodos e
ferramentas didaticas deveria ter nas Federativas, extensoes
atuantes. O que se Vé? Absolutamente nada. Nada por
incompeténcia da Federacao e por falta de pro-atividade de
suas federadas, salvo honradas e diminutas excegoes (que na
atualidade, encontram-se adormeciaas).

A Federacdo pode até ter atividades fraternas em suas
dependéncias, mas age de forma equivocada, como se fosse
um “grande centro espirita”, Nao € esse o seu papel. E, naquilo
gue é o seu papel, ela tem deixado muito a desejar. Estad
ausente.

Creio que esta na hora de dar um basta é na existéncia de uma
Federacao que nao age como tal, que nao tem vivéncia do gue
seja um sistema federativo e de sua importdncia para a
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propagacao € coesdo das ideias doutrindrias, respeitando o
projeto 1868 e o seu estabelecimento central.

Quando assim me pronuncio, ndo o fago com o objetivo de
"detratar” a Federacdo. E uma critica dura, sem duvida,
subjetiva, quer dizer, fruto do meu entendimento e visdo do
sistema, que pode ser utilizada de forma fraterna, como uma
contribuicdo, ou ser tomada como um desrespeito e ai verem
um "inimigo” onde, na realidade, existe apenas um pensamento
critico.

Tenho pessoas muito gueridas ao meu coracao no movimento
de Unificagdo. Grandes amigos que um dia abrilhantaram essas
discussoes, mas, por forcas politicas, de correntes que nao
Unem e nem muito menos Unificam, se afastaram.

Nao sou contra a Federagcdo. Sou contra sua omissao a pretexto
da fraternidade. Sou contra sua conivéncia diante do gue € mais
"facil” executar. Sou contra sua forma oportunista de agir, sou
contra sua negligéncia em Unificar e jogar na lama do descaso
ilustres espiritas que por la porfiaram e que iniciaram Suas
atividades nas Casas Espiritas.

Fraterno abrago em todos. V.A.
Jorge Hessen escreveu:.

V. A.,

Muita paz!

Suas expressoes de logica ‘“indignacdo” sao analogos aos
avancados laudos de ressonancia magnética. Embrenha-se nas
mais intensas regioes e identifica as materializadas metastases
doutrindrias provenientes da "curia candanga” da L2 Norte de
Brasilia , ou melhor, do centrdo espirita "FEB”. Reflexdo
Irretocavel!
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Parafraseando o antigo pensador espirita: "O Espiritismo
caminharé com a FEB, sem a FEB e apesar da FEB e demais
federativas....

V. A. escreveu-me: Caro Hessen,
Paz a todos nos!

A metdfora é perfeital O tratamento é agressivo e pode deixar
sequelas, porém, precisa ser feito o guanto antes, sob pena de
sucumbir, O momento exige profundas transformagoes, que
passam pela queda de cldusulas pétreas estapafirdias, até uma
unido vigorosa por meio de um didlogo intenso com o
movimento espirita, convidando a todos para suas
contribuicoes a beneficio da propria propagacao doutrinaria.

Obrigado!!!
Fraterno abrago! V.A.
R.C. escreveu: Amigo e irmao.

Fico feliz de saber-te contrdrio as incursoes rustenistas nas
hostes do Espiritismo. Minhas relagoes doutrindrias com Hessen,
E.K, JP, JS. tem-me trazido honra inenarréavel, pela
capaciaade de discernimento de cada um deles no gue tange ao
Espiritismo. Nasci espirita sob a orientacdo direta de Jose
Herculano Pires, "o melhor metro que mediu Kardec”, mas,
devo a estes nossos irmaos o desenvolvimento necessario para
jamais tergiversar com a Doutrina Espirita que veio atraves do
Espirito da Verdade diretamente ditado para Rivail. Herculano,
por Ssua vez, jamais comungou qualquer heresia e
principalmente a trazida pela FEB desde que o Movimento
Espirita foi dominado pelas trevas que reinam na "sede”. Ao
reveés foi criticado e severamente combatido pelos defensores
de Roustaing e da Santa Madre Igreja e seguidores do
alfarrabio Os Quatro Evangelhos.
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Data a maxima venia, Espiritismo fora do Pentateuco pode ser,
qguando muito e com excesso de boa vontade do verdadeiro
crente, espiritualismo e nada mais. Ademais, a historia jd
provou e comprovou que a obra rustenista foi ditada por 4
pseudos evangelistas, facciosos e, ndo fora a incuria de nossos
infelizes dirigentes febianos, desde muito ja teria desaparecido.
Mas, sem bola de cristal, sem achismos, podes te fiar gue em
menos de 50 anos Roustaing e sua clague febiana terdo
desaparecido, porque a Doutrina advinda do Espirito da
Verdade através de Kardec, cobrird todas as heresias e
fantasias que infelizmente ainda infestam o Movimento.

Estou remetendo copias para os amigos de sempre, inclusive
para o meu cunhado

Leia Kardec, sinta Kardec, viva Kardec que jamais te
encontraras so.

Abracéo.

R.C.

J.P. escreveu.

Prezado Irmao, Jorge Leite

Conheco, de algum tempo, nosso irmao Jorge Hessen, pessoa
estudiosa, que ndo tem preconceito contra ninguem. Se ele ndo
o incluiu em seus contatos € porque talvez esperasse uma
concordancia sua. Nada além disso.

Realmente ele, como eu, nao concorda, em absoluto, com a
postura roustainguista da FEB, gue tem agido, veladamente ou
ndo, na defesa dessa obra que tem raizes profundas no
clericalismo, além de assumir posicoes abertamente contrarias
a Doutrina Espirita.

Mando-lhe andlise que fiz, acompanhada de oito paginas da
edicao de 1942, que foram suprimidas na de 1971, por
conterem atagues de Roustaing a Kardec. SO isso prova a
parcialidade de julgamento das sucessivas Presidéncias da FEB.
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Enviel esse material, gue ora lhe mando, ao atual Presidente da
FEB, que nada me respondeu.

Fui informado que nova edicao estava para ser lancada em fins
de 2015. Mais tarde, na propria sede da FEB, disseram-me que
uma nova edlicao estava pronta e gue seria lancada em outubro
de 2016. Estive mais tarde na sede da FEB e nada me
informaram. Espero, que para o bem do Movimento Espirita
Brasileiro, esse adiamento nao tenha fim.

Abraco fraternal
J.P.
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DO CARACTER E DA IMPORTANCIA

REVELACAO DA REVELAGAQ
COMO ABRIDORA DA FASE TEOLOGICA

Sua oportunidade “manitests
¢ Incontestayel"”

Kespaoto 0o wrtiga de Allow Katdee
(Revigto, do Junbo de 1587)

—

05 Quatry Evangelhos, explicados em . espirito

€ o verdnde pelos Bvangelintas com p asdisten-

s doa apostolos o de Molsés, thm a pretencio

de concorner pure o apazigunmenty do moderno

confiito entre & ciencis ¢ 4 relfglic, explicando
i do

Em 1861, J, B. Rouetaing fol esportanes-
mente eacolbido pars comer 4 obra teologles,
oufa fase importante Ihe coube abrir (mss gquo
uilo encorra; ole diz abrlr, nio CEUeUMIOn estn
pudavrs), pondo en ordom & revelagdes recebidus
upmirdomﬂsdubmmhrodolsuuéaude
Muio de 1865, Em 1865 publicou o8 tres volumes
dos Quatro Kvangelhos e ofercomy um oxemplar &
Allag » Que, ua sua Rovists, em Junho de
1867, apreciou a obra pela rapeirs seguinte;
“Eata obrs comprocde 3 explicucio ¢ a in-
terpretagio dos Evangolhos, artigo por artlgo, com

Eis Roustaing ofendendo Kardec
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NOTICIAS BIBLIOGRAFICAS
Os Evangelhos explicados pelo Sr. Roustaing

“Hsta obra compreende a explicagio e a in-
terpretagio dos Evangelhos, artigo por artigo, com
0 auxilio de comunicacoes ditadas pelos Espiritos.
E’ um trabalho consideravel e que tem, pars os
espiritas, o merito de nio estar em contradi¢io, por
qualquer de seus pontos, com a doutrina ensinada no
Livro dos Espiritos € no dos Mediuns. As partes
correspondentes s de que tratamos no Evangelho
segundo o Espiritismo o sio num sentido analogo.
Alids, como nes clrecunscrevemos és maximss mo-
rais que, com raras excepgoes, sio geralmente
claras, elas nao poderiam ser interpretadas de
maneiras diversas; por isso mesmo jamais fizeram
objeto das controversiss religiosas. Essa a razio
que nos levou a comegar por &i, afim de sermos
aceito sem contestacio, aguardando, relativamente
80 mais, que a opinido geral se encontrasse fa-
miliarizada com a idéia espirita.

YO autor desta nova obra julgou dever seguir
outra orientacio: em lugar de proeceder gradati-
vamente, quiz de uwm salto atingir o fim. Assim
¢ que tratou de certags questdes gue ainda ndoc
i 5 oportuno considerar ¢ a respeito das
quais, portanto, lhe deixamos a responsabilidade,
asgim como aos Espiritog que as comentaram. Con-
sequente com © nosso principio, que consiste em
regular a ncssa marcha pelo desenvolvimento da
opinifio, ndo daremos, até nova ordem, a essas
teorias, nem aprovagio, nem desaprovagio, con-
fiando ao tempo ¢ encargo de as sancionar ou
contraditar. Convém, pois, considerar tais expli-
cagdes como opinides pessoais dos Espiritos que
as formularam, opinides que podem ser justas ou
felsas, que, em todo easo, precisam da sancio da
apreciaciio universal e, até confirmacio mais am-
pla, ndao devem ser tidas como parte integrante
da doutrina espirita, -

VoL 1 —7

Eis Roustaing ofendendo Kardec
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08 QUATRO EVANGELHOS

"Quando explannrmos eatas questdes, fa-lo-
emos terminantemente. ¥’ gue entio teremos co-
leclonndo documentos bastante DUMEroses, nos en-
sinos dados de todas as partes
de modo & podermos falar afirma vamente, certo
de estarmos acorde com n muioria, Assim
demos sempre que se cogitou de formular wm
Principlo eapital. J& o dissemos cem veses: Tara
nds, n oplniio de um Espirito, qualguer que seja
O nome com que se apresente, s tem o valor de

oe principios ex-n;doe no
Livro dos Espiritos e no dos Mediuns; as nossas
ohservacdes, por conscgulnte._ A

nplicacio dessee mesm
de oertos factos. K assim,
nquolellvmdiaocruo,emvudeumeomo
carnsl, um ecorpo fluidico oconeretizado, com todas
88 aparencias da mateeinlidade e dele fax um
agénare, Aos olhos dog homens, que entio n&o
the terium podido compreender a paturcss espliri.
tual, ele teve que passar, na aparencla, palavra
ela que Incessantemente se répete no curso in-
tairo da obra, por todss ae vicissitudes da huma-
nidage. Desse modo ue oxplicarin o misterio do
#ou naseimento: Maria ndo terin tids wuis do que
8% aparencits du gravides, Este ponto, estebeloci-
do como premissa e pedra aogular, é a baze em
que o autor ossenta a explicacfio de todos os
facton extraordinarios on milagrosca da vida de
Josua,

“Neda ha nisso, sem Gavida, de materialmente
impossivel para quem conlicce a8 Dropriedades do

Eis Roustaing ofendendo Kardec



RNy Ty

PREFACIO a9

envoltorio perigpirital. Sem nos pronunciarmos pré
ou contra esta teoria, diremos que ela &, pelo
menos, hipotetica e que, se um dia, por errones,
viesse a ser reconhecidas, o edificio desmoronaria
4 falta de alicerce. KEsperaremos, pois, os largos
comentarios que ela nao deixard de provocar da
parte dos Espiritosa e gue hao de contribuir para
elucidar a guestio. Sem a prejulgarmos, adianta-
remos que a cssa teoria ja foram feitas objegoes
sérias e que, & nosso ver, os factos podem perfei-
tamente ser explicados sem que se saia da huma-
nidade corporal.

‘“Estas observacdes, subordinadas & sangfo do
futuro, em nada diminuem a importancia da obra
que, de par com algumas coisas duvidosas, scegunda
0 nosso ponto de vista, outras contém incontesta-
velmente boas e verdadeiras e seri consultada
com proveito pelos espiritas concienciosos.

“Se a substancia de um livro constitue o
principal, a forma nio & de desprezar-se e tambem
concorre para o seu exito, Achamos que certas
partes do trabalho do Sr. Roustaing s3o excessi-
vamente desenvolvidas e sem utilidade para a
elareza. No nosso parecer, se, limitando-se ao
estritamente necessario, houvera reduzido a obra
a dois ou mesmo a um s& volume, ela ganhara
em popularidade. — Allan Kardec.”

Em Junho de 18@2’,’ j& estavamos longe do
ano de 1861, epoca em que Allan Kardec dizia,
& pagina 128 do Livro dos Mediuns: “Nio preco-
nizamos, nem criticameos obra alguma, por n#o
querermos de nenhum modo influenciar a opiniio
que dela se possa formar; trazendo nossa pedra
para o edificio, colocamo-nos nas fileiras. N2Zo
nos pertence ser juiz e parte e nio alimentamos
& ridicula pretensio de ser o unico distribuidor
da luz; toca ao leitor separar o bom do mawm, o
verdadeiro do false.”!!

Eis Roustaing ofendendo Kardec
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0§ QUATRO BVANGELHOS

Tres vezes Imprimimos esta linguagem de ouro
para bem a conservarmos de memoria.

Aplieands o metodo de critica a0 artd-
o de Junho de af vameos cncontrar tudo o
que apma:mmoe a oan.;l;leragao dos Jeitores, a
propoesito introdugian Evangelho segundo o
Espiritivmo. Tudo 14 estf: o fundo, & forma, o
ostraciamo, & infalibilidade. F' 5 aplicagio do
sistéma preconcebido 8 uwmn obra & que se fax
demdclozoomlsbe!ommmdopﬁmdmchmo

. que s¢ pudera descjar.

. Nalfmnca.cmgeral.pouooselé.mspid-
tas, babitusdos, na sus maiovis, & noeitar tudo,
dissoram: O chefe, o mcstrs certamente aplicou
® sua contraprova universal 802 tres volumes de
J. B. Roustaing. Niic podemocs Por conseguinte
comprar nem lr uma obra inutil.

Miu grado so prixiente e Judicleso emprego
© que Allan Hardee faxin do seq criterfum infalived
(noeso casoc o prova), estamos certos de que esse
' criterium carecls de exatidio. Disse-o por escrito
o Sr. d'SAmbel, que foi seu mecretario e seu mie
dium proforido. B o Sr. Canu, secretario das
eegsdes da  Sogiedade, homem honesto, naturesn
franca, nfo quercndo sesitar a responsabilidade
da que sabla ser aszsim, procodeu do mesmoe modo,
bem romo outros espiritos lvres, que o8 imita-
ram (1).
G que cle chamava a contraprova unlversal,
corroborada por umn rigoross logica, the pregava
3 dessas  purtides. Nio sdmente estava em  dea-

(1) Mmmmnaommhrwuodcnwdo
¥eguro pelo  gew orilerivm ¢ em muitos casos dee
véra invoca-lo parm o ser eflcasments, o que nio fex
& proposito du Lége do Ewsino. Lémos na Revista
Bsplrita suss respostas um pouice autoritarias s pro-
Postas que the dirigiu JEAN Macy, prealdente ¢ croa-
dwmuw.mmmmqwsmm\npo-
remploriunents oCUpHI-Se COM  umn “questio cufa

Eis Roustaing ofendendo Kardec
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acordo eom & ciencis moderna, como ainda teria
passado por fundas decepcdes, se vivera hastante
para ver provado por R. Wallace, Hare, Varley,
Crookes, Webert, Zéllner, etc, que um Espirito,
sem ser um agénere, pode tomar um corpe fluidico,

concretizado, tangivel e no qual se observam a
circulagio do sangue e todas as aparencias da
vida; que esse corpo fluidico se desagrega t&o

depressa quanto se concretiza, exatamente como -

ofezdnrantetresa.nosoEsplritomm
enviado secundario, que desempenhava, no seu di-
zer, uma dolorosa missio, necessaria ao seu adi-
antamento espiritusl.

Allan Kardee, nas suns conversacfes e nos
seus escritos, manifestava a pretensiio de acoimar
de Docotismo (doutrina erronea, falsa e condena-
da) tudo o que tendesse a provar que o Cristo
teve apenas um corpo fluidico durante a sua per-
manencia na terra. Os Quatro Evangelhos de J.

utilidsde nio via”. Toda gente hofe conhece a alta
Importancia dessa Liga.

Seu criterium devéra te-lo advertido de que, sob
o patronato da Liga do Bhusino, ze fundaram em
Franca mals de seis mid blbliotecas populares, o que
houvera dado miibdes de leitores &s obras espiritas.
Bm 1864 o mestre proferiu 0 Seu non possumius.

Por efelto das suas idéias preconcebidas, rejeitava
08 argumentos e as comunicacdes espiritas que, antes
de Darwin, afirmavam a verdade da descendencia do
komem, bem oamo a selecdio e 8 evoluclo das especles,
afastando asgim da gua Socledade os pensadores.

ALLAN KARDEC nido gostava das manifeatagdes
fisicas. Com ale amendemmmtdopm:muur
mlﬂ?nnuk podia Pl;mlo qn:p:rmia d,e o
espirito nAo aer wns ]
gue a nossa milo senkuma resistencia
tocando a aparigho. O que algures fosse feito sobre
esse assunto interessante era atirado para a categoria
daa balelas yankees.‘\,

P6de-g¢ ter um oriterium universal ¢ niio saber
tudo, nem tudo préver.

Eis Roustaing ofendendo Kardec
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08 QUATRO EVANGELHOS

B. Routahg_ oram diretamente objetivados por

88 aprecingio.

LA No jornal “La Vérits”, Philalitds falara de

| Docetismo, Allan Kardeo 86 apoderou destp ex-
| Pressdo para aplica-ly & rossa obry,

wmoE respondor & egss pretonsio, a pasa
Inslnuacio que, se nio & intencional, prova qua o
autor do sistema preconcebido nfio conhecia a
doutrina dos Dacetas; Pois que a considerava so-
melhante & nogsa,

A revelagho feita pelog Espiritos Superiores,
tendo em vistz a obra dos Quatro Evangelhos
=xplicados em espirito o verdade, estd de confor-
midade com as modernas deacobertas dn clencig,
com todas

ou o conhecis superiicialmente, assim como ndfin
aabiubemoquocraol)ooelmo

assunto constituin a uuiior preccupagio
da nossa vids,

Refutaremos a asaercdo do Sr. Allan Kardee
e sulientaremos ¢s erros que pululem na corrps.

a8 dos Aposto-
03, o Docetismo, h!éo 6, & velha opiniio segundo

) 0 ressurgimento
od, autores diqueles

tal caso perguntare.
MOB: como eeses demonios hfio podido cscrever,

deb“p‘:: com  semelhante érro, paginay da mais
44 moral, 0@ mais cmpolgantes comentarics
sobre s precoitoy evangelicos? Pars o triunfo
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de um pento de doutring, quasi insignificante,
irlam eles expor-se a converter os homens e a

Inspirar o bem? Ora, como Deus nos juiga mais
pelos nossos atos do que pelas nossas opinides de
boa fé claro é que o proprio Satanaz houvera
conquistado slmas para o Céu.

“Sao Kspiritos que, imbuidos desta opinifio,
& qual, ainda em nossos dias, conta alguns raros
aderentes, a quiseram sustentar e fazer triunfar,
atraindo seus irmios para o bem, mediante, ex-
celentes conselhos morais.”

Este artigo do Sr. Philalétés, que se achava
8ob o imperio da preocupacio, que o dominava,
de um argumento contra o Demonismo do Sr. de
Mirville, foi escrito sem que o autor conhecesse
0 homem a quem designa por estas palavras:
“um escritor espirita”. Sem haver até entiio lido
e meditado suficientemente sobre a obra de J. B.
Roustaing, Philalétés lhe atribue, bem como sos
Apostolos, ¢ contrario do que estes revelaram.
Ele desconhecia o caracter e o nleance dessa
revelacio.

O escritor espirita sabia, muito antes de ter
gido eleito para crear os Quatro Evangelhos, que
0 Docetiamo & um érro velho, colocado por Matter
& frente de todas as herezias, segundo a lingua-
gem catolica.

Fora um sto absurdo de incredulidade e de
ignorancia, elevadas 4 mais alta potencia, aceitar
5] mo como sendo a Revelacio da revelagio
feita pelog Evangelistas e peloa Apostolos, & guisa
Je explicagio dos Quatro Evangelhos em espirito
6 verdade e tambem da encarnagio do Cristo.

Matematicamente vamos provar 4 evidencla &
que avancamos:

1.* —— Precisaremos o que constitue o Docetis-
mo, antiga opinido, érro gue surgiu no primeiro
seculo da nossa éra e que, no segundo, tomou o
caracter e a8 proporgdes de uma seita, eujo chefe

ll!,"f

Eis Roustaing ofendendo Kardec

Jorge Hessen escreveu:
Estimado professor J.P.



Grato pelo carinho de sempre e pelas intensas circunspecgoes.
Suas inteligéncias doutrindrias sdo ajuizadas, tranquilas,
cordatas, fraternais e adequadas Em nome do Cristo, muito
obrigado! Ah! o 'Jorge Leite”, autor da ‘epistola virtual”
citando-me é do time dos confessadamente roustanguistas e
ndo saird nunca da hipnose doutrindria (ainda mesmo
qgue supostamente eliminando o que ele distingue
trechos polémicos das louvacdes roustanistas das tercas
febiana).

O grupo roustanguista febiano é composto pelo Presidente ,
Vice Presidente e seu poderoso irmdo , do Secretdrio Geral e
outros influentes cardeais todos invariavelmente apaixonados
pelas obras de Routaing (conhego a ideologia de todos eles) .
Enfim, prossigamos em paz e ndo podemos mais olhar para tras
senao tropecamos e nesta altura do campeonato, cair na area
podera ser marcado o pénalti pelo Juiz Supremo. (risos)

Forte abraco amigao Jorge
E.K. escreveu; Amigos e irmaos em Jesus: paz!

O e-mail do Jorge Leite Oliveira, dirigido ao J.S., ao A.O. e a
mim, citando Jorge Hessen é uma peca rara.

Comento-a so agora, chegado a poucas horas de ....... , onde,
Gracas a DEUS, passel alguns dias, com minha esposa. Sem
computador. Pelo meu telefone celular, mais ou menos capaz,
SO recebo e-mails. Dal gque 'parece” que demorei a me
manifestar. Faco-o agora.

Preocupei-me assaz com o e-mail do Jorge Leite.

Provém de um membro super atuante na FEB. De rara cultura.
E sendo da FEB, implicitamente aceita e acata Kardec, mas ao
qgue tudo indica inclina-se paralelamente a aceitar Roustaing.
Como muitos outros companheiros gue militam na FEB.
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Digo gue € peca rara porque, ao gue saiba, € por primeira vez
qgue alguém com tal cadastro informa que a FEB estuda
semanalmente Roustaing.

E diz mais: que em 37 anos de frequéncia assidua ndo viu
propaganda pro Roustaing. Ndo bastasse, faz comovente e
sincera ode as atividades assistenciails da FEB, nelas
incluindo-se vasto repertorio de estudos doutrinarios, o gue me
leva a fazer uma continha infantil: semanalmente, 6 dias de
Kardec e 1 de Roustaing.

Pingco uma frase inicial no e-mail do Jorge Leite, apos ele citar
Jorge Hessen:

Quanta bobagem dita por pessoas muito cultas, mas pouco
sabias quanto (sic) atacam a Federacao Espirita Brasileira (FEB)
com a pecha de roustanguista e, quando nao € por isso, sempre
tém algo a critica-/a.

Nao sou advogado de ninguém, mas ndo me calo diante dessa
frase infeliz. Jorge Hessen € um baluarte, exemplar e mestre da
divulgacao espirita. Tenho subida honra de té-lo como amigo,
sentimento que se frmana a grande admiracdo do folego gque
ele desenvolve pro a Codificacao.

E indo além: J.S., amigo igualmente querido, € outro servo de
Jesus, a servico do Espiritismo.

Jorge Leite ignora o e-mail do Hessen, dai que deduzo que o seu
sinaliza gue nao vem exclusivamente dele e sim com aval da
FEB. Se estiver enganado, releve-me, mas, a ser verdade,
constitui contrafacdo ‘coletiva” febeana ao Hessen, pelos
artigos em que expoe a FEB (obviamente aos dirigentes dela)
como o roustainguismo € prejudicial a esséncia da Codificacao.
Nada mais. Simples assim.
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Pensar que Hessen e J.S. de alguma forma agridem a
abencoada instituicdo espiritual que € a FEB é reduzir por
demais os termos que usam.

Sou amigo também do Jorge Leite, desde que ha dois anos
recebi de um amigo uma crénica dele, “machadiana”, com
moldura kardeqguiana.

Recebi diversos e-mails dele e enviei-lhe outros tantos.
Navegamos na fraternidade. Espero que esse laco nao se
rompa.

Se minha saude possibilitasse iria a Brasflia e daria um jeito dos
dois Jorges se conhecerem.

No fundo, no fundo, sao duas pessoas especiais. Ambos de
grande cultura, espiritas dos mais estudiosos, sinceros,
fraternais.

Pensando em Jesus e ambos conversando, "olho no olho”, em
menos de meia hora os dois Jorges desatariam esses nos
(seculares, alias).

Erraria quem dissesse que a dissensido criada a partir de
Roustaing alcangou apenas ao Hessen. Nao! Penso que muito
maior numero de pensadores como o Hessen, dentre os quais
me incluo intransigentemente, envolveram-se nela e discordam
de que seja proveitoso a doutrina dos Espiritos estudar a obra
de Roustaing.

Sou dos que nada, absolutamente nada tém contra quem quiser
estudar Roustaing. E-lhes direito inviolavel.

O qgue discordo tacitamente é que Roustaing tenha assento nos
estudos da FEB, a ponto disso ld ser considerado ‘"clausula
pétrea”.
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Concluindo este e-mail, reproduzo dois admirdveis paragrafos
do e-mail original do Jorge Leite (penso exatamente como ele)
qgue "os tempos sdo chegados...”.

"Jé esta na hora de dar um basta aos atagues a FEB e a
qualguer instituicdo espirita, para o bem da Doutrina Espirita.

Que € [ss0? Somos ou ndo somos espititas? Se o somos, ndo
nos cabe incentivar a divisao e sim, buscar a uniao, assumirmos
nossa condicdo de Espiritas cristaos”

Jesus nos abengoe e nos encontre acordados, nenhum de nos
permitindo um novo “Getsémani” doutrinario.

Envio-lhes meu abraco, com minha alma em gratidao e amizade
a todos.

E.K.

(Penitencio-me da prolixidade... E-me inevitavel...) - Relembro
André Luiz, em "Entre a Terra e o Ceu”, cap. 36 "Coracoes
renovados”:

O capitulo sinaliza e confirma que quando ha divergéncias
pessoais e um dos envolvidos se veste de humildade e oferta
entendimento e perdao, na forma de caridade, desata-se o no e
na alma brilha o céu da paz sob o sol do Amor, sem as nuvens
da magoa ou do ressentimento.

E.K.
R.C. escreveu: Carissimo E.K.,
Ja estava com saudades dos teus ditos e escritos.

Também me abespinhava de perplexidade diante do que Jorge
Leite Oliveira escrevera sobre o Hessen. Mas conhecedor da
serenidade das grandes almas, Jorge Hessen nem se abalou,
lembrando-me o Cristo de Deus antes do ultimo suspiro. - "Pai,
perdoa-lhes porgue ndo sabem o que fazem”.
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Também me lembro de Malba Tahan que cantou em versos. 0s
caes ladram enquanto a caravana passa. Nao, nao te assuste
com esta expressdo, ndo estou nominando ninguém como c4o e
nem que Hessen s€ja a caravana, mas, gque a serenidade do
nosso irmao é muito mais vibrante gue todos os impropérios
que queiram lancar sobre ele ou contra gquem ndo seja
roustainguista, ah! isto é.

Entdo me louvo em ser pequeno, no tamanho e na cultura, pois
nao foi o que o Cristo disse - Bem-aventurados os pequeninos
porgue deles é o Reino dos Ceus?

Sendo peqgueno, qualquer portinhola servira para que eu entre
la (assim espero, rsrsrsrs) que nao sejam enxergados 0s meus
pecados grandes ou pequenos.

Pelo gue conhego o Hessen, ele ndo se mortificou pelas incurias
lancadas e num vulgar ditado, tenho certeza que o "que vem de
baixo, ndo o atinge”.

Oremos por eles e o roustinguismo desaparecera antes do fim
do século XXI, pois tudo é que contra a ordem natural das
coisas, fenece e desaparece.

Abracao. R.C.

Ps. Como falei do Hessen, estou mandando copia deste para
ele.

J.S. Escreveu: Amigo R.C,,

Né&o consegui descobrir a guem vocé endereca estas palavras,
mas posso dizer-te de que estio bonitas e repletas de muita
propriedade.

E quando vocé informa que me deve no campo do
conhecimento adquirido, entendo que hajas apreendido alguma
coisa ainda que elementar comigo, mas eu tambéem aprendi e
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muito com vocé amigo R.C., pois vocé é um estudioso da
doutrina, e se demora atento aos postulados do espiritismo.

Agradeco primeiramente a Deus e a Jesus, e depois a Jorge
Hessen por haver nos apresentado um ao outro, pois vocé é um
amigo inesquecivel.

Até me pediu para eu ndo polemizar a mistica rustenista, e isto
para que eu evitasse fadiga ndo € mesmo meu amigo? rsrsrs

Um abracao meu amigo. J.S.
J.S. escreveu: Amigo E.K. querido;

Esse é o E.K. que eu conhego, sempre pronto a defender a
lidimes, a logica e racionalidade do espiritismo.

Vamos aproveitar os nossos dias de maturidade, que gracas ao
bom Deus, ndo aconteceu apenas no corpo fisico, mas tambem
na alma, e vamos desmitificar a nossa doutrina.

Quando formos velhinhos meu amigo, espero ja havermos
alcancado a benggo de apreciamos a nossa doutrina
maravilhosa, lidima logica e racional, esparzindo amor e luz a
humanidade, entao completamente liberta dos misticismos que
tentam impingir-ihe.

Amigo estou pretendendo comprar um helicoptero, e entao vou
passar uma tarde com vocé em ....... , e aguarde. rsrsrs

Parabéns meu amigo.
Um abracao.
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Sempre pela conservacao da vida ante a moléstia
delongada

No dia 11 de abril de 2017, a Justica britanica autorizou aos
médicos desconectar, contra a vontade dos pais, o suporte vital
a Charlie Gard , um bebé de oito meses, que sofre de uma rara
doenca genética. A decisao do Alto Tribunal foi recebida com
gritos de “nao!” pela familia, que pretendia levar o bebé aos
Estados Unidos para um tratamento experimental. No entanto,
os meédicos do Hospital Great Ormond Street de Londres
consideram que ja é hora de que a crianca, que sofre de danos
cerebrais, receba cuidados paliativos.

Os pais de Charlie Gard estao “arrasados” com a decisao judicial,
segundo sua advogada, Laura Hobey-Hamsher. O juiz Nicholas
Francis disse que tomou a decisao “com a maior das tristezas”,
mas com “a absoluta conviccao” de estar fazendo o melhor para
o bebé, que merece “uma morte digna”.

Durante o julgamento, uma médica explicou que a crianga ja
nao ouve nem se mexe, € que esta sofrendo
desnecessariamente. Charlie tem uma forma de doenca
mitocondrial que causa o enfraquecimento progressivo dos
musculos e danos cerebrais.

O caso despertou grande interesse no Reino Unido e seus pais,
Chris Gard e Connie Yates, abriram uma campanha de
arrecadacao de fundos que atingiu o 1,2 milhao de libras de que
necessitavam para levar a crianca aos Estados Unidos, gracas
as doacoes de mais de 80.000 pessoas.[1]
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Temos aqui um exemplo classico de autorizacao de eutanasia ?
Cremos que nao! - A eutanasia encerra outra caracteristica,
lembrando que é uma pratica que ndo tem o apoio da Doutrina
Espirita. Apareceu, no entanto, ultimamente a ideia de
ortotanasia, defendida até mesmo por médicos espiritas.

Muitos médicos revelam que eutandsia é pratica habitual em
UTI’s do Brasil, e que apressar, sem dor ou sofrimento, a morte
de um doente incuravel é ato frequente e, muitas vezes, pouco
discutido nas UTIs dos hospitais brasileiros. Apesar de a
Associacao de Medicina Intensiva Brasileira negar que a
eutanasia seja frequente nas UTIs, existem aqueles que
admitem razoes mais praticas, como, por exemplo, a
necessidade de vaga na UTI, para alguém com chances de
sobrevivéncia, ou a pressao, na medicina privada, para diminuir
custos.

Nos Conselhos Regionais de Medicina, a tendéncia & de
aceitacao da eutanasia, exceto em casos esparsos de
desentendimentos entre familiares, sobre a hora de cessar os
tratamentos. Médicos e especialistas em bioética defendem, na
verdade, um tipo especifico de eutanasia, a ortotanasia que € o
caso acima de Charlie Gard, que seria o ato de retirar
equipamentos ou medicacoes, de que se servem para prolongar
a vida de um doente terminal.

Ao retirar esses suportes de vida (equipamentos ou
medicagdes ), mantendo apenas a analgesia e tranquilizantes,
espera-se que a natureza se encarregue da morte. A eutanasia
vem suscitando controvérsias nos meios juridicos, lembrando,
no entanto, que a nossa Constituicao e o Direito Penal Brasileiro
sao bem claros: constitui assassinio comum. Nas hostes
médicas, sob o ponto de vista da ética da medicina, a vida é
considerada um dom sagrado e, portanto, € vedada ao médico
a pretensao de ser juiz da vida ou da morte de alguém.
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A propdsito, € importante deixar consignado que a Associacao
Mundial de Medicina, desde 1987, na Declaracao de Madrid,
considera a eutandasia como sendo um procedimento
eticamente inadequado. No aspecto moral ou religioso,
sobretudo espirita, lembremos que ndo sao poucos os casos de
pessoas desenganadas pela medicina, oficial e tradicional, que
procuram outras alternativas e logram curas espetaculares,
seja através da imposicao das maos, da fé, do magnetismo, da
homeopatia ou mesmo em decorréncia de mudancas
comportamentais.

Criaturas outras, com quadros clinicos de doencas incuraveis,
uma vez posto 0 magnetismo em atividade, também
conseguem reverter as perspectivas de uma fatalidade, com
efetivas melhoras, propiciando horizontes de otimismo para
suas almas. Nao cabe ao homem, em circunstancia alguma, ou
sob qualquer pretexto, o direito de escolher e deliberar sobre a
vida ou a morte de seu proximo, e a eutanasia ou mesmo a
ortotanasia, essa falsa piedade, atrapalha a terapéutica divina,
nos processos redentores da reabilitagao.

Nés, espiritas, sabemos que a agonia prolongada pode ter
finalidade preciosa para a alma e a moléstia incuravel pode ser,
em verdade, um bem. Nem sempre conhecemos as reflexoes
que o Espirito pode fazer nas convulsdoes da dor fisica e os
tormentos que lhe podem ser poupados gracas a um relampago
de arrependimento.

Dessa forma, entendamos e respeitemos a dor, como instrutora
das almas e, sem vacilacbes ou indagacdes descabidas,
amparemos quantos lhes experimentam a presenca
constrangedora e educativa, lembrando sempre que a nds
compete, tao-somente, o dever de servir, porquanto a Justica,
em Ultima instancia, pertence a Deus, que distribui conosco o
alivio e a aflicao, a enfermidade, a vida e a morte, no momento
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oportuno. O verdadeiro cristao porta-se, sempre, em favor da
manutencao da vida e com respeito aos designios de Deus,
buscando ndao sd minorar os sofrimentos do proximo - sem
eutanasias/ortotanasias, claro! - Mas também confiar na justica
e na bondade divina, até porque nos Estatutos de Deus nao ha
espaco para injusticas.

Referéncia:

[1] Disponivel em
http://exame.abril.com.br/mundo/contra-vontade-dos-pais-jui
Z-britanico-autoriza-morte-de-bebe/, Acessado em 11 de abril
de 2017
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Vida inteligente so existe na Terra?

TRAPPIST-1 System

€€ ccq e ¢

Ha dois mil anos, Jesus anunciou que “ha muitas moradas na
Casa do meu Pai”. (1) Presentemente, nao ¢é dificil
compreendermos que Deus criou Sua Casa (Universo), em cuja
moradas estao os incontaveis planetas. Astronomos detectaram
atmosfera ao redor de GJ 1132b, um exoplaneta rochoso de um
tamanho proximo ao da Terra, 0 que representa um passo
significativo na busca de vida fora do nosso Sistema Solar.

E a primeira vez que se detecta uma atmosfera ao redor de um
planeta com uma massa e um raio semelhantes aos da Terra”,
disseram os cientistas, cuja descoberta foi publicada na revista
Astronomical Journal. (2) Esta deteccao faz do planeta GJ]
1132b um alvo prioritario de observacoes para o telescopio
espacial Hubble, o telescopio gigante europeu de Observagao
Austral (ESO), que esta no Chile, assim como para o futuro
James Webb Space Telescope, cujo lancamento esta previsto
para 2018. (3)

Ha duas décadas, a Astronomia tem registrado a descoberta de
centenas de novos planetas, pertencentes a outros sistemas
planetarios. Na conferéncia anual da Sociedade Astron6mica
Norte-Americana, em cada descoberta, envolvendo os planetas
de fora do nosso Sistema Solar (exoplanetas), apontam para a
mesma conclusao: orbes, como a Terra, sao, provavelmente,
abundantes, apesar do violento Universo de estrelas explosivas,
buracos negros esmagadores e galaxias em colisao.

O Sistema Solar possui 9 planetas com 57 satélites. No total,
sao 68 corpos celestes. E, para que tenhamos nocao de sua
insignificancia, diante do restante do Universo, “nosso Sistema
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compde um minusculo espaco da pequena da Via Lactea” (4),
ou seja, um aglomerado de, aproximadamente, 100 bilhdes de
estrelas, com, pelo menos, cem milhdes de planetas, que,
segundo Carl Seagan, no minimo, 100 mil deles com vida
inteligente e mil com civilizacdes mais evoluidas que a nossa.
(5)

Segundo Allan Kardec , “repugna a razao crer que esses
inumeraveis globos que circulam no espaco nao sao senao
massas inertes e improdutivas.”(6) A Ciéncia vem descobrindo,
incessantemente, planetas situados em outros sistemas
estelares. No campo das pesquisas cientificas “o Espiritismo
jamais sera ultrapassado, porque, se novas descobertas lhe
demonstrarem estar em erro, acerca de um ponto qualquer, ele
se modificara nesse ponto. Se uma verdade nova se revelar, ele
a aceitara.” (7)

Aqueles seres, explica o mentor de Chico Xavier: “angustiados e
aflitos, que deixavam, atras de si, todo um mundo de afetos,
nao obstante os seus coracdes empedernidos na pratica do mal,
seriam degredados na face obscura do planeta terrestre;
andariam desprezados na noite dos milénios da saudade e da
amargura; reencarnariam no seio das ragas ignorantes e
primitivas, a lembrarem o paraiso perdido nos firmamentos
distantes. Por muitos séculos, nao veriam a suave luz da Capela,
mas trabalhariam na Terra acariciados por Jesus e confortados
na sua imensa misericérdia.”(8) Sobre isso Agostinho afirmou
no século XIX que “nao avancar € recuar, e, se o espirito nao se
houver firmado bastante na senda do bem, pode recair nos
mundos de expiacao, onde, entao, novas e mais terriveis provas
0 aguardam”.(9)

Na Revista Espirita de Agosto/1858, publicou um desenho
psicopictografado (desenho meditnico) e assinado pelo Espirito
Bernard Palissy, célebre oleiro do século XVI, referente “a uma

57



habitacdo em Jupiter, que seria a casa de Mozart. Somos
também informados de que Cervantes seria vizinho de Mozart e
que por la também viveria Zoroastro.” (10)

Em 1938 o Espirito Emmanuel informou que na “Constelacao do
Cocheiro, cerca de 42 anos luz distante de nds, ha o sistema de
Capela, de onde milhares de anos atras alguns milhdes de
Espiritos rebeldes que la existiam, foram deportados para o
nosso planeta. Aqui aprenderiam a realizar, na dor e nos
trabalhos penosos, as grandes conquistas do coracao,
impulsionando simultaneamente o progresso dos seres
terrestres.”. (11)

Na questao 172 de O Livro dos Espiritos, Kardec perguntou: “As
nossas diversas existéncias corporais se verificam todas na
Terra?”, ao que os Espiritos responderam: “Nao; vivemo-las em
diferentes mundos. As que aqui passamos Nao Sao as primeiras,
nem as ultimas; sao, porém, das mais materiais e das mais
distantes da perfeicao.”. (12)

Sabe-se hoje em dia existirem, pelo Universo observavel, pelo
menos 10 bilhdes de galaxias. Em 1991, em Greenwich, na
Inglaterra, o observatodrio localizou um quasar (possivel ninho
de galaxias) com a luminosidade correspondente a 1 quatrilhdao
de sois [isso mesmo, 1 quatrilhdo!]. Acreditar que somente a
Terra tenha vida é supor que todo esse imensuravel Universo
tenha sido criado sem utilidade alguma, e seria uma
impossibilidade matematica que num Universo tao inimaginavel
nao se tivesse desenvolvido vida inteligente, senao neste
pequeno planeta. Alids, seria um incompreensivel desperdicio
de espaco.

Referéncias bibliograficas:
[1] Jo&o 14:2
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Caiu do aviao, do paraquedas, do arranha céu e nao
faleceu — “"milagre”?

F?\
‘

Sé metade das pessoas que caem de uma altura de trés andares
sobrevivem. Se forem dez andares, quase ninguém resiste. Mas,
incrivelmente, o equatoriano Alcides Moreno, um limpador de
janelas de Nova York, sobreviveu a uma queda de 47 andares
do edificio Solow Tower, em Manhattan, na manha de 7 de
dezembro de 2007. “E um milagre”, disse Herbert Pardes, entao
presidente do Hospital Presbiteriano de Nova York, onde Alcides
foi atendido. Os espiritas nao acreditamos em “milagres”. [1]

Consideremos outros fatos mais assombrosos. James Boole,
Nicholas Alkemade, Vesna Vuldvic e Alan Magee também
desafiaram as leis naturais conhecidas pela ciéncia ao
escaparem da “morte” fisica a quedas de alturas elevadissimas.

James Boole saltou na Russia do aviao, seu paraquedas nao
funcionou e caiu sobre pedras cobertas de neve, a uma
velocidade de 160 km/h — mesmo assim Boole nao desencarnou,
e apenas fraturou uma costela.

Nicholas Alkemade, sargento e membro da RAF, estava voando
pela Alemanha quando seu aviao foi atacado. A aeronave logo
virou uma bola de fogo em queda livre. Como seu paraquedas
foi destruido pelo fogo, Alkemade resolveu ter uma “morte”
rapida saltando do aviao para nao sofrer sendo queimado
lentamente. Ele caiu de 5500 metros, mas o impacto foi
absorvido por arvores e pela neve que cobria o chao. Nicholas
sofreu apenas uma tor¢ao na perna.
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Vesna Vuldvic é uma aeromoca que sobreviveu a uma queda de
dez mil metros. Com 22 anos, Vesna era comissaria de bordo da
Yugoslav Airlines. No seu voo havia uma bomba instalada por
terroristas croatas. A parte em que estava no aviao caiu em
uma encosta coberta de neve, e Vesna foi a Unica sobrevivente
do acidente.

As outras 28 pessoas, incluindo pilotos, comissarios e
passageiros, desencarnaram.

Alan Magee é um piloto americano que sobreviveu a uma queda
de mais de 6500 metros enquanto estava sob ataque, na
Segunda Guerra Mundial. Ele caiu sobre o vidro da Estagao de
Trem St. Nazaire, em uma missao na Franca. De alguma forma
0 vidro amorteceu sua queda. Ele foi capturado por tropas
alemas posteriormente, que ficaram impressionadas com o
feito.

Como notamos, 0s personagens sao pontos fora da curva, ou
seja, nao desencarnaram. Sera que ha alguma explicacao
espirita para os fatos? Das leis naturais ignoramos seus
meandros, sobretudo considerando a gravitacao. Recordemos
que na época das “mesas girantes” os espiritos conseguiam
promover a levitacao de objetos pesados, desafiando, pois, as
leis da fisica conhecida (gravidade).

Ha pessoas que sobrevivem a um perigo mortal mas em
seguida “morrem” noutro. “Parece que nao podiam escapar da
“morte”. Nao ha nisso fatalidade?, perguntou Allan Kardec aos
Espiritos. Estes foram categoricos: “Fatal, no verdadeiro sentido
da palavra, s6 o instante da morte o é. Chegado esse momento,
de uma forma ou doutra, a ele nao podeis furtar-vos.”[2] O
Codificador insistiu: “Assim, qualquer que seja o perigo que nos
ameace, se a hora da “morte” ainda nao chegou, nao
morreremos? Os Benfeitores pacificaram: “Nao; nao pereceras
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e tens disso milhares de exemplos. Quando, porém, soe a hora
da tua partida, nada podera impedir que partas.” [3]

Reflitamos o seguinte: Por nao ter chegado a hora da “"morte”
de Moreno, Boole, Alkemade, Vuldvic e Magee, considerando as
situagdes extremas vividas, seria admissivel que eles fossem
resguardados por intervencoes do além, numa espécie de
“anulacao” da lei da gravidade conhecida? Nao é simples
responder tais questdes. O senso comum diz que ninguém
“morre” de véspera. Ora, se s6 “morremos” quando é chegada
a hora, entao uma pessoa assassinada “morre” na hora certa?
Como fica o livre arbitrio do assassino nesse caso?

Importa acender a luz para uma boa discussao aqui. Por
diversas razoes e é natural que alguém possa ter a vida
interrompida antes do tempo tanto quanto possa ter a vida
delongada durante o transcurso de uma existéncia.

Sera que o Espirito que comete um assassinato sabia que
reencarnou para matar? “Nao! Responderam os Benfeitores.
“Escolhendo uma vida de lutas, sabe que tera ensejo de matar,
mas nao sabe se matara, visto que ao crime precedera quase
sempre, de sua parte, a deliberacao de pratica-lo. Ora, aquele
que delibera sobre uma coisa € sempre livre de fazé-la, ou nao.
Se soubesse previamente que teria que cometer um crime, o
Espirito estaria a isso predestinado. Ora, ninguém ha
predestinado ao crime e todo crime, como qualquer outro ato,
resulta sempre da vontade e do livre-arbitrio. [4]

O tema parece simples, porém apresenta as suas
complexidades. E para complicar um pouquinho, os Espiritos
reenfatizam - “venha por um flagelo a “morte”, ou por uma
causa comum, ninguém deixa por isso de “morrer”, desde que
haja soado a hora da partida.” [5] Sera que tudo que se
relacione a “morte” esta “escrito”? (assassinato, por exemplo?).
Onde encaixar o livre-arbitrio aqui?
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Reconheco, com muita humildade, que ha “mistérios”
inexplicaveis muito além da minha nanica razao. E mais, “do
fato de ser infalivel a hora da “morte” poder-se-a deduzir que
sejam inlteis as precaucdes que tomemos para evita-la? Os
Espiritos dizem que “ndo!, visto que as precaucdes que
tomamos sao sugeridas com o fito de evitarmos a morte que
nos ameacga. Sao um dos meios empregados para que ela nao
se dé."[6]

No caso dos personagens que protagonizam este artigo,
considerando as condigoes extremas, diria quase que surreais
que sucederam, como sobreviveram? Foi porque nao “soou a
hora da partida” deles? Hum!?...

Quanto ao “milagre” citado por Herbert Pardes, presidente do
Hospital Presbiteriano de Nova York, esclarecemos que o
Espiritismo considera de um ponto mais elevado a religiao crista;
da-lhe base mais sdlida do que a dos “milagres”: as imutaveis
leis de Deus, a que obedecem assim o principio espiritual, como
o0 principio material. Essa base desafia o tempo e a Ciéncia, pois
que o tempo e a Ciéncia virao sanciona-la. [7]

Referéncias bibliograficas:

[1] Disponivel
em http://www.bbc.com/portuguese/geral-39216175 acesso
10/04/2017
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Destino e a opcao pelo caminho certo

F 4

“Christiana, me prometa uma coisa. Aconteca 0 que acontecer
na sua vida, nunca pare de caminhar”, disse certa vez sua mae,
naqueles tempos miseraveis em que ela se chamava Christiana
Mara Coelho. Sua primeira casa foi uma caverna no Parque
Estadual do Biribiri, reserva natural proxima a cidade mineira de
Diamantina. A segunda, uma favela de Sao Paulo. Mas quando
ela tinha oito anos de idade foi levada para a Suécia pelos pais
adotivos e passou a se chamar Christina Rickardsson.

A historia das duas vidas de Christina se tornou um best-seller
na cena literaria da Suécia, com titulo dedicado as palavras da
mae. Sluta Aldrig G& (Nunca Pare de Caminhar), livro de estreia
da autora brasileira que ja nao fala o portugués. Junto com o
livro, Christina Rickardsson também realizou outro sonho: criar
uma fundacao de assisténcia a criancas carentes no Brasil, a
Coelho Growth Foundation. A fundacao ja desenvolve projetos
de assisténcia a criancas em uma creche e dois orfanatos de
Sao Paulo - incluindo aquele onde Christina viveu. A autora
conta que também iniciou um projeto de colaboracao com as
favelas de Helidpolis, em Sao Paulo, e do Complexo da Maré, no
Rio de Janeiro. [1]

Certa vez um amigo enunciou a seguinte citacao: “o que € o
destino, senao um gigante que achincalha nanicos seres como
nos.”. Avaliando a histdéria de Rickardsson podemos falar de

“destino”, “carma” e “livre arbitrio”, nao necessariamente nessa
sequéncia.
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A existéncia do destino supde que nada acontece por acaso,
mas que tudo tem uma causa predeterminada, isto €&, os
acontecimentos nao surgem do nada, mas sim dessa forca
desconhecida. A corrente filoséfica do determinismo defende
que todos os pensamentos e todas as acdes humanas se
encontram causalmente determinados por uma cadeia de causa
e consequéncia. Para o determinismo radical, nao existe
nenhum acontecimento que seja por acaso ou coincidéncia, ao
passo que o determinismo flexivel sustenta que existe uma
correlacao entre o presente e o futuro, submetida a influéncia
de eventos aleatorios.

A expressao “carma” nao é citada por Kardec, ou pelos espiritos
comunicantes das obras basicas. Todavia, como sin6bnimo de
acao e reacao, a cada nova existéncia o homem experimentara
novos desafios, inexoravelmente, até atingir a perfeicao.

Para muitas religioes, o destino € um plano criado por Deus que
nao pode ser alterado pelos seres humanos. O Espiritismo, por
sua vez, nao advoga que exista uma predestinacao absoluta e
defende que Deus dotou o homem do livre arbitrio (o poder
para tomar as suas proprias decisoes). Nossa ponderacao é no
sentido de amoldarmos o conceito destino, retirando-lhe os
conteldos deterministas, para uma visao larga e
transcendental, mais apropriada com os aspectos educativos e
retificadores da reencarnacgao.

Na questao 132 de O Livro dos Espiritos, o Codificador interroga
sobre qual seria o objetivo da encarnacgao. Os Espiritos explicam
que “A lei de Deus impde a encarnacao com o objetivo de
fazer-nos chegar a perfeicao...”. Ainda com relagao ao destino,
utilizado como sinbnimo de “fatalidade”, Kardec pergunta aos
espiritos, no item n® 851: "“Havera fatalidade nos
acontecimentos da vida, conforme o sentido que se da a essa
palavra, ou seja, todos o0s acontecimentos sao predeterminados?
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Nesse caso, como fica o livre-arbitrio?” Os Benfeitores aclaram
o tema elucidando — A fatalidade existe apenas na escolha que
o Espirito faz ao encarnar e suportar esta ou aquela prova. E da
escolha resulta uma espécie de destino, que é a propria
consequéncia da posicao que ele proprio escolheu e em que se
acha. Falo das provas de natureza fisica porque, quanto as de
natureza moral e as tentacdes, o Espirito, ao conservar seu
livre-arbitrio quanto ao bem e ao mal, é sempre senhor para
ceder ou resistir ...". [2]

Christina Rickardsson, apds ser adotada, escolheu seu rumo de
vida. A liberdade de escolher nosso préprio destino, todos os
dias, torna-se o diferencial entre o género humano e os animais
inferiores, que ainda nao podem discernir entre o bem e o0 mal,
o certo e o errado, o moral e o imoral. Evoluir € o nosso destino,
como evoluir, pelo conhecimento ou através da dor, € sempre
uma questao de escolha.

O que nao podemos mudar sao os fatos principais da nossa
reencarnacao, 0s quais tracamos juntamente com nossos
“padrinhos” espirituais, no momento da escolha da vida que
merecemos e precisamos ter. “A cada um sera dado segundo
suas obras”. No mundo espiritual, no intervalo das
reencarnacoes, escolhemos, consciente ou inconscientemente,
0 género de provas, de acordo com nossas necessidades e
possibilidades adquiridas pela conduta.

Entretanto, ao reencarnarmos, nao ficamos escravos desse
modo de vida, uma vez que as particularidades correm por
nossa conta. A todo instante, podemos escolher a atitude a
tomar, como disseram as Entidades Sublimadas: “"Dando ao
Espirito a liberdade de escolher, Deus |Ihe deixa a inteira
responsabilidade de seus atos e das consequéncias que estes
tiveram. Nada |Ihe estorva o futuro; abertos se lhe acham, assim,
o0 caminho do bem, como o do mal”. [3] Rickardsson optou pelo
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caminho sensato, pois que percebeu que como ela existem
irmaos necessitados do amparo para orientar a tomada de
melhores decisdes, que estao sim ao nosso alcance, e que uma
Vez que enxerguemos esse proposito, naturalmente estaremos
cumprindo o real sentido da vida, e fazendo o bom uso de nossa
oportunidade do livre arbitrio.

Referéncias bibliograficas:
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“Mediunica” aberta ou fechada?

Um leitor levanta um tema conveniente para elucidarmos.
Descreve que frequenta varias casas com reunidoes medilnicas
“abertas” (publicas). Acredita ser o modo correto. Embora com
o0 passar dos anos tenha conhecido outras casas com as
reunioes medilnicas “fechadas” (privativas).

Em face dele ler muito e observar, analisar, colher opinioes,
sobretudo as que escrevemos para o Movimento Espirita
Brasileiro, resolveu fazer a sequinte afirmativa: a quantidade de
pessoas que passam a frequentar as casas espiritas apos
assistirem a comunicacoes do além “abertas” ao publico é mais
expressiva.

Obviamente, sob o imperium da racionalidade espirita, nao
podemos concordar com a afirmativa desse nosso leitor,
embora reconhecamos que ocorrem montoes de convites as
pessoas recém-chegadas ao centro para assistir e/ou
frequentar as reunidoes medilnicas, o que representa uma
extraordinaria leviandade. Alias, isso seria transformar o grupo
medilnico numa estranha sala de espetaculos de picadeiro
espiritual.

As sessOes medilnicas devem merecer dos dirigentes espiritas
uma maior atencao. Nao se compreende, pois, que uma sessao
medilnica, seja ela aberta a pessoas com pouca formacao
tedrica do Espiritismo ou a curiosos e/ou a neodfitos,
contrariando as orientacoes dos Benfeitores. Allan Kardec
abordou o tema quando respondeu aos leitores que Ihe
propunham abrisse ao publico as sessoes da Sociedade
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Parisiense de Estudos Espiritas, medida com a qual nao
concordava em absoluto. [1]

Kardec sugere além disso grupos pequenos, em face das
poténcias mentais heterogéneas que ha nos “grupdes”. Uma
reuniao medilnica “aberta ao publico” é uma imponderacao
dispensavel, porque tem acesso pessoas carregadas de anseios
diversificados, que irdo embaracar, invariavelmente, o exercicio
espontaneo da mediunidade.

Os Instrutores do além afiancam que uma reuniao medilnica é
um grave trabalho, que se desenvolve na estrutura perispiritica,
e se a equipe € inabil, € compreensivel que muitos embaracos
psiquicos sucedam por negligéncia da mesma. Em face disso, o
intercambio com o além nao deve ser aberto ao publico porque,
conforme proferimos acima, transformaria-se numa arena
circense com feicao especulativa, exibicionista, destituida de
intuito elevado, costumes tais que ferem mortalmente os
postulados reveladores da Doutrina Espirita.

Mesmo nas reunioes mediunicas privativas deve-se manter um
nUmero ideal de membros, nao excedente a 20 pessoas, para
que se evitem essas perturbagbes naturais nos grupamentos
massivos. E obvio que quaisquer argumentos utilizados para
defender as reunides medilnicas “fechadas ao publico” nao
isentam os grupos “fechados” das influéncias, pensamentos,
desequilibrios e desarmonias. Contudo, isso € dificuldade moral
do grupo e nao da especificidade privativa da mesma.

Nao podemos e nem devemos esquecer que o Espirito de
Verdade nos recomenda: “Espiritas, amai-vos uns aos outros,
eis o primeiro ensinamento, instrui-vos eis o0 segundo”. [2] Este
alerta nos conscientiza do tamanho da responsabilidade que
nos pesa sobre os ombros. Grupos medilnicos sérios fazem
reunioes periddicas de avaliagao das atividades e assim todos
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os integrantes da equipe possam se afinizar e conversar,
eliminando algum conflito doutrinario que possa haver entre si.

Ademais, para que nao se abra espaco para a teatralizacao de
“psicofonias” (quase sempre animicas — “tipo Bezerra/Divaldo”)
e “psicografias” em publico, lembremos que nao ha médiuns
especiais e ninguém é melhor que ninguém, devendo todos
estarem abertos ao aprendizado permanente e seu devido
aperfeicoamento. Dizem que Divaldo recebe Bezerra em publico
e Chico psicografava em publico. Sim, é verdade, mas sera que
temos novos Chicos e Divaldos? Exceto os imitadores!

Ah!, para concluir nossos esclarecimentos, recomendamos que
se algum confrade quiser frequentar uma reuniao mediunica
para ouvir e instruir-se (ao vivo) as supostas “mensagens do
além”, que trate de estudar as Obras codificadas por Allan
Kardec.

Referéncias bibliograficas:
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Algumas ideias que Einstein fazia sobre Deus

E”...Unico

No século XIX Kardec indagou dos Espiritos, “Onde se pode
encontrar a prova da existéncia de Deus?”. “"Num axioma que
aplicais as vossas ciéncias. Nao ha efeito sem causa. Procurai a
causa de tudo o que nao € obra do homem e a vossa razao
respondera”. Responderam os Espiritos (1)

A nossa compreensao de Deus muda na mesma proporgao em
gue a nossa percepcao sobre a vida se amplia. E uma tarefa
dificil, quando o limitado tenta alcancar o Ilimitado, ou o finito
entender o Infinito. Assim somos nos diante de Deus. As
opinides cientificas ainda estao divididas quanto a origem do
universo, mas ha unanimidade num ponto, existe ordem no
universo.

E “Sendo Deus a esséncia divina por exceléncia, unicamente os
Espiritos que atingiram o mais alto grau de desmaterializacao o
podem perceber”.(2) Assinalamos aqui uma pequena digressao:
é interessante notar que geralmente, nés imaginamos Deus
como alguma coisa absolutamente externa. Pensamos em Deus
como um ser ou algo separado de nds, advindo muitos
conflitos.

Ora! Se o Todo-Poderoso também esta dentro de nds, podemos
mudar por nossa propria vontade. Mas se acreditamos que o Pai
celestial esta exclusivamente do lado externo, entdao supomos
que sO Ele pode nos mudar e ndao nos transformamos pela
nossa propria vontade. Achamo-nos entdao, constantemente,
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em presenca da Divindade; nenhumas das nossas acoes lhe
podem subtrair ao olhar; o nosso pensamento esta em contato
ininterrupto com o seu pensamento, havendo, pois, razao para
dizer-se que Deus vé os mais profundos refolhos do nosso
coracdo. Albert Einstein, fisico alemao de origem judaica que
dispensa apresentacoes “quando, em 1921, perguntado pelo
rabino H. Goldstein, de New York, se acreditava em Deus,
respondeu: “Acredito no Deus de Spinoza, que se revela por si
mesmo na harmonia de tudo o que existe, e nao no Deus que se
interessa pela sorte e pelas acoes dos homens”(3) .

Nesta mesma ocasiao, muitos lideres religiosos diziam que a
teoria da relatividade “encobre com um manto o horrivel
fantasma do ateismo, e obscurece especulagoes, produzindo
uma duvida universal sobre Deus e sua criacao”.(4) Tese que
discordamos integralmente , pois Einstein confessou a um
assistente que no fundo, seu Unico interesse era descobrir se no
instante da criacao Deus teve escolha de fazer um universo
diferente e, caso tenha tido opcao, por que é que decidiu criar
esse universo singular que conhecemos e nao outro qualquer?
Dizia ainda, “Minha religiao consiste em humilde admiracao do
espirito superior e ilimitado que se revela nos menores detalhes
que podemos perceber em nossos espiritos frageis e incertos.

Essa conviccao, profundamente emocional na presenca de um
poder racionalmente superior, que se revela no
incompreensivel universo, € a ideias que fago de Deus”.(5)

Outros cientistas expunham que da megaestrutura dos astros a
infra-estrutura subatbmica, tudo esta mergulhado na
substancia viva da mente de Deus. O fisico americano Paul
Davies no seu livro intitulado Deus e a Nova Fisica afirma
categoricamente que o universo foi desenhado por uma
consciéncia cdsmica.(6) O Universo, portanto, constituidos por
esses milhdes de sois, regido por leis universais, imutaveis,
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completas, as quais acham-se sujeitas todas as criaturas, € a
exteriorizacao do Pensamento Divino. Portanto, o Criador “E”
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Coeréncia da Lei Divina ante a reencarnagao

Como toda crianca, Virsayia Borum, de sete anos, é bastante
ativa - em suas proprias palavras, adora “dancar, pular e voar”.
Mas ela tem de tomar muito mais cuidado, pois nasceu com a
chamada Pentalogia de Cantrell. Uma doenca, que afeta
apenas cinco em cada 1 milhao de pessoas, faz com que os
drgaos vitais se desenvolvam fora de suas cavidades. No caso
de Virsayia , seu coragao nao desenvolveu dentro da cavidade,
mas abaixo da pele do tdérax e seus intestinos se
desenvolveram fora do abdomen. [1]

Ja historiamos sobre Bethany Jordan, uma garota da cidade
inglesa de Stourbridge, que sofre da Sindrome de Ivemark, uma
sindrome patoldgica de etiologia desconhecida, caracterizada
por problemas cardiovasculares. [2] Jordan também nasceu
com alguns de seus orgaos invertidos, isso mesmo! O figado, o
intestino e o bago estavam posicionados de tras para frente. O
fendbmeno foi descoberto em exames de ultra-som enquanto ela
ainda estava no Utero de sua mae.

Sob o enfoque espiritas aprendemos que nos Estatutos de Deus
nao ha espaco para injusticas. Desta forma, acreditamos que
Virsayia e Bethany suicidaram-se em vidas passadas. Em
verdade, conforme o tipo de suicidio empreendido (voluntario
ou involuntario), brotam na estrutura do ser as desarmonias
psiquicas e fisioldgicas reflexas, que se manifestam nas
diversas aberragdes congénitas, inclusive a Pentalogia de
Cantrell e a Sindrome de Ivemark, que se tornam terapéutica
providencial na cura da alma.
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Antes de renascermos, examinando nossas proprias
necessidades de aperfeicoamento moral, muitas vezes,
rogamos a limitagdo psicomotora na nova experiéncia fisica,
para que essa condicao nos induza a elevacao de sentimentos.
Solicitamos ou nos é sugerida ou infligida (pelos Benfeitores) a
enfermidade de longa duracao, capaz de nos educar os
impulsos; essa ou aquela lesao fisica que nos exercite a
disciplina; determinada mutilacao que nos iniba o arrastamento
a agressividade exagerada; o complexo psicologico que nos
remova as idéias, etc. E a logica de justica da Reencarnacao, o
que nos remete a analisar as patologias congénitas pelo
Principio de Causa e Efeito.

Nosso estado moral é que determinara os renascimentos com
anomalias congénitas ou nao. Chico Xavier conta o
seguinte: “Muitas vezes, temos encontrado irmaos nossos
suicidas, que dispararam um tiro contra o coracao, e que voltam
com a cardiopatia congénita ou com determinados fendbmenos
que a medicina classifica dentro da chamada Tetralogia de
Fallow; ndos vemos companheiros que quiseram morrer pelo
enforcamento e que voltam com a Paraplegia Infantil; nos
vemos muitos daqueles que preferiram o veneno e que voltam
com mas formacdes congénitas; outras pessoas que
violentaram o préprio ventre e que voltam, também, com as
mesmas tendéncias e que, as vezes, acabam desencarnando
com o chamado enfarto mesentérico.

Conta ainda o médium de Uberaba, que vemos, por exemplo,
aqueles que preferiram morrer pelo afogamento, num ato de
rebeldia contra as leis de Deus e que voltam com o chamado
enfisema pulmonar. Vemos, ainda, aqueles que dispararam
tiros contra o proprio cranio e voltam com fenébmenos dolorosos,
como, por exemplo, a idiotia, quando o projétil alcanca a
hipofise; todas essas consequéncias, porque estamos em nosso
corpo fisico, mas subordinados ao nosso corpo espiritual. Entao,
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principalmente os fendmenos decorrentes do suicidio, por tiro
no cranio, sao muito dolorosos, porque vemos a surdez, a
cegueira, a mudez, e vemos esse sofrimento em criancas
também, o que nos afigura incompativeis com a misericordia de
Deus, porque nds sabemos que Deus nao quer a dor.” [3]

Somos herdeiros de nossas agoes pretéritas, tanto boas quanto
mas. O “compromisso moral” ou “conta do destino criada por
nos mesmos” esta impresso no corpo perispiritual. Esses
registros fluem para o corpo fisico e culminam por determinar o
equilibrio ou o desequilibrio dos campos vitais e fisicos. E certo
que junto de semelhantes quadros de provagao
regenerativa “funciona a ciéncia médica por missionaria da
redencao, conseguindo ajudar e melhorar os enfermos de
conformidade com os créditos morais que atingiram ou
segundo o merecimento de que disponham”.[4]
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“Fogo fatuo” e “duplo etérico” - o que é isso?

(4

Um amigo indagou-me o que era “fogo fatuo” e “duplo etérico”.
Respondi-lhe que uma das opinides que se defende sobre o
“fogo fatuo”, acena para a emanacao “ectoplasmica” de um
cadaver que, a noite ou no escuro, é visivel, pela luminosidade
provocada com a queima do fdésforo “ectoplasmico” em
presenca do oxigénio atmosférico. Essa tese tenta demonstrar
que um “cadaver” de um animal pode liberar “ectoplasma”.

Outra explicacao encontramos no dicionarista laico ,definindo o
“fogo fatuo” como uma fosforescéncia produzida por
emanacoes de gases dos cadaveres em putrefacao[1], ou uma
labareda ténue e fugidia produzida pela combustao espontanea
do metano e de outros gases inflamaveis que se evola dos
pantanos e dos lugares onde se encontram matérias animais
em decomposicao. Ou , ainda, a inflamacao espontanea do gas
dos pantanos (fosfina), resultante da decomposicao de seres
vivos: plantas e animais tipicos do ambiente.

Sob o enfoque espirita, Allan Kardec fez breve referéncia ao
termo conforme inserto no cap. VI, de O Livro dos
Médiuns , questao 29, ao indagar: “Que se deve pensar da
crenga que atribui os “fogos-fatuos” a presenca de almas ou
Espiritos?” Os espiritos responderam: “Supersticao produzida
pela ignorancia. Bem conhecida é a causa fisica dos
“fogos-fatuos”. [2]

Sobre o tema “duplo etérico” explicamos ser muito intricado. O
termo nao esta presente na Codificacdo, porém existem
associacoes tedricas subjetivas, por vezes polémicas,
contidas nas obras “complementares” para explica-lo. O fato é
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que nao encontramos a nomenclatura, digamos, “classica” no
Espiritismo, isto &, nao é definido por Kardec, embora
superficialmente o tema é acenado (uma Unica vez) em O Livro
dos Médiuns. [3] A rigor, a palavra e seus conceitos dimanam
especialmente dos burgos misticos do esoterismo, apinhada de
crenca orientalista , mistica e espiritualista, portanto nao sendo
objeto de estudo de Kardec ou dos Espiritos nas Obras basicas.

Partindo do principio definido pelo dicionario esotérico somos
informados que todo corpo fisico esta cercado por um invélucro
de matéria etérica, sendo uma reproducao perfeita do corpo
fisico. Ele ultrapassa epiderme cerca de cinco centimetros. Nao
€ um veiculo independente, se desfazendo apds a morte fisica.
Sua grande importancia € receber e distribuir as forgas vitais
provenientes do sol e da terra. E nele que estao localizados os
chamados “chacras”. [4]

Kardec inquiriu aos Espiritos se a alma € externa e envolve o
corpo. Os Benfeitores explanaram que as almas (os
encarnados) irradiamos e nos manifestamos no exterior (do
corpo fisico), como a luz atraves de uma lampada ou como o
som em redor de um centro sonoro. E por isso que se pode dizer
que ela (alma) € externa, mas nao como uma pelicula do corpo.
A alma tem dois envoltorios: um, sutil e leve, o primeiro que
chamas perispirito; o outro, grosseiro, material e pesado, que €
0 corpo bioldgico. [5]

Divulga-se que o “duplo etérico”, ou, para alguns, a
“bioenergia”, € o contingente de energia vital (“neuropsiquica”),
resultado da acao do corpo espiritual (perispirito) sobre os
elementos fisicos, canalizados a consolidagcao do corpo fisico
como, também, aglutinados em uma outra estrutura que vai
servir de verdadeiro reservatdrio de vitalidade, necessario,
durante a vida fisica, a reposicao de energias gastas ou
perdidas. [6]
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André Luiz distingue o perispirito - a que chama também de
“corpo astral”, “corpo espiritual” e “psicossoma” - do “duplo
etérico”, cuja natureza, afirma como sendo de “um conjunto de
eflavios vitais que asseguram o equilibrio entre a alma e o corpo
bioldgico” (...), “formado por emanacdes neuropsiquicas que
pertencem ao campo fisioldgico e que, por isso mesmo, nao
conseguem maior afastamento da organizacao terrestre,
destinando-se a desintegracdao, tanto quanto ocorre ao
arcabouco carnal por ocasiao da morte renovadora”.[7]

Na desencarnacao “duplo etérico” (ou “corpo vital”) pode ficar
adjunto ao corpo fisico ou pairar no ambiente, por um periodo
curto ou longo consoante a evolucao do desencarnado, até o
desligamento definitivo, quando sobrevém a sua desintegracao.
Isto porque, sendo um campo de energia de predominancia
fisica, podera servir de sustentacao a espiritos vampirizadores.
Nos seres evoluidos, o “duplo etérico” é& quase que
imediatamente desintegrado.

André Luiz , portanto , confirma que todos os seres vivos se
revestem de um halo magnético que lhe corresponde a
natureza e que no homem essa projecao € modificada e
enriqguecida pelos fatores do pensamento continuo,
constituindo a “aura” humana, o “corpo vital” ou “duplo etérico”.
Por ele exteriorizamos o reflexo de nés mesmos, de acordo com
0 que pensamos e fazemos. [8]

Sinceramente? Nao identificamos problemas conceituais nas
consideracoes de André Luiz. Nao obstante, ocorrerem
clamores que divergem do autor de “Nosso Lar”, a proposito do
emprego das terminologias “aura”e “corpo vital”. Asseguram
tais divergentes que as palavra e os conceitos estao propostos
sem um maior critério doutrinario, pois que nas obras basicas e
na Revista Espirita, Kardec nao usou tais palavras. Lembremos,
porém, que o Codificador usou a expressao “atmosfera fluidica”
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III

ou “atmosfera individua
analisado.

Nalgumas escolas espiritualistas, o “corpo vital” (empregado
por André Luiz) é constituido por atomos de matéria sutil
(etérea), sendo denominado como tal por ser a fonte das
forcas nervosas eletrovitais, e, portanto, o construtor e
restaurador das formas densas, interpenetrando todo o corpo
fisico. Todavia, na época de Kardec nao se empregava com
frequéncia o termo “duplo etérico” ou “corpo vital”, mas ao
registrar Kardec que o perispirito € composto de matéria sutil,
de matéria nervosa, de matéria inerte, evidentemente estava
referindo-se ao perispirito como um corpo complexo, € nao de
natureza compacta.

Leopoldo Cirne, um espirita estudioso de Kardec, concluia,
das experiéncias de materializacao, a existéncia de um corpo
invisivel no encarnado, dessemelhante do perispirito, que
poderia subsistir por algum tempo apo6s a morte fisica, mas nao
permaneceria definitivamente ligado ao Espirito desencarnado,
a que denominou de “corpo etéreo”, “duplo astral”, “corpo
astral”, responsavel pela possibilidade de materializacao dos
Espiritos. [9] Em seguida, na sua obra (péstuma) O Homem
Colaborador de Deus, Cirne manteve seu ponto de vista sobre a
existéncia de um corpo nao-fisico além do perispirito, nao o
designando mais de duplo (corpo) astral, mas apenas de “corpo
etéreo”, inseparavel do corpo fisico durante a vida. [10]

para definir o mesmo fendmeno aqui

Sabemos que o tema é sensivel, dificil, problematico e nao
pacificado ainda, mas faco minhas as palavras de
Kardec, mencionando que o estudo de um tema que nos lanca
numa ordem de coisas abstratas s6 pode ser feito com
inteligéncia, imparcialidade e utilidade por pesquisadores sérios,
perseverantes, livres de prevengdes e animados de firme e
sincera vontade de chegar a um resultado. Nao sabemos como
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dar esses qualificativos aos que julgam ™“a priori”,
inconsideradamente, sem tudo ter visto; que nao imprimem a
seus estudos a continuidade, a regularidade e o recolhimento
indispensaveis. [11]

Referéncias bibliograficas:

[1] Disponivel em
https://www.priberam.pt/dlpo/fogo-fo%C3%A1tuo  acessado
em 25-05-2017

[2] KARDEC, Allan. O livro dos Médiuns, cap VI, questao 29, RJ:
Ed FEB, 1990

[3] Idem questao 4 do item 128 do capitulo VIII

[4] Disponivel em https://dicionarioesoterico.wordpress.com/
acessado em 24-05-2017

[5] KARDEC , Allan. O livro dos Espiritos, RJ: Ed FEB, 1990
questao. 141

[6] ZIMMERMANN Zalmino. PERISPfRITO, SP: Editora: Centro
Espirita Allan Kardec, 2002

[7] XAVIER, Francisco Candido. Evolugcao em Dois Mundos, RJ:
Ed. FEB 1958, 132 ed.
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[9] CIRNE, Leopoldo. Doutrina e Pratica do Espiritismo, 1 edicao,
RJ: Editora: Typ . do Jornal do Commercio, 1920
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Tatuagens estigmatizam a alma?

Uma leitora narrou-me o seguinte: “meu noivo tem tatuados
desenhos exodticos, como a “caveira”, “Capitdo Gancho”,
“morte”, “deuses da mitologia ndrdica” e “simbolos de bandas
Death Metal”. Sei que tais emblemas o representam, pois que
ele venera essas coisas. Acho de mau gosto, estranhos e um
tanto “patoldgicos”. Entretanto € a opcao dele. A escolha dele
sO a ele diz respeito”. Vocé concorda comigo?

Explicamos para a nossa leitora que ante as regras morais do
Espiritismo nao ha dispositivos para “danacgoes infernais”.
Certamente, pela tatuagem a pessoa pode estar pronunciando
algo de si mesma. Todavia e apesar disso, paradoxalmente, nao
cremos que as tatuagens retratem totalmente a indole e o
carater de alguém. Nada obstante conhecermos alguns
modelos de tatuagens, com pretextos assombrosos que podem
ser classificados (sem excomunhOes) como censuraveis e
inadequados para o cristao.

Ainda sobre o tema, outra leitora nos indagou: “a tatuagem é
uma forma de arte no corpo? Se é uma arte devera ser
condenada? Tenho uma tatuagem no braco de uma linda
borboleta. Ela me representa inteiramente. A borboleta é
considerada o simbolo da transformacao, da felicidade, da
beleza, da inconstancia, da efemeridade da natureza e da
renovacao. Nao posso crer que algo tao expressivo para mim
possa ser pernicioso na minha vida no além-tumulo. O que vocé
acha?
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Explicamos que nao identificamos argumentos de carater
rigorosamente Uti o uso de quaisquer tatuagens,
especialmente se a lesao imposta ao préprio corpo for por
idolatria, vaidade e egocentrismo. Contudo, o uso de tatuagens
nao abafa as qualidades morais. Até porque ninguém pode
penetrar na intimidade da consciéncia de alguém e saber o que
ai ocorre.

Outro leitor escreveu: “meu corpo fisico ja € uma arte, em face
disso nao ousaria manchar-lhe! E vou mais adiante, quem teria
audacia de rabiscar sobre as telas originais de um Vincent van
Gogh, de Michelangelo, de Leonardo da Vinci ou de Pablo
Picasso? Ora, a minha irmao me contradiz, argumentando
que se o corpo € um templo, porque nao decorar as paredes?
Cada caso é um caso, € nao se pode dizer que uma tatuagem é
um rabisco em uma obra de arte. O corpo € uma obra de arte
dada a nds como presente, sim, e nao € uma tatuagem que ira
tirar esse aspecto de obra de arte”. Me elucide ai, Jorge Hessen.

Aqui especificamente redargui que pelos ditames do livre
arbitrio cada um respondera por si. Porém, lembremos que
mesmo com toda tecnologia atual, uma tatuagem nao é
espontaneamente removivel. Nao ha como desconhecermos
que o corpo é o templo do Espirito e nao nos pertence, portanto,
é importante preserva-lo contra ofensivas que possam truncar a
sua composicao natural.

E dificil sabermos se havera ou ndo mutilacdo perispiritual por
causa das tatuagens. Embora saibamos que o perispirito seja
lesado pelas anomalias de carater, desequilibrios emocionais,
vicios fisicos e mentais, rancores, pessimismos, ambicao,
vaidade desmesurada, luxiria, nem todos os tatuados se
engquadram nesses desvios morais.

E verdade! Golpeia-se o perispirito todas as vezes que se
prejudica o semelhante através da maledicéncia, da
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agressividade, da aventura extraconjugal, da violéncia de todos
os niveis, da deslealdade. Deste modo, analisando por esse
angulo, as tatuagens afetam nada ou quase nada o perispirito.

As tatuagens que alguns individuos elaboram como forma de
demonstrar carinho a exemplo de alguém que grava o nome do
pai ou da mae no corpo de modo discreto nao trariam,
acreditamos, os mesmos efeitos que ocorreriam com aqueles
que se tatuam de modo resoluto, movimentados por anseios
mais abrutalhados.

André Luiz registra que “os desencarnados podem, sob o ponto
de vista fluidico, moldar mentalmente e de maneira automatica,
no mundo dos Espiritos, roupas e objetos de uso e gosto
pessoal”. (1) Como se observa, é possivel, embora deploremos,
que um ser no além-tumulo permaneca condicionado aos vicios,
modismos e tantas outras coisas inuteis da sociedade terrena.

Perante essas questOes propostas, evocamos a logica espirita
que nos convida ao autoconhecimento, ao estagio do auto
aprimoramento sob o patrocinio da liberdade responsavel. Os
Benfeitores espirituais recomendam o bom senso, a
autoconfianga, a altivez, o equilibrio e a busca incessante de
Deus, que nos faculta contentamento e paz ao coracao e a
consciéncia, sem as pendrias de procurarmos alentos nas
figuras e emblemas incrustrados na epiderme.

Referéncia bibliografica:

[1] Xavier, Francisco Candido. Nosso Lar, ditado pelo Espirito
André Luiz, Rio de Janeiro: Ed. FEB, 1955
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O orador espirita deve rejeitar plagios e ribaltas
circenses

Acessando diversos videos do You Tube somos convidados a
reconhecer que ha no Brasil, de maneira especial, em Brasilia,
alguns palestrantes que plagiam os gestos, a diccao (entonacgao)
verbal e trechos de palestras produzidas pelo Divaldo Franco.
Ha, (pasmem!) os que nao se refreiam na incontida
autopromocao e montam (nos saldoes de palestras) uma
superproducao de filmagens, visando posteriormente
comercializarem os Dvd’s da “monumental” palestra gravada e
logicamente espalharem (ao vivo) pela Internet seus discursos
“prestigiosos”.

E evidente que tais confrades nao tém o menor senso de
ridiculo ao apoderarem-se da identidade alheia, sem o menor
constrangimento, Ao imitarem Divaldo, esquecem-se de que tal
atitude nao passa de uma comédia. Sabemos daqueles que
permanecem “horas a fio” em frente ao espelho para treinarem
0s gestos ou entoacao de voz do imitado, que invariavelmente é
sempre Divaldo Franco.

Como se nao bastasse, oferecem-se (mendigam fazer palestras)
em todas casas espiritas do Brasil (afinal sao notaveis na
oratoria). Para isso, entram em contato de forma insistente com
0os escaladores e oferecem, “gentilmente”, o seu “famoso”
nome para serem designados, a fim de palestrar no Centro
Espirita.

Confeccionam cartazes coloridos e divulgam nas redes sociais e
em tudo que é canto da Internet, afinal sua palestra é evento
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especial (ainda que seja uma data de palestras rotineiras do
centro).

A esses irmaos “oradores”, candidatos ao estrelismo no
movimento espirita, relembramos que cabe-nos a tarefa de
construirmos um discurso préprio e original do Espiritismo.
Imitar é horroroso, pois a imitagao nao consegue reproduzir o
verdadeiro conteddo. Pode-se, até mesmo, imitar o estilo
divaldista, mas nunca recriar a profundidade ou a beleza que
caracterizam as produgdoes do Divaldo que reaparecem de
forma, perfeitamente, reconheciveis através da legitima
oratoria.

Recomendamos usarem a linguagem simples e de bom gosto,
lembrando que estamos na tribuna a servico do Cristo para
explicar e fazer o publico entender a mensagem do Espiritismo,
nao para autopromocgao e exaltacao da vaidade. Pois quando
alguém se propde a ouvir um orador Espirita, o faz no
pressuposto de que ele sabe o que esta falando e Ihe oferece,
silenciosamente, um voto de credibilidade, capaz de mudar,
metodicamente, ideias ou conceitos erroneos que nele estavam
arraigados, podendo transformar, até mesmo, toda uma vida!

Jamais julgar-se imprescindivel ou privilegiado, criando
exigéncias ou solicitando consideracoes especiais. Ha aqueles
palestrantes que abusam da insensatez ao narrarem casos
chistosos para fazer publico rir durante boa parte da palestra.
Usam a tribuna como se fosse um palco de teatro para
humoristas. Ora, se o palestrante tem o dom da hilaridade, sem
desdouro, que frequente o teatro e exerga a profissao de ator.
E muito mais honesto.

Tais oradores, via de regra, além de plagiarem, sao artificiais;
nao mantém ordenamento do raciocinio, com comego meio e

fim do tema proposto; desconsideram as caracteristicas da
plateia e falam como se todos os ouvintes fossem iguais;
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apresentam pouco conteldo e despreparo intelectual; fazem,
nao raramente, defesas de ideias que vao “de encontro” ao
interesse do ouvinte. Recordemos que por mais modesto e
simples que seja o orador, em sendo ele mesmo, tera éxito. Se
imitar o Divaldo, por melhor que seja a imitacdo, nao tera
credibilidade e vira circo.

Em suma, os oradores precisamos palestrar com simplicidade,
impedir os préprios arroubos ludicos, fugir do azedume,
controlar a inquietacao, posto que a palavra revela o nosso bom
senso ou a insensatez. Devemos, portanto, silenciar qualquer
finalidade de evidéncia, calando ostentacdes de conhecimentos.
Todos os oradores somos responsaveis pelas imagens que
sugerimos nas mentes dos ouvintes.
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O Centro espirita simples é e sempre sera o baluarte da
Terceira Revelacao

O Espiritismo sonhado por Kardec era o mesmo Espiritismo que
Chico Xavier exemplificou por mais de setenta anos, ou seja, o
Espiritismo do Centro Espirita modesto; da visita e socorro aos
desprovidos de bens, da distribuicao da roupa, do pao, da “sopa
fraterna”, da agua fluidificada, do Evangelho no Lar. O grande
desafio da Terceira Revelacao deve ser o crescimento, sem
perder a simplicidade que a caracteriza como revelacao..

Reafirmamos sempre que o0 movimento Espirita
institucionalizado e “oficial” se estrutura sob direcao
hierarquizado, elitista, mercantilista e vocacao vaticanista de
infalibilidade. O que os Espiritas precisam é observar, com mais
critério, os fundamentos doutrinarios que nos impele a intima
reforma moral. Nessa tarefa, individual, intransferivel e
impostergavel, esta a nossa melhor e obrigatoria colaboracao
para com 0 avanco moral do Planeta em que vivemos, pois,
moralizando-se cada unidade, moraliza-se o conjunto.

Um grande exemplo de espirita que viveu longe do chamado
Espiritismo “oficial” e anti-burocratico foi Chico Xavier. Que
dizia sempre sobre a necessidade da preservacao do Espiritismo
tal qual nos entregaram os Mensageiros do amor, bebendo-lhe
a agua pura, sem macular-lhe a cristalina fonte. A maior
frustracao de Paulo de Tarso se deu exatamente no Aerdpago
de Atenas, quando os sabichdes de entao o dispensaram,
alegando que haveriam de ouvi-lo em outra oportunidade.

O filho de Pedro Leopoldo lembrava que o Espiritismo desejavel
é aquele das origens, o que nos faz lembrar Jesus, ou seja, 0
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Espiritismo Consolador prometido, o Espiritismo em sua feicao
pura e simples, o Espiritismo do espirita pobre, desempregado,
que hoje ndo pode pagar taxas e ingressar nos pomposos
eventos. O Espiritismo desejavel é aquele dos velhos, das
criancas, da natureza, do “céu aberto” ou debaixo das arvores.
Por que nao?

Chico Xavier, em 1977, advertiu: “E preciso fugir da tendéncia a
‘elitizagao’ no seio do movimento espirita (...) o Espiritismo veio
para o povo. E indispensavel que o estudemos junto com as
massas mais humildes, social e intelectualmente falando, e
deles nos aproximarmos (...). Se nao nos precavermos, daqui a
pouco estaremos em nossas Casas Espiritas, apenas, falando e
explicando o Evangelho de Cristo as pessoas laureadas por
titulos académicos ou intelectuais (...)." [1]

Elogiemos os congressos, simpdsios, seminarios, encontros
importantes para a divulgacao e a troca de experiéncias
doutrinarias, mas nao podemos esquecer que a Doutrina
Espirita ndo se tranca nos saloes luxuosos, nao se enclausura
nos anfiteatros académicos e nem se escraviza a lideranca
“oficial”. A semelhanca do Cristianismo dos tempos apostolicos,
o Espiritismo é dos Centros Espiritas simples, muitos deles
localizados nas periferias das grandes cidades, nos morros, nas
favelas, nos suburbios.

Gracas a Deus!, ha muitos Centros Espiritas bem dirigidos em
varios municipios do Pais. Gracas a esses Espiritas e médiuns
humildes, o Espiritismo havera de se manter simples e coerente,
no Brasil e quica no Mundo, conforme os Benfeitores do Senhor
o entregaram a Allan Kardec.

A lideranca “oficial” do movimento espirita brasileiro nao
acompanha a expansao da base, ou seja, dos centros espiritas
(nao estou fazendo referéncias aos centroes espiritas luxuosos).
Ha muito a ser realizado para a compreensao da uniao entre os
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espiritas — como lago moral, solidario e espiritual. O respeito a
diversidade das situagoes e condicoes dos centros espiritas, e o
conhecimento dessas realidades para o melhor atendimento e
apoio as reais demandas das diversificadas instituicdes. O
trabalho de unidao deve ser constantemente adequado as bases
do movimento, ou seja-os legitimos centros espiritas.

Em suma, reafirmamos que o progresso da Doutrina dos
Espiritos nao advird por meio de liderancas hierarquizadas,
misticas e mercantilistas a semelhanca dos vendilhdes do
templo. O grande desafio sera difundir o Espiritismo
gradualmente através do intercambio fraterno do “boca a boca”,
“pessoa a pessoa”, “consciéncia a consciéncia”, “ombro a
ombro”, sem absoluta necessidade das algemas burocraticas de
instituicoes e liderancas “oficiais” que se apropriaram do
Movimento doutrinario com precarios lastros de amor,
desprendimento e humildade.

Pensemos nisso!
Referéncia:

[1] Entrevista concedida ao Dr. Jarbas Leone Varanda e
publicada no jornal uberabense O Triangulo Espirita, de 20 de
marco de 1977, e publicada no Livro intitulado Encontro no
Tempo, org. Hércio M.C. Arantes, Editora IDE/SP/1979
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O Espiritismo necessita retornar as suas origens
primordiais

Allan Kardec

Apos a desencarnacao de Allan Kardec o Movimento Espirita
francés e mundial sucumbiu, devido a imaturidade doutrinaria
de Pierre G. Leymarie. A ele foi incumbido a administracao do
espolio da familia de Kardec e teve a obrigacao de sustentar a
propagacao do Espiritismo, mas ao invés disso mistificou a
propaganda doutrinaria, e para descrédito do Espiritismo teve
que amargar uma cadeira por comprovadas fraudes veiculadas
na Revista Espirita. Leymarie era um apaixonado praticante da
Teosofia de Blavatsky e defendia as ridiculas obras de J.B.
Roustaing e para variar era deslumbrado pela maconaria, ora,
com tal “curriculum vitae”, as suas atuacoes suscitaram o
desfalecimento do Movimento Espirita mundial.

Cinco décadas ap0s a desencarnacao de Kardec, nos primérdios
do século XX, houve um surto de renascimento do Movimento
Espirita francés e mundial até os meados da década de 1920,
gracas as liderancas de Leon Denis, Gabriel Delanne, Gustave
Geley e Camille Flammarion, desaparecendo, porém,
rapidamente, quando esses quatro baluartes desencarnam.
Logo apds, durante a Segunda Guerra Mundial, ocorreu
desmontagem e quase o total aniquilamento do Movimento
Espirita nas plagas de Kardec. Sobre esse cenario, André Luiz
indagou ao Espirito Gabriel Delanne: “qual a opinidao acerca do
Espiritismo, na Franga?”. Delanne respondeu: “Nao nos ¢é licito
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dizer haja alcancado o nivel ideal (...) mas, complementando
que legides de companheiros da obra de Allan Kardec
reencarnaram, nao sé na Franca, porém igualmente em outros
paises, notadamente no Brasil, para a sustentacao do edificio
kardequiano”.[1]

Sobre o translado do “Espiritismo” para o Brasil, estamos
convencidos de que a transposicao da respetiva “direcao” do
Movimento Espirita mundial, da Franca para o Brasil, sobreveio
apos a desencarnacao dos  quatros baluartes
supramencionados, no periodo entre o final da década de 1920
e o inicio da década de 1930, alias, coincidindo com o inicio da
missao medilnica de Francisco Candido Xavier. Antes desse
periodo, o Espiritismo que era praticado no Brasil seguia o
modelito Laymareano , portanto, obrigatoriamente inspirado
pela teosofia e pelo roustanguismo, introduzido e apoiado por
Luiz Olimpio Teles de Menezes, em seguida liderado pela
entidade (edificada a partir do Grupo “Confucio”) que decidiu
autoproclamar-se “"mae” das instituicoes espiritas do Brasil.

Retornemos a Franga. O Movimento Espirita francés voltou a se
recuperar com certa debilidade por volta dos anos de 1950 e
1960 em razdo do regresso ao pais de alguns espiritas que
residiam no Norte da Africa (Argélia, Marrocos) e comegaram a
retornar para a terra de Kardec, arriscando remontar o
Movimento Espirita. Nesse sentido, sob a batuta de Roger Perez
houve uma breve “oxigenacao” do Movimento Espirita francés,
porém, a bem da verdade, nunca se recuperou, pelo menos em
Paris.

Hoje ha diferentes nucleos espiritas no interior da Franca, mas
sem as caracteristicas daquelas propostas por Allan Kardec.
Sobre isso, recebi de noticias de Charles Kempf, um lider
espirita francés, residindo na Franca e participando do
Movimento Francés desde os anos 1990, afiancando-me que as
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dificuldades continuam as mesmas até hoje, por causa do
personalismo exagerado de alguns dirigentes, e desinteresse
pessoal na atuacao no movimento. Tudo isso por falta de
estudo das obras basicas da codificacao.

Do exposto, pois, indagamos: quais os desafios para o
progresso do Espiritismo? Segundo Gabriel Delanne (Espirito) a
divulgacao e o progresso do Espiritismo na Terra terao de
efetuar-se de pessoa a pessoa, de consciéncia a consciéncia. A
verdade a ninguém atinge através da coacao. A verdade para a
alma é semelhante a alfabetizacao para o cérebro. Um sabio por
mais sabio nao consegue aprender a ler por nds. Talvez esse
“progresso” do processo de propaganda espirita seja moroso
demais para a Humanidade, mas, ainda segundo Delanne
(Espirito), uma obra-prima de arte exige, por vezes, existéncias
e existéncias para o artista que persegue a condicao do génio.
Como acreditar que o esclarecimento ou o aprimoramento do
espirito imortal se faca tao-so por afirmacoes labiais de alguns
dias? [2]

César Perri, ex-presidente da FEB, no Brasil, lembra-nos que
muitos espiritas e diversos dirigentes jamais leram obras
psicograficas de Chico Xavier (nao consultam as fontes
primarias — os livros), pois estao presos anos seguidos a estudo
de “apostilas”. A lideranca “oficial” do movimento espirita
brasileiro nao acompanha a expansao da base, ou seja, dos
centros espiritas. Ha muito a ser realizado para a compreensao
da unido entre os espiritas — como laco moral, solidario e
espiritual. O respeito a diversidade das situacoes e condigoes
dos centros espiritas, e o conhecimento dessas realidades para
o melhor atendimento e apoio as reais demandas das
diversificadas instituicoes. O trabalho de uniao deve ser
constantemente adequado as bases do movimento, ou seja-0s
centros espiritas. [3]
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Em suma, cremos que o progresso da Doutrina dos Espiritos
nao advira por meio de liderangas federativas, com insuficientes
lastros morais, hierarquizadas, emblematicas e mercantilistas.
Alias, para quem conhece as opinides de Leopoldo Cirne , apds
sua saida voluntaria da FEB, identificara muitos pontos
convergentes que esteamos ca no artigo.

Nossa proposta, e eis ai 0 grande desafio, sera a propagacao do
Espiritismo no interior do centro espirita através do intercambio
fraterno do “boca a boca”, “pessoa a pessoa”, “consciéncia a
consciéncia”, “ombro a ombro”, sem total necessidade das
algemas burocraticas impostas pelas “autoridades” e liderancas
federativas “oficiais” , quase sempre sem os lastros de amor e
humildade. Liderancas “oficiais” que nada mais fazem do que
digladiarem entre si na busca de poderes, de mandos ,
desmandos e apropriacao indébita da coordenadoria do
Movimento doutrinario, que deve ser livre, categoricamente

distante dos rancos ultramontanistas da pretensa “casa mae’
dos espiritas.

Inspirado em Herculano Pires reafirmamos que o Espiritismo no
Brasil ndo tera salvacao se permanecer sob o tacdo das
diretrizes oriundas do sofisticado colégio cardinalicio (CFN) e
das hierarquias impostas pelos ditos érgaos oficiais. Razao pelo
qual o Espiritismo necessita retornar as suas origens primordiais
(pré-desencarnacao de Kardec) que é a SIMPLICIDADE! Ou
seja: sem absoluta necessidade de concessionarias
“oficiais"[4].

Referéncias bibliograficas:

[1]XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA Waldo. Entre irmaos de
outras terras, Entrevista realizada pelo espirito de André Luiz
com o espirito de Gabriel Delanne, RJ: Ed. FEB, 1970

[2] idem
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[3]Disponivel

em http://www.autoresespiritasclassicos.com/Apostilas/Artigo
5%?20Espiritas%?20-%20Jorge%20Hessen/Jorge%20Hessen%
206/Luz%20na%?20Mente%?20entrevistou%20Cesar%?20Perri
%20ex-presidente%20da%?20FEB.htm

[4] que nao tem nada a ver com a presumida Comissao
Organizadora do Espiritismo, segundo Allan Kardec.
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O Espirita no veldrio, cerimonia do “até ja”,"“até logo”,
“nos veremos em breve”

.Atitudes perante a Morte ou o
Morto

+ Uso de velas- Nao tem nenhum
significado para o espirita.

« Cremaciio de caddveres- Emmanuel
aconselha esperar-se 72 horas para
efeturar-se a cremagao, pois morrer nao
é libertar-se, a cessacao dos
movimentos do corpo nem sempre é o
fim do transe.

Certa vez, um confrade segredou-me que nao permitira veldrios
no sepultamento de seus familiares mais proximos, porque é
totalmente contra tal tradicdo mortuaria. Nao vé ldgica
doutrinaria nesse tipo de cerimonial. Cré que apds constatada a
desencarnacao, em no maximo algumas poucas horas,
deveriam ser feitos os preparativos para o sepultamento, sem
rituais religiosos.

Busquei esclarecé-lo de que veldrio ou “velacao” nao é
necessariamente um ritual religioso”, portanto nao esta
associado a religides, até porque seu inicio da-se quando a
pessoa esta doente e precisa de ser velada, cuidada, vigiada.
Pois é! A origem da palavra velar que da origem a velo6rio vem
do latim “vigilare”, que da significado de vigilancia. E mais: o
termo velar nao se refere as “velas”, flores, missas, cultos, mas
(repito) ao verbo “velar” (de cuidar, zelar).

O dicionarista define o verbo velar como “ficar acordado ao lado
de (alguém)”, “ficar acordado durante (um tempo)” e ainda
“manter-se de guarda, vigia” dentre outras definicoes. O termo
tem uma conotacao exata se de fato as pessoas que vao “velar”
o falecido, realmente o fazem com atitude de zelo, vigilia,
respeito e de despedida do corpo que serviu ao espirito durante

a experiéncia que se encerra.

E evidente que velar o defunto é atitude respeitavel. No veldrio
devemos orar respeitosamente ao amigo que se despoja do
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corpo fisico, dirigindo-lhe por exemplo (como sugestao) a prece
indicada por Allan Kardec contida no cap. XXVIII, item 59 do
Evangelho Segundo o Espiritismo, intitulado “Pelos
recém-falecidos”. [1] Protocolarmente ou nao, no veldrio nos
solidarizamos com os parentes e amigos do “morto”, auxiliando
no que for preciso, seja ofertando um abraco fraterno ou
apenas a presenca serena, numa empatia repleta de
misericérdia, na base da paciéncia e do estimulo, da consolacao
e do amor, como nos instrui Emmanuel. [2]

Em contrapartida, em muitos casos essa celebracao se desviou,
e muito, do sentido ético, pois acima das emocoes justificaveis
por parte dos parentes e amigos, ostenta-se um funeral por
despesas excessivas com coroas de flores, santinhos,
escapularios, velas que podem ser usados em doagOes a
instituicoes assistenciais, conforme instrui André Luiz.
Oucamo-lo: Os espiritas devem dispensar, nos funerais, as
honrarias materiais exageradas e as encenagdes, pois
considerando que “nem todo Espirito se desliga prontamente do
corpo”, importa, porém, que lhe enviemos cargas mentais
favoraveis de béncaos e de paz, através da oracao sincera,
principalmente nos Ultimos momentos que antecedem ao
enterramento ou a cremacao. Oferenda de coroas e flores deve
transformar-se “em donativos as instituicoes assistenciais, sem
espirito sectario”. [3]

Social, moral e espiritualmente, quando comparecemos a um
veldrio exercemos abencoado dever de solidariedade,
proporcionando consolagao a familia. Infelizmente, tendemos a
fazé-lo por desencargo de consciéncia formal, com a presenca
fisica, ignorando o decoro espiritual, a exprimir-se no respeito
pelo recinto e no esforco de auxiliar o desencarnado com
pensamentos elevados.
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Ora, o desencarnado precisa de vibracoes de harmonia, que s6
se formam através da prece sincera e de ondas mentais
positivas. Em o livro Conduta Espirita, o Espirito André Luiz mais
uma vez adverte-nos para “procedermos corretamente nos
velorios, calando anedotario e galhofa em torno da pessoa
desencarnada, tanto quanto cochichos impréprios ao pé do
corpo inerte. O recém-desencarnado pede, sem palavras, a
caridade da prece ou do siléncio que o ajudem a refazer-se. “E
importante expulsar de nds quaisquer conversacoes ociosas,
tratos comerciais ou comentarios improprios nos enterros a que
comparecermos”. Até porque a “solenidade mortuaria é ato de
respeito e dignidade humana”. [4]

Deploravelmente, poucos se dao ao cuidado de conversar
baixinho, principalmente no momento da remocao do cadaver
do recinto para a “catacumba”, quando se amontoam maior
nUmero de pessoas. Temos motivos de sobra para a moderacao,
cultivemos o siléncio, conversando, se necessario, em voz baixa,
de forma edificante.

Podemos fazer referéncias ao finado com discricao, evitando
pressiona-lo com lembrancas e emogdes passiveis de
perturba-lo, principalmente se forem tragicas as circunstancias
do seu falecimento. Oremos em seu beneficio, porque
“morre-se” como “se vive”. Se nao conseguirmos manter
semelhante comportamento, melhor sera que nem
comparecamos ou nos retiremos do ambiente, evitando alargar
0 estrepitoso coro de vozes e vibragoes desrespeitosas que
afligem o recém-desencarnado, até porque o “morrer” nem
sempre € o “desencarnar”.

Referéncias bibliograficas:

[1] Kardec, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap.
XXVIII, item 59, RJ: Ed. FEB, 1939

[2] Xavier, Francisco Candido. Servidores no Além, SP: Editora
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— IDE, 1989
[3] Vieira, Waldo. Conduta Espirita, RJ: Ed FEB, 1999
[4] Idem
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Intersexualidade, o ser humano n3ao se reduz a
morfologia de "macho” ou “fémea”

2z

Em 2012, Zainab, uma parteira queniana, fez o parto de uma
crianca intersexual (que possui 6rgaos genitais masculinos e
femininos). Quando a mae viu que o sexo do bebé nao estava
definido, ficou surpresa. O marido pediu para que Zanaide
matasse o beb&, mas Zanaide pegou a crianga para si e cuidou
dela, embora sob riscos, pois na comunidade em que reside,
assim como em outras no Quénia, um bebé intersexual é visto
COmMO mau pressagio, que traz maldicao para a familia e até
para os vizinhos. [1]

A Intersexualidade em seres humanos é alguma alteragao de
caracteres sexuais, incluindo cromossomos, gbnadas e/ou
orgaos genitais que dificultam a identificacao de um individuo
como inteiramente feminino ou masculino. Essa variacao pode
envolver ambiguidade genital, combinacoes de fatores
genéticos e aparéncia e variagdes cromossOmicas sexuais
diferentes de XX para mulher e XY para homem. Pode incluir
outras caracteristicas de dimorfismo sexual, como aspecto da
face, voz, membros, pelos e formato de partes do corpo. [2]

Georgina Adhiambo, diretora-executiva da ONG Voices of
Women, que trabalha para reduzir o estigma contra pessoas
intersexuais no Quénia, disse que o assunto ainda € um tabu.
Atualmente as opgoes de tratamento dos intersexuais variam
muito. Alguns pacientes nao precisam de cuidados, enquanto
outros podem precisar de remédios ou terapia hormonal. Ha
ainda aqueles que precisam de cirurgia — opcao que costuma
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ser protelada até a puberdade, para que a prdpria crianga possa
escolher seu sexo.

A palavra intersexual é preferivel ao termo hermafrodita, ja
bastante estigmatizado, precisamente porque hermafrodita se
referia apenas a questdo dos genitais visiveis. Alguns
intersexuais podem ser considerados como transgéneros.
Porém, tanto a intersexualidade quanto a transexualidade sao
temas polémicos, e menos discutidos do que deveriam. Talvez
por isso nao se compreenda exatamente do que se trata, e essa
condicao seja motivo de tantos casos de preconceito.

Ademais, sobre o tema, uma pessoa pode ser cisgénero ou
transgénero. O cisgénero se identifica com o género
correspondente ao sexo bioldgico, ou seja, se possui 0rgao
sexual feminino € uma menina, se possui Orgdao sexual
masculino € um menino. E o que todo mundo considera regra.
Ja o transgénero é a pessoa que contesta essa regra, que nao
tem seu género definido pelo sexo bioldgico. Muitas vezes o
transexual se identifica com o0 género oposto ao sexo com que
nasceu. Podemos dizer que o transexual é transgénero, mas
nem todo transgénero € transexual.

Um estudo realizado pela Universidade de Washington, nos
Estados Unidos, publicado pela revista Psychological Science,
concluiu que as criangas transgénero comegam a reivindicar um
género diferente, a0 mesmo tempo que as criangas cisgénero
se identificam com o género correspondente ao sexo biologico,
por volta dos 2 anos. E como se a crianga olhasse no espelho e
nao se reconhecesse. E uma expectativa constante de que ela
va acordar no corpo certo.

Independentemente das demarcacoes e  definicoes
controversas, a sociedade dara sinais de avanco quando
compreender a neutralidade de género, e que o ser humano
nao se reduz a morfologia de “*macho” ou “fémea”.
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Ainda sobre a “transexualidade”, por exemplo, Emmanuel
adverte que “encontramo-nos diante de um fenémeno
perfeitamente compreensivel a luz da reencarnacao. Inobstante
as caracteristicas morfolégicas, o Espirito reencarnado, em
transito no corpo fisico, é essencialmente superior ao simples
género masculino ou feminino.” [3]

O mentor de Chico Xavier ainda acrescenta que “aprenderemos,
gradualmente, a compreender que os conceitos de normalidade
e de anormalidade deixam a desejar quando se trate
simplesmente de sinais morfoldgicos, para se erguerem como
agentes mais elevados de definicao da dignidade humana, de
vez que a individualidade em si exalta a vida comunitaria pelo
proprio comportamento na sustentacao do bem de todos ou a
deprime pelo mal que causa com a parte que assume no jogo da
delinquéncia.” [4]

Além disso, aprendemos com o autor de “Ha dois mil anos”,
“que é urgente amparo educativo adequado [aos sexuais e
morfologicamente diferentes], tanto quanto se administra
instrucao a maioria heterossexual”. [5] E para que isso se
verifigue em linhas de justica e compreensao, caminha o
mundo de hoje para mais alto entendimento dos problemas do
amor e do sexo, porquanto, a frente da vida eterna “os erros e
acertos dos irmaos de qualguer procedéncia, nos dominios do
sexo e do amor, sao analisados pelo mesmo elevado gabarito
de Justica e Misericérdia. Isso porque todos os assuntos nessa
area da evolucao e da vida se especificam na intimidade da
consciéncia de cada um.” [6]

Referéncias bibliograficas:

[1]Disponivel em
http://www.bbc.com/portuguese/internacional-39852313 ,
acessado em 14/07/2017
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[2]Money, John; Ehrhardt, Anke A. (1972). Man & Woman Boy
& Girl. Differentiation and dimorphism of gender identity from
conception to maturity. USA: The Johns Hopkins University
Press. ISBN 0-8018-1405-7.

[3]XAVIER, Francisco Candido. Vida e Sexo, RJ: Ed. FEB, 1977
[4]idem
[5]idem
[6]idem
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“Andar com fé eu vou...”

“Anda com 7€ eu vou. Que a fé ndo costuma faida”, diz o refrdo
da musica do cantor Gilberto Gil. Narra a carta aos Hebreus
gue a fé é o firme fundamento das coisas que se esperam, € a
prova das coisas que se nao véem. Cremos que fé é a certeza
da aquisicao daquilo que se tem como finalidade.

Sem a fé racional, nas situagoes de crise, seja de ordem
econdmica ou agravamento da inseguranca publica, as relacoes
sociais, pessoais e familiares se deterioram. Diante das
incertezas, € comum que o medo domine as mentes de uns ou
de outros. Pensar que nao se conseguira enfrentar uma doenca,
lidar com os erros, a perda do emprego ou dos bens materiais
amplia o temor de muitos. Surge o panico nalguns ante a
chegada da velhice, da solidao, da perda de um amor e assim
por diante. Caminha o timido sob as ansiedade e desconfortos
psicologicos.

Os irrequietos, os estressados visitam, cinco vezes mais,
médicos que uma pessoa normal. O sintoma cronico da
auséncia de fé e do medo estao gerando enigmas fisicos e
emocionais, tais como infarto do miocardio, Ulcera e insonia.
Para nds, estudiosos do Espiritismo, sabemos que a solugao
para o enfrentamento dos embates da vida e do medo é o
exercicio da fé coerente, apontando-nos o rumo do equilibrio
emocional. E igualmente a certeza da reencarnacao e a
conviccao da imortalidade que nos reforca o alimento da fé
diante dos desafios do viver.
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Fundamentalmente, a fé deve apoiar-se na razao sempre. Até
porque a fé ndao é um dom fornecido por Deus para alguém em
especial, nem deve ser imposta de fora para dentro. A fé é o
produto da conquista pessoal na busca da compreensao do
caminho correto, das verdades que permeiam a esséncia das
proprias vidas, por meio do conhecimento, da experiéncia, das
reflexdes pessoais e pelo esforco que se faz para o auto amor e
por entender que o amor € a causa da vida, e a vida é o efeito
desse amor.

Na mensagem de Jesus, aprendemos a licago da fé
(transportadora de montanhas) da coragem, do otimismo, do
bom senso capazes de renovar nossas tendéncias, impedindo
que o medo, a depressao e a angustia se apossem de nosso
cotidiano. Até porque “a fé nao costuma faia”.
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As expressoes “Kardecismo” e/ou “kardecista” nao
devem ser desestimadas

OBRAS DA CODIFICACAO KARDEQUIANA

E evidente que o termo espirita s é aquele preconizado por
Kardec, sem hibridezes. Entretanto, as palavras “kardecista”
e/ou “kardecismo” seriam de uso censuraveis? Talvez seja
ineficaz a utilizacao dessas palavras, no entanto jamais serao
improprias. Além disso, entendemos que ha algumas
ponderacoes plausiveis a serem expostas com relacao ao
assunto.

Primeiramente recorramos ao Novo Dicionario Aurélio da
Lingua Portuguesa [1]. Nele encontraremos as definicoes:
kardecismo - Doutrina religiosa de Allan Kardec; kardecista -
pertencente ou relativo a Allan Kardec ou ao kardecismo -
adepto do kardecismo. A Enciclopédia Universal define o
seguinte: kardecismo - Doutrina de Allan Kardec, espiritismo -
kardecista - aquele que adota as doutrinas de Allan Kardec -
Relativo a kardecismo [2]. Estamos aqui fazendo referéncia a
duas consagradissimas fontes do saber.

Dizem que existe uma guimba de preconceitos a substituicao
dos termos espirita e Espiritismo pelos termos “kardecista” e
“kardecismo”, visando que suas crengas nao sejam confundidas
com aquelas que, para tais, sao “inferiores”, portanto nao
querem ser identificados como feiticeiros ou macumbeiros. Mas
vale aqui uma ponderacao. Em quase todos os lugares que se
pratica o mediunismo, alcunha-se de “espirita”.

Vejamos, existem instituicdes nomeadas como “centro ‘espirita’
caboclo beltrano”, “tenda ‘espirita’ pai sicrano”, “cabana
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‘espirita’ vovo fulano”, “centro ‘espirita’ tenda fraterna”, “centro
‘espirita” de umbanda cobra coral”, “centro ‘espirita’ pai
Joaquim” etc. Em tais instituicdes nao ha qualquer orientacao
espirita, portanto precisariam substituir o nome ‘espirita’ por
espiritualista.

Apesar das apropriacoes indébitas do termo ‘espirita’,
conquanto sem cumplicidade, pois cada coisa deve estar em
seu devido lugar. Os espiritas, respeitamos todas as seitas,
cultos, religides, valorizamos todos os esforcos para a pratica
do bem, trabalhamos pela confraternizacao entre todos os
homens, independentemente de raca, cor, nacionalidade,
crenca ou nivel cultural e social, e reconhecemos que, segundo
Kardec, “o verdadeiro homem de bem é o que cumpre a lei de
justica, de amor e de caridade, na sua maior pureza”.[3]

Se o Espiritismo rejeita quaisquer cultos externos, é dbvio que
nao pode ser considerado espirita quem exercita cultos em
“terreiros”, quem é adepto de magia “branca” ou “negra”, quem
adota idolatria, conquanto se consideram espiritualistas. Com
as licoes de Allan Kardec, cuja literatura nao podera deixar de
ser fonte basica do Espiritismo, devemos asseverar que o
conceito ou 0 nome de espirita nao podem ser aplicados aos
seguidores de qualquer seita ou pratica espiritualista, porém
tao somente aos estudiosos e praticantes que abarcaram a
Doutrina dos Espiritos e por l6gica ja nao se vinculam mais ao
ritualismo nem aos preceitos e dogmas que estreitam a
inteligéncia, petrificam a fé e fragmentam o bom senso.

E por essas e outras que o emblematico sincretismo religioso
brasileiro tem remetido as pessoas a confundirem Espiritismo
com ocultismo, esoterismo, teosofia, orientalismo, umbandismo,
Xamanismo, exorcismo, exoterismo, ubaldismo, ramatisismo e
demais mistismos iguais ao roustanguismo febiano e outros
analogos. Em face disso é perfeitamente compreensivel a
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defesa de alguns confrades para o uso do célebre “sou
kardecista” para se harmonizarem de forma racional as
circunstancias cabiveis.

Kardecismo? Anos atras, jamais se admitiria essa hipotese, pois
Espiritismo sé existe um. No entanto, e embora consciente de
que o Espiritismo nao foi obra de um homem, mas dos Espiritos
Superiores, e que o mestre lionés, por isso mesmo, foi apenas o
instrumento de que a espiritualidade maior se serviu para
transmitir novas diretrizes de amor e paz a Humanidade, nada
obsta que cheguemos ao fato concreto de que o sufixo “ismo”,
em seu pseuddnimo, seja disseminado para designar o
movimento religioso (Espiritismo) por ele codificado. Ou seja, o
termo Kardecismo distinguiria a doutrina por si so.

Como exemplo dessa ordem, podemos citar o Darwinismo,
Platonismo, Socratismo, Luteralismo, Calvinismo etc. E quem
nos garante que os métodos desses grandes vultos da Histdria
tenham sido particula,rl'ssimos, isto €, sem a inspiracao de
Espiritos Superiores? E dbvio que foram inspirados. Portanto,
nada mais justo, oportuno e conveniente que estudemos essa
possibilidade, “também”, pois o0s espiritos superiores, por
serem superiores, representam a permanente tranquilidade
interna ante as atitudes que promovam e dignifiquem o legitimo
pensamento espirita.

Urge que se faca a distincao, pois nao podemos admitir que a
Doutrina Espirita caminhe com luzes na ,esséncia e
obscurantismo na sua difusao e aplicacao pratica. E um fato real
e digno de nossa atencao. Naturalmente a nossa presuncao no
texto ndao € modificar coisa alguma, mesmo porque nao
detemos poder para tanto, porém reafirmamos (sem o
fantasma da culpa) que o uso das expressoes Kardecismo ou
Kardecista nao constitui um atentado contra a Doutrina dos
Espiritos, por isso mesmo nao deve ser motivo de censuras,
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analises severas ou indignacao, pois esses vocabulos estao
perfeita e intrinsecamente associados ao termo Espiritismo.

Referéncias bibliograficas:

[1] Ferreira, Aurélio Buarque de Holanda. Novo Dicionario
Aurélio da Lingua Portuguesa, SP: Ed Positivo, 2010

[2] Enciclopédia Universal. Sao Paulo: Editora Pedagdgica
Brasileira LTDA, 1969

[3] KARDEC, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo,
Capitulo XVII, Item 3, RJ: Ed. FEB, 2001
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Acatemos a dor fisica como educadora da alma
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Uma comovente batalha judicial dos pais de um bebé britanico
em estado terminal acabou envolvendo até mesmo o Papa
Francisco. Trata-se de Charlie Gard que sofre de sindrome de
miopatia mitocondrial, uma sindrome genética rarissima e
incuravel que provoca a perda da forca muscular e danos
cerebrais. Ele nasceu em agosto de 2016 e, dois meses depois,
precisou ser internado, onde permanece desde entao, no
Hospital Great Ormond Street, em Londres.

O servico de saude publica do Reino Unido (NHS) explicou que
Charlie tem danos cerebrais irreversiveis, nao se move, escuta
ou enxerga, além de ter problemas no coracao, figado e rins.
Seus pulmdes apenas funcionam por aparelhos. O NHS disse
que os médicos chegaram a tentar um tratamento experimental
trazido dos EUA, mas Charlie nao apresentou melhora. Por isso,
defende o desligamento dos aparelhos que o mantém vivo.

Mas seus pais, Chris Gard e Connie Yates - e uma comunidade
de apoiadores -, lutam contra a decisao do hospital e pedem
permissao para levar o bebé aos Estados Unidos para receber o
tratamento experimental diretamente. No dia 27 de junho de
2017, entretanto, eles perderam a ultima instancia do pedido na
Justica britanica, que avaliou que a busca pelo tratamento nos
EUA apenas prolongaria o sofrimento do bebé sem oferecer
possibilidade de cura.

A Corte Europeia de Direitos Humanos também concluiu que o
tratamento “causaria danos significativos a Charlie”, seguindo a
opiniao dos especialistas do hospital, e orientou pelo
desligamento dos aparelhos. No dia 02 de julho de 2017, apds a
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decisao da Justica britanica, o Papa Francisco pediu que os pais
de Charlie possam “tratar de seu filho até o fim”. O Vaticano
disse que o papa estava acompanhando o caso “com carinho e
tristeza”.

O servico de salde publica do Reino Unido (NHS) nao propoe a
eutanasia, mas a ortotanasia [1]. Os pais de Charlie lutam pela
distanasia, ou seja, desejam o prolongamento artificial do
processo de tratamento, o que para os juizes e médicos tem
trazido sofrimento para Charlie, e nessa situacao a medicina
nao prevé possibilidades de melhoria ou de cura.

No Brasil, médicos revelam que eutanasia é pratica habitual em
UTI’s, e que apressar, sem dor ou sofrimento, a morte de um
doente incuravel é ato frequente e muitas vezes pouco
discutido nas UTIs dos hospitais brasileiros. [2] Nos Conselhos
Regionais de Medicina, a tendéncia € de aceitacao da eutanasia,
exceto em casos esparsos de desentendimentos entre
familiares, sobre a hora de cessar os tratamentos.

Médicos e especialistas em bioética defendem a ortotanasia,
como no caso de Charlie Gard, que é o ato de retirar
equipamentos ou medicagcoes, de que se servem para prolongar
a vida - Charlie hoje se encontra em estado terminal. Ao retirar
esses suportes de vida (equipamentos ou medicagoes),
mantendo apenas a analgesia e tranquilizantes, espera-se que
a natureza se encarregue de agenciar a fatalidade bioldgica
(morte).

Charlie esta sofrendo com intensidade? Sim, esta! Mas toda dor
tem a sua serventia. Sob o ponto de vista espirita, aprendemos
que a agonia fisica prolongada pode ter finalidade preciosa para
a alma, e a moléstia incuravel pode ser, em verdade, um bem.
Nem sempre conhecemos as reflexoes que o Espirito pode fazer
nas convulsoes da dor bioldgica e os tormentos que lhe podem
ser poupados gracas a um relampago de arrependimento.
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Entendamos e acatemos a dor fisica, como instrutora das almas
e, sem vacilagdes ou indagacoes descabidas, amparemos
quantos lhes experimentam a presenca constrangedora e
educativa, lembrando sempre que a nds compete, tao-somente,
o dever de servir, porquanto a Justica, em Ultima instancia,
pertence a Deus, que distribui conosco o alivio e a aflicao, a
enfermidade, a vida e a morte no momento oportuno.

O verdadeiro cristao porta-se, sempre, em favor da
manutencao da vida e com respeito aos designios de Deus,
buscando ndao sd minorar os sofrimentos do proximo - sem
eutanasias passivas, claro! - mas também confiar na justica e
na bondade divina, até porque nos Estatutos de Deus nao ha
espaco para dores injustas.

Notas:

[1]Etimologicamente, a palavra “ortotanasia” significa
“morte correta”, onde orto = certo e thanatos = morte.
A ortotanasia, ou “eutanasia passiva” pode ser definida
como o nhao prolongamento artificial do processo
natural de morte, onde o meédico, sem provocar
diretamente a morte do individuo, suspende os
tratamentos extraordinarios que apenas trariam mais
desconforto e sofrimento ao doente, sem melhorias
praticas.

[2]Associacao de Medicina Intensiva Brasileira nega
que a eutanasia seja frequente nas UTIs no Br

“Bruna Andressa”- um suicidio “ao vivo”, seus pais e
muitas agonias
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Suicidio

A jovem Bruna Andressa Borges, de 19 anos, se suicidou e
transmitiu ao vivo o ato na tarde do dia 26 de julho de 2017 na
casa de seus pais, na Vila Militar do bairro Bosque, em Rio
Branco, Acre. O video foi transmitido através do Instagram para
286 seguidores. Bruna era estudante de Ciéncias Sociais na
Universidade Federal do Acre (Ufac). Antes de se enforcar
também publicou mensagens no Facebook. “Ja fui abandonada
e julgada pela pessoa que achei que seria minha melhor amiga,
a pessoa que amei me humilhou e riu da minha cara, me
chamou de ridicula. Talvez eu seja, mas nao pretendo continuar
perguntando para saber”, escreveu.

Os pais de Bruna foram encontrados mortos dois dias depois em
casa. Os corpos do subtenente Marcio Augusto de Brito Borges,
de 45 anos, e da esposa, a ex-sargento Claudineia da Silva
Borges, 39, estavam na casa onde moravam, na Vila Militar. As
informacgdes da pericia dao conta de que o casal foi encontrado
no mesmo local em que sua filha Bruna cometera suicidio dois
dias antes.

Ha 7 anos uma jovem de 15 anos suicidou-se com um tiro de
revolver, dentro de uma escola, em Curitiba. Nao houve grito
nem pedido de socorro. Em siléncio, ela entrou no banheiro e se
trancou em uma das cinco cabines. Sentada sobre o vaso
sanitario, disparou contra a boca. Trés meses antes da tragédia,
a jovem procurou os pais e pediu para que eles a levassem a um
psicologo. Dizia sentir-se triste e desmotivada. O pai passou a
pega-la na aula de pintura e leva-la, semanalmente, a um
psiquiatra. No inquérito policial sobre o suicidio, apurou-se que
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ela tomava benzodiazepinicos (soniferos) para dormir, e outros
medicamentos para controlar a ansiedade que sentia.

Diante dos dilemas acima indagamos: Como os pais podem
proteger os filhos dos desequilibrios emocionais que assolam a
juventude de hoje? Obviamente, precisam estar atentos.
Interpretar qualquer tentativa ou prenincio de potencial
suicidio como sinal de alerta. O ideal é procurar ajuda
especializada de um psicdlogo e, para os pais espiritas, os
recursos terapéuticos dos centros espiritas. Aproximar-se com
mais afinco do filho que apresenta sinais fortes de introspeccao
ou depressao. O isolamento e o desamparo podem terminar
com aguda depressao e odio da vida.

E evidente que sugerir serem 0s pais 0s Unicos responsaveis
pelo autocidio de um filho € algo muito delicado e preocupante,
pois trata-se um ato pessoal de extremo desequilibrio da
personalidade, gerado por circunstancias atuais ou por
reminiscéncias de existéncias passadas. Se ha culpa dos pais,
atribui-se a negligéncia, a desatencao, a nao perceber as
mudancas no comportamento do filho e a tudo que acontece a
sua volta. Sobre isso, estamos convictos de que a sociedade
como um todo é igualmente culpada. Antes de colocar o fardo
da culpa nos pais em primeiro lugar, reflitamos: quem pode
controlar a pressao psicologica que uma montanha de apelos
vazios faz na cabeca dos jovens diariamente?

O suicidio € um ato exclusivamente humano e esta presente em
todas as culturas. Suas matrizes causais sa0 numerosas €
complexas. Os determinantes do suicidio patoldgico estao nas
perturbacdes mentais, depressdoes graves, melancolias,
desequilibrios emocionais, delirios crénicos etc. Algumas
pessoas hascem com certas desordens psiquicas, tal como a
esquizofrenia e o alcoolismo, o que aumenta o risco de suicidio.
Ha os processos depressivos, em que existem perdas de
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energia vital no organismo, desvitalizando-o, e,
consequentemente, interferindo em todo o mecanismo
imunoldgico da pessoa.

A religidao, a moral e todas as filosofias condenam o suicidio
como contrario as leis da Natureza. Todas asseveram que
ninguém tem o direito de abreviar, voluntariamente, a vida.
Entretanto, por que ndo se tem esse direito? Por que ndo é livre
o homem de por termo aos seus sofrimentos? Ao Espiritismo
estava reservado demonstrar, pelo exemplo dos que
sucumbiram, que o suicidio ndo é uma falta somente por
constituir infracao de uma lei moral - consideracao esta de
pouco peso para certos individuos —, mas também um ato
estupido, pois que nada ganha quem o pratica. Antes, o
contrario, € o que se da com eles na existéncia espiritual apds
esse ato tao insano.

A rigor, nao existe pessoa “fraca”, a ponto de nao suportar um
problema, por julga-lo superior as suas forcas. O que de fato
ocorre € que essa criatura nao sabe como mobilizar a sua
vontade propria e enfrentar os desafios. Na Terra, € preciso ter
tranquilidade para viver, até porque nao ha tormentos e
problemas que durem uma eternidade. Recordemos que Jesus
nos assegurou que “O Pai nao da fardos mais pesados que
nossos ombros” e “aquele que perseverar até o fim, sera salvo”.

[1]
Referéncia bibliografica:
[1] Mt. 24,13
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“Sim” ou “nao”, eis a questao:
SIVI
NAO

Na Tailandia ndo se costuma dizer “nao”. Isso € evidente até
mesmo nas palavras mais simples: “sim” é chaie o mais
proximo a “'nao” que existe em tailandés é mar chai - que pode
ser traduzido como “nao-sim”. Com uma cultura voltada para
o coletivo, os tailandeses sdo ensinados a se preocupar mais
com 0 grupo do que consigo mesmos. E uma sociedade
altamente conservadora e tradicional, com uma tradicao de que
demonstrar prazer e emogao € controlada por normas sociais
restritas. “Um tailandés sempre vai dizer ‘sim’ porque a
etiqueta social determina que ele o faca.” [1]

Do mesmo modo, aqui no ocidente alimentamos o falso
conceito que quem é bom nunca diz “nao”. Contudo, a
negativa salutar jamais perturba. O que despedaca é o tom
contundente no qual é vazado o “nao”! Proferir o “sim” ou
dizer o0 “nao” exige analise reflexiva e ndo deve nascer de um
impulso ou estado de animo alterado ou inerte. E evidente que
“tanto quanto o 'sim’deve ser pronunciado sem incenso
bajulatorio, o ‘ndo’ deve ser dito sem aspereza”.[2]

Ha dois mil anos Jesus nos ensinou: “seja o vosso falar: sim,
sim; ndo, nao ” [3] Tal principio esta contido em O Sermao do
Monte, que constitui a base do cédigo de ética do Evangelho.
Sobre isso, adverte-nos Emmanuel: “o sim’ pode ser aprazivel
em muitas circunstancias, entretanto o ‘nao’, em alguns
setores da luta humana, € mais construtivo”. [4]

Consentir que os outros decidam por nods é atitude de
subserviéncia; nao é humildade e muito menos tolerancia e
nem brandura. Notemos que a nossa vontade é tao importante
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quanto a vontade do nosso semelhante. Ora, 0s N0SSOS anseios,
sonhos e emocdes tém o mesmo valor dos das outras pessoas.
Nao admitamos que determinem nossas aspiragdes, nossas
ideias, nossas conviccoes religiosas, nossas rotinas, nossos
modos de ser. Se nao agirmos com coragem seremos domados
na vontade, e o que é pior, seremos reprimidos nos proprios
pensamentos.

Sem ferirmos o proximo, e isso € mais do que O6bvio, é
imprescindivel dizer o “ndo”. Precisamos ter o traquejo para
dizer o “ndo0” sempre que a situacao nos convide a fazé-lo. Até
porque, é impossivel agradarmos as pessoas a todo instante.
Cedermos aos desejos e vontades dos outros pode ser a forma
mais facil de relaxarmos o empenho de busca das nossas
intransferiveis necessidades de crescimento espiritual. Em
certas ocasioes quando dizemos “sim” para os outros, pagamos
um preco elevado por isso.

Nem sempre precisamos infligir nossa vontade, contudo nao
podemos deixar que os outros se imponham sobre nds. Nao é
ajuizado dizer “sim” quando devemos dizer “nao”. Porém, por
que as vezes quando temos que impor o “nao”, cedemos ao
“sim”? Cada vez que contemporizamos com o “sim” quando a
situacao exige o “nao”, estamos nos definhando na autoridade
moral, nos desmerecendo; estamos enfim dando mais
importancia aos outros do que a nés mesmos.

Na presuncao de nao magoarmos 0s outros, muitas vezes nos
justificamos em demasia, como se estivéssemos rogando
perdao por nao podermos acorrer. Nao carecemos de fazer isso!
Nao temos nenhuma necessidade de nos explicar em demasia e
muito menos pedir desculpas pela nossa op¢ao de negativa.

Ora, se nao estamos fazendo nada de censuravel ao
priorizarmos outros compromissos, nao precisamos ficar
explicando ou detalhando quais sao essas prioridades. Em
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determinadas circunstancias, as nossas opcoes por fazer ou
deixar de fazer algo é uma questao de autoconsciéncia,
portando ndo é da jurisdicao de mais ninguém.

Aprendamos a dizer “nao”, ou seja, se nao desejamos tal ou
qual coisa, digamos “nao”; se nao concordamos com tal ou
qual situacao, pronunciemos "“nao’; se nao almejamos
compartilhar, falar ou adquirir algo, tao-somente digamos
“nao”.

O bom senso nos sussurra que ao dizer “nao” estamos apenas
dando uma resposta negativa, e isso nao é insulto. Cabe aqui
uma dica crista: que os nossos “naos” sejam proferidos sem
rompantes e nem severidades e ponto final.

Referencias bibliograficas:

[1] Disponivel
em http://www.bbc.com/portuguese/vert-tra-39450642 acess
ado em 01/08/2017

[2] XAVIER, Francisco Candido. Pao Nosso, ditado pelo
Espirito Emmanuel, Cap. “O ‘nao’ e a luta”, RJ: Ed FEB, 1977

[3] Mateus 5, 37

[4] XAVIER, Francisco Candido. Pao Nosso, ditado pelo
Espirito Emmanuel, Cap. “O ‘nao’ e a luta”, RJ: Ed FEB, 1977
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As bebidas alcoolicas sao toxicos fatais

(¢
SORRIA, VOCE
ESTA SENDO

\LENGANADO]J

No Brasil , a Lei Federal 9.294, de 1996 , estabelece “restricdoes”
a propaganda de dlcool, todavia, o paragrafo Unico da lei é
obscena, notemos: “Consideram-se bebidas alcodlicas, para
efeitos desta Lej, as bebidas potdveis com teor alcodlico
superior a treze graus Gay Lussac’. Logicamente, ficam
excluidas das “proibicdes” as cervejinhas televisivas. Eis ai a
vitoria da industria etilica com direito a “palma de ouro”.

Em verdade, mais da metade dos brasileiros afunda-se
moralmente na farra dos metafdricos “treze graus Gay
Lussac” de teor alcoodlico. Portanto, como obra prima das
“trevas”, a cerveja, que em tese possui um teor alcoolico até o
limite de treze graus Gay Lussac , por nao sofrer restricoes
publicitarias no Brasil, € liberada para todos , trafegando, de tal
modo, em altissima velocidade na contramao da legislacao de
transito que estabelece uma tolerancia baixissima com o alcool.
Nessa gerigonca vao os adolescentes se expondo hoje muito
mais ao alcool. Esta se formando uma geracao de dependéncia
de alcool. Além dos riscos a saude, ha os perigos de dirigir
embriagado, da violéncia e de traumatismos decorrentes do
abuso de alcool.

Através das propagandas apelativas, hipnotizantes, que custam
bilhdes de ddlares, intoxica-se a estrutura mental dos
adolescentes mais tolos. Dessa forma, os jovens agem sem
padroes definidos de comportamento racional, projetam-se em
uma perspectiva cada vez mais proxima da derrocada em busca
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do entorpecimento da consciéncia e da razao, justificado pelo
prazer alucinado no mundo das bebidas, situacao, essa, que
promove um mergulho no “nada” para as fugas espetaculares
da realidade.

A maneira de um incéndio, que comeca de uma fagulha e causa
grande destruicao, muitos adolescentes, a partir de um simples
gole “inofensivo”, precipitam-se nos escombros da miséria
moral, transformando-se em uma pessoa vazia de ideais.

E assombrosa a lavagem cerebral através das midias veiculando
reiteradamente o convite para o consumo de cervejas, em
razao disso, o volume consumido no Brasil esta acima da média
mundial. Pela televisao “o génio das trevas” aconselha, apds
trinta segundos de propaganda, em tao-somente um milésimo
de segundos, o famoso “beba com moderacao”.

Ora, nao se pode aceitar passivamente uma situagao em que
as autoridades de saude passam uma mensagem de legalidade
e possivel “moderacao” ao mesmo tempo em que a industria
acena com uma publicidade maldita e cara cujo conteudo
instiga e incentiva o0 consumo da cerveja de modo avassalante.

Para o espirita, o vicio de beber tem implicacdes muito graves,
especialmente em face das repetidas adverténcias dos
Benfeitores Espirituais, elucidando sobre os danos que causam
a mediunidade, por exemplo. O médium, contaminado pelos
alcodlicos torna-se mira de obsessao dos indigentes alcoolistas
do além. A obsessao, através da inofensiva cervejinha, € mais
generalizada do que parece.

Num contexto social permissivo, o vicio da ingestao de
alcodlicos torna-se expressao de “status”, atestando a
decadéncia de um periodo histérico que passa lento e doido. A
Doutrina Espirita adverte sobre essa influéncia espiritual, oculta,
ou seja, o meio espiritual que respiramos pode contribuir para o
surgimento de um determinado vicio. Nao nos iludamos, o
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viciado em alcool quase sempre tem a seu lado obsessores
extra fisicos que o induzem a bebida, nele exercendo grande
dominio e dele usufruindo as mesmas sensacoes etilicas.

Pais espiritas e, absolutamente, conscios da responsabilidade
que assumiram perante a familia, nao devem oferecer bebidas
alcoolicas para seus filhos sob quaisquer pretextos. Ao contrario
disso, devem envidar todos os esforcos para afasta-los das
festas regadas a alcool; essa, sim, € uma atitude sensata. Creio
que haja suficiente razao para nao estocarmos, em casa, as
espléndidas e suntuosas garrafas de bebidas alcodlicas,
normalmente, conservadas em um “atraente” barzinho, pois,
nelas, esta acondicionado o toxico fatal.

122



Eu ndo sou mais espirita! “"Ex-espirita” sera
imaginavel?

“Entre os adeptos convictos, ndo ha
desercao, na fidima acepgdo do
termo, viste como aquele que

(AR Kardes = "Dbirag Psfuniss™ = gag 250 = FEQ = 220

Ha poucos dias, um reconhecido divulgador do Espiritismo,
utilizou-se das redes sociais para confessar que “nao era mais
espirita”. Ouvimos suas razoes pelo “you tube” e percebemos
a sua ingenuidade, motivo pelo qual deliberamos comentar seu
ato. Todavia, antes de explanar sobre a desercao do
propagandista insurgente e “ex-espirita”, asseguramos que nao
existe no dicionario kardequiano o termo “ex-espirita”. Até
porque, uma vez ESPIRITA, jamais serao desintegrados os
ensinos revelados pelos Espiritos aos que foram racionalmente
abrangidos. Portanto, os que se assumem “ex-espiritas” jamais
foram ESPIRITAS.

Em Obras Postumas encontramos o artigo “Desertores”, nele
aprendemos que “entre os ESPIRITAS convictos, nao ha
desercoes, na lidima acepcao do termo, visto como aquele que
desertasse por motivo de interesse ou qualquer outro, nunca
teria sido sinceramente ESPIRITA; pode, entretanto, haver
desanimos. Pode dar-se que a coragem e a perseveranca
fraqueiem diante de uma decepcao, de uma ambicao frustrada,
de uma preeminéncia nao alcancada, de uma ferida no
amor-proprio, de uma prova dificil.”[1]

Se alguns “ex-espiritas” desertaram, aniquilando o ideal,
admitindo extinguir a chama da Doutrina dos Espiritos sob
qualquer pretexto, segundo as contingéncias histodricas,
podemos afiancar-lhes que o Espiritismo permanecera
despontando sucessivamente por meio de diversos
instrumentos de desenvolvimento e expansao. Isto quer dizer
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que o Espiritismo prosseguira sempre, conquanto alguns, as
vezes, abandonem a Iluta ou retrocedam, devido as
conveniéncias particularissimas.

Digam o que disserem, ou facam o que fizerem ninguém sera
capaz de privar o Espiritismo do seu carater revelador, da sua
filosofia racional e ldgica, da sua moral consoladora e
regeneradora. Qualquer oposicdo é impotente contra a
evidéncia, que inevitavelmente triunfa pela forca mesma das
coisas.

Muitos antagonistas de Kardec acreditavam que o Espiritismo
se extinguiria por causa dos “espiritas” que se envolviam em
desordem, arrogancia ou desercao, onde centros espiritas se
esvaziavam ou até fechavam as suas portas, entretanto os
Espiritos nao ficaram imdveis ou ociosos, ao contrario,
solucionaram de maneira objetiva, provocando novos
fendbmenos e fatos transcendentes, a fim de manterem
desperta as mentes humanas sob a pujante luz do Consolador
Prometido.

E dbvio que alguém que verdadeiramente estuda e busca o
aperfeicoamento moral dentro dos ensinamentos do Espiritismo
jamais (nunca mesmo!) sera mental, intelectual e
sentimentalmente a mesma pessoa. O Espiritismo nao impoe
nada, pelo contrario, expoe! Se € certo que todas as grandes
ideias contam apdstolos fervorosos e dedicados, nao menos
certo € que mesmo as melhores dentre as ideias tém seus
desertores. O Espiritismo nao podia escapar aos efeitos da
fragueza humana.

Alguns “ex-espiritas” por algum tempo pregaram a uniao,
semeando a separacao; habilmente levantaram questoes
importunas e ferinas; despertaram o0 despeito da
preponderancia entre os diferentes grupos. Em verdade, todas
as doutrinas tém tido seu Judas; o Espiritismo nao poderia
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deixar de ter os seus e eles ainda nao lhe faltaram. Kardec
chamava-os de “espiritas de contrabando”, mas que também
foram de alguma utilidade: ensinaram ao verdadeiro ESPIRITA
a ser prudente circunspeto e a nao se fiar nas aparéncias. Sem
duvida, podem os tais “ex-espiritas” terem sido crentes, mas,
sem contestacdao, foram crentes egoistas, nos quais a fé
racional nao ateou o fogo sagrado do devotamento e da
abnegacao.

Aos que que lutam com coragem e perseveranca Cujo
devotamento é sincero e sem ideias preconcebidas os Bons
Espiritos protegem manifestamente. E verdade! Os Bons
Espiritos ajudam-nos a vencer os obstaculos e suavizam as
provas que nao possamos evitar-lhes, ao passo que, nao menos
manifestamente, abandonam os que desertam e sacrificam a
causa da verdade as suas ambigoes pessoais e mesquinhas.

Quem sabe possamos também chamar de desertores os que
pregam virtudes religiosas e sociais, acolhendo-se em
trincheiras de usura, os que levantam casas de socorro,
desviando recursos que deveriam ser aplicados para sanar as
dores do proximo, as maes que, sem motivo, emudecem as
trompas da vida no santuario do prdprio corpo, embriagando-se
de prazeres que vao estuar na loucura, os que passam as horas
censurando atitudes de outrem, olvidando os deveres que lhes
competem os que condenam e amaldicoam, ao invés de
compreender e abencoar, os que perderam a simplicidade e
precisam de uma torre de marfim para viver.

Quando perpetramos a desercao voluntaria dos nossos deveres,
diante das leis que nos governam, decerto que imprimimos
determinadas deformidades no corpo espiritual. Benfeitores da
Vida Maior sao unanimes em declarar que, em todas as
ocasioes nas quais sejamos impulsionados a desertar das
experiéncias a que Deus nos destinou na vida terrestre,
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devemos recorrer a oragao, ao trabalho, aos métodos de
autodefesa e a todos os meios possiveis da reta consciéncia, em
auxilio de nossa fortaleza e tranquilidade, de modo a fugirmos
do profundo poco da irrealizacao pessoal.

Referéncia bibliografica:

[1] KARDEC, Allan. Obras Postumas, Os desertores, RJ: Ed FEB,
2001
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