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FEDERACAO ESPIRITA DO ESTADO DE GOIAS

Anais do Congresso Espirita
do Estado de Goias 1996

PREFACIO

Mais uma vez a familia espirita goiana se reune para trocar experiéncias,
analisar e aprimorar métodos de estudo e divulgagdo da Doutrina e definir novas
metas para o Movimento Espirita.

Eo Congresso Espirita Estadual que tradicionalmente vem sendo realizado, a
cada ano, na cidade de Goidnia, por ocasido dos dias do chamado Carnaval.

Desta feita, por determinagdo da assembleia geral das instituigdes espiritas, a
Comissdo Central foi confiada a cinco centros espiritas da capital, mais a
Federagdo Espirita Estado de Goids, que a preside.

A experiéncia ¢ vdlida sob todos os aspectos, especialmente para demonstrar
que o Movimento Espirita Estadual ndo é responsabilidade restrita da Federagdo,
mas de todos os que abragaram a causa e tém pressa que ela se transforme na
alavanca capaz de acelerar a marcha evolutiva da humanidade.

Por outro lado, amplia-se a visdo dos responsdveis pela temdtica a ser debatida,
oferecendo aos participantes um leque mais aberto as suas opgdes.

O Congresso estd enriquecido pela presenga de companheiros de outras plagas,
como Manoel Tiblrcio, de Minas Gerais, Edvaldo Roberto de Oliveira, do Rio de
Janeiro, Merhy Seba, de Sdo Paulo, além do nosso incansdvel companheiro de
lutas, Divaldo Pereira Franco, com a palestra de encerramento e um oportunissimo
semindrio, na terga-feira, sobre “Loucura e Obsessdo”, tema que atenderd a
reivindicagdo de milhares de médiuns espiritas e simpatizantes de todas as faixas
filoséficas e religiosas.

A programagdo atende ainda, pela primeira vez, aos iniciantes na Doutrina,
oferecendo um Curso Bdsico de Espiritismo capaz de fornecer uma visdo grobal da
Terceira Revelagdo, a guisa de introdugdo a um estudo mais profundo.

Nosso agradecimento ao Exmo. Sr. Governador do Estado, Dr. Luis Alberto
Maguito Vilela, pela cessdo a custo reduzido do Centro de Cultura e Convengdes de
Goidnia, onde por certo nhos encontraremos, repetindo os sucessos anteriores,
mormente o do ano de 1995, quando a presenga de mais de trés mil companheiros,
da Capital e do Interior, além de outros estados, deu animo novo ao Movimento ho
Estado.

Goidnia, 17 de fevereiro de 1996. Cdssio Ribeiro Ramos
Presidente da Federagdo Espirita do Estado de Goids.



APRESENTACAO

Estimado Companheiro:

Estes ANAIS refletem um importante momento, pelo qual o movimento
espirita goiano estd passando, e que o Congresso Espirita Estadual 1996 espelha
com clareza: o da diversidade de discursos e experiéncias, em torno da temdtica
doutrindria fundamental.

A partir do contelddo nuclear — o homem como objetivo da Casa Espirita —,
quatro dreas sdo abordadas:

— Evangel izagdo/Educagdo

— Comunicagdo Social

— Promogdo Social

- Assisténcia Espiritual

... além do Curso Bdsico de Espiritismo.

Este livro apresenta textos bdsicos de vdrios trabalhos que serdo
apresentados nas trés primeiras dreas, bem como um apéndice contendo letras de
musicas cantadas no Congresso.

Dentro de cada drea, reinem-se os textos com a marca comum da diversidade:
ora tedricos e questionadores, ora prdticos e normativos; ora conceituais,
procurando na bibliografia espirita e/ou cientifica a atualizagdo e a justificagdo
das ideias, ora experienciais, deixando ao relato das vivéncias a possibilidade de
contribuir para o aperfeicoamento de todos. Aqui ou ali, de um para outro autor, o
leitor mais atento encontrard contradi¢es que poderd, com razdo, criticar, e,
ante as quais, terd de se informar melhor, para discernir e optar. Nada estranho
para o movimento de uma doutrina que se quer ciéncia.

Tal diversidade ndo surge casualmente. E que o Congresso Espirita Estadual, a
cada ano, deixa de ser o evento “"da Federagdo” e se torna o momento privilegiado
de auto-reflexdo do movimento espirita — o conjunto dos cooperadores das
instituigdes espiritas do Estado de Goids. A pluralidade das ideias e das vivéncias
¢, portanto, a expressdo coletiva da democracia comunicativa que caracteriza a
fraternidade buscada por todos néds, a fim de servir melhor.

Que Jesus abengoe o esforgo de cada um e, ao final, o fodo resultante seja
maior do que a soma das partes.

Goidnia, 17 de Fevereiro de 1996.

Luiz Signates

Coordenador da Comissdo de Doutrina



PARTE I Tema Central do
Comglresso O Ser Humano
Como ole]ell:ivo da Casa Espirita

Mdrio de Andrade Filho. Irradiagdo Espirita Cristd - Goidnia

Resumo: A visdo que temos do ser humano € gue determina nosso posicionamento ante
nds mesmos e ante o proximo. E, portanto, a base sobre a qual se constroem as estruturas
da nossa sociedade. A Doutrina Espirita apresenta uma visdo de homem que compreende
Espirito, perispirito e corpo fisico, inserido num contexto sdcio-espiritual, com
implicagbes importantes para a compreensdo do que seja a nossa verdadeira
Auto-Realizagdo.

1) As necessidades bdsicas do Ser Humano (em seu triplice aspecto) :

1.1 - Espirito:

1.1.1 - Estudo : "..Conhecer é patrocinar a libertagdo de nds mesmos,
colocando-nos a caminho de novos horizontes na vida.

Corre-nos pois, o dever de estudar sempre, escolhendo o melhor para que as
nossas ideias e exemplos reflitam as ideias e exemplos dos paladinos da luz.”
(Emmanuel; Pensamento e Vida;Cap. 4:Instrugdo.)

Consoante orientagdo acima exposta, ser-nos-d sempre fundamental o cultivo
do estudo, em suas mais amplas opgdes, permitindo-nos o enriquecimento de nosso
espirito, pelo desenvolvimento de seus potenciais.

1.1.2- Valores morais: “...Eis por que Jesus, o Modelo Divino, enviado por Ele a
Terra para clarear-nos a senda, em cada passo de seu Ministério tfomou o amor ao
Pai por inspiragdo de foda a vida, amando sem a preocupagdo de ser amado e
auxiliando sem qualquer ideia de recompensa.” (Emmanuel; Pensamento e Vida;
Cap.30; Amor.)

Somente o cultivo dos valores morais alicergados pela forga do amor ensinado
por Jesus, serd o complemento adequado d mente intelectualizada, permitindo-lhe
o amplo desenvolvimento das “asas” espirituais que a elevardo em sua busca de
aprimoramento espiritual.

1.2 - Perispirito :

1.2.3Equilibrio e Aprimoramento : "...O perispirito €, ainda, corpo organizado
que, representando o molde fundamental da existéncia para o homem, subsiste,
além do sepulcro, demorando-se na regido que lhe € propria, de conformidade com
0 seu peso especifico ... Nossos impulsos, emogdes, pai- 15 xdes e virtudes nele se
expressam fielmente. Por isso mesmo, durante séculos e séculos nos demoraremos
nas esferas da luta carnal ou nas regides que lhe sdo fronteirigas, purificando a
nossa indumentdria e embelezando-a, a fim de preparar, segundo o ensinamento de
Jesus, a nossa veste nupcial para o banquete do servigo divino." (Emmanuel;




Roteiro; Cap.6; O Perispirito.)

O esforgo por uma vivéncia mais equilibrada, direcionando-a a beneficio de
nosso aprimoramento espiritual, tanto nos propiciard expurgo mais efetivo das
imperfeigoes trazidas do passado, quanto, no processo evolutivo, aceleraremos a
sutilizagdo deste aspecto do complexo humano.

1.3 - Corpo:

1.3.4- Cuidados bdsicos : **..Em breve, atendendo ao desenvolvimento
espontdneo, materializado acha-se o Espirito na arena fisica, manifestando-se
pelo veiculo carnal que o exprime. Esse veiculo, constituido por bilhdes de células
ou individuagdes microscépicas, que se ajustam aos tecidos sutis da alma,
partilhando-lhes a natureza eletromagnética, lembra uma oficina complexa,
formada de bilhdes de motores infinitesimais, movidos por oscilagdes
eletromagnéticas, em comprimento de onda especifica, emitindo irradiagées
préprias e assimilando irradiagdes do plano em que se encontram, tudo sob o
comando de um dnico diretor: a mente.” (Emmanuel; Pensamento e Vida; Cap.14;
Corpo.)

Ante o acima exposto por Emmanuel, ndo nos é dificil concluir quanto a
imperiosa necessidade de estabelecermos regras bdsicas ao cuidado do corpo
fisico - sacrdrio do espirito -, tais como:

» Cultivo da higiene fisica e mental, mantendo as fungdes orgdnicas dentro do
melhor rendimento que lhes seja possivel;

* Prdtica constante do bem gerando hdbito salutar, “levantando” assim nossas
indispensdveis barreiras mentais de protegdo; ;

» Auséncia de vicios, quaisquer sejam eles, permitindo assim a manutengdo do
aparelho fisioldgico dentro de seus mais altos padrdes;

» Cultivo de todos os hdbitos positivos que nos sejam possiveis, evitando assim que
nosso corpo venha a sofrer agressdes fisicas e/ou mentais, o que fatalmente
ocorreria em caso contrdrio.

2) O Ser Humano no Ambiente Espiritual e Social:

2.1 - Espiritual: "Os Espiritos influem sobre os nossos pensamentos e agdes ?

Mais do que supondes; frequentemente, sdo eles que vos dirigem.” (O Livro dos
Espiritos; Cap. IX; item II; Perg.459.)

"...E assim como o administrador de um servigo reclama a ajuda de
assessores corretos, a vontade ndo prescindira da ponderagdo e da ldgica,
conselheiros respeitdveis na chefia das decisées.” (Emmanuel; Pensamento e Vida;
Cap.3; Cooperagdo.)

Encaminha-nos assim, a Doutrina Espirita, a revisdo honesta e séria de nossos
hdbitos fisicos e, sobretudo, mentais, exigindo de nds mais e mais aprofundamento
no auto-conhecimento. Somente pelo estudo e andlise de nossos pensamentos,
atitudes, desejos mais reconditos, poderemos definir e melhorar a qualidade dos
padrdes de comportamento que hos realizam a sintonia com os nossos possiveis




“influenciadores".

2.2 - Social: "Somos defrontados nas atividades sdcio-profissionais de
hoje, com antigos devedores da Lei, chamados a funcionar no trabalho ou nas
obras em que eles prdprios faliram ontem, com dilatadas possibilidades de
obtengdo do préprio resgate; quase sempre aqueles mesmos junto dos quais se
verificaram nossos proprios delitos ou desergbes em existéncia passadas. Em
nosso beneficio, a Lei nos faculta empreendimentos, obrigagdes e/ou convivéncia
junto deles, a fim de que possamos pagar débitos ou vencer antipatias e inibigdes,
respirando-lhes o clima e renteando-Ihes a presenga.” (Emmanuel Leis de Amor;
Cap.IITI; Perg. N° 7.)

Torna-se claro para nés, ante os esclarecimentos que a Doutrina nos traz
quanto as Leis de Causa e Efeito e Sintonia, que nossa vivéncia em sociedade, tanto
pelos esforgos de relacionamento a que ela nos obriga, quanto pelos grupos com os
quais nos afinizamos (ou antipatizamos), bem como as resultantes destes
aspectos, € a “colheita” obrigatdria do nosso passado, a semeadura opcional de
nosso futuro, e determina ainda a qualidade do mundo mental que criamos para
vivéncia, hoje, do nosso espirito.

3) O Ser Humano e o Espiritismo :

3.1 - O Que Temos Sido : “..De dtomo a dtomo, organizam-se os corpos
astrondmicos dos mundos e de pequenina experiéncia em pequenina experiéncia,
infinitamente repetidas, alarga-se-nos o poder da mente e sublimam- se-nos as
manifestagées da alma que, no escoar das eras imensurdveis, cresce nho
conhecimento e aprimora-se na virtude, estruturando, pacientemente, no seio do
espago e do tempo, o veiculo glorioso com que escalaremos, um dia, os impérios
deslumbrantes da Beleza Imortal." (Emmanuel; Roteiro; Cap.4; Na Senda
Evolutiva.)

Como habitantes de um mundo de "Expiacdes e Provas”, ressalta-se- nos a
primariedade evolutiva. Tanto mais estudamos e compreendemos as realidades
imortais do espirito, melhor nos compreendemos e situamos ainda, no circulo das
experiéncias primdrias no campo do amor fraternal.. Todavia, quanto mais
vislumbramos as belezas paradisiacas dos reinos onde as virtudes ditam as
normas, mais cresce em nds, tanto o incémodo pela bagagem de vicios e hdbitos
negativos que ainda ndo conseguimos alijar do coragdo, quanto a séde de bebermos
das vivas fontes do Amor Universall

3.2- O Que a Doutrina Espirita Fard por Nos : "O Espiritismo evangélico é o
Consolador prometido por Jesus, que pela voz dos seres redimidos, espalha as
luzes divinas por toda a Terra, restabelecendo a verdade e levantando o véu que
cobre os ensinamentos na sua feigdo de Cristianismo redivivo, a fim de que os
homens despertem para a era grandiosa da compreensdo espiritual com o Cristo.”
(Emmanuel; O Consolador; IV Parte; Perg. 352).

Desde que seja estudada com seriedade, persisténcia e disciplina, a Doutrina




Espirita nos trard todas as respostas, indiscutiveis e racionais, que nos permitam o
esforgo e o impulso de renovagdo moral trazidos a Terra pelo Mestre Jesus, e
agora por ela renovados... Como caminheiros do passado sombrio, recebemos a
Doutrina Espirita a semelhanga da semente obscura que, recolhendo na cova a dgua
que a renova, parte célere, rasgando as entranhas da Terra em busca da Luz !

4) O Ser Humano e Sua Auto-realizacdo :

4.1 - OQue 0 Homem Tém Considerado Auto-realizacdo: "...Todavia, assim como
o dinheiro e a posigdo de realce sdo ambientes de luta, onde todo éxito espiritual
se torna mais porfiado e dificil, o destaque intelectual, também, muitas vezes
obscurece no mundo a visdo do espirito encarnado e, como os anteriores, termina
por conduzi-lo a vaidade injustificdvel, onde as intengdes mais puras ficam
aniquiladas.” (Emmanuel; O Consolador; IIT Parte; Perg. 208.)

Escravos, por escolha propria, de nossos sentidos e sensagdes, temos cultivado
no mundo, até o presente momento, o ideal de nos realizarmos ante os gozos da
carne e a satisfagdo das vaidades pueris do mundo... Nauseados entretanto, a
semelhanga de bébados vulgares, pela saciedade dos excessos materiais,
encontramo-nos perdidos, a semelhanga de orfdos sociais, sem destino definido ou
respostas as nossas angustias da alma, lutando ainda, fragil- mente, pelos padrades
de auto-realizagdo vigentes até entdo e, sogobrando, a semelhanca do que tenta
mitigar a sede com a dgua salgada do mar, até, nela afogar-se...

42 - O Que E. e Como Alcancar a Verdadeira Auto-real izagao : “...Muitos
religiosos perguntam por que motivo protegeria Deus o progresso material dos
impios. Em verdade, porém, semelhante fortuna ndo existe, de vez que a
prosperidade, ausente da reta conduta, ndo passa de apropriagdo indébita e é
como roupa brilhante cobrindo chagas ocultas, que exigem a formagdo de reflexos
contrdrios aos enganos que as originaram, a fim de que a prosperidade legitima, a
expressar-se em servigo e cultura, amor e retiddo, confira ao espirito o reflexo
dominante da luz." (Emmanuel; Pensamento e Vida;Cap. 19; Prosperidade.)

O espiritista sincero, diligente e estudioso, alcanga a verdade de sermos alunos
na grande escola da vida, buscando graduarmo-nos nos laureis das virtudes e da
probidade da alma! Consegue pressentir o prazer que existe em fazer outra alma
feliz; descobre, pouco a pouco, que ndo podemos ser realmente alegres, se alguém
chora perto (ou longe) de nés e vai se desfazendo das ilusées do mundo material, a
semelhanga da ave que, pronta agora para buscar o infinito dos céus, troca a
plumagem inicial por novas, vigorosas e belas penas de sua maturidade completa!
Goidnia, 23 de janeiro de 1996.




PARTE II ]Evalmge]lizalg:ﬁla/
Educacao

Evangelizagio - desafio de
urgeéncia

Amélia Rodrigues
(Transcrito do livro Terapéutico de emergéncia, de Divaldo P. Francos para
utilizagdo como material de estudos no Congresso.)

Estes sdo como aqueles tempos, embora o espago de dois mil anos que os
separam.

A opressdo e a forga mudaram de mdos, no entanto, prosseguem gerando
infortdnioe dor.

O homem, escravo das paixdes, padece a hipertrofia dos sentimentos,
enquanto o monstro da guerra, com sua fauce hiante, persiste em devorar vidas.

Ha lutas de destruigdo em toda parte, qual ocorria naqueles dias em que veio
Jesus para dar inicio a*Era do Espirito Imortal.

Hoje, porém, pode-se adicionar aquelas condigdes negativas, entre outras
lamentdveis ocorréncias, a destruicdo do instituto da familia, liberando criancgas e
jovens que se arrojam na desabalada correria da loucura, a grassar avassaladora,
parecendo anunciar o fim dos tempos da ética e da civilizagdo, em desolador
retorno d barbdrie, ao primitivismo.

Qual sucedeu a Mensagem do Cristo, que péde mudar as estruturas do Império
Romano em sua época, o Espiritismo, a seu turno, vem hoje langar as bases da nova
humanidade, colocando suas fundagdes no solo virgem da infancia e da juveptude.
encarregadas de conduzir amanhd o homem do porvir, a cultura do futuro.

Ndo obstante a diagnose pessimista dos filésofos negadores do século XIX,
asseverando que o homem atual seria céptico, ateu, a Humanidade aturdida de
agora, decepcionando-os, faz a sua viagem de volta a Deus, por significar. a Sua
presenga nas almas, a vigorosa forga que emula ao progresso, a perfeigdo de que
ninguém se furtara.

O Espiritismo, para desencanto dos anarquistas e niilistas, restaura a fé

racional nas consciéncias e estabelece os alicerces seguros sobre os quais se
erguerd o templo da paz, onde a felicidade serd béngdo acessivel a todos.
Sem duvida, a revolugdo filoséfica, as conquistas cientificas e a renovagdo
tecnoldgica abriram para o homem horizontes dantes jamais sonhados... Ndo
bastaram, porém, tais aquisicdes para que se lograssem harmonizar o homem
consigo mesmo quanto com o seu proximo.



Caminhando pelas veredas da reagdo ao conceito espiritualista, conforme a
ortodoxia do passado, a investigagdo cientifica e a cultura se divorciaram de Deus,
conseguindo admirdveis resultados externos, que redundaram em tremendo
esvaziamento dos sentimentos.

Com raras excegoes, a criatura enriquecida pelo intelecto, chafurda no abismo
da revolta e se alucina, atirando-se & loucura irreversivel ou ao suicidio infeliz,
quando ndo se deixa intoxicar pelos vapores da indiferenga, mumificando-se na
frieza para com as emogdes superiores, matando a esperanga e o amor. Isto
porque, tem feito falta Jesus no coragdo e na mente dos individuos.

Ao espiritismo cabe a honrosa tarefa de trazé-lo de volta, atuante e dacil,
vigoroso e libertador, conforme ocorrera antes.

As vozes do além-timulo que Lhe obedecem ao comando, promovem, na Terra,
uma clarinada de despertamento, pondo em ruinas as velhas construgdes do
materialismo, nas diversas expressoes em que se manifesta, ensejando
compreensdo nova da vida e da realidade do ser imortal.

Neste sublime cometimento, porém, a floragdo infanto-juvenil — rodas do
progresso do amanhd que avangam pelos pés do presente — assume a grandeza de
um desafio que nos cumpre aceitar, conjungando esforgos em ambos os lados da
vida, para conduzir com seguranca e sabedoria, evitando os lamentdveis erros
transatos.

O homem serd o que da sua infdncia se faga.

A crianga incompreendida, resulta no jovem revoltado e este assume a posigdo
de homem traumatizado, violento.

A crianga desdenhada, ressurge no adolescente inseguro que modela a
personalidade do adulto-infeliz.

A crianga é sementeira que aguarda, o jovem é campo fecundado, o adulto é
seara em produgdo. Conforme a qualidade da semente teremos a co-. ITheita.

Excetuam-se, é claro, os casos de Espiritos recalcitrantes, em recomegos
dificeis, reaciondrios por atavismo pretérito as luzes da educagdo. Mesmo em tais,
os efeitos da salutar pedagogia educacional fazem-se valiosos.

A tarefa da educagdo, por isso mesmo, é de relevancia, enquanto que a da
evangelizagdo é de urgéncia salvadora.

Quem instrui, oferece meios para que a mente alargue a compreensdo das
coisas e entenda a vida.

Quem educa, cria os valores ético-culturais para uma vivéncia nobre e ditosa.

Quem evangeliza, liberta para a Vida feliz.

Evangelizar € trazer Cristo de volta ao solo infantil como béngdo de alta
magnitude, cujo resultado ainda ndo se pode, realmente, aquilatar.

A crianga evangelizada torna-se jovem digno, fransformando-se em cidaddo do
amor, com expressiva bagagem de luz para toda a vida, mesmo que transitando em
trevas exteriores.



Ofertem-se pdes, medicamentos, agasalhos, cuidados, instrugdo e educagdo a
crianga. Ndo se evangelizando hoje o ser que surge, periclitard toda a seguranga
do edificio social e humano do futuro.

Impostergdvel, desse modo, o ministério preparatério das geragdes novas,
guiando-as para Jesus, a fim de que se construa, desde agora, o "'reino de Deus”,
definitivamente, no mundo.

A infdancia € o periodo em que melhor se aprende, enquanto ha adolescéncia se
apreende. Na idade adulta mais facilmente se compreende, evitando- se o periodo
em que o ancido apenas repreende...

— ""Deixai que venham a mim as criancinhas” — solicitou Jesus. Tomemos dessa
argila pldstica, ainda ndo comprometida pelos erros atuais e modelemos com as
mdos do amor o homem integral do porvir.

Evangelizagdo espirita é Sol nas almas, clareando o mundo inteiro sob as
constelagde das estrelas dos Céus, que sdo os Bem-aventurados do Senhor
empenhados em Seu nome, pela fransformagdo urgente da Terra, em "mundo de
regeneragdo” e paz.

Evangelizagio  Infantil no
Centro Espirita

Jacobson Sant'Ana Trovdo Lar de Jesus - Goidnia

Resumo: O Centro Espirita, junto do lar, € a grande escola das nossas almas,
ensinando-nos a viver sequndo as diretrizes do Divino Mestre, e a infancia € o periodo
ideal para a formag¢do de novos valores educativos para o espirito reencarnado.
Apoiando-se mutuamente Dire¢do da Casa Espirita, Evangelizadores comprometidos
espiritualmente com a inféancia, e Familia, lograremos maior éxito na preparagdo das almas
que recomegam a lida num ambiente social caracterizado peia instabilidade dos valores e
pela mudanga, tendo como base a visdo de homem e de mundo proporcionada pela Doutrina
Espirita.
I- O VALOR DA EVANGELIZACAO

A importdncia do periodo infantil para o Espirito é analisada por Allan Kardec
na questdo 383, de O Livro dos Espiritos: * Encarnado, com o objetivo de se
aperfeigoar, o Espirito, durante esse periodo, € mais acessivel ds impressées que
recebe, capazes de lhe auxiliarem o adiantamento, para o que devem contribuir os
incumbidos de educd-lo. "(1) E Emmanuel, através de Francisco C. Xavier, informa:
"Até os sete anos, o Espirito ainda se encontra em fase de adaptacdo para a nova
existéncia que lhe compete no mundo (2)

o) Espirito é adredemente preparado para a reencarnagdo. Ao lado
das esperangas renovadas, ele aguarda p apoio para a vida nova. Os incumbidos
para as suas primeiras orientagées sdo os pais, ao lado deles surge o Centro
Espirita como a instituigdo adequada, depois do lar, para dar as bases da educagdo



ao recém-encarnado. E ainda Emmanuel quem alerta: " Ao /ado (...) das instituicoes
que visam d especializagdo profissional e cientifica na atualidade. encontramos no
templo espirita a escola da alma ensinando a viver. “(3) (grifo nosso)

Cabe ao Centro Espirita aparelhar-se para tal fungdo, pois com a crianga ao
desabrigo dos valores morais a sociedade sucumbe em seus ideais de fraternidade
e progresso.

1I- O APOIO DA DIRECAO

“ A tarefa da Evangelizagcdo Infanto-Juvenil € do mais alto significado dentre
as atividades desenvolvidas pelas Institui¢ées Espiritas, na sua ampla
e valiosa programagdo de apoio a obra educativa do homem " , esclarece Bezerra
de Menezes. (4)

Conscio da responsabilidade da diregdo do Centro Espirita, ndo pode sua
diretoria cerrar vistas ds atividades de Evangelizagdo Infantil. Nesse sentido,
concita André Luiz: “Solidarizar-se com os movimentos que digam respeito a
assisténcia da crianga, melhorando métodos e ampliando tarefas. “(5)

Afeto as tarefas de assisténcia social, prdticas medidnicas, é comum
despreocuparem-se, os diretores de casas espiritas, das atividades de
Evangelizagdo da crianga, deixando-as relegadas a plano menor. Contudo, tanto a
pendria material quanto a fixagdo obsessiva t€m por base a caréncia evangélica.
Sem Evangelho problemas como esses tenderdo a aumentar, complicando o futuro.

" O Centro Espirita, consciente de sua missdo deve envidar todos os esforg¢os,
ndo s6 para a criagdo das Escolas de Evangelizagdo Espirita Infanto- Juvenil como
para seu pleno funcionamento, considerando a sua importancia em termos da
formagdo moral das novas geragdes e de preparagdo de futuros obreiros da Casa e
do Movimento espiritas “, (6) € o que observa Cecilia Rocha, vice-presidente da
FEB. Adequar salas de aula, equipar o setor pedagdgico da Instituigdo com
materiais diddticos adequados, delegar a fungdo de supervisdo das atividades de
Evangelizagdo da Infancia, para formar o grupo de Evangelizadores, a pessoas
experientes, sdo atitudes a que se deve ater o dirigente do Centro Espirita, a fim
de poder cumprir o grave compromisso a que estd destinado o Centro Espirita, na
preparagdo das geragdes novas.

1III - EQUIPE QUALIFICADA

" Todo trabalho cresce mais em mados realmente habilitadas *, (7) é a afirmativa
licida de Guillon Ribeiro.

O natural é que o candidato a evangelizador da infdncia aproxime-se do
trabalho munido de grande entusiasmo. E como se atendesse a um chamado
interior, recordando prévia programagdo reencarnatéria, mas se com o tempo ndo
se qualificar para a tarefa, o mais comum é o arrefecimento do entusiasmo. e o
abandono das atividades é quase certo.

Por isso, depois da fase do entusiasmo, o evangelizador deve se preparar para a
transmissdo do Evangelho. E é André Luiz quem alerta: “Aperfeicoar os métodos



de ministragdo do ensino doutrindrio a mente infantil, buscando nesse particular
os recursos diddticos suscetivels de reafirmarem a seriedade e o critério sequro
de aproveitamento na elaboragédo de programas (8)

Devendo aliar conhecimento doutrindrio e diddtico, cabe ao evangelizador
estudar, além das obras espiritas, outras de cunho pedagdgico, onde possa
compreender o processo ensino-aprendizagem, facilitando a assimilagdo dos
conteldos por parte dos evangelizandos.

Preceitua Jean Piaget: " O importante € levar a crian¢a a ter necessidade
daquilo que desejamos ensinar. O professor (..) arranja modos da crianga
descobrir. Cria situagdes-problemas ”(9)

A equipe de evangelizadores deve fazer o plano anual das atividades, se
possivel, reunir semanalmente para estudo e preparo de aulas, buscando a troca de
experiéncias, atualizagdo de métodos, bem como participar de cursos periédicos
de aperfeigoamento, o que ajudard a manter a chama do dnimo acesa. Assevera
André Luiz: " Dedicar aten¢do constante a melhoria dos processos pedagogicos, no
sentido de oferecer aos pegueninos viajores recém- chegados da Espiritualidade a
rememoragdo necessdria daquilo que aprenderam e dos compromissos que
assumiram antes do processo reencarnatorio. " (10)

Contudo, apds o preparo técnico, visando abragar a tarefa de Evangelizagdo
com plenitude de dedicagdo e amor, o ideal € que evangelizador assuma o dever
numa atitude apostélica, nos dizeres de Bezerra de Menezes: "no trato com a
crianga e o jovem o esforgo renovador pela evangelizagdo jamais prescindird da
for¢a da exemplificagdo para guem ensina”. (11)

IV - A PARTICIPAGCAO DA FAMILIA

"Os pais espiritas podem e devem matricular os filhos nas escolas de moral
espirita cristdj para que os companheiros recém-encarnados possam iniciar com
sequranga a nova experiéncia terrena ",(12) é a rogativa de André Luiz, para
atengdo quanto aos primeiros anos de encarnagdo.

E o lar instituto apto a educar, onde a crianga receba, na expressdo de
Emmanuel, * as bases do sentimento e do cardter " (13). E comum, porém,
tornar-se pouso neurotizante, elaborando traumas e ansiedades, por ndo atentar a
sua prescipua fungdo, complicando o amadurecimento das criangas. No livro £ Vida
e Sexo", Emmanuel ensina: * Decorre dai a importancia dos conhecimentos alusivos
a reencarnagdo, nas bases da familia, com pleno exercicio da lei do amor no
recessos do lar, para que o lar ndo se converta, de bendita escola que €, em pouso
neurdtico, albergando moléstias mentais dificilmente reversiveis. "(14)

Outro aspecto € que, a pretexto de ofertar liberdade aos filhos em matéria de
religido, os pais ndo lhes oferecem a educagdo doutrindria. Nesse propésito, sdo
sdbias as palavras de Bezerra de Menezes: " Hd pais espiritas que, erroneamente,
tém deixado, em nome da liberdade e do livre-arbitrio, que os filhos avancem na
idade cronoldgica para entdo escolherem este ou aquele caminho religioso que lhes



complementem a conquista educativa no mundo. Tal medida tem gerado sofrimento
e desespero, luto e mdgoa, inconformagdo e dor. Porque, uma vez perdido o ensejo
educativo na idade propicia a sementeira evangélica, os coragdes se mostram
endurecidos, qual a terra ressequida, drida, rebelde ao bom plantio,
desperdigando-se valioso periodo de ajuda e orientagdo. E entdo que somente a
dor, a duros golpes provacionais, poderd despertar para refazer e construir. “(15)

Aproximando-se, Centro Espirita e familia, apoiando-se mutuamente, dardo
melhor amparo a crianga, salvaguardando-lhe as bases afetivas e morais, num
cumprimento do papel educativo de ambas. Ndo se pode esquecer que a casa
espirita também se beneficia com essa unido. Os Centros que mantém o grupo de
pais estudando temas relativos a educagdo infantil, encontram- se melhor
estruturados no trabalho da Evangelizagdo.

V - 0S TEMPOS ATUAIS

O Centro Espirita ndo pode distanciar-se das questdes que tém angustiado o
homem. Ante o aluvido de modismos que perturba o lar, o evangelizador deve estar
atento aos conflitos que acompanham as criangas, dando-lhes a diretriz evangélica
adequada.

Num tempo de informagdes muito rdpidas, quando diariamente, caem valores e
"mitos"” sdo criados, ndo se pode adentrar uma sala de aula de evangelizagdo com
improvisagdes, sem conteldo doutrindrio satisfatorio, ou com material didatico
deficiente. Quando os veiculos de comunicagdo funcionam como “professores
diferentes”, tratando de temas delicados quais sejam as drogas, comportamentos
sexuais, violéncia, sem ofertar uma diretriz segura, necessita o evangelizador
atentar para as questdoes que povoam a mente das criangas, a fim de os prepararem
para o momento presente. E Casimiro Cunha quem adverte:

“ Por enguanto, a Terra inteira Inda € um mar encapelado,

Se ndo dominas a onda Virds a ser dominado. “ (16)

O Espiritismo ¢ dindmico e atual, € uni versai ista. O que cabe ao Evangelizador é o
dever de estudar, preparando-se, para sempre oferecer as

informagdes dos espiritos superiores, evitando as opinides puramente pessoais,
em acordo com o interesse e o alcance de cada crianga. E o que se espera em
tempos atuais.
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As necessidades do Jiovelm e a
Casa ]Es]pi]rita

Geralda Gomes de Almeida Guerra Irradiagdo Espirita Cristd - Goidnia

Resumo: A juventude € uma fase marcada por profundas mudangas, tanto fisicas
guanto psicologicas, quando a alma recobra todas as suas tendéncias do passado. E, por
isso, uma fase dificil para o jovem, que necessita de muito amor e didlogo para aprender a
canalizar suas energias para o bem. S0 por meio da educag¢do o Espiritismo ajudard os
Jovens a libertarem-se do jugo materialista imposto peio meio social.

1 - CASA ESPIRITA

A grandeza e importdncia dos ensinamentos da Doutrina Espirita, nos impde
uma séria tarefa no sentido de estruturarmos bem a Casa Espirita, para que ndo
firamos a pureza e a beleza dos seus postulados.

A Casa Espirita €, antes de tudo, o educanddrio da alma, realizando o mister de
transformar-se na célula viva da comunidade onde se encontra, criando uma
mentalidade fraternal e espiritual das mais relevantes, porque serd escola e
santudrio, hospital e lar, onde as almas encarnadas e desencarnadas encontrardo
direfrizes para uma vida feliz e, a0 mesmo tempo, o al imento para sobreviver aos
choques do mundo exterior”. (Didlogo com dirigentes e trabalhadores espiritas -
pdg. 23 - Divaldo P. Franco).

"Grande ¢ a responsabilidade, ainda ndo percebida por todos os espiritas, de
mobilizar todos os recursos possiveis a instrugdo, orientagdo, aleitamento e
educagdo dos encarnados, seja na infdncia, ha mocidade, na-madureza ou na
velhice, a fim de que se desincumbam com &xito de suas tarefas.

O Centro Espirita serd, antes de tudo, o estabelecimento educativo para



encarnados, de vez que o plano espiritual ndo se abstém de organizar o ambiente
adequado ao amparo dos desencarnados”, (texto: O Reformador - agosto de
1976).

A atividade primordial da Casa Espirita € a educagdo integral do homem, como
espirito imortal, através do estudo metddico e sistemdtico da doutrina espirita no
seu triplice aspecto - cientifico, filoséfico e religioso.

2) JUVENTUDE

Essa fase é marcada por profundas mudangas, tanto fisicas quanto
psicoldgicas, onde a ser encarnado recobra todas as suas tendéncias do passado,
sendo assim uma fase dificil para o jovem, necessitando de muito amor e didlogo,
para aprender a canalizar suas energias para o bem, lembrando que este processo
educativo deve sempre comegar na infancia, recebendo continuidade na juventude.

"A alegria e o entusiasmo naturais da juventude trazem um apelo especial. Os
sentimentos costumam oferecer um destaque mais relevante, em face da razdo no
usufruto da satisfagdo comum e na busca incessante da felicidade". (Esclarecendo
os Jovens - pdg. 07 - Umberto Ferreira).

"A imaturidade, que decorre da falta de vivéncia das realidades humanas,
inspira aos jovens falsos conceitos em torno da vida, facultando-lhes uma visdo
distorcida sobre os valores morais e espirituais.

Sofrendo a constrigdo dos feixes nervosos sobrecarregados de energia e de
vitalidade, o jovem supde-se sdbio por saber-se forte. Assim, facilmente se deixa
arrastar ao prazer imediato, reagindo contra os deveres que, embora resultem em
colheita de alegria, ndo produz, de pronto, gozo e lazer e perde-se na exaustdo do
abuso”.

Por isso, seja qual for o motivo pelo qual o jovem chegue a Casa Espirita”, ...
auxiliemo-lo a disciplinar a impulsividade, submetendo-o desde cedo a tarefas
dignificantes, sem os largos espagos de tempo para a ociosidade e o relaxamento
demorado, pois a melhor forma de integrd-lo é através do trabalho. (texto
Terapéutica de emergéncia - Marcelo Ribeiro).

Aproveitemos a forga do jovem espirita, dando-lhe oportunidade de estudar e
atuar. Honremos os nossos jovens, dando-lhes responsabilidades e oportunidades
de servigos, aceitando-os conosco. Convidemo-los, pois que sdo a nova mentalidade,
para que nos ajudem a arrebentar os rangos que trazemos do passado e déem ao
nosso movimento uma dindmica nova, perfeitamente consentdnea com a era em que
estamos vivendo”. (Didlogo com Dirigentes e Trabalhadores Espiritas - pdg. 138 e
139 - Divaldo P. Franco).

"Voltemo-nos para a infancia e a juventude e leguemo-lhes seguranga moral e
amor, mediante os exemplos de equilibrio e de paz, indispensdveis a felicidade
deles e de todos néds, herdeiros que somos das préprias agdes”(S.0.S. Familia -
pdg. 89 - Joanna de Angelis/ Divaldo P. Franco)



3) EDUCACAO DO JOVEM

E por meio da educagdo que o Espiritismo ajudard os homens a libertarem-se do
jugo materialista, presente em tudo o que fazem. Estabelece Allan Kardec, com
sua penetrante visdo, que “a educagdo,convenientemente entendida, constitui a
chave do progresso moral”.

Que o movimento espirita, com suas inumeradveis instituigdes de beneficios aos
necessitados, como hospitais, creches, lares da infdncia e da velhice
desatendidas, escolas diversas, munido desse bonito sentimento de socorrer, de
ajudar, de nortear para o bem, ndo venha olvidar a vital importdncia de educar,
para que, de fato, o carente de qualquer matiz ndo sé receba o peixe, mas aprenda
o ato de pescar...

"Quando nos reportamos a educagdo, verificamos que € gragas a sua poderosa
agdo, quando bem trabalhada, que o individuo passa a conhecer-se a si mesmo,
compreendendo o de que jd € capaz e o de que ainda ndo o é. E pela educagdo que o
ser consegue visualizar quais sdo as zonas ainda obscuras em seu mundo intimo,
analisando os apelos sombrios ou escuros que ainda o atraem, quanto as propostas
de luz e de equilibrio que o sensibilizam". (Desafios da educagdo - pdg. 123 a 126 -
Camilo/J. Raul Teixeira).

As necessidades basicas da
crianca e a escola de meio
cérebro

Elzi Nascimento Elzita de Meio Quinta (C.E. Allan Kardec-Goidnia)
Virginia Wilson Sd Roriz (Feego-Goidhia)

Resumo: Até entdo os processos educativos tem se caracterizado pela
valorizagdo do logico, racional, técnico, em detrimento do intuitivo, emocional,
criativo, ou seja, uma utilizagdo intensiva do hemisfério esquerdo do cérebroe uma
atrofia do hemisfério direito, responsdvel por essas outras fungées. Os estudos
modernos na drea de pedagogia sugerem novos paradigmas para o processo
educativo, fundados no desenvolvimento equilibrado dos dois hemisférios
cerebrais e numa nova forma de relagdo profes- sor-alunor que nos permitam
atingir nossas criangas de forma motivadora, agraddvel, significativa, facilitando a
introjeg¢do da Moral do Cristo para um mundo melhor.

Um novo paradigma educacional baseado no principio da Qualidade Total,
defendido por Edward Deming e outros especialistas da drea de Recursos
Humanos, comega a tomar campo nho processo ensino aprendizagem.

Até entdo observdvamos, na educagdo, uma relagdo dialética e dicotomizada ha
qual o professor “ensinava” e o aluno “aprendia”, dando a escola uma posigdo



estdtica e ao professor os louros de um saber muitas vezes falso, ultrapassado,
totalmente apoiado na memorizagdo e nho armazenamento de conteldos estanques
e nem sempre significativos.

O supra sumo deste processo ensino-aprendizagem apoiava-se ho livro do
mestre, onde as respostas certas, Unicas, ndo deixavam margem a construgdo e
descoberta de novos conhecimentos ou solugdes.

Enquanto no Universo Sideral Deus cria dando novos rumos a evolugdo infinita,
o homem por sua vez dedica-se, ou melhor, dedicava-se a reproduzir férmulas que
nem sempre correspondiam a realidade da progressdo sucessiva de mundos e
almas. Por isto, talvez, registramos entre tantas barbdries do cientificismo a
Terra como centro do Universo e as inteligéncias criativas, consumidas nas
fogueiras inquisitoriais e incompreendidas na formulagdo de novas abordagens
porque os “postulados cientificos”, de determinados momentos historicos, ndo
podiam ser questionados.

Tivemos até entdo o que chamou a educadora brasileira Cosete Ramos, a escola
de meio cérebro, ou seja, a escola centrada na unilateral idade dos hemisférios
cerebrais. A escola fixada ha Iégica e na repetitividade do hemisfério esquerdo do
cérebro.

Mas se a criatura humana traz em seu cérebro dois hemisférios, o direito e o
esquerdo, tem duas potencialidades a serem desenvolvidas...

Ao hemisfério direito compete a intuigdo, a sintese, a percepgdo criativa, a
visdo mais global e simplificada; o espirito de grupo, a cooperagdo, a emogdo, o
engajamento, valorizando-se mais as imagens, as artes, a experiéncia, a sabedoria.

Ao hemisfério esquerdo compete a andlise, o raciocinio, a dedugdo légica, a
projegdo, a visdo fragmentada; a énfase ao autoritarismo, ao profissionalismo, as
letras, aos nimeros, aos cdlculos, valorizando-se a ciéncia do conhecimento.

As escolas do passado se dedicaram ao Eu dividido, ao conteudismo
"modernoso”, estdtico. Ndo conseguiram a formagdo do Homem Integral, tdo
decantado no discurso educacional do século que se finda, exatamente porque
promoveu o exercicio fragmentado do potencial humano, barrando todas as
possibilidades de romper esta descompensagdo e conceber um desenvolvimento
educacional equilibrado entre valores, habilidades e conhecimento. Funcionando
apoiada em meio cérebro, a escola frdgilizou o desabrochar integral do Ser.

E agora? Qual a proposta?!?

Agora, no limiar do terceiro milénio, o século do espirito, busca-se dentro de
uma gestdo de Qualidade Total, redimensionar a rota educacional dando ds escolas
a possibilidade de definir Pauta e Valores, numa agdo conjunta entre familia,
escola e sociedade, compartilhando reflexdes e decisdes.

Estabelecida a Pauta de Valores caberd a todos os professores, em suas salas
de aula, seja desenvolvendo Portugués, Matemdtica, Fisica ou Quimica, Arte,
Mdsica ou MORAL CRISTA, atuar no sentido de que seus alunos apresentem



comportamentos indicativos da presenga destas atitudes desejdveis no seu
reto-agir.

Assim as hecessidades bdsicas da crianga, que ha escola de meio cérebro
limitavam-se a alimentagdo bioldgica, a educagdo fragmentada por motivagdes
pernetas, ao amor familiar com provisdo carente, ganham novas perspectivas.
Ante a decisdo compartilhada, a Escola se compromete a trabalhar no sentido de
desenvolver estes valores, formando pessoas que possuam um elenco de atitudes
socialmente benéficas e significativas para o ser enquanto pessoa e enquanto
gerador social.

Quando a Escola Thomas Edson de Buffalo, Nova York, decidiu com sua
comunidade desenvolver o valor "amor"” e que havia comportamentos indicativos de
amor e desamor, norteou nos EUA uma nova rota dentro das metas educacionais.
Seu projeto pioneiro de “"educar para o amor” levou seus alunos a evidenciar essa
atitude amorosa em contraposigdo a violéncia social tanto na escola, como no lar e
na comunidade.

Vejamos por exemplo, o que poderia compor esta Pauta de Valores: -Amor (Eu;
Outros; Escola; Cidade; Pais)

-Paz (Comigo; Grupo; Familia; Comunidade; Mundo)

-Verdade (Falar; Escrever; agir)

-Respeito (Si Proprio; Aos Outros; Aos Objetos; As Ideias; ao Meio Ambiente)

-Responsabilidade (Pessoal; Familiar; Civica)

Em seguida define-se a Pauta de Habilidades:

-Ler

-Escrever

-Falar

-Calcular
-Interpretar a realidade -Tomar decisées -Trabalhar em Equipes ou Times
-Resolver problemas -Aprender a aprender

E finalmente tracamos a Pauta de Conhecimentos:

-Aqueles CONHECIMENTOS que sdo fundamentais:

*para o desenvolvimento de valores *ao desenvolvimento de habilidades *em. si
mesmos

Tudo isto para desenvolver a pessoa educada do Amanha.

Nesta mesma linha de Qualidade Total encontramos um outro desafio: o
desenvolvimento das midltiplas inteligéncias que a escola tradicional ignorou
priorizando unicamente as capacidades linguistica e logica.

A teoria de mltiplas inteligéncias, exposta pelo psicélogo americano Howard
Gardner em seu livro Frames of Mind, definindo inteligéncia como “capacidade de
resolver problemas ou criar produtos que sdo valorizados em um ou mais ambientes
culturais” e propde que todas as pessoas humanas normais possuam pelo menos
sete inteligéncias.



Esta teoria aprofunda a tese defendida pelo bidlogo suigo Jean Piaget que
conceituou inteligéncia como “capacidade de adaptagdo”.

O modelo de Gardner permite ao mesmo tfempo obter uma compreensdo global
(da pessoa completa) e uma compreensdo parcial (de talentos e fraquezas) o que
possibilita aos educadores ressaltar as dreas de maior competéncia (em que o
educando se sobressai) e trabalhar outras dreas de menor competéncia (em que o
educando tem dificuldade).

Numa abordagem rdpida podemos assim enfocar o modelo de Gardner:

1, INTELIGENCIA LINGUISTICA - E a habilidade de usar o
mecanismo da linguagem. Seus componentes centrais sdo a sensibilidade para os
sons, ritmos e significados das palavras, e uma especial percepgdo das diferentes
fungodes da linguagem.

2, INTELIGENCIA LOGICO-MATEMATICA - E a habilidade para
explorar relagdes, categorias e padrdes através da manipulagdo de objetos ou
simbolos; é a habilidade para lidar com séries de raciocinio, para reconhecer
problemas e resolvé-los. Seu componente central é a sensibilidade para padrdes,
ordem e sistematizagdo.

3.INTELIGENCIA ESPACIAL - E a habilidade para manipular formas ou
objetos mentalmente, e a partir de percepgdes iniciais, criar tensdo, equilibrio e
composi¢do numa percepgdo visual ou espacial. E a capacidade para perceber o
mundo espacial e visual de forma precisa.

4, INTELIGENCIA MUSICAL - E a habilidade para produzir ou
reproduzir uma pega musical, para discriminar sons, perceber temas musicais,
ritmos, texturas e timbres. O componente central é a sensibilidade para sons
ritmos e timbres.

5. INTELIGENCIA CORPORAL-CINESTESICA - E a habilidade para
resolver problemas ou criar produtos através do uso de parte ou de todo o corpo.
E a habilidade para usar a coordenagdo fina ou ampla em esportes, artes cénicas ou
pldsticas, no controle dos movimentos do corpo e na manipulagdo de objetos com
destreza.

6. INTELIGENCIA INTERPESSOAL - E a habilidade para entender
humores, femperamentos e motivagdes de oufras pessoas, para perceber
infencdes e desejos e reagir apropriadamente a partir dessa percepgdo.

7.INTELIGENCIA INTRAPESSOAL - E a habilidade para ter acesso aos
préprios sentimentos, sonhos e ideias, para discrimind-los e langar mdo deles na
solugdo de problemas pessoais. E a capacidade para formular uma imagem precisa
de si mesmo e a habilidade de usar essa imagem para funcionar de forma efetiva.
Gardner afirma que todos os individuos t€m, como parte de sua bagagem genética,
habilidades bdsicas nas sete inteligéncias, com potenciais diversos em cada uma
delas e variagdes nos seus desempenhos. De acordo com este psicélogo, o curso de
desenvolvimento de cada inteligéncia dispde de estdgiospréprios e é determinado,



em linhas gerais, por fatores genéticos e neurobioldgicos e por condigdes
ambientais.

Dentro de nossos estudos consideramos a teoria de Gardner muito préxima do
Paradigma Reencarnacionista, pois dentro das vidas sucessivas o espirito
desenvolve suas habilidades e conquistas, enriquecendo seu cabedal de
potencialidades rumo a perfeigdo. Uma escola que norteie seu Projeto Pedagdgico
dentro da Linha Progressista de onde vem esta teoria, estard trabalhando com o
constante vir-a-ser do Espirito Imortal e este enfoque da Pedagogia Atual
mostra-nos a precisdo dos ensinos dos Espiritos que procuram despertar-nos para
a reforma intima e o desenvolvimento do senso moral, fatores decissivos para o
progresso da esséncia espiritual.

Dentro do Movimento Espirita ndo podemos permanecer a margem destes
enfoques, pois se considerarmos o Centro Espirita, conforme o dizer de Emmanuel,
"A Escola das almas ensinando o homem a viver”, deveremos estabelecer os
conteldos de Moral Cristd dentro de um prisma significativo e de acordo com a
vivéncia didria dos evangelizandos, buscando projetos pedagdgicos espiritas
atualizados, atendendo as necessidades do espirito reencarnante, levando os
ensinamentos de Jesus a Luz da Doutrina de forma eficaz e competente ndo
fragilizando o ensino, mas buscando atingir nossas criangas de forma motivadora,
agradavel, significativa, trabalhando didaticamente com recursos e habilidades
que atinjam as mdltiplas inteligéncias e facilitem a introjegdo da Moral do Cristo
para um mundo melhor.

A aula de Moral Cristd, ou a Evangelizagdo Espirita ndo é simplesmente aula de
religido, € uma proposta de vida despertando no homem velho as possibilidades
evolutivas do homem novo.

Claudio Pilet, Diddtica Geral.

Cosete Ramos, Exceléncia na Educagdo;

Pedagogia da Qualidade Total;

Sala de Aula de Qualidade Total.

Francisco Candido Xavier-Emmanuel- O Consolador

Fonte Viva

Howard Gardner, Frames of Mind

Stephen Covey, Os 7 Hdbitos das Pessoas Muito Saudadveis
William Glasser, Control Theory in the Classroom

The Quality School -Managing Students Without Coersion

Estruturagdo de Programas e
Curriculos

Wanda Borges Xavier Feego
Resumo: Para que se cumpra o objetivo de proporcionar ao evangelizando o



conhecimento da lei natural que rege o universo, e da "natureza, origem e destino
dos Espiritos, bem como sua relagdo com o mundo corporal”, € indispensdve/
observar as dimensées biologica, psicologica, social e espiritual da crianga e do
Jovem. Para a composigdo do curriculo o educando deve ser visto como o seu foco e
o seu agente; os objetivos, como os norteadores do processo educativo, o
educador como o dinamizador do processo; e o conteddo programdtico como o
campo do conhecimento delimitado pela Doutrina Espirita.

Os objetivos gerais da evangelizagdo infanto-juvenil sdo basicamente
estes:

a) promover a integracdo do evangelizando:

- consigo mesmo;

- com o préximo

- com Deus.
b) proporcionar ao evangelizando o conhecimento:

- da lei natural que rege o universo;

- da "natureza, origem e destino dos Espiritos, bem como de suas relagées com o
mundo corporal”.

Diante desses objetivos sdo criadas as diretrizes psicopedagdgicas e
evangélico-doutrindrias, observando-se as dimensdes bioldgica, psicoldgica, social
e espiritual da crianga e do jovem.

Para viabilizar a aprendizagem vdrias sdo as atividades propostas, incentivando
o aluno na aquisi¢do do conhecimento.

"A educagdo ndo € um processo isolado. E uma agdo conjunta em que participam:
familia, educagdo e meio social”.

Na escola de Evangelizagdo Espirita Infanto-juvenil, os curriculos e os
programas de ensino tém caracteristicas especiais, considerando que deve
propiciar ao evangelizando experiéncias facilitadoras da vivéncia espirita e das
diretrizes do evangelho.

Sdo elementos do curriculo:”

Q) O educando - o foco e o agente do curriculo,

b) Os objetivos - os norteadores do processo educativo

c) O educador - o dinamizador do processo educativo

d) O conteldo programdtico - o campo do conhecimento delimitado.

O processo curricular da Escola de Evangelizagdo Espirita Infanto-ju-
venil é desenvolvido através de ciclos, assim:



O curriculo de Evangelizagdo Infanto-juvenil tem uma sequéncia de ideias
bdsicas: unidades, subunidades e conteldo programdtico, que formam o quadro

curricular.

Quadro Curricular a) Nicleo Central

Doutrina Espirita e Evangelho

Unidades dchZi“;‘f'“ = g:;’e"l*fde
Estudo q 2° 2°
1 -DEUS X X X X X X X
2 - Prece X X X X X X X
3 - Antecedentes

do Cristianismo

4-0 Cristianismo:

Jesus e sugX X X X X X X
doutrina

5-0 Espiritismo X X X X X [X [X
6 - Conduta

Espirita ™OX X X XXX
vivéncia

Evangélica

7-0‘ . movimento I I X Ix
Espirita

O conteldo programdtico deve obedecer os limites de idade da crianga, porque
seus interesses sdo reflexos da faixa etdria e do meio em que vive.




O evangelizador precisa conhecer a realidade da crianga e do jovem para
trabalhar sua aprendizagem, fazendo da avaliagdo uma observagdo constante das
suas aulas, no que se refere a agdo do evangelizando e da programagdo do
evangelizador.

Nota: Este texto € uma sintese do “Curriculo para as escolas de Evangelizagdo
Espirita Infanto-Juvenil-1982-FEB".PARTEIII J| Comunicagdo Social Espirita

PARTE IIIl COMUNICACAQO
SOCIAL ESPIRITA

Espiritismo, Sociedade e
Comumnicagdao Social

Luiz Signates

Resumo: Andlise da dificuldade tedrica do conceito de sociedade no
Espiritismo e suas consequéncias para a comunicagdo social espirita, A diferenca
conceituai entre o "outro” e o 'proximo”, em relagdo aos posicionamentos gue
conduzem da defini¢do: soljpsismo, autoritarismo e democracia, A repercussdo
desses posicionamentos na visdo da relagdo Espiritismo-sociedade: a doutrina
como verdade a ser preservada, como verdade a ser servida e como conhecimento
a ser compartilhado. Posicionamento do autor em favor deste dltimo conceito. A
consequéncia dessas ideias na comunicagcdo social espirita: o receptor da
comunicagdo como individuo e como grupo social. A nogdo de segmentagdo, sua
origem, suas caracteristicas e sua aplicagdo na agcdo comunicativa espirita. As
possibilidades de construgdo de uma teoria espirita de comunicagdo social e suas
bases epistemologicas: a racionalidade cientifica, a pluralidade/diversidade de
discursos, o didlogo/plurdlogo e a fraternidade.
FEPESCI/FEEGO/ - Goidnia

1. O DEBATE SOCIAL NO ESPIRITISMO

Uma das dificuldades tedricas do Espiritismo tem sido lidar com a nogdo de
sociedade. Problema esse que, inclusive, é admitido por autores como Juvanir
Borges de Souza, atual presidente da Federagdo Espirita Brasileira, e pelo
professor Ney Lobo, na obra Filosofia Social Espirita, em que este Ultimo tenta
uma teorizagdo espirita da temdtica socioldgica, a partir da comparagdo com teses
do marxismo ortodoxo (Lobo, 1991, p. 5 e 15). Além desse, ha poucos livros
espiritas propondo teses sobre o assunto, entre os quais podemos citar a visdo
idealista de Léon Denis (1982), a aproximagdo com o marxismo feita por



Humberto Mariotti (1967), a interessante ideia de uma cosmossociologia espirita
de Herculano Pires (1983) e, mais recentemente, o opusculo sobre politica de
Aylton Paiva (1994).

E que toda teoria nova surge condicionada pelo seu momento histérico. O bergo
filoséfico-social do Espiritismo foi a doutrina positivista, de Auguste Comte,
filosofo francés do século passado, embora se possa encontrar algumas
divergéncias entre esse pensamento e o de Kardec (Henrique, 1995). Além disso,
Allan Kardec e Léon Denis viveram antes do surgimento dos chamados meios
eletrénicos de comunicagdo de massa, como o rddio e a televisdo, os quais
contribuiram para que houvesse alteragbes profundas nas relagdes sociais e
politicas do mundo, tendo sido, portanto, anteriores as principais experiéncias e
teorizagbes sociais, o que resultou numa construgdo tedrica pouco afeita ao
pensamento social. Os seus pdsteros, como ndo poderia deixar de ser, também
sofreram influéncias e se langaram a leituras espiritas de conceitos em voga, como
foi o caso de Mariotti e Lobo, em relagdo ao marxismo, e de Pires em relagdo ao
existencialismo, entre outros. Além disso, no Brasil, o movimento espirita cresceu
sem qualquer vinculagdo auténtica com uma dindmica de pensamento cientifico, o
que contribuiu para ampliar o problema.

Entretanto, por estar inserido na sociedade, o movimento espirita ndo se livra
dos percalgos originados por essa caréncia teérica. Hoje, um nimero cada vez
maior de pessoas acorre aos centros e das instituigdes filantrépicas, que,
paulatinamente, defrontam-se com a dificuldade crescente de atendé-las. Esse
fator, usualmente abordado como um simples problema gerencial da atividade
doutrindria, revela, a nosso ver, uma questdo muito mais séria: a prdtica espirita
passa a ser perturbada por contradicdes e choques com a teoria estudada e
pregada, ocorrendo isso, de amilde, dentro de um ambiente de ampla inconsciéncia
dos dirigentes e frequentadores.

Exemplos ndo faltam. A caréncia de uma apreensdo mais profunda da
problemdtica politica e social tem levado a que as obras filantrépicas do
Espiritismo se adequem cada vez mais aos objetivos do Estado e dos governos, ja
que passaram a depender financeiramente dos drgdos publicos, estabelecendo uma
estranha contradigdo do tipo caridade versus politica, que esta por ser resolvida.
A auséncia de um debate importante sobre as relagées humanas dentro do
movimento espirita, ndo raro faz com que o conceito de fraternidade seja
confundido com o de hipocrisia e a politica interna das casas esteja submetida a
disputas de poder, sem que os projetos e interesses encontrem ambiente para
serem discutidos aberta e maduramente. E, por fim — o que é o objeto deste
trabalho —, a falta de uma teoria social no Espiritismo levou o movimento a se
elitizar, sem o perceber, compondo suas fileiras nas classes de alto poder
aquisitivo e de elevada escolarizacdo (Carvalho, 1994), e, destarte, sem grandes
preocupagdes com a comunicagdo de massas, deixando ao relento espiritual as



maiorias populacionais, analfabetas e economicamente marginalizadas. Sobre este
dltimo ponto, € incrivel como a extensa prdtica de caridade publica, pelo
Espiritismo organizado, ndo tem alterado a conformagdo sécio-econdmica dos
espiritas, segundo revelam as pesquisas demogrdficas.

Este trabalho ndo visa resolver o problema da teoria social espirita, e sim
partir dessa preocupacdo para falar de comunicagdo, um tema de dificil
ressondncia no meio doutrindrio, também devido a caréncia do pensamento social.
Em sintese, queremos demonstrar que somente uma visdo avangada do ser humano,
abrangendo a sua dimensdo social, pode catalisar o processo de construgdo do
futuro, ao qual o Espiritismo se propée. O que é o Espiritismo em nosso imagindrio
coletivo? qual a sua relagdo com o(s) outro(s) ou com o(s) préximo(s)? quem é esse
"préximo” em nossa pradxis espirita? e quais os posicionamentos e condutas (éticae
politica da comunicagdo) diante dele? — eis algumas das questdes que este artigo
pretende examinar. E, para isso, assumimos uma postura metodoldgica de ndo nos
limitarmos a hermenéutica doutrindria, abrindo o debate tipicamente espirita para
a interagdo com alguns conceitos de natureza cientifica, em politologia, sociologia,
psicologia e filosofia da comunicagdo social.

2. O CONHECIMENTO DO OUTRO E SUAS
CONSEQUENCIAS

Quem € o meu proximo? A pergunta é tdo velha quanto o Evangelho. A ela, o
Cristo respondera contando a pardbola do*bom samaritano!, em que a atitude
deste personagem foi de infeira doagdo, em relagdo a outrem, em contraste com
personagens indiferentes. "O proximo € aquele que usa de misericordia com o
outro”, responde, exemplarmente, o interlocutor de Jesus.

Dentro desse referencial, trabalhamos, neste artigo, com dois conceitos
diferentes: o outro e o proximo. O outro, nesse caso, € ontologicamente definido
por via dialética, como sendo o “"ndo eu”, o “estranho”, ao p#sso que o gesto de
amor define o outro como proximo, para a ontologia cristica. Enquanto ndo ha
amor, sentido e praticado, ainda ndo hd o “proximo”, havendo apenas o “outro”. A
respeito de nossa relagdo com o outro, podereiqos ter trés tipos fundamentais de
posicionamento:

2.1 — O outro € instrumento. Esta é a postura solipsista?, que emerge de uma

1 Exegetas biblicos interpretam de modo significativo a inser¢do por Jesus da figura do
samaritano como personagem dessa pardbola. E, por exemplo, o que diz Mckenzie (1984, p.
840): "Ndo existia ruptura mais profunda de relacionamento humano no mundo
contempordneo do que a hostilidade entre judeus e samaritanos, e a amplitude e
profundidade da doutrina do amor de Jesus ndo poderia exigir ato maior de um judeu do
que aceitar um samaritano como irmdo .

22Derivado de solipsismo (filosofia): "Doutrina segundo a qual a dnica realidade no
mundo € o eu (...) atitude que consiste em sustentar que o eu individual de que se tem



visdo de indiferenga, no plano da realizagdo egoista, segundo a qual o “ndo eu”
(outro) nada significa, enquanto ndo redunda em beneficios pessoais para o “eu”,
originando um comportamento psicolégico de apatia ou antipatia. A anulagdo do
outro caracteriza sua reificagdo, sua coisificagdo. isto é:

transformamos o outro em “coisa”, “instrumento” a ser manipulado para que
alcancemos os beneficios que queremos para nés. No mundo da vida, essa postura
pode ser encontrada tanto numa relagdo do tipo “patrdo-empregado”, em que deixa
de existir a interagdo humana, para que acontega a relagdo instrumental, na qual
um passa a ser o objeto de interesse do outro; quanto numa instituigdo espirita, na
qual o trabalhador ou o frequentador passa a ser menos importante do que as
atividades, o patrimdnio e os resultados organizacionais e administrativos. Esta
talvez tenha sido uma razdo importante para que Kardec sugerisse a preferéncia a
formagdo de grupos pequenos, ho movimento espirita (Revista Espirita, 1860,
1965, p. 316; 1864, 1966, p. 306).

2.2 — O outro € necessitado. Esse plano é intermedidrio, entre o egoismo e o
altruismo. Resulta de uma postura autoritdria, originando um comportamento de
simpatia. Nesse caso, o "ndo eu" € visto como um “menor do que eu”, resultando dai
o autoritarismo implicito na diferenga fundamental, desencadeado por uma
auto-imagem de superioridade. Evidencie-se que ndo € a diferenca ou a suposta
superioridade o elemento caracterizador do autoritarismo, e sim a forma com que
essa auto-imagem condiciona ou modifica a visdo do outro e a relagdo com ele. No
dia-a-dia, esse posicionamento pode ser encontrado na atitude “soliddria” da
esmola ao garoto junto ao semdforo, ou nas filas humilhantes de familias
"necessitadas” a porta da instituigdo espirita. Kardec (1864, 1988, p. 234; e
1857, 1989, p. 408-9) distingue conceitualmente a caridade e a esmola, dando a
esta Ultima o sentido de doagdo sob o contexto da humilhagdo do outro.
Consideramos, porém, que a agdo nhesse caso se situa num plano ético
intermedidrio, devido a acepgdo de Jesus de ndo invalidd-la completamente,
argumentando, porém, que “estes jd receberam o seu galarddo” (Biblia, Mt., 6:2-4).
De toda forma, nesse caso o “outro” ndo se caracteriza inteiramente como
"préximo”, conforme a conceituagdo dentro da qual estamos trabalhando.

2.3 — O outro € extensdo de mim. No plano da realizagdo altruista, esta é a
postura democrdtica, na qual a figura do outro ganha a principal relevancia,
criando um comportamento de empatia. O "ndo eu” foma-se "ftanto quanto eu”,
eliminando as diferencas no dmbito das relagdes. A igualdade de relagdo,

consciéncia, com as suas modificacdes subjetivas, é que forma toda a realidade”
(Ferreira, 1986, p. 1607). Utilizamos o termo, neste trabalho, para significar uma
visdo de mundo, na qual a imagem de extrema dependéncia do ser a conceitos
categéricos de dominio do “eu” pode fazé-lo renegar a solidariedade ao outro, em
nome da identidade desses conceitos.



evidentemente, ndo € condicionada por uma hipotética e impossivel igualdade de
ser, até porque implica em admissdo e respeito as diferengas do outro. Com certa
raridade, podemos surpreender em avatares do pensamento humano a prdtica
dessa solidariedade auténtica, que, em nosso entender, constitui a ideia original
mencionada no Evangelho..

3. O ESPIRITISMO E SUA COMUNICAGCAO ANTE O
OUTRO

Cada uma dessas "visdes" ou “posicionamentos” a respeito do outro refletem
uma visdo do relacionamento entre o Espiritismo e o meio social. Is£> porque, esse
“outro” pode ter duas dimensdes diferentes: a /ndividual e a social. A perspectiva
individual € a tradicional no discurso espirita, especialmente quando se refere a
temas como a “reforma intima” e o “amor” (sentimento), os quais, por serem
conceitos subjetivos, somente podem ser concebidos a partir de uma dimensdo
individualista. Jd a perspectiva social é a que se refere a dimensdo do homem
enquanto grupo social, esclarecendo que o avango tedrico das ciéncias da
sociedade permitem dizer que o comportamento do grupo é diferente do
comportamento individual, pois a sociedade ¢ algo mais que a simples soma de
individuos. O interesse deste trabalho ¢ por esta segunda dimensdo, embora nada
tenhamos contfra a primeira.

Assim, de porte das diferentes apreensées do “outro”, referidas no item
anterior, podemos identificar trés visdes comunicacionais da relagdo
Espiritismo-sociedade:

3.1 — O Espiritismo como verdade a ser preservada. Nogdo que categorizamos
como incomunicativa, derivada de uma postura solipsista. A preservagdo da
doutrina, que gerou conceitos como o da “pureza doutrindria”? (inexistente na obra
de Kardec), ndo nasce — embora muitos de seus defensores digam o contrdrio —
de uma visdo de conhecimento a ser compartilhado, e sim de verdade acabada
(dogmatizagdo). Dentro de uma postura incomunicativa radical, o Espiritismo seria
uma revelagdo celestial a ser protegida do contato impuro humano e, somente

+3 A preocupagdo com a pureza doutrindria surge no Espiritismo brasileiro dentro de um
contexto em que construgdo da cultura espirita se defrontava com dois fatos sociais
relevantes: dc um lado, o surgimento de sincretismos religiosos relacionados com as ideias
c praticas kardecistas , como a Umbanda, e os cultos afro-brasileiros, como o Candomblé
e os ritos de magia (Amorim, 1980); e, de outro, a introdugdo de prdticas medidnicas e
terapéuticas ndo orientadas por autores consagrados, mencionados como “atalhos”
(Anjos, 1995) ou "deturpagoes” (Lex, 1988). A abertura para o conhecimento cientifico,
recomendada por Kardec, é dificultada pela auséncia quase completa de pesquisa desse
nivel no meio espirita. Tais fatores, reunidos, acabam determinando um critério
conservador, o da pureza doutrindria, para a manutengdo da identidade do paradigma
espirita.



nessas condigdes, colocada a disposigdo dos outros. Ao afirmarmos que essa € uma
postura solipsista, partimos do pressuposto facilmente identificavel de que o
sujeito desse discurso (aquele que o assume) raramente se coloca ha condigdo de
ignorante ou ausente dessa "pureza”, ndo raro criando uma auto-imagem, para si ou
para o grupo a que pertence, de guardido da verdade revelada. Solipsismo tedrico,
egoismo doutrindrio.

3.2 — O Espiritismo como verdade a ser servida. Este conceito, que
classificamos como informativo, deriva de uma postura autoritdria. Ainda se
mantém a posigdo de Espiritismo como bem puro, completo e pronto (dogma), mas
estende uma visdo da Humanidade como uma imensa e homogénea massa de
necessitados da verdade espirita. Dessa forma de ver € que nasceu a concepgdo de
divulga¢do doutrindria. O principal problema dessa visdo € o pressuposto de que o
acesso a verdade é garantido aos espiritas e de que o processo evolutivo caminha
em diregdo a essa verdade. Conhecer, para os inseridos nesse modo de ver,
significa acumular informagdes espiritas. A postura autoritdria (em relagdo a
sociedade “ndo-espirita”) pode ser identificada na desvalorizagdo de todo
pensamento externo a revelagdo espirita constituida, ainda que originada de
trabalho cientifico. O “conhecereis a verdade" da assertiva evangélica é fomado
por “tomareis conhecimento (sereis informado) daquilo que o Espiritismo ja sabe”.
A critica a esse ponto de vista hasce da convicgdo espirita de, em todas as épocas
da Histdria, as revelagdes originadas do plano espiritual terem sido apropriadas ao
tempo e as condigdes evolutivas de cada povo onde ela surgiu. Por isso, com
certeza, Allan Kardec pretendeu que o Espiritismo "acompanhasse o progresso da
Humanidade" (Kardec, 1854, 1989), isto é: andasse de par a par com a evolugdo do
conhecimento humano, enfrentasse a razdo em todas as épocas (Kardec,
1864,1988) 5 uma possibilidade permanente de atualizagdo e mudanga, por
critérios racionais, o que Allan Kardec denomina de “cardter essencialmente
progressivo da Doutrina” (Kardec, 1890,1975, p. 348), incompativel com uma
postura autoritdria e informativa na relagdo com o meio social.

3.3 — O Espiritismo como conhecimento a ser compartilhado. A substituigdo
do termo "verdade” pela palavra “"conhecimento” ndo ocorre gratuitamente. Os
principais epistemdlogos deste século o gastaram quase inteiro discutindo o valor
de verdade do conhecimento humano (ndo apenas o “criado” pelo homem, como
também o “apreensivel” por ele, o que inclui perfeitamente as ideias dos Espiritos,
sobre as quais o Espiritismo se baseia), e concluiram que a verdade é um valor
relativo, refém das capacidades e limitagdes das pessoas. Nem mesmo os
herdeiros atuais do positivismo légico garantem hoje que o conhecimento humano
(inclusive o cientifico) seja verdadeiro. Encontrar a verdade significa atingir a
apreensdo de Deus, ndo sendo isso possivel a apreensdo humana. Por isso,
chamamos o Espiritismo ndo de "verdade”, mas de “conhecimento” (veja Kardec,
1890, 1975, p. 350), o que nos torna mais humildes e nos devolve a possibilidade da



evolugdo intelectiva. Dentro desse ponto de vista, jd que ndo temos a "verdade”,
podendo, no mdximo, nos identificarmos como “préximos dela”, sendo esta uma
manifestacdo de fé (pouco racional), atingimos a possibilidade de uma dimensdo
ndo-solipsista e ndo- autoritdria da relagdo Espiritismo-sociedade, isto é: uma
relagdo comunicativa, voltada para o compartilhar saberes e sentimentos, sem
pretensées conversionistas. Substitui-se, nesse instante, a filosofia da
“divulgagdo doutri- ndria” pela de comunicagdo social espirita.

E bem verdade que dificilmente encontraremos alguma dessas categorias em
estado puro, nessa ou naquela pessoa. O normal € transitarmos entre uma e outra,
variando nosso comportamento, conforme a ocasido e a preocupagdo do momento.
Isso ocorre principalmente porque ainda ndo houve uma reflexdo importante de
nossa parte, a respeito do assunto, como também porque, para alterarmos essa
relagdo, seria preciso negar em muito a nossa experiéncia cultural, construida
coletivamente ao longo de mdltiplas encarnagdes, o que ndo pode ser feito de um
dia para outro. A medida que tomamos consciéncia das razdes interiores ou
subjacentes aos nossos atos, desenvolvemos a tendéncia de alterd-los, a partir de
novas decisdes e novos paradigmas.

As conclusdes possiveis para essa reflexdo ndo estdo de modo algum esgotadas,
neste texto. Nosso principal interesse, neste momento, passa a ser o de
evidenciar como trabalhar a comunicagdo social espirita, tendo em vista o
compartilhamento do paradigma espirita com a sociedade em geral, fazendo o
possivel para cumprir o roteiro de uma relagdo autenticamente comunicativa.

4. ENTENDENDO A COMUNICACAO SOCIAL

Partimos, para isso, da formula mais simples de comunicagdo de que se tem
noticia:, que designha os elementos bdsicos de um ato comunicativo como sendo
Emissor\ Receptor, Meio e Mensagem. O esquema (Figura 1), muito conhecido,
deriva da psicologia comportamentalista norte-americana e se baseia na formula
“estimulo-resposta”.

EMISSOR

Figura 1

*

Essa férmula simples tem indmeros defeitos*, se considerarmos um processo

+* Uma critica & formulagdo comportamcntalista ¢ & sua aplicacdo & comunicagdo social
ndo cabe neste artigo. Para efeito deste trabalho, serd, portanto, suilcicnle dizer que a
férmula £-)R ndo é considerada satisfatéria para explicar o fendmeno comunicativo
humano em sua complexidade. A sua utilizagdo neste momento serve a critérios
cxclusivamentc diddticos. Aos interessados cm aprofundar essa temdtica, sugerimos a
leitura dos tedricos da comunicagdo Mauro Wolf (1987) e Lucien Sfez (1994), citados na
bibliografia, ao final deste artigo.



comunicativo, e ndo simplesmente informativo. Mas, neste primeiro momento, ela
nos serve a reflexdo. Mais a frente, tentaremos superd-la, procurando entender
novos sentidos para o processo que pretendemos estudar.

As trés posturas mencionadas nos itens anteriores e suas consequéncias tém
correspondentes na ordem da comunicagdo, quando consideramos a formula acima,
que passaremos a denominar, esquematicamente, como £-$R, Para facilitar,
compusemos na Figura 2 uma visualizagdo dos conceitos.

MENSAGE
VISOE M ~
S EMISSOR (Espiritism OUTRO |RELACAO
0)
Verdade |Ninguém :
o . Incomunica
1 Solipsista |preservada ((indiferen|
te) cao

Verdade |Necessita
servida do

2 Autoritario (diferent Informagdo
e)
conhecimen|Préximo
3 Democrati [to (igual)  |Comunicagd
co compartilha 0
do
Figura 2

Podemos observar que cada visdo citada reflete uma hierarquia de valores,
conferida a um ou mais dos elementos integrantes do ato comunicativo. Assim, por
exemplo, uma nogdo solipsista é tanto mais pronunciada, quanto maior for a
priorizagdo dada a mensagem, em detrimento dos interesses de comunicagdo
entre o emissor e o receptor. Uma visdo autoritdria constitui o império
comunicativo do emissor sobre o receptor, dentro do qual, como dissemos, o
segundo toma-se ‘instrumento” do primeiro. E, numa visdo democrdtica ou
compartilhada, ambos sdo importantes, sendo a mensagem categorizada como
“conhecimento”, e ndo “verdade", perdendo seu cardter absoluto, a fim de tornar
possivel uma relagdo mdtua e fraterna entre ambos os elementos.

Contudo, a férmula £-$R, por ter cardter informativo, € insuficiente para
apreendermos esse Ultimo sentido da agdo comunicativa, sendo, talvez, mais
dprio a alterarmos para o seqguinte (Figura 3):

Nesse caso, emissor e receptor se interrelacionam, havendo a resposta, ou o



feedback vindo do receptor. O retorno, na seta direcional por onde transita a
mensagem, significa que o emissor estd disposto a ouvir, ndo apenas a falar. Esse,
contudo, ainda é um esquema que mostra uma diferenga de competéncia entre em
issor e receptor, isto €, o emissor ainda éo dono da informagdo, e o receptor,
aquele que a recebe.

Por razdes de ordem técnica, hd meios de comunica¢do, como o rddio e a
televisdo, que, aparentemente, estdo condenados a serem dessa forma. Nesses
meios, a possibilidade de interagdo com o(s) ouvinte(s) ou telespectador(es) é
muito pequena e, mesmo nos casos de rddio ou TV interativos (programas com
participagdo de ouvinte, via telefone ou carta, por exemplo), o emissor domina
inteiramente a mensagem e a interlocugdo.

Nem por isso, entretanto, devemos menosprezar os meios eletrdnicos de
comunicagdo de massa, especialmente quando se trata de difundir a mensagem
espirita. Eles oferecem uma vantagem importante, que se junta ao sentido de tudo
o0 que estamos dizendo: o rddio e a televisdo falam com largas faixas da sociedade.
Esquematicamente, podemos situd-los mais ou menos assim {Figura 4):

A condicdo de os meios de comunicagdo de massa falarem para muitos
receptores, ao mesmo tempo, os forna meios de comunicagdo social, isto €, suas
mensagens ndo sdo dirigidas para esse ou aquele receptor, em especial, e sim para
grupos sociais. Essa mudanga é profundamente significativa, porque, como
dissemos no inicio deste artigo, os individuos ndo reagem como os grupos,
conforme comprova a psicossociologia (Marti, 1990, p. 97). Por tal razdo, a
comunicagdo social deve considerar esse fator, para obter éxito, o que faz com
que, esquematicamente, nossa formula de comunicagdo passe a ser assim (Figura
5):



Figura 5

Para pensar o grupo social, em comunicagdo do tipo E-$R (informagdo),
podemos trabalhar de dois modos: (1) por agregagdo, isto €, considerar a
sociedade como um todo homogéneo e indiviso, e, portanto, emitir a mensagem de
maneira indiferenciada, ou (2) por segmentagdo, isto é: trabalhar o envio da
mensagem de modo a que ela seja adaptada a cada “segmento” ou grupo especifico
da populagdo. Neste trabalho, consideraremos tdo somente esta segunda, por ser
mais especifica em termos de exigéncia de se conhecer o outro, a fim de se
estabelecer o ato comunicativo. Vamos estudar isso melhor.

5. O TRATAMENTO SEGMENTADO DA MENSAGEM
ESPIRITA

O conceito de segmentagdo surgiu pela primeira vez em 1956, com Wendell
Smith, nos Estados Unidos, vinculado & no¢do de mercado consumidor. Seu
surgimento se deu com a mudanga da orientagdo do marketing profissional, que
deixou de se voltar prioritariamente para o produto e passou a se orientar para o
mercado, isto €, para os grupos de consumidores
(Berrigan&Finkbeiner, 1994). Para os especialistas em marketing, segmentar
mercado significa “reconhecer sua natureza essencialmente heterogénea”
(Rocha&Christensen, 1987: 48) e, portanto, considerar "o mercado global como
formado de muitas partes menores, cujos elementos tém caracteristicas comuns e
se parecem mais entfre si do que o mercado total. A segmentagdo de mercado,
entdo, divide o mercado heterogéneo maior em pequenos segmentos homogéneos.
Os elementos de cada segmento menor sdo mais parecidos em termos de desejos,
necessidades ou comportamentos do que o mercado total” (Schewe&Smith, 1982:
112).

Mas, nosso assunto neste artigo ndo é especificamente o marketing e o
Espiritismo ndo € produto a ser vendido. Apesar disso, o didlogo com grupos
sociais, integrantes da sociedade de massa, precisa dos recursos do marketing de
segmentagdo para se efetivar. Eles definem para o comunicador principios bdsicos,
segundo os quais podemos conhecer o outro como grupo social, gerando um



proveito maior para o trabalho da comunicagdo.

Os critérios mais simples de segmentagdo, conforme Cotrim (1988:23), sdo os
seqguintes:

. Demograficos (sexo, faixa etdria, estado civil, etc.)

- Culturais (escolaridade, formagdo cultural, etc.)

- Econdmicos (ocupagdo, renda, etc.)

Geogrdficos (local de residéncia, etc.)
. Sociais (grupo social, grupo de referéncia, etc.)
Psicoldgicos (atitudes, comportamento, etc.)

A segmentagdo de publico nem sempre é uma coisa simples, mas fambém ndo é
um bicho de sete cabegas. O importante é que compreendamos sua légica interna,
isto €, a ideia de que uma mensagem ndo deve ser pensada a partir do ponto de
vista do emissor, e sim a partir do ponto de vista do receptor. Isso significa que,
caso ndo a adaptemos, como emissores, a sensibilidade e ao interesse do nosso
interlocutor, este dificilmente captard ou se importard com ela.

Outro ponto importante: até mesmo a escolha do meio de comunicagdo implica
em algum tipo de segmentagdo. Veja, por exemplo, o Espiritismo. Nosso principal
meio de divulgagdo de ideias tem sido o livro. Ora, trata-se de uma midia altamente
seletiva, pois apenas alcanga pessoas alfabetizadas e, dentre estes, os que
apreciam leituras mais extensas. Num pais como o Brasil, ndo é dificil identificar
que esse publico constitui minoria. Com certeza, essa € uma das razées (embora
ndo a Unica) pelas quais o Espiritismo brasileiro € um movimento de classes média e
alta e com elevado indice de escolarizagdo... Como os espiritas ndo ocupam o rddio
e a televisdo, as camadas mais pobres e analfabetas da sociedade, que se informam
as vezes exclusivamente através desses meios, apenas tomam conhecimento do
Espiritismo através de emissdes que, ndo raro, distorcem a mensagem, como,
atualmente, é o caso da Rede Record de Televisdo, sob o controle da Igreja
Universal do Reino de Deus.

Levando em conta o tratamento segmentado da mensagem espirita, ainda
dentro do cardter informativo (2s">U), e a guisa de exemplo, eis um modelo, que
pode ser (til para os que pretendam trabalhar com um pouco de racionalidade a
propaganda do Espiritismo, junto a sociedade (Figura 6):
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Figura 6

Esse modelo estd longe de ser completo ou ideal. Até porque ndo abrange vdrios
dos outros critérios de segmentagdo social, como idade, escolaridade e classe
social, que significam muito nos esteredtipos comportamentais trabalhados
dentro dessa prdtica. E fambém porque ndo se refere aos meios de comunicagdo
de maior alcance publico e abrangéncia da atualidade: o rddio, a TV e, em
emergéncia, as redes de informagdo por computador. Esses meios até hoje tém
sido muito pouco usados pelo Espiritismo organizado, o que deixa perceber uma
postura individualista e elitista de comunicagdo social, que deve ser superada, o
quanto antes.

6. AS POSSIBILIDADES DE CONSTRUCAO DA
COMUNICACAO SOCIAL NO ESPIRITISMO

Até este momento, tecemos consideragdes sobre as possibilidades de trabalho
informativo, inseridos na relacdo £-$R, mencionando inclusive suas limitacdes. E
simples ver que, até mesmo dentro de um modelo limitado de andlise da agdo
comunicativa, o trabalho a ser feito € enorme, dentro da atividade espirita. A esse
respeito, diriamos que nossas prioridades devam ser: no dmbito do emissor,



superar as posturas solipsista e autoritdria; no campo da mensagem, tratd-la como
conhecimento, conferindo cientificidade as nogdes espiritas; no que respeita aos
meios, buscar a adogdo do rddio, do computador e da televisdo (nessa ordem de
prioridade); e, por fim, no que tfange ao receptor — o mais importante elemento,
entre todos os citados —r”identificd-lo individualmente como “proximo” e, ante a
sua dimensdo social, considerar o contexto em que estd inserido, respeitando
critérios de segmentagdo.

Nossos estudos sobre esse assunto ainda estdo em seu inicio. ATé o momento, a
construgdo de uma teoria espirita de comunicagdo social constitui um sonho.
Contudo, podemos antecipar alguns critérios fundamentais que devem, a hosso ver,
norted-la e que sdo nogdes de epistemologia (teoria do conhecimento) espirita,
aplicdveis para quaisquer dreas de estudo e pratica do Espiritismo:

6.1 —Racionalidade cientifica. Ou a construgdo do "fideismo critico”, base de
uma epistemologia espirita. O Espiritismo deve ser conhecimento em permanente
evolugdo, conforme a proposta original de Kardec. Esse alicerce, na medida em que
construa uma teoria de sociedade, criard condigdes para que o processo
comunicativo seja compreendido em sua inteireza.

6.2 —Pluralidade/diversidade de discursos. Como filosofia de livres-
pensadores, inseridos no contexto cultural de cada época, o Espiritismo deve ser
conhecimento aberto ao debate fraterno dos diversos “saberes” caracteristicos
das mdltiplas experiéncias coletivas da Humanidade. O respeito a diferenga de
pontos-de-vista, em torno do paradigma espirita comum, e a busca do valor de
verdade para os postulados trardo a prdtica da comunicagdo do movimento
espirita, com o mundo espiritual e com a sociedade, a seguranga de que todos
necessitamos.

6.3 — Didlogo, plurdlogo. A superagdo dos discursos autoritdrios, a partir da

construcdo da relagdo de amor e fraternidade com o “outro”, ao considera-lo
efetivamente o "proximo”. Martin Buber define duas formas de comunicagdo: a
que se da pela relagdo "EU-ISTO", em que o interlocutor é “coisificado”, e a
relagdo "EU-TU", dentro da qual ha didlogo real. O tema é trabalhado de forma
brilhante por Cremilda Medina (1990), da USP, para a entrevista jornalistica, que
institui o conceito de “plurdlogo”, como pluralizagdo comunicativa do didlogo, ou o
“didlogo plural”, em que a relagdo ndo se daria exclusivamente a dois (Medina,
1990). A institui¢do do didlogo mdltiplo e fraterno €, a hosso ver, a esséncia da
comunicagdo social autenticamente espirita.
6.4 —Fraternidade. Nesse momento, a utopia humana da felicidade como
relagdo (social) de amor entre semelhantes (proximos) constitui-se objetivo
fundamental da comunicagdo, apreendida pela dtica espirita. O conhecimento
filosofico, respaldado pelo conhecimento cientifico, se dirige a religido e lhe
confere bases para a realizagdo continua da grande destinagdo humana.
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D ivuﬂlgalr o Espiritismo, Para
Quem? O Publico-Alvo da CSE,

Merhy Sebba
Federagdo Espirita Brasileira

Resumo: A Casa Espirita possui dois publicos-alvo distintos, que importa
considerar: O Publico Interno, representado pelos seus trabalhadores e
frequentadores, e o Publico Externo, representado por toda a sociedade d sua
volta. Segundo os Espiritos, o Espiritismo contribuird para o progresso da
humanidade na medida em que destruir o materialismo, que € uma chaga da
sociedade, de modo que os homens compreendam onde estd o seu verdadeiro
interesse. Por essa razdo a atividade de comunicagdo da Casa Espirita ndo pode
resumir-se ds suas quatro paredes.

Basta olhar ao nosso redor, e encontraremos um enorme espectro de meios que
nos facilitam propagar os principios espiritas.

Os conhecimentos adquiridos no campo das ciéncias humanas, especialmente da
Psicologia, Sociologia e Antropologia, associados as conquistas tecnoldgicas,
evidenciando a aplicabilidade da Eletronica e da informdtica a servigco da
comunicagdo humana, proporcionaram ao comunicador um ndmero infinddvel de
recursos para levara sua mensagem a grande ndmero de pessoas, simultaneamente,
independente de sua localizagdo.

Ou, ainda, permitiram a esse mesmo comunicador, segmentar o grande publico,
dividindo-o em pequenos segmentos, dando-lhe condigdo para exercer maior
controle sobre o processo comunicacional.

Ao direcionar o nosso olhar para o universo em que se encontra o centro
espirita, identificaremos vdrios meios vidveis e disponiveis, através dos quais é
plenamente possivel alcangar os objetivos da Causa e da Casa Espirita.

Perfil do Pxablico-Alvo

Em relagdo ao publico-alvo da casa espirita (ou do Espiritismo), destacamos
dois tipos: o publico interno formado pelos trabalhadores do centro espirita,
incluindo os colaboradores e frequentadores mais assiduos; e o publico externo,
representado pelo grande publico, que, por sua vez é constituido de vdrios
segmentos sociais.

O Publico Interno

E, basicamente, formado por pessoas que abragaram o Espiritismo e que fazem
do centro espirita a continuidade de seus lares. Alguns sdo mais comprometidos
com a casa e com a causa, por isso, sentem-se responsdveis pelo andamento das
atividades e o destino da casa; outros, em sua maior parte, frequentam; seu
comprometimento € menor, porém é um segmento que guarda um grande potencial



e que precisa de estimulo para desenvolver-se.

Sdo homens, mulheres, criangas, jovens e adultos. Todos devem merecer
atengdo da diregdo da casa, no tocante ao que ocorre e vai ocorrer, considerando,
ainda, o desdobramento de cada situagdo; informando-os, no momento oportuno,
por que vai acontecer, como, quando, onde, com que recursos e outras indagagdo
pertinentes.

Tdo importante é este publico interno que, atualmente, é cada vez maior o
ndmero de organizagdes que procura valorizd-lo, pois, segundo os novos conceitos
de administragdo, o trabalhador ou colaborador da empresa deve sentir-se
integrado a filosofia e ao clima de trabalho, confiar em seus dirigentes e acreditar
no que faz. Essa ciéncia que surge agora nos meios académicos e empresariais,
denomina-se Endomarketing que, fundamentalmente, considera o funciondrio um
Cliente.

Tudo ou quase tudo pode constituir noticia, informagdo, orientagdo e
esclarecimento ao publico interno, desde que a mensagem tenha razdo de ser, um
enderego certo e o momento seja oporfuno.

O Publico Externo

Tragar o perfil do plblico externo de um centro espirita é algo extremamente
complexo, mas ndo impossivel.

Como vimos, esse tipo de publico é formado pelo grande publico; porém, em sua
intimidade, podemos destacar vdrios segmentos sociais: o governo municipal, a
imprensa, o comércio, a inddstria, as comunidades cientificas, as comunidades
religiosas, os centros de saber (escolas, universidades, etc.). E um publico
heterogéneo e andénimo, mas que pode ser identificado grupalmente, através de
técnicas de segmentagdo, cujos critérios se baseiam em dados, como: sexo, idade
(faixa etdria), classe socio-econdmica, grau de instrugdo, religido, etc.

Esse publico é importante para o Espiritismo?

Para responder essa questdo, recorremos a questdo n° 799, de O Livro dos
Espiritos. Allan Kardec pergunta: "De que maneira pode o Espiritismo contribuir
para o progresso?” E os Espiritos responderam: "Destruindo o ma-
terialismo que é uma chaga da sociedade, ele faz os homens compreenderem onde
estd o seu verdadeiro interesse”.

Ora, se o Espiritismo pode destruir o materialismo, o conhecimento espirita
ndo pode se restringir as quatro paredes do centro espirita. Se hd mais que fazer
dentro do centro, existe um trabalho muito maior Id fora: Fazer chegar a
mensagem espirita aos ouvidos e d razdo do grande publico.

Isto é licito?

Para responder a essa pergunta, recorremos a um artigo do inesquecivel
Deolindo Amorim, sob o titio "Comunicagdo e Divulgagdo” (Mundo Espirita, julho de
1970, n° 1033). Afirma ele:

*'A divulgagdo da Doutrina Espirita n8o tem e ndo pode ter, propésito de



catequese. E nisto, precisamente, que esta diferenga entre o movimento espirita o
outros movimentos. Divulgamos nossas ideias, porque sentimos que elas sdo Uteis,
sdo vdlidas ainda hoje e, por isso, podemos concorrer, deste modo, para melhorar a
sociedade, comegando por melhorar o homem, oferecendo-lhe uma filosofia de
vida em condigdes de orientd-lo com seguranga. Isto ndo quer dizer que nos
empenhamos em mudar as crengas dos outros ou “recrutar” gente para as fileiras
espiritas. Absolutamente! Ndo podemos com esse intuito, em primeiro lugar,
porque ndo acreditamos muito no mérito das chamadas “conversées em massa”“,
cujos resultados quase sempre sdo passageiros, porque ndo tem raiz na alma
humana; em segundo lugar, porque a Doutrina Espirita valoriza muito a maturidade
nas opgdes individuais, isto €, es- pera que cada qual pense, examine o decida
livremente quando sentir que a decisdo ja estd madura. Ndo hd pressa cm fazer
espiritas, pois o mais importante, para nds, € que a mensagem da Doutrina se
espalhe, chegue a maior parte das criaturas humanas, tenham elas as crengas que
tiverem. Hd muita gente, por exemplo, que se beneficia com as luzes da mensagem
espirita e, no entanto, ainda ndo optou, ndo se decidiu pela Doutrina. Pouco
importa, mas a mensagem ficou, e € o mais interessante para nés. Ja se Ve,
portanto, que a comunicagdo, no caso do Espiritismo, ndo tem o sentido de
aglutinagdo ou “arrebanhamento”, pois a conversdo sé chega a seu ponto
culminante na vida quando a pessoa, por si mesma, comega a sentir e avaliar o que a
Doutrina significa realmente, em termos de reforma intima. E o momento,
portanto, em que a maturidade ja se define pela compreensdo clara da Doutrina,
pela integragdo humana em seus principios. E um processo subjetivo, vivido pela
prépria pessoa e que, depois, se manifesta objetivamente nas atitudes, nas
relagées com o mundo externo.

Como fazer para que o
Espiritismo atilmja a Sociedade

Técnicas ]plrio)]rité]rias da CSE.

Merhy Seba
Federagdo Espirita Brasileira

Resumo: Como utilizar os avangos tecnologicos, deforma racional, para atingir o
objetivo de levar a ideia espirita ao conhecimento de todas as pessoas? Que recursos
existem e como selecionar e planejar sua utilizagdo? Como escolher o canal adequado de
acordo com o nosso publico-alvo? O autor apresenta ainda vdrias formas de veicular a
mensagem espirita, gue podem ser utilizadas por cada agrupamento, de acordo com a sua
realidade.

As conquistas tecnoldgicas e o avango do conhecimento humano na drea de
ciéncias sociais abriram um enorme leque de recursos, através dos quais foi



possivel estabelecer um processo interativo de comunicagdo com os vdrios
publicos-alvo de seu interesse.

Em fungdo disso, toda comunicagdo que se faga com o publico, €, hoje, fruto de
um planejamento, que envolve duas estratégias bdsicas: a estratégia de criagdo e a
estratégia de midia ou veiculagdo (a palavra midia é de origem latina "médium” que
significa meio).

Entretanto, o processo ndo é tdo linear assim; depende, na prdtica, de uma
série de peculiaridades e circunstdancias. No entanto, uma estratégia de midia
pode tornar-se mais rica, funcional e adequada, quando a estratégia de criagdo ja
estiver definida.

Se os conteldos das mensagens e suas caracteristicas ndo sdo conhecidos, a
escolha e a séTegdo dos veiculos tornam-se um processo formal, desprovido de
articulagdes significativas entre os meios.

Para efeito de maior clareza, pode-se afirmar que uma estratégia de midia ndo
¢ uma selegdo de veiculos, em que cada um desempenha um papel especifico e
desligado dos outros; isto €, ndo € a simples soma de um ndmero de veiculos e, sim,
uma escolha que propde um certo sistema de comunicagdo composto por veiculos
que tém papeis particulares e se complementam mutuamente.

Classificacdo dos Veiculos

Didaticamente, os meios de comunicagdo de massa sdo classificados em —
midia eletrénica (TV, rddio, cinema, video, CD ROOM) e midia impressa (Jornal,
revista, out door, mala-direta). Cada um, com suas particularidades e
caracteristicas técnicas e psicoldgicas.

Ao lado dos grandes veiculos de comunicagdo abrangentes, existem os veiculos
pertencentes a midia de comunicagdo direta: Eventos, Teatro, Livro, Oratéria,
etc.

A Selecdo de Midia

A selecdo de midia é decorrente da andlise de alguns aspectos
psicotécnico-financeiros que os veiculos posam apresentar, citam-se:

- ambiente ou clima editorial

- cobertura geogrdfica

- indices de audiéncia

- custo por mil (CPM) e/ ou indice de GRP
Planejamento de Midia
Posteriormente a selegdo de midia, vem o planejamento de midia que se preocupa
com outros fatores relevantes a proposta de comunicagdo; sdo eles:

- cobertura

- frequéncia

- continuidade

Cobertura é a quantificagdo do nimero de pessoas que se quer atingir em uma
determinada drea geogrdfica; frequéncia € o nimero de vezes que se quer expor o



plblico-alvo ds mensagens; e a continuidade é o tempo ou a duragdo da campanha
no “ar".
Formas de Veicular a Mensagem

Sob o ponto de vista estratégico, existem indmeras oportunidades na midia
para se veicular a mensagem, com vistas a promover a imagem da instituigdo ou da
doutrina, incutir um novo conceito ou ideia e divulgar um servigo especifico ou uma
atividade de interesse mais abrangente. Para reflexdo, podemos citar:

- programa com espago/tempo negociado com o veiculo; pode ser didrio, semanal,
mensal; insergdo de anlncios de campanhas na programagdo normal do veiculo;
pode ser em forma de antncio de tempo/espago/formato predeterminados (30
segundos na TV e no Radio ou 1/4 de pdgina no Jornal ou revista, etfc.);

- Insergdo de "press-releases” em jornais, revistas, tVv's e rddios;

- participagdo pessoal nos programas de entrevistas em tv's e rddios;

- participacdo em roteiros e novelas (rddio e tv);

- participagdo em roteiros de documentdrios de longa metragem a convite do
editor ou do diretor da emissora ou drgdo publico ou priado, de cardter aien-
tifico;

- insergdo na rede Internet (home-page) com titulos referentes a histdrico da
doutrina, informagdes sobre pesquisas e entidades do movimento espirita,
roteiro de livros, etc.;

participagdo em eventos reconhecidos nacional e infternacionalmente, como
bienais do livro;

promogdo de feiras e exposigdes de obras espiritas em ambientes escolares e
especialmente de niveis universitdrios;

participagdo em eventos que evidenciem a Misica, o Teatro, o Cinema, etc, sob
abordagem espiritualista e espirita.

Oficina de CSE: A Ideia mna

Pratica

Merhy Seba
Federagdo Espirita Brasileira

Resumo: Ao se pensar em comunicar algo, deve-se planejar a atividade, ao se
planejar, deve-se fazé-io em equipe, em sintonia com a Causa e a Casa. As metas
sdo: Esclarecer, Orientar, Consolar, Esperangar. Como se vé, comunicar significa
assumir responsabilidades de ordem doutrindria, bem como de cardter ético-legal
O piano deve contemplar os sete passos-chave: Por que dizer? O que dizer? A
quem dizer? Como dizer? Onde dizer? Quando dizer? Por Quanto dizer? E ao final
de tudo, a necessidade de avaliar os efeitos da campanha, e reformular, se houver
necessidade, percorrendo o caminho iniciai



O estdgio de desenvolvimento em que se encontra o movimento espirita, no Brasil,
ja ndo admite que as instituigdes espiritas elaborem pegas isoladas e/ou
campanhas de comunicagdo social, tfanto para o publico interno, como para o
externo, sem um planejamento minimo que possa definir objetivos, estratégias e
outros elementos estruturais de uma campanha.

Assim como os outros setores da casa espirita (Infdncia e Juventude,
Doutrina, Servigo Social, etc.) desempenham suas atividades, segundo um plano de
agdo, o trabalho relacionado com a comunicagdo social também deverd sequir os
mesmos passos.

Ao se pensar em comunicar algo, deve-se planejar a atividade; ao se pensar em
planejar, deve-se fazer em equipe; ao implantar o setor e definir a tarefa, deve-se
desenvolvé-la em sintonia com a Causa e Casa.

A titulo de contribuigdo, esquematizamos uma proposta definindo um raciocinio
em torno de uma filosofia para a Comunicagdo Social Espirita (Figura 1).

Esta visdo holistica e abrangente, em qualquer situagdo, permitird ao
comunicador espirita, analisar e avaliar os conceitos e proposigdes atinentes ao
plane jamento da campana.

Como se V&, comunicar signifca assumir responsabilidades de ordem
doutrindria, bem como de cardter ético-legal, pois ndo se pode ser indiferente as
leis, normas, decretos, portarias que a legislagdo oficial prescreve.

Cada modalidade de comunicagdo social tem o seu respectivo Codigo de éfica,
que deve ser de conhecimento do comunicador espirita.

Como Nasce Um Planejamento de Comunicagdo Social

Para efeito diddtico, podemos direcionar a elaboragdo de uma campanha, seja
ela de Propaganda, Relagdes Publicas ou de Jornalismo (Assessoria de Imprensa),
estabelecendo alguns passos:



1° passo: fazer um diagndstico da situagdo 2° passo: definir o que dizer
(proposigdo)

3° passo: definir a quem dizer (publico-alvo)

4° passo: definir a estratégia de criagdo (como dizer)

° passo: definir a estratégia de midia (onde dizer)

6° passo: definir o periodo da campanha (quando dizer)
7° passo: dimensionar eventuais desembolsos (por quanto dizer)

Observagoes:

1. Deve ser considerado no I° passo, o hivel de conhecimento que o publico-alvo
tem do que se propde comunicar, a saber:

desconhecimento convicgdo
conhecimento aGgo
compreensao

2. No 4° passo, trés aspectos devem ser considerados: o conceito, a ideia e a
veiculagdo; a ideia que se desdobra em: imagem-chave e frase-chave; a veiculagdo:
como transferir a imagem e a frase-chaves para os meios de comunicagdo, isto €,
eles t&m recursos ou caracterisicas para reproduzir a ideia e passar o conceito ao
publico-alvo?

As abordagens e apelos sugeridos devem ser compativeis com os aspectos
doutrindrios (Etica Evangélica) e com os preceitos contidos no Codigo de Etica de
cada modalidade de comunicagdo. Independente de qualquer publico ou veiculo a
que se destine a mensagem devera ter:
clareza doutrindria
concisdo
precisdo

- vigor

| tTratamento fraternal
Como Instalar um Setor de CSE no Centro Espirita

Como todos os campos de atividade da casa espirita, o de Comunicagdo Social
também deve ser realizado em Equipe. Dentre os inimeros beneficios que essa
providéncia proporciona, vejamos alguns mais evidentes:

- substancial idade: o resultado é mais rico, mais consistente;

- responsabilidade coletiva: ¢ um “fardo” distribuido a todos, tornando- se
mais leve a cada um;

- agilidade das tarefas: todos colaborando, ndo resta divida que o resultado
apdrece mais depressa;

- continuidade da tarefa: vocé jd imaginou se a tarefa ficasse a cargo de um
s6 elemento? Quem ndo € vulheravel?

Compreendidos estes itens, fome algumas iniciativas:

° - pega permissdo a diretoria da casa para implantar o setor, procurando
esclarecer do que trata e como ird funcionar;



2° - relna companheiros afinizados com a drea;

3° - analise as necessidades da casa em termos de comunicacdo;

4° - crie condigdes para ser ministrado curso/treinamento;

5° - elabore pegas e/ou campanhas e submeta a diregdo da casa;

6° - se houver outros setores relacionados com a campanha, exponha a eles qual é
a proposta e como poderdo contribuir;

7° - execute, apds a aprovagdo geral.

8° - avalie os efeitos da campanha; reformule se houver necessidade, percorrendo,
novamente, o caminho inicial.

Comunicagdo Social Espirita em
Anapolis

(RELATO ABREVIADO DO PERIODO 1990-1995)
Jorge Cecilio Daher Jr. Conselho Espirita Regional - Andpolis

Resumo: Este trabalho apresenta avaliagées preliminares da Comunicagcdo Social
Espirita na cidade de Andpolis, nos dltimos cinco anos (1990- 1995). Os meios
empregados pelo movimento espirita anapolino para atingir a sociedade em geral séo
analisados, bem como as agdes preliminares dos Centros Espiritas em experiéncias
inovadoras ao meio local, ha drea de Comunica¢do Social.

Introducao

O termo Comunicagdo Social Espirita é recente, tendo surgido da abrangéncia
doutrindria espirita e da necessidade de alcangar a sociedade através dos meios
disponiveis, ndo apenas divulgando, mas comunicando, ou interagindo com o publico
alvo.

O programa de Comunicagdo Social elaborado pela Federagdo Espirita do
Estado de Goids(FEEGO) abrange nove instrumentos: o livro, a mensagem, o
periddico, a exposigdo, o rddio, a televisdo, a acesséria de comunicagdo, a
promogdo de eventos e a publicidade.’

Discussao

Em andlise aos instrumentos da comunicagdo social, os dltimos cinco anos do
movimento espirita anapolino foram férteis de novas formas de comunicagdo
aplicdveis ao movimento espirita em geral.

O livro espirita

A drea do livro espirita em Andpolis teve seu marco em 1994, com a realizagdo
da Noite de Gala do Livro Espirita, promovida pelo Conselho Espirita Regional
(CER), evento esse realizado nas dependéncias da sede social do Clube Recreativo
Anapolino, em duas noites. Expostos mais de um mil e oitocentos titulos
doutrindrios, foram vendidos milquinhentos livros. Comparado com a Feira do Livro
Espirita, realizada fambém pelo drgdo de Unificagdo, por sete dias, ho periodo



natalino de 1993, as vendas foram trés vezes maiores.
O grdfico abaixo ilustra o prodigio alcangado em volume total de vendas. Se
analisado a venda/dia de livros, o impacto € ainda maior, como ilustra o grdfico 2.

A experiéncia da Noite de Gala do Livro Espirita foi gratificante, revelando
uma abordagem de maior impacto promocional do livro espir'ifa.é de se ressaltar,
também, o grande poder de mobilizagdo e de adesdo de trabalhadores, pelo curto
periodo de realizagdo e pela reduzida jornada de trabalho (3 horas a cada noite).

Mensagem espirita

A distribuigdo organizada da mensagem espirita durante o dia de finados jd é
prdtica de mais de trinta anos em Andpolis.

Nos dltimos cinco anos, sua coordenagdo foi plenamente assumida pela
coordenagdo do movimento espirita local, mantendo-se a independéncia da escolha
da mensagem, sua confecgdo e distribuigdo, em relagdo a FEEGO. Entende o
movimento anapolino que as mensagens devem ser cartas de desencarnados a seus
familiares, preferencialmente anapolinos ja desencarnados.

Houve, nos Ultimos dois anos, incremento do nimero de mensagens distribuidas
nos cemitérios da cidade e da regido, chegando a sessenta mil mensagens
distribuidas em 1995. Tal fato pode ser atribuido a maior capacidade de
mobilizagdo e organizagdo do CER.



A participagdo das mocidades espiritas na coordenagdo da distribuigdo das
mensagens de finados é fato de relevo, representando a viabilidade da integragdo
dos jovens nas atividades do CER.

A partir de 1994, iniciou-se o Disque-Espiritismo, servigo de informagdo
doutrindria por telefone, durante o dia de finados, de repercussdo marcante, que
conta com voluntdrios de todas as casas espiritas de Andpolis.

Periodico espirita

A auséncia de um periddico espirita era fato até dezembro de 1993, quando foi
langado o Mensageiro Espirita de Andpolis, com tiragem mensal de mil exemplares,
contando com colaboradores de todo o pais e sendo distribuido em Goids e Sdo
Paulo.

Ndo se pode deixar de mencionar o breve periodo de veiculagdo do Boletim do
IDEA, informativo montado por colagem e xerocado, que foi prodigo divulgador das
atividades das Casas Espiritas de nossa cidade.

Exposicdo doutrinaria

A exposigdo doutrindria em Andpolis fem seu apogeu ho més de julho, quando é
realizada a Semana Espirita, atualmente em sua vigésima sétima edigdo. Sdo
convidados expositores de todas as regides do pais e o evento é amplamente
divulgado.

A utilizagdo de amplos auditérios, principalmente o Teatro Municipal de
Andpolis, abriga o publico, com lotagdo quase que plena. A realizagdo da Semana
Espirita em locais /aicos atrai maior publico do que quando encerrada em
auditérios de institui¢des espiritas.

Entre 1990 e 1995, Andpolis recebeu por 2 vezes o renomado orador e médium
Divaldo P. Franco, uma vez em semindrio (A Ciéncia do Espirito), outra em palestra.
Nas duas ocasides, foi fato marcante a ocupagdo plena das dependéncias dos
auditérios.

Outro icone da exposigdo doutrindria em nosso pais, o médium fluminense J.
Raul Teixeira, esteve entre nds por trés ocasides, também sendo marcante a
repercussdo do publico.

Radio

Andpolis manteve por dois anos consecutivos programa de rddio, de veiculagdo

gratuita, mas foi retirado do ar por interesses financeiros da emissora.

Televisio

Momento Espirita é o programa televisivo do movimento espirita anapolino, no
ar ha doze anos, sempre as quartas feiras, as 6:15h.

A televisdo tem sido o veiculo de midia de maior alcance, e o mais eficaz em
seus objeftivos.

Usando as chamadas do programa para anunciar eventos de interesse do
movimento, obtem-se sempre resposta substancial. Um exemplo marcante ocorreu



em 1995, quando tivemos a oportunidade de comparar duas palestras, uma delas
com anlncio na televisdo, outra com divulgagdo feita apenas através de cartazes.
A primeira teve publico de 250 pessoas, a outra ndo superior a 20 pessoas. O

grafico 3 representa a maghitude dessa observagdo.
) ,‘;,‘,' = i =

Assessoria de comunicagio

Andpolis ainda ndo conta com uma assessoria de comunicagdo do movimento
espirita.
Promocao de eventos

Avaliando-se os anos de 1990 a 1995, tem-se como marco a realiza¢gdo de
eventos doutrindrios, que reafirmaram o papel de Andpolis como cidade polo do
movimento espirita estadual.

Nos anos de 1991 e 1992, promoveram-se dois semindrios de tema central
comum, Administragdo da Casa Espirita, o primeiro de abordagem geral, com o
segundo enfocando Metodologia das Reunides. No ano de 1995, promoveu-se outro
semindrio, de tema central O Centro Espirita.

Esses eventos, de organizagdo e coordenagdo pelo CER, tiveram presenga de
publico de cidades circunvizinhas, pertencentes a regido coordenada por Andpolis,
além de cidades remotas e de outros Estados.

Publicidade

Também na dra de publicidade, Andpolis ndo conta com profissionais ou agdes
especificas coordenadas ou ndo pelo CER.

Conclusao

A Comunicagdo Social Espirita fem apresentado balango de atividades positivo
em Andpolis.

Como propostas concretas, a Noite de Gala do Livro Espirita e o Disgue
Espiritismo.

Em fase de avaliagdo, a divulgagdo doutrindria através do computador. Desde
junho de 1995, instalou-se em Andpolis a primeira BBS |Boulletin BoardService)
plenamente espirita da regido. Computadores conectados a linha telefénica,
através do nimero (062)3214966 acessam o computador da DataCelc, do Centro
Espirita Luz e Caridade, tendo livre acesso aos arquivos, podendo efetuar



consultas nas dreas de Mensagens, Poesias, Livros, Doutrina, Esperanto, além de
ter acesso ao Mensageiro Espirita de Andpolis, que desde novembro de 1995 ¢é o
primeiro periédico espirita do pais a ter edigdo eletronica.

' Luiz Sighates in "A Caridade do Verbo"(l ed, pag 11)

Comumnicagdo Social Espirita em
Itumbiara

Dioni de Souza Ribeiro
Conselho Espirita Regional - Subcomissdo Itumbiara

Medita estas coisas; ocupa-te nelas para que o teu aproveitamento seja
manifesto a todos “PA U- LO (I Timdteo, 4:15)

Resumo: Relato do trabalho desenvolvido pelos comunicadores espiritas da regido Sul
de Goids para ampliarem a prdtica da simples "divulga- ¢Go" das ideias espiritas para uma
postura de "comunicagdo " com a sociedade, visando cumprir a orientagdo de Jesus, o
comunicador por exceléncia, quando recomendava: “Ide por todo o mundo e pregai o
Evangelho a toda criatura. %

A expressdo atribuida a Emmanuel, "a maior caridade que podemos fazer a
Doutrina Espirita € a sua divulgagdo”, tomou-se célebre, sendo usada como slogan
em diversas atividades de difusdo do Espiritismo. Mas serd que os espiritas estdo
prestando corretamente este tipo de caridade a doutrina que abragaram?

Nos dltimos anos, o movimento espirita brasileiro tem passado por
reestruturagdo na forma e nos conceitos de divulgar o Espiritismo. O termo
comunicagdo social espirita veio substituir a designagdo anterior de “divulgagdo /
difusdo doutrindria”. Porém ndo mudou apenas a nomenclatura. Houve sim mudanga
na conceituag¢do de finalidades.

Divulgar ou difundir € levar a mensagem (no caso a espirita) a um piblico, sem a
obrigatoriedade de interagdo com o mesmo. Trata-se de apenas informar sobre os
preceitos da doutrina codificada por Allan Kardec na Franga do séculé XIX.
Comunicar traz novo conceito: o da relagdo do emissor da mensagem com o publico
a que estd destinada. Nesse caso, a comunicagdo social exige maior esforgo que
simplesmente divulgar/informar, pois admite- se a diferenga natural entre os
seres. Comunicagdo social espirita €, sobretudo, didlogo, troca de ideias e permuta
de experiéncias.

A comunicagdo social espirita tem por objetivo colocar ao alcance e a servigo
de todos a mensagem consoladora e esclarecedora que a Doutrina Espirita
oferece, concordante com os ensinamentos de Jesus Cristo.

Mas como houve modificagdo de conceito, igualmente hd trabalho drduo para ir
da teoria a prdtica, da conceituagdo a execugdo, da proposta ao resultado.

A Federagdo Espirita do Estado de Goids, em manual enviado as instituigdes
espiritistas goianas, enumera nove setores de atuagdo, que compdem a



comunicagdo social espirita: trabalho com livro espirita; exposigdo doutrindria;
mensagem espirita; promogdo de eventos; assessoria de comunicagdo; jornal; video
e tv; dudio e rddio, e publicidade.

EXPERIENCIA ITUMBIARENSE

Em Itumbiara, o trabalho de comunicagdo social espirita estd engatinhando,
com as dificuldades naturais de toda atividade “nova“. Dos centros espiritas
locais, parte deles contava com departamentos de divulgagdo doutrindria. Outros
nem tinham estes departamentos. Foi realizada agdo, através do dérgdo de
unificagdo (Conselho Espirita Regional - Subcomissdo Itumbiara), para mudar a
denominagdo do departamento para comunicagdo social espirita (nos centros que
atuavam com a designagdo anterior) e para implantagdo do trabalho, ja com a
denominagdo atual, nos centros cuja atividade ainda ndo existia.

Em algumas institui¢des havia atuagdo em setores como exposigdo doutrindria,
distribuigdo de mensagens e agdo com livro espirita, mas ndo agregados ao
departamento de comunicagdo. Em 1993, apés a participagdo itumbiarense em
Curso de Radio e Jornalismo Espirita, realizado em Goidnia, exemplares do Manual
do Centro, elaborado pela Feego, foram distribuidos aos dirigentes das casas
espiritas, com a solicitagdo que fomentassem o trabalho de comunicagdo social nos
centros que dirigiam. O Conselho Espirita daria apoio e orientagdo necessdrios a
execugdo da tarefa.

No ano seguinte, 1994, apenas um centro iniciou o trabalho, definindo
diretrizes de atuagdo, com propostas que teriam por pontapé inicial o
cadastramento dos trabalhadores da institui¢gdo. O resultado final, na avaliagdo
dos que atuaram na drea, foi mediano. Em 1995, nesse centro, por Situagdes
circunstanciais, a comunicagdo ndo foi priorizada - principalmente em fungdo dos
comunicadores assumirem outras fungoes.

As demais casas se dividem em duas vertentes. Em algumas os setores
continuam esparsos, sem se agregar ao departamento de comunicagdo e sem
definicdo de metas. Nas outras, existe ensaio de estruturar um ou outro setor,
mas ndo especificamente o departamento.

A REGIAO

Em diferentes dreas do relacionamento humano, Itumbiara ocupa posto de
cidade-polo, servindo de modelo e/ou exemplo aos municipios vizinhos. No
movimento espirita ndo é diferente. Ao tentar implantar e consolidar o trabalho
de comunicagdo social espirita, pensou-se em repassar, em seguida, a experiéncia
as cidades da regido. Mas como ainda ndo se obteve resultados prdticos
satisfatérios, Itumbiara ndo pode. até o momento, servir de espelho ao movimento
regional. Em outras dreas, como promogdo social, as cidades vizinhas é que trazem
contribuigdes de experiéncias de resultado prdtico satisfatério, propiciando
intercdmbio positivo.



DIFICULDADES

As dificuldades na implantagdo e consolidagdo do trabalho de comunicagdo
social espirita em Itumbiara e regido tém origens diversas.

Em primeiro lugar: levando-se em conta a denominagdo e a conceituagdo, o
trabalho é relativamente novo, com poucos anos de agdo (embora setores como
exposigdo doutrindria, distribuigdo de mensagens e atuagdo com livro espirita
estejam presentes nos centros hd longo tempo). Os trabalhadores que atuam com
evangelizagdo infanto-juvenil e promogdo social ja contam com décadas de
esforgos, que permitiram a disseminagdo de suas propostas. Os comunicadores
estdo com pouca quilometragem rodada ho movimento espirita.

Por esse mcftivo, hd escassez de companheiros dispostos a tarefa. Criou- se
também o mito que a comunicagdo € atividade essencialmente técnica e exige
trabalhadores especializados: jornalistas, radialistas e publicitdrios. Mito que,
geralmente, é alimentado pelas préprias liderancas de comunicagdo, algumas
exercendo essas profissoes. Falsa ideia decorrente da falta de esclarecimento.
Em movimento espirita trabalha-se com companheiros de boa vontade, dispostos a
sedimentar suas trajetérias com base doutrindria confidvel.

Outro fator: os dirigentes dos centros talvez ndo tenham despertado para a
importdncia da comunicagdo social no contexto da casa e do movimento espiritas.
Fato que também tem contribuigdo dos comunicadores: ndo conseguem
eficazmente mostrar esta importancia ds diretorias, mobilizando os grupos para
agdes efetivas. Alia-se outra circunstancia: para muitos, a comunicagdo € uma das
atividades que podem assumir dentro da instituigdo, mas a ndo prioritdria. Ndo é
necessdrio muitos trabalhadores na comunicagdo, porém os poucos que houver
deverdo priorizar como meta nimero um a fungdo.

Assim, somadas as dificuldades, tfemos em mdos uma mensagem belissima - a do
conhecimento espiritual, que educa para a eternidade -. mas as falhas humanas de
seus comunicadores estdo impedindo que um ndmero maior de pessoas tenha
acesso a “fonte viva" do conhecimento espirita.

BUSCANDO SOLUGOES

Entretanto, diante das falhas e dificuldades, surge a necessidade de busca de
solugdes. Emmanuel afirma que "o Espiritismo € o processo libertador das
consciéncias afim de que a mente humana alcance horizontes mais altos”. Dai o
compromisso dos comunicadores em levar o conhecimento espirita cristdo a
quantos for possivel, mesmo com os obstdculos que existam nessa trajetéria. “Ide
por todo mundo e pregai o Evangelho a toda criatura”, ja recomendava Jesus
Cristo, o comunicador por exceléncia, dando-nés a oportunidade de propagar suas
“palavras de vida eterna”.

A busca de solugbes resultou no primeiro Semindrio de Comunicagdo Social
Espirita, realizado em agosto de 1995, na cidade de Buriti Alegre, localizada no
Sul de Goids. O semindrio foi promovido paralelamente a XIII CORES -



Confraternizagdo Regional de Entidades Espiritas, encontro anual onde estdo
presentes companheiros das cidades que compdem a 19° Regido: Itumbiara,
Goiatuba, Bom Jesus, Cachoeira Dourada, Buriti Alegre, Panamd, Jovidnia e
Vicentindpolis - além de convidados de outros municipios goianos e mineiros.

O semindrio teve por objetivos reciclar os conhecimentos dos que ja atuam na
drea e despertar o interesse em outros companheiros, fomentando o inicio do
trabalho nas cidades da regidq. Os presentes assumiram compromissos de
trabalho prdtico de comunicagdo social espirita. Um segundo semindrio -
promovido quatro meses depois, dezembro de 1995, em Goiatuba - avaliou as
propostas e compromissos assumidos no anterior, verificando o que se realizou no
periodo compreendido entre os dois encontros. Terceiro semindrio estd marcado
para Itumbiara, em junho de 1996. Estas realizagdes visam criar vinculos para que
as pessoas saiam de cada semindrio compromissadas em realizar tarefas,
disponham-se a cumpri-las e retornem meses depois para contar as experiéncias,
mostrando eventuais acertos e/ou falhas.

MAIS PROPOSTAS

Ha vdrias propostas em pauta visando o crescimento da comunicagdo social na
regido e a formagdo de comunicadores conscientes de seu papel de propagadores
do Espiritismo, o consolador prometido por Cristo. Existe a preocupagdo de ndo
fazer proselitismo (afirmando que a Doutrina Espirita é melhor que as outras
religides) ou tentativa de conversdo. O objetivo € levar os ensinamentos espiritas,
que consolam e esclarecem, a um nidmero grande de pessoas, dando a elas o livre
arbitrio de escolha: se querem ou ndo ser espiritas.

Também € preocupagdo a execugdo de atividades, dentro e fora das casas
espiritas, sem se afastar, um milimetro, da base doutrindria, fundamentada em
Jesus Cristo, nos espiritos superiores e em Allan Kardec. Mas ao mesmo tempo
trabalhar com meios de comunicagdo de massa - rddio, por exemplo - sem esquecer
dos recursos técnicos e da linguagem apropriada de cada veiculo.

Campanha de Valorizagao a Vida

Marcelo Machado de Albuquerque Mauricio Keller Tamioso Merissa Vaz Sampaio
Rosa Posto de Auxilio Espirita - Goidnia

Resumo: O Brasil, considerado o coragdo do mundo, pdtria do Evangelho, carrega um
troféu deprimente: € o campedo mundial do aborto. A cada 10 minutos sdo provocados no
Brasi| 28 abortos. A maioria dos abortos € de adolescentes, despreparadas para assumir a
maternidade ou apavoradas com a reagdo dos pais e da sociedade. A ciéncia e a religido jd
caminham juntas, comprovando a primeira o que a sequnda afirma hd muito tempo: o feto
€ um ser, com sentimentos e sensagdes, uma vida que se estabelece desde o momento da
fecundagdo. Defender o feto € defender a vida.

O aborto é um assunto polémico e constitui um dos grandes problemas atuais,
provocando muita divergéncia de opinides, principalmente na drea médica. Isto



porque o aborto abrange vdrios aspectos cuja pratica esbarra nas normas
meédicas, juridicas e concepgdes religiosas.

A Doutrina Espirita, por ser dindmica e, consequentemente progressista, ndo
poderia deixar de abordar um assunto tdo momentoso com o objetivo de levar
ao leitor, profitente ou ndo, toda a problematica, de forma resumida,
evidentemente, para que sirva de reflexdo na tomada de uma posigdo coerente
com a realidade.

E obvio que se trata de um trabalho modesto em razdo da amplitude do
problema; entretanto, dirigimos nosso esforgo no sentido de mostrar a realidade
do aborto no Brasil, a opinido dos grupos favoraveis a esta pratica, a concepgdo
espirita, o que tem sido feito em defesa da vida, e o que ainda poderemos fazer.

Realidade do Aborto no Brasil

O Brasil, considerado coragdo do mundo, patria do evangelho, carrega um
troféu muito deprimente: é o campedo mundial do aborto ! O nimero de
interrupgdo é maior que a taxa de nascimento, preocupando a Espiritualidade
Superior. .

A cada 10 minutos sdo provocados no Brasil 28 abortos. A cada hora, 168
criangas em estado de gestagdo deixam de nascer. Dos leitos hospitalares de
Ginecologia e Obstetricia, 30% sdo ocupados por pacientes sofrendo
consequéncias de abortos provocados. A maioria dos abortos é de adolescentes,
despreparadas para assumir a maternidade ou apavoradas com a reagdo dos pais
e da sociedade. Com esta prdtica, grande parte do trabalho dos setores
espirituais vinculados a reencarnagdo esta sendo desfeita. Tudo por falta de
amor e esclarecimento.

Realidade do movimento Pré-aborto

Existem grupos organizados favordveis a legalizagdo do aborto em nosso pais.
As alegagdes defendidas sdo as mais diversas: o direito da mulher sobre o seu
préprio corpo, as condigdes sécio-economicas, a violéncia sexual contra a mulher,
problemas de md formagdo fetal, gravidez indes€jada, auséncia de
comprometimento do parceiro em relagdo a gravidez, etc.

Atualmente representantes desses grupos atuam dentro do congresso |
nacional mobilizando os congressistas para a legalizagdo do aborto.
Concomitantemente estendem suas atividades aos meios de comunicagdo através
de debates, conferéncias, palestras, livros, panfletos, cartazes, material de video,
camisetas e outros.

Ndo ha qualquer divida quanto aos "direitos da mulher sobre seu corpo”: Mas, o
que dizer quanto a vida que vive na intimidade de sua estrutura organica? Afinal, o
corpo a ninguém pertence, ou melhor, nada pertence aquem quer que seja, sendo a
vida. Uma crianga ndo € um quisto no corpo da mde, mas € um ser que quer ter o
primeiro de todos os direitos: O DIREITO A VIDA. Podemos comparar a mulher
que se diz no direito de abortar (visto que "o corpo é seu”) a um hospital que tem



incubadoras e desliga a energia das mesmas, matando as criangas, alegando que a
eletricidade € sua e, portanto, o  hospital tem o direito de interrompé-la a
vontade.

Quanto ao aspecto sécio-econdmico as pessoas preferem matar essascriangas
indefesas do que educd-las. Desde os tempos mais remotos a miséria e a fome
sempre existiram e este problema ndo é sé do governo, mas também nosso. Vdrios
orgdos amparam tais criangas, ainda que precariamente. Precisamos nos ater a
estes fatos e fazermos alguma coisa para que essas criangas tenham condigdes
decentes de vida, e ndo pensarmos simplesmente em matd- las para eliminar o que
consideramos problema insoldvel.

Gostariamos de esclarecer que a gravidez proveniente de estupro € uma
percentagem pequena, embora este ato de verdadeira selvageria seja cada vez
maior, isto porque, para engravidar, faz-se necessdrio que ocorra o estupro em dia
fértil. Mesmo nos casos de estupro devemos respeitar a vida, pois o ser que ora
ajudamos a viver ainda que concebido num ato de violéncia, hada tem a ver com a
realidade do fato criminoso. Ele é um ser individual e precisa ser respeitado. Eni
dltima instdncia, se a mulher vitima de estupro ndo suportar a crianga entregue-a
em adogdo a uma familia capaz de educa-la moralmente. Agindo assim ela sempre
poderd dizer a sua consciéncia que sempre respeitou a vida. Lembre-se: em caso
de estupro, o culpado é o pai e nunca o bebé.

A ciéncia e o Aborto

Como podemos provar que naquele momento, unicelular, existia VIDA?

O famoso embriologista Brandley Patten, em seu livro "Human Embriology”.
explica que o zigoto € um ser humano. "Foi somente no fim do século 17, quando
comegou a desenvolver o microscopio, que as primeiras fases da embriologia
puderam ser esfudddas de modo eficaz. As pesquisas dos embriologistas
revelaram que o bebé pré-nascido, desde o ato da concepgao, constitui, no zigoto,
um conjunto estruturado de células biologicamente humanas. Quando um ovulo €
fecundado por um espermatozoide surge um novo individuo, dotado de uma vida
nova e pessoal. O feto ndo € apenas “uma massa celular viva *, nem um “simples
pedago do corpo da mde “, mas um ente auténomo que depende da alimentagdo
materna.”

Sdo indmeros os autores de diversas dreas do conhecimento humano que
comprovam a vida desde o momento da concepgdo, e, entre eles estdo cientistas,
pesquisadores, médicos, geneticistas, embriologistas, fetologistas, fisiologistas,
psiquiatras, psicdlogos, parapsicélogos, profissionais respeitdveis no assunto.

O célebre professor pesquisador de fetologia, e 0 mais importante fetélogo do
mundo, A.W. Liley. explica que o feto ndo é uma viscera da mde, um érgdo apenas
que se pode retirar a qualquer momento. ** Bio/logicamente, em nenhum estdgio
podemos endossar o conceito de que o feto € apenas um apéndice da mde.
Geneticamente, mde e bebé sdo individuos distintos a partir da concepgdo. ”



Com relagdo ao aborto jd ouvimos algumas expressdes, “O aborto € a
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interrup¢do do produto da concepgdo *," O aborto € a remogdo de um pouguinho de
tecido viscoso “ "E muito fdcil remover o monticulo de tecido em estado
gelatinoso", enfim, uma série de eufemismos, ou seja, formas de expressdo que
suavisam a gravidade da palavra assassinato, substituindo-a por palavras mais
agraddveis, mais polidas, afim de tornar aceitdvel a dura, qudo amarga, realidade
do aborto, e tranquilizar consciéncias pesadas.

"A vida comega na fecundagdo. Quando os 23 cromossomos masculinos
transportados pelo espematozoide se encontram com os 23 cromossomos da
mulher, todos os dados genéticos que definem o novo ser humano jd estdo
presentes. A fecundagdo € o marco do inicio da vida. Dai para frente, qualguer
método artificial para destrui-la € um assassinato “, afirma Jérome Lejune,
especialista em genética fundamental.

No congresso Internacional, convocado pelo Colégio dos Médicos de Madri
(Espanha), E. Nathanson, ginecologista, Ex-Diretor da maior clinica abortiva do
mundo, apresentou declaracdes referentes ao aborto, defendendo sua condigdo
humana. * Talvez algum pensem que antes de meus estudos devia saber, jd que era médico
e, ademais, ginecologista, que o ser concebido € uma criatura humana... Efetivamente, eu
sabia, porém ndo havia comprovado eu mesmo e de modo cientifico", afirmou.

E. Nathanson se referiu, também, aos novos sistemas de exploragdo
intra-uterinos: “Ajudam a conhecer com maior exatidédo o cardter humano do feto, e a
ndo considerd-lo um simples pedago de carne”. Dando prosseguimento no seu relato o
fetologista, hoje, considera o feto um paciente, que deve ser respeitado, "Hoje,
com técnicas modernas, se pode tratar dentro do utero muitas enfermidades, e também
efetuar até cinguenta espécies de operagdes cirdrgicas. Sdo estes os argumentos
clentificos que mudaram o meu modo de pensar. e este € agora o meu arqumento: se o ser
concebido € um paciente a guem se pode tratar até cirurgicamente, entdo € uma pessoa, e
se € uma pessoa, tem direito a vida, e, também tem direito a que nds, médicos e pais,
procuremos conservd-la”, esclareceu.

Diante de tantas provas € incontestdvel a presenga humana em uma pequena
semente que € a célula recém fecundada. Nada neste mundo justifica a prdtica do
aborto criminoso, o assassinato de um ser débil e inocente que ndo pode se

defender.
A Psicologia e o Aborto

1 .INTRODUCAO

Atualmente as perspectivas da Psicologia quanto a ideias tedricas sobre a
psicologia da crianga sdo as melhores possiveis, pois essas ideias vém de
diferentes fontes.

Apés o conhecimento e estudo dos diversos pontos de vista tedricos, conclui-se
que ndo sdo definitivamente contraditorias, pelo contrdrio, sdo teorias
independentes umas das outras descrevendo cada qual com seus principios o



desenvolvimento da personalidade da crianga, seja ela o Behaviorismo preconizado
por Skinner, a teoria Cognitiva de Piaget, a teoria Psicodindmica Freudiana e
outras.

Freud foi um dos estudiosos que, na impossibilidade de reportar seus estudos a
fase inicial da vida - periodo pré-natal: concepgdo ao hascimento - ndo fechou as
portas as ideias de que o surgimento do psiquismo pudesse se dar nho Utero.
Naquela época as hipéteses tradicionais da neurologia e biologia ditavam que a
crianga, antes de dois ou trés anos ndo atingia um grau de maturidade suficiente
para viver o que fosse de importante, muito menos pensavam na ideia de que sua
personalidade pudesse comegar a se formar dentro do Utero materno.

"Nestes (ltimos vinte anos adquirimos mais informagdes sobre os bebés, nos
mais variados estdgios de sua gestagdo, do que durante todo o tempo precedente.
Somos a primeira geragdo a possuir pleno e factual conhecimento a respeito do que
se passa com os bebés durante os nove meses em que habitam o ventre de sua mde
e de tudo que sdo capazes de fazer durante este periodo”. (Joanna Wilheim).

"Este novo saber pede passagem para ser divulgado e tornado conhecido, uma
vez que uma mente que sabe fem muito mais possibilidade de proceder com
adequagdo do que uma mente que ignora”. (Joanna Wilheim).

2. A PSICOLOGIA PRE E PERINATAL

"Hd muito mais continuidade entre a vida intra-uterina e a primeira infancia do
gue a impressionante cesura ' do ato do nascimento nos permite saber °(Signnmd
Freud. Inibi¢des, Sintomas e Ansiedade).

Pretende-se iniciar esta parte do trabalho levantando algumas questdes-
reflexivas, que fardo o leitor recorrer aos seus arquivos de conhecimento
cientifico, intelectivo, prdtico e experiencial.

Quando comega a vida psiquica-afetiva-emocional da crianga?

A partir de quando a crianga adquire sua individualidade como ser humano?

E possivel que experiéncias traumatizantes vivenciadas durante uma gravidez
possam influenciar o desenvolvimento psico-fisioldgico de um feto e sua vida
pos-natal?

A busca constante por respostas a esses e outros questionamentos tém sido
um dos motivos pelos quais pesquisadores em vdrias partes do mundo estdo
voltados para estudos referentes ao psiquismo pré e perinatal, e isso nas dreas
tanto da biologia como da psicologia do desenvolvimento e da psicandlise. Também
contribuigbes no campo da psico-neuro-endocrino-imunologia tém elucidado
recentemente o entendimento da formagdo e do funcionamento do psiquismo
humano.

Surge entdo a Psicologia Pré-Natal que vem estudar o comportamento e o
desenvolvimento do individuo desde a sua concepgdo até o nascimento, tanto a

s'Wilheim, Joanna - O que € Psicologia Pré-Natal.



nivel evolutivo quanto psico-afetivo-emocional.

Observagoes do feto em seu ambiente natural revelam a sua autonomia,
inteligéncia e sensibilidade, apresentando tragos préprios e bem definidos de
personalidade, possuidor de uma vida afetiva-emocional estritamente ligada a sua
relacdo com a mde. Sabe-se que o feto tem sentimentos, emogdes como a dor,
tristeza, anglstia, prazer e desprazer, enfim tem uma vida emocional. Muito ames
de nascer, o feto pode perceber luz e som, é capaz de engolir, ter paladar,
escolher uma posigdo predileta, registrar emogbes e mensagens sensoriais; ele
dorme, sonha, acorda, boceja, esfrega os olhos, espreguiga-se, faz caretas, pisca,
dd “passos”, reconhece a voz de sua mde, brinca com seu corddo umbilical e com a
sua placenta, chupa o dedo e o deddo do pé, reage com irritagdo quando sente-se
molestado e apresenta rudimentos de aprendizado.

2.2 o FETO
2.2.1 - CAPACIDADES COGNITIVAS

Pesquisas atestam recentemente a presenga e o desenvolvimento de diversas
fungdes senso-perceptivas no feto.

Desde as primeiras horas e dias apds o nascimento, observa-se a existéncia de
todos os tipos de aprendizado. Portanto esse aprendizado deve se iniciar antes, e
o periodo pré-natal tem sido indicado por estudos sobre recém- nascidos como a
origem da capacidade de aprendizado - nesse periodo (da concepgdo ao
nascimento) ha a manifestagdo de indicios de comportamento inteligente, ou seja,
aprendizado e memoria. Como prova disso, pesquisadores apresentam os milhares
de mulheres que abortam espontaneamente e frequentemente em sadde perfeita.

Elias Carnetti, um especialista, estima que “a memdria primitiva das batidas do
coragdo da mde explica igualmente, em boa parte, nossos gostos musicais. Todos os
ritmos de percussdo conhecidos, partem de dois esquemas fundamentais: o
martelar ritmico dos cascos dos animais (longinquo vestigio de cagador que o
homem foi no passado), ou o ritmo cadenciado do coragdo humano (o mais
repercutido no mundo)”.

"A existéncia de condicionamento pré-natal para mdsica foi constatada em
recém-nascidos cujas mdes cantarolavam determinada cantiga popular durante
todo o periodo gestacional. Quando submetidos a testes apés o nascimento, estes
bebés evidenciaram preferéncia pela melodia conhecida, enquanto um grupo de
bebés de controle ndo evidenciou tal preferéncia. Outra pesquisa, realizada com
um grupo de bebés expostos regularmente durante o periodo gestacional a
determinado tema musical tocado pela televisdo, revelou que estes bebés paravam
de chorar e entravam no “estado tranquilo de alerta"® ao ouvirem o tema musical

s Estado tranquilo de alerta, é o estado de consciéncia conhecido cm
neonatologia moderna onde o recém nascido estard sempre receptivo, explorando
e aprendendo, procurando se comunicar, manifestando curiosidade, introjetando



conhecido, o mesmo ndo acontecendo com os bebés do grupo de controle”. (Joanna
Wilheim).

O feto também escuta a voz de seu pai no Utero, e tudo leva a crer que essa voz
exerce uma influéncia afetiva considerdvel sobre ele. "Experiéncias mostram que
se um pai fala a seu filho, ainda no Gtero, utilizando palavras curtas, pronunciadas
numa voz segura, o recém-nascido é capaz de reconhecer sua voz, num quarto, uma
ou duas horas apés o seu nascimento. E ndo somente ele a reconhece, mas também
reage. Se ele estiver chorando, pdra. Esse barulho familiar e apaziguador
indica-lhe que estd em seguranga”. (Dr. Thomas Vemy).

2.22 - FORMACAO DA PERSONAILIDADE

A Psicologia Pré-Natal - vem permitir pela primeira vez, o contato com a
psiqué da crianga num periodo anterior ao nascimento.

O (tero num sentido bem real, define as esferas da crianga, sendo o seu
primeiro universo. A maneira como a crianga o sente - amigdvel ou hostil - é
que determina sua personalidade e as predisposigées de seu carater. Se o Utero
é caloroso e afetivo, é provavel que a crianga espere do mundo exterior as
mesmas qualidades. Donde uma predisposigdo a confianga, a abertura, a
extroversdo e a confianga em si. O mundo lhe parecerd exatamente como lhe
havia parecido o Utero. Mas se este é hostil, a crianga esperara um universo
também pouco simpatico - ela terda tendéncia a se mostrar hesitante,
desconfiada e introvertida. Dificilmente estabelecera contatos com outras
pessoas e terd dificuldades em se afirmar’.

A Dra. Monika Luckesch, uma psicéloga da Universidade Constantine de
Frankfurt na Alemanha Ocidental, depois de ter acompanhado duas mil mulheres
durante a gravidez e o parto, concluiu em seu estudo que “a atitude da mde tem
uma importdncia primordial sobre o ser que vai nascer. Essas mulheres
pertenciam a um mesmo meio, eram todas inteligentes e beneficia- vam-se
igualmente dos exames pré-natais. O Unico fator que as diferenciavam eram
suas atitudes frente a crianga que esperavam e isso revelou-se determinante
sobre os recém-nascidos.

Dai a importdncia da ideia que uma mde faz da crianga que carrega dentro
de siseus pensamentos e sentimentos de amor, rejeigdo ou ambivaléncia,
determinardo a profundidade, a ampliddo e a capacidade emocional desta. A mde
comega, textualmente, a modelar a vida afetiva de sua crianga > o que se
formara entdo sdo as tendéncias mais ou menos enraizadas como por exemplo,

as experiéncias ¢ os objetos com os quais entra cm contato, reagindo e se
adaptando ao novo meio ambiente. Ao sentir dor, desconforto ou fome, por- se-da
chorar, com o que comunicard que estd necessitando de ajuda (- "O que € Psicologia
Pré- Natal: J. Wilheim".)

"tycmy, Dr. Thomas - A Vida Secreta da Crianga antes de Nascer.



um sentimento de seguranga ou de respeito a si mesmo. Entdo, a partir de
extratos profundos, evoluirdo mais tarde os tragos do cardter.

E a influéncia do pai? E légico que esses novos conhecimentos também
questionem o papel do pai no periodo da gravidez. Todos os homens que se inclinam
ao papel de futuro pai, constatam que sua ajuda é absolutamente essencial ao
bem-estar de sua mulher e, por conseguinte, de seu filho - o homem constitui
elemento importante da equagdo pré-natal. Tudo indica que a qualidade da relagdo
entre a mde e seu marido ou companheiro, o fato de se sentir feliz e segura, ou ao
contrdrio ignorada e ameagada, tem consequéncias decisivas sobre a crianga antes
do nascimento.

'"Mas nada € irremedidvel e definitivo na psicologia humana'. (Dr. Thomas
Vemy).

2.2.3- UM ESTUDO OBSERVACIONAL E PSICANALITICO

Afim de estudar e pesquisar a vida pré-natal e sua influéncia futura no
desenvolvimento do individuo, Dra. Alessandra Piontelli, médica, psicoterapeuta
infantil e psicanalista, realizou um trabalho de observagdo.

Seu livro "De Feto a Crianga” é um estudo preliminar, descritivo-investigador,
que combina aspectos do desenvolvimento comportamental do feto, etologia e
psicandlise.

Observar o feto sem perturbd-lo em seu meio natural.

"A medida que minha experiéncia se desenvolvia, ficava cava vez mais
impactada pela individualidade dos movimentos de cada feto, pelas suas posturas e
reagoes preferidas"”. (Dra. Piontelli).

As conclusdes a que chegou a autora indicam a existéncia de notdvel
continuidade entre aspectos da vida pré e pés-natal, ou seja, “mesmo havendo
grandes alteragdes provocadas pelo nascimento e pela natureza do meio ambiente
continente, de alguma forma comportamentos caracteristicos apresentados pelos
fetos continuaram a existir na vida pés-natal. Isto sugere que a interagdo entre
inato e adquirido comega muito mais cedo do que normalmente se considera, e de
que certas experiéncias pré-natais podem ter efeito emocional profundo sobre a
crianga, especialmente se tais acontecimentos sdo reforgados pelas experiéncias
pds-natais”.

2.2.4 - COMUNICACAO MAE-BEBE

No final da década de 60 pesquisadores descobriram que imediatamente apds o
nascimento formava-se uma ligagdo entre a mde e a crianga a qual chamaram
"apego”.

E fato que o feto possui necessidades intelectuais e afetivas mais primitivas
que as nossas, porém, tem necessidade urgente de se sentir amado e desejado
(como nos temos e talvez até mais), de que se converse com ele, que se pense
nele, caso contrdario sua mente, e pr'ovavelmenfe seu corpo, comegardo a
enfraquecer.



"No entanto, nada perturba mais o ouvido do feto que o barulho de uma
disputa entre os pais”. (Thomas Verny).

Tudo aquilo que incomoda a mde, simultaneamente perturba o feto. Estudos
indicam que, uma fracdo de segundo apés o medo ter acelerado a pulsagdo
cardiaca da mde, o coragdo do feto passa a bater duas vezes mais rapido.

O Dr. Verny afirma que “os conhecimentos em matéria de comunicagdo por
simpatia rio sentido mde-crianga vém confirmar a hipotese de uma comunicagdo
extra-sensorial. A crianga dispde de um radar afetivo tdo sensivel que mesmo
as emogdes maternas menos perceptiveis ai se registram. Num registro muito
triste, os dados que possuimos sobre abortos espontdneos e sua frequéncia nos
dizem muito sobre a natureza da comunicagdo por simpatia. Mais ou menos um
tergo dos abortos espontdneos sdo medicamente inexplicaveis; a mde tem com
efeito boa saide e é fisicamente capaz de carregar uma crianga. Suas
dificuldades sdo de ordem emocional. Apds analisar mais de quatrocentos
abortos espontdneos, um pesquisador chegou a seguinte conclusdo: o temor ou
o sentimento de sua responsabilidade e o medo de paor no mundo uma crianga
anormal aumentam materialmente o risco de aborto”.

3. CONCLUSAO

"A revolugdo que se produziu no campo da Psicologia Pré-Natal nos da
possibilidade de definir os novos direitos de nossas criangas - direitos que fardo
mudar tudo para elas, para nds, seus pais e em Ultima andlise para a sociedade.
Temos o conhecimento, temos a compreensdo do fato. Depende de nés
aplica-los.” (Thomas Verny).

A preocupagdo de todo profissional, principalmente na drea da sadde é
promover o bem-estar do individuo utilizando de todo recurso necessario para
tal. e ao terapeuta, este, “ha de ser como a parteira, que facilita o nascer,
que recebe o recém-nato. que corta o corddo umbilical, que obriga a respirar,
que lava o fragil ser, que o re-oferta a mde, mas que ndo tem como induzir a
hora nem como apressar o parto; menos ainda afirmar se sera menino ou menina,
pois isso depende do que foi gerado.”(Thomas Verny)

“Estamos no limiar de uma nova ciéncia da mente - a Psicologia Pré e Perinatal
acaba de nascer.” (Thomas Verny).

O Direito de Nascer

O mais elementar direito humano € o de nascer. Somente apés o hascimento é
que o homem adquire os demais direitos que fardo dele um cidaddo participante e
atuante, na proporgdo de seu merecimento e esforgo.

A ciéncia e a religido ja caminham juntas, comprovando a primeira o que a
segunda afirma hd muito tempo: o feto € um ser com sentimentos e sensagdes, uma
vida que se estabelece desde o momento da fecundagdo.

O Espiritismo vai mais longe ao afirmar que o espirito vinculado aquele embrido
ja passou por inlmeras reencarnagdes e passard, certamente, por indmeras



outras. Cada existéncia €, para ele, oportunidade preciosa de aprimoramento, de
convivéncia com os demais seres d sua volta. O aborto, ao contrdrio, é um
acontecimento de consequéncias altamente negativas: uma agressdo que reverterd
em danos fisicos e morais que influenciardo, fortemente, sua préxima encarnagdo.

Ao abortd-lo, a mde o impede de realizar o objetivo para o qual foi longamente
preparado e quebra o acordo realizado na Espiritualidade para que voltassem a
Terra como mde e filho, apoiando-se mutuamente em suas experiéncias.

Somente em rarissimos casos, o aborto pode ser aceito. Nisto também, ha
concorddncia entre a ciéncia e a religido: quando a gravidez oferece risco a vida da
mde € preciso optar pelo ser que existe hd mais tempo.

Neste caso, a Espiritualidade aplica recursos que permitam ao espirito do filho
desligar-se da mde de maneira menos traumdtica possivel e aguardar uma nova
oportunidade de reencarnar-se.

A questdo do aborto oferecemos vdrios aspectos que, certamente, merecem
uma abordagem mais minuciosa. Enfatizamos porém, que a principal solugdo para
minimizar este grave problema é a educagdo moral e sexual. Essa educagdo com
base em informagdes corretas e claras, deve ser dirigida aos jovens, antes que
iniciem a vida sexual, mas deve também, ser estendida aos adultos, muitos dos
quais ndo tem uma visdo adequada do assunto. Defender o feto é defender a Vida.

PARTE IV Promocao Social
Esp tritaO homem: um ser de

necessidades

Edvaldo Roberto de Oliveira FEB/USERJ

Resumo: Abraham Mas Io w, conceituado psicdlogo humanista, formulou sua
conhecida hierarquia das necessidades humanas, que as desdobra em dois grupos:
Necessidades Primdrias, <///«? englobam as Fisiologicas (comer, se abrigar) e as de
Seguranga (certeza do amanhil) Necessidades Secunddrias, que incluem as Sociais
(amizade, inclusGo cm grupos) de Estima (reconhecimento, amor) e de
Auto-Realizagdo (utilizagdo plena dos seus talentos individuais). Quais delas deve a
Casa Espirita atender?

Chegam ao Centro Espirita mendigos, alcodlatras, familias carentes,
insatisfeitos, desesperados morais, médiuns em desequilibrio, curiosos e
pessoas em busca do conhecimento espirita.

As atividades da Casa Espirita devem basear-se nas necessidades do
Homem, levando em conta o contexto historico-cultural. Necessidades que se
configuram como direitos, que expressam cidadania a luz do Espiritismo. (Livro
dos Espiritos: Questdo 880 - Qual é o primeiro dos direitos naturais do homem?



Resposta: **o de viver”).

E o "quem” determinando o “como”. Por outro lado, tendo como eixo o “que”
— que é a Doutrina Espirita tal qual Allan Kardec a codificou. E em Espiritismo
o Homem ¢é espirito encarnado, ou seja, é espirito que esta encarnado para
progredir. Isto quer dizer que, na trajetoria existencial, do bergo ao tdmulo,
o Homem ¢ ser em circunstancias, o que implica em necessidades.

Abraham Maslow, conceituado psicélogo humanista, em seu livro *'Motivation
and Personality”. formulou sua conhecida hierarquia das necessidades humanas,
conforme mostra o diagrama a seguir:

99Essas necessidades sdo desdobradas pelo autor da seguinte maneira:

a) Necessidades Fisioldgicas (ar, com ida,repouso, abrigo, etc.);

b) Necessidade de Seguranga (protegdo contra o perigo ou privagdo);

c) Necessidades Sociais (amizade, inclusdo em grupos etc.);

d) Necessidades de Estima (reputagdo, reconhecimentos, auto-respeito,
amor, etc.);

e) Necessidades de Auto-Realizagdo (realizagdo do potencial, utilizagdo plena
dos talentos individuais, etc.).

E claro que a Casa Espirita, enquanto instituigdo inserida ha sociedade, deve
atender as necessidades do ser humano. Entretanto, que necessidades deve a Casa
Espirita atender? As primdrias ou as secunddrias? A resposta perece evidente: as
necessidades secunddrias, em particular de auto-realizagdo, que, segundo maslow,
produzem resultados subjetivos mais desejdveis, isto €, felicidade mais intensa,
serenidade e riqueza de viver interior.

Considerando as péssimas condigdes sdécio-economicas de expressivos
contingentes de brasileiros, a Casa Espirita ndo poderia desprezar as
necessidades primdrias, ainda que atendé-las ndo seja a sua finalidade bdsica, isto
porque, conforme Maslow expressa de maneira adequada e simples: “"quando as
necessidades primdrias (alimento, repouso, moradia, etc.) sdo atendidas,
necessidades mais elevadas como auto-estima e auto-realizagdo surgem, em seu
lugar.



E preciso superar a visdo dicotomizada do Homem: necessidades do verbo ser
"versus" necessidades do verbo ter; Espirito "versus" corpo.

Todo aquele que vem a Casa Espirita, expressando hecessidades do verbo ter,
tem necessidade do verbo ser. Maslow afirma: "Viver ao nivel mais alto de
necessidade significa mais eficiéncia biolégica, maior longevidade, menos doengas,
melhor sono, apetite etc.

Todo aquele que chega a Casa Espirita, ainda que apresente como motivo
necessidades do verbo ter, deve ser recebido tal como se apresenta com o seu
jeito com as suas caracteristicas, com as suas necessidades (como delas tenha
consciéncia).

E quem o recebe deve dispor-se a caminhar com ele do ponto em que se
encontra. E preciso que ele tenha "tempo psicoldgico” de superar a posigdo inicial,
e de movimentar se no plano consciencial, desenvolvendo-se no contato com a
Doutrina Espirita, na reflexdo de si mesmo e da vida, assumindo esta posigdo
licida dentro da sociedade, uma posigdo consequente, fruto da consciéncia
espirita. Ao mesmo tempo em que experiéncia e felicidade, para que tenha uma
outra posigdo na vida e que possa mudar a si mesmo e contribuir para mudar o
mundo.

E importante lembrar o didlogo de Jesus com a Samarintana a beira dopogo de
Jacé.

O Mestre registrou a necessidade oculta e imediata daquela mulher: estima,
afeto e amor.

Jesus lhe atendeu a necessidade através da propria relagdo que estabeleceu
com ela: ouvindo-a; ndo a julgando e demonstrando interesse afetuoso. A seguir,
caminhou com a Samaritana através da reflexdo, possibilitando que ela alcangasse
nivel mais elevado de necessidades: a transcendéncia/auto-realiza- ¢do.

Ao examinar-se o Homem e suas necessidades nos dias de hoje, € preciso tomar
como referéncia a afirmativa de Kardec em nota a pergunta 717 de “O Livro dos
Espiritos”.

“... A Civilizagdo criou necessidades que o selvagem desconhece e os Espiritos...
ndo pretendem que o homem civilizado deva viver como selvagem. Tudo é relativo,
cabendo a razdo regrar as coisas..."

Isto significa que as necessidades do Homem de hoje sdo ditadas pela
civilizagdo, a sociedade de consumo que o préprio Homem criou.

A civilizagdo fez uma inversdo de valores, tornou as necessidades pri-
mdrias/imediatas as mais importantes e significativas para a auto-realizagdo. O
Homem da atualidade elaborou a sua identidade em torno das necessidades
primdrias do verbo ter, perdendo-se a si mesmo, e com isso se auto-alienou.

O Homem é que tem. E quando perde o que tem, se desestrutura e ocorre o
inevitdvel, a descoberta do vazio existencial.

Joana de Angelis estabeleceu a sequinte assertiva:



"O exame racional e ldcido das necessidades legitimas faculta o
direcionamento sauddvel com as concepgdes da harmonia intima do equilibrio
emocional”.

Isto, por sua vez, sé é possivel a0 Homem que passa por “experiéncias
culminantes”, que promovam o desenvolvimento de sua autoconsciéncia: “O
encontro com a sua realidade legitima e, por efeito, com as suas aspiragdes reais,
aquelas que se convertem em suporte de resisténcia para a vida, equipando-o com
os bens inesgotdveis do espirito.” Joanna de Angelis (do Livro Plenitude - Edigdo
Leal).

Esta | a finalidade da Doutrina. E por consequéncia, a finalidade, também, da
Casa Espirita como espago de convivéncia, estudo e reflexdo.

Promoc¢3ao Social a Luz da
Doutrina Espirita

Elias Indcio de Moraes FEEGO/Oficina do Amor - Goidnia

Resumo: O programa assistencial ou a instituicdo em si nada representam se ndo
aplicarmos neles o nosso esforgo pessoal na diregdo do assistido. Se caridade € a vivéncia
do amor na relagdo com o outro, somente no contato pessoal com aqueles que se
beneficiam dos programas que ajudamos a construir € a manter € que poderemos haurir os
beneficios proporcionados pela vivéncia do amor ao proximo, que sdo a paz no coragao, o
contentamento da alma e o remédio para as afligées da vida.

A rigor, podemos afirmar que o termo “"Promogdo Social” ndo possui relagdo
direta com a Doutrina Espirita. O nosso relacionamento com a sociedade fez com
que importdssemos expressdes (e mesmo prdticas) das entidades organizadas,
cientificas ou governamentais, quase sempre sem uma adequagdo @os Nossos
principios doutrindrios, e que foram ao longo do tempo sendo incorporadas na
linguagem do nosso movimento.

Jesus fala de amor ao préximo, e Kardec dd um tratamento mais especifico ao
falar de "Caridade”.

Para nés, espiritas, pois. Promogdo Social deve ser discutida sob o prisma do
amor ao préximo, que, aplicado, significa "Caridade”.

Por outro lado, a palavra “Caridade” fambém tem sido objeto de controvérsias,
recebendo significados variados de acordo com a visdo de quem a utiliza. Importa,
pois, verificar na literatura bdsica espirita qual o significado da palavra caridade
que, segundo os espiritos, é traduzida como sendo " benevoléncia para com todos,
indulgéncia para com as imperfeicées do proximo, perddo das ofensas. " Sdo
Vicente de Paulo a utiliza com o significado de “devotamento ao préximo”, e a
apresenta como condigdo da felicidade humana.

CARIDADE — DEVOTAMENTO
NA SIGNIFICAGAO ESPIRITA — AO PROXIMO



Segundo Vicente de Paulo, no cap. 13 de O Evangelho Seg. o Espiritis mo:

“Ndo pode a alma elevar>se as altas regides espirituais, sendo pelo devotamento ao
préximo.”

E mais:

"A caridade € a virtude fundamental sobre que hd de repousar todo o edificio das
virtudes terrenas. SEM ELA NAO EXISTEM AS OUTRAS."

No que se refere a caridade corno condigdo da felicidade humana os espiritos
no-la apresentam como oportunidade extraordindria no sentido de:

- Resgatar compromissos assumidos no passado,
- Angariar forgas para as lutas do presente,

- Conquistar créditos para o futuro.

Ainda no cap. 13 Adolfo nos recomenda:

"E NA CARIDADE QUE DEVELS PROCURAR:

- A PAZ DO CORAGAO

- O CONTENTAMENTO DA ALMA

- O REMEDIO PARA AS AFLICOES DA VIDA"

Entretanto, é necessdrio fazermos aqui uma distingdo importante. Quando os
espiritos se referem a caridade eles de forma alguma se preocupam com a sua
institucionalizagdo. Do mesmo modo que Jesus, consideram a institucionalizagdo
como uma questdo humana, que, embora com alguma influéncia importante para o
progresso material da sociedade, nenhuma implicagdo apresenta para a questdo do
exercicio da caridade.

Jesus foi o exemplo mdximo da caridade sem reter uma pedra onde repousar a
cabega.

Nessa 6tica, os nossos programas assistenciais devem ser vistos como meios,
onde o amor ao préximo € o fim.



OS PROGRAMAS O AMOR AO PROXIMO
SAO MEIOS EOFIM
- Reerguer  criaturas
- Oficina-escola batidas
- Sopa fraterna pelos vendavais das
- Creches experiéncias
mal-sucedidas.
- Campanhas - Amparar irmdos em
- Hospital Espirita lutas drduas

O programa assistencial ou a instituicdo em si nada representam se ndo
aplicarmos neles o nosso esforgo pessoal na diregdo do assistido. E muito comum
nos envolvermos de tal modo na coordenacdo das atividades, hos servigos
administrativos, na arrecadag¢do de donativos, ou mesmo hos afazeres da rotina de
prestacdo do beneficio, que, quando percebemos, estamos distanciados da relagdo
pessoal com aqueles que esperam de nds o mais importante de todos os recursos:
os recursos do amor. Numa preocupacdo centralizada no servigo por fazer nos
esquecemos do mais importante, que € a pessoa a quem o servigo é prestado.

Quando Marta, preocupada com os cuidados da casa em que Jesus se
hospedava, reclamou da falta de ajuda da sua irmd Maria, Jesus advertiu-a,
carinhoso:

"MARTA! MARTA! ESTAS ANSIOSA COM MUITAS COISAS, MAS UMA SO E
NECESSARIA, E MARIA ESCOLHEU A MELHOR PARTE."

Caridade, pois, € a vivéncia do amor na relagdo com o outro. Somente no contato
pessoal com aqueles que se beneficiam dos programas que nds ajudamos a
construir e a manter ¢ que poderemos haurir a paz no corag¢do, o contentamento da
alma e o remédio para as afligées da vida.

Somente no contato pessoal com os outros e que poderemos exercitar as
sublimes licdes de amor contidas nas ligdes do evangelho, que nos recomendam:

- Ndo deixar saber a hossa mdo esquerda o que dd a hossa mdo direita;

- Resguardar a dignidade do beneficiado, colocando-nos de igual para igual;

- Ir ao encontro da pessoa infortunada sem esperar que ela nos estenda a

mdo;

| Tratar as necessidades do outro como gostariamos que fossem tratadas se
fossemos nés, ou um dos nossos entes queridos, o beneficiado;

- Dar do que temos.

Vivida desse modo, sim, se aplicariam as palavras de Vicente de Paulo quando
diz:

"NAO HA ALEGRIA ESPIRITUAL QUE ELA NAO PROPORCIONE JA NA VIDA
PRESENTE"

Contextuaiizando as palavras de Paulo para a realidade das nossas atividades

de hoje podemos repetir:



Ainda quando eu proferisse as mais brilhantes palestras e encantesse todas as
pessoas...

Ainda quando eu fosse um médium excelente que operasse verdadeiros
prodigios, e penetrasse as profundezas do mundo espiritual, se ndo tivesse amor,
de nada me adiantaria.

Ainda quando eu tivesse distribuido sopa e cestas de mantimentos, construido
creches e oficinas, abrigos e hospitais, se eu ndo tivesse amor, tudo isso de nada
me serviria.

O amor se traduz na paciéncia com que eu me relaciono com as pessoas que se
beneficiam das atividades das quais eu participo.

O amor ¢ brando, é benfazejo.

Ndo se precipita; ndo humilha e nem desdenha a quem quer que seja.

Ndo se agasta com o préoximo, nem se azeda com nada com que lhe firam.

O amor confia no potencial interior do outro, e busca sempre o bem que possa
atenuar qualquer mal.

O amor suporta todas as ofensas, confiante no Poder Supremo que a todos nos
governa, Sem jamais se permitir magoar a quem quer que seja.

Agora, permanecem essas trés virtudes: a fé, a esperanga e a caridade; mas.
dentre elas, a virtude por exceléncia ¢ a caridade, que nos faz ver o outro, seja
quem for, na condigdo de NOSSO IRMAO.

A TECNICA INDISPENSAVEL

Uma técnica existe indispensdvel aos trabalhos de socorro ao préximo.

Esséncia dos ensinamentos do Rabi da Galileia, através dela erigiram- se os
primeiros Centros de Socorro do mundo, como a Casa do Caminho ou a Igreja de
Lido.

Nas sociedades simples do cristianismo nascente fazia com que todos, os que
amparavam e os que eram amparados, se entendessem como irmados.

Por aplicarem-na foi que se imortalizaram nomes como Francisco de Assis,
Vicente de Paulo, Cdrita, ou, mais recentemente, Francisco Candido Xavier.

Mediante sua aplicagdo, doentes sdo encontrados depois em estado de
regozijo; mdes angustiadas vertem ldgrimas de consolo e de esperanca; velhos em
abandono terminam seus dias rendendo gragas ao criador; criangas esqudlidas se
erguem na condigdo de homens de bem.

Sem ela, a salde se recupera em partes; a anglstia se junta a indignagdo; ao
abandono soma-se o desespero; a infancia desvalida transforma-se em rebento de
revolta, ainda mesmo nos postos erguidos para o exercicio da Caridade em nome de
Jesus.

Apregoada por muitos, poucos sdo os que conseguem lhe dar a devida aplicagdo.
Seu uso requer doses macigas de:

. paciéncia no ouvir,
. prudéncia no falar e no agir,



. humildade no modo de se colocar ante o outro,
. e, sobretudo, de crenga no potencial interior de cada criatura.

Embora ndo se trate de conhecimento recente, ndo foi ainda descoberta pelas
ciéncias fisicas, bioldgicas, sociais ou psicoldgicas do nhosso século e, sem ela, a
construgdo do reino dos céus na Terra continuard obra por realizar.

Essa téchica éa TECNICA DO AMOR, e aquele que conseguir aplica- la nas suas
relagdes com o seu proximo gozard, desde agora, das bem- aventurangas dos anjos,
que trabalham socorrendo as dores dos homens, e se alimentam dos recursos do
coragdo amoroso de Deus.

Assisténcia ilmteglraﬂl ao ser
humano

Iracilda Messias Lenice Margarcth O. Lima Ndcleo Ed. Espirita Fraternidade -
Goidnia-60O

Resumo: Relato de experiéncia que traduz a busca de uma relagdo com o proximo
fundamentada na igualdade de posicoes, reconhecendo que a pendriafisica € apenas
situagdo transitoria do espirito em provagdo, que muitas vezes esconde almas nobres ds
quais teremos nds, por nossa vez, que rogar auxilio, guando no mundo espiritual. A grande
preocupagcdo € criar na Casa Espirita um clima familiar, do qual participem todos,
auxiliando e sendo auxiliados, cada um de acordo com seus recursos e possibilidades,
formando todos uma familia cristd, sob a égide da fraternidade.

Temos verificado que uma dificuldade nas nossas Casas Espiritas é atender de
maneira integral as necessidades dos nossos irmdos em provacdo sem que as
pessoas se sintam diminuidas, reduzidas a condigdo de “assistidos".

Fundamentados no *Amar ao préximo como a nés mesmos” € indispensavel fazer
aos outros como gostariamos que os outros hos fizessem, estivéssemos nés no seu
lugar.

Temos procurado evitar que isso ocorra em nossa Casa de Trabalho, ndo sem
alguma dificuldade, mas com alguns resultados que nos animam a abrir a nossa
experiéncia para discussdo dentro do Congresso Estadual.

1- VISAO DE PROXIMO

O primeiro ponto essencial para que essa relagdo ocorra € a forma como vemos
0 hosso proximo. "Ahl meus amigos, se conhecésseis todos os lagos que prendem a
vossa vida atual as vossas existéncias anteriores; se pudésseis apanhar num golpe
de vista a imensidade das relagdes que ligam uns aos outros os seres, para efeito
do progresso mutuo...".

, i, "Apresente-se uma pessoa rica e todas as deferéncias |he sdo dispensadas.
Se for pobre, toda gente como que tendende que ndo precisa preocupar-se com
ela. No entanto, quanto mais lastimosa seja a sua posi¢do, tanto maior cuidado
devemos por em lhe ndo aumentarmos o infortdnio pela humilhagdo. O homem



verdadeiramente bom procura elevar, aos seus olhos, aquele que |he é inferior,
diminuindo a distancia que os separa.”

"Tende cuidado, principalmente em ndo tratar com desprezo o vosso
semelhante. Lembrai-vos de tudo o que jd vos tenho dito: Tende presente sempre
que repelindo um pobre, talvez repilais um Espirito que vos foi caro e que, no
momento, se encontra em posigdo inferior a vossa.”

2 - FORMA DE TRATAMENTO

Em nossa Casa Espirita temos adotado como principio evitar toda e qualquer
atividade que possa criar distingdo entre quem recebe o beneficio e a equipe de
trabalhadores da Casa, afim de que os nossos irmdos que sdo beneficiados por
nossas atividades, na medida em que se recuperem, se sintam naturalmente
participantes das atividades e possam naturalmente se integrar as equipes de
trabalho, na medida em que percebam a importancia de ser (til, saindo da posigdo
de "Receber” para a posigdo de "Dar de si mesmo”.

A assisténcia material ocorre de duas formas:

a - No proprio lar da pessoa assistida - Na fase inicial de contato com a familia
ou sempre que surge uma hecessidade eventual em alguma das familias que
integram a Casa.

b - No caso de uma necessidade mais permanente procuramos atrair as
criangas da familia para a Oficina do amor viabilizando a assisténcia através da
participagdo da crianga no programa.

Segundo Cdrita, A Caridade, ao contrdrio, liga o benfeitor ao beneficiado, e se
disfarga de tantos modos!”. Um Espirito Protetor recomenda: "Dai delicadamente,
juntai ao beneficio que fizerdes o mais precioso de todos os beneficios: o de uma
boa palavra, de uma caricia, de um sorriso amistoso. Evitai esse ar de protegdo,
que equivale a revolver a lamina no coragdo que sangra...”

3 =-A ASSISTENCIA ESPIRITUAL

Todas as atividades se prestam ao atendimento de todas as pessoas que nos
procuram ou que sdo encaminhadas pelo Grupo de Visitas. Desse modo, ndo existe
um trabalho de evangelizagdo exclusivo para os assistidos. A familia é sempre
convidada a participar de todas as atividades:

I das Reunides Publicas;

da Sopa Fraterna aos domingos, onde ocorre a evangelizagdo para as criangas:;

p dos cursos doutrindrios as tergas;

| se for o caso, da reunido de Assisténcia Espiritual as quintas-feiras;

- Ainda se for o caso, a familia pode ser ajudada através de um trabalho mais
dirigido pelo Grupo Medilnico as quartas, integrado a visita aos lares.

- da Oficina do amor, onde vdrias mdes desfrutam da abengoada oportunidade
de ajudar, tanto na educagdo de seus préprios filhos quanto dos filhos de outras
mdes, costurando, separando retalhos ou ajudando a preparar o lanche.

Cérita, com relagdo a caridade moral diz: “Vés, espiritas, podeis sé-lo na vossa



maneira de proceder para com os que ndo pensam como Vvés, induzindo os menos
esclarecidos a crer, mas sem os chocar, sem investir contra as suas convicgoes e,
sim, atraindo-os amavelmente as nossas reunides, onde poderdo ouvir-nos e onde
saberemos descobrir nos seus coragoes a brecha para neles penetrarmos.”

4 =TODOS PODEM DAR

Em nossa Casa ndo desenvolvemos nenhuma forma de campanha permanente.
Fundamentamos nossas atividades ha recomendacdo de Emmanuel em Ave Cristo,
de que "ndo devemos recorrer ao concurso alheio sendo em circunstdncias
especiais”.

"Muita gente deplora ndo poder fazer todo o bem que desejara, por falta de
recursos suficientes.(...) O ponto sublimado da caridade, nesse caso, estaria em
procurar ele no seu trabalho, pelo emprego de suas forgas, de sua inteligéncia, de
seus talentos, os recursos de que carece para realizar seus generosos propésitos.

"Todo aquele que sinceramente deseja ser Gtil a seus irmdos, mil ocasides
encontrard de realizar o seu ensejo. Procure-as e elas se lhes deparardo; se ndo
for de um modo, serd de outro, porque ninguém had que, no pleno gozo de suas
faculdades, ndo possa prestar um servigo qualquer, prodigalizar um consolo,
minorar um sofrimento fisico ou moral, fazer um esforgo Gtil.

"Todos vés podeis dar. Qualquer que seja a classe a que pertengais, de alguma
coisa dispondes que podeis dividir. Seja o que for que Deus vos haja outorgado,
uma parte do que ele Vos deu deveis aquele que carece do necessdrio, porquanto,
em seu lugar, muito gostarieis de que outro dividisse convosco.”

Nas épocas festivas, como Natal ou Dia das Criangas, bem como no inicio das
aulas, é comum contarmos com a colaboracdo de familiares e amigos. Existem
algumas pessoas que sempre nos auxiliam materialmente para que o trabalho
aconteca.

A primeira preocupagdo, entretanto, é mobilizar o potencial de cada elemento
da Casa a fim de que cada um dé aquilo que estiver ao seu alcance para o bem de
cada familia em dificuldade. Por exemplo:

I Uma pessoa que ndo disponha de recursos materiais, mas que pode ajudar a
outra a conseguir um lote;

- Outra que possa conseguir um medicamenfo caseiro para uma pessoa
doente:

| Outro que € pedreiro e pode oferecer seu trabalho para erguer uma casa para
aquela familia que estd sem teto;

- Outro, que estd sendo ajudado para que possa ter um lar, mas que ajuda a
outra familia furando a cisterna;

- Outro, que oferece algo da prépria cesta de alimentos recebida do governo.

5 - CLIMA FAMILIAR

Entendemos que o grande desafio para os hossos trabalhos assistenciais é
criar um clima familiar na Casa Espirita do qual participemos todos, sem distingdo



de quem estd auxiliando e de quem é auxiliado, mas onde todos possamos oferecer
nossa contribui¢gdo para o progresso comum, ajudando e sendo ajudados,
integrando, todos, a familia cristd sob a égide da fraternidade.

..00o..

Nota: Todas as citagdes sem referéncia foram extraidas do capitulo 13 de O
Evangelho Segundo o Espiritismo ou da questdo 886 de O Livro dos Espiritos.Clube

do Pequeno Trabalhador: Educacao através do trabalho

Cleide Barbosa Borges Clube do Pequeno Trabalhador - Itumbiara

"A obra da regeneragdo social deve comegar na crianga. Fazé-la partir de outro
ponto é construir sobre base movediga e instdvel" .

( VINICIUS, "O Mestre na Educagdo ”)

Resumo: A ideia dc criagdo do Clube do Pegueno Trabalhador, em I'tumbiara, surgiu cm
1989, a partir de um semindrio promovido peia FE EGO, que tinha como tema “Menino de
Rua: Problema de Todos nds*\ Hoje 13 oficinas de aprendizagem oferecem ds criangas e
adolescentes de familias carentes diretrizes sequras, fundadas na Educa¢éo, no Trabalho
e na Evangelizagdo, que lhes propiciam o ensejo de atingir a idade adulta como cidaddos
conscientes e produtivos, plenamente integrados as suas familias e d sociedade.

Em "O Livro dos Espiritos”, pergunta 886, Allan Kardec indaga "qual o
verdadeiro sentido da palavra caridade, como a entendia Jesus?", obtendo por
resposta dos espiritos superiores: "benevoléncia para com todos, indulgéncia para
as imperfeigoes dos outros, perddo das ofensas”.

Sdo Vicente de Paulo, espirito, dissertando sobre a esmola na questdo 888-A
de "O Livro dos Espiritos” alerta que "nem sempre o mais necessitado € o que pede.
O temor de uma humilhagdo detém o verdadeiro pobre, que muita vez sofre sem se
queixar”.

Atento a essas consideragdes, o projeto de oficinas-escolas, como o Clube do
Pequeno Trabalhador, de ITtumbiara, visa atender a criangas e adolescentes de
baixa renda, dando-lhes diretrizes seguras para chegar a idade adulta cidaddos
conscientes e produtivos.

OFICINAS-ESCOLAS

As oficinas-escolas da atualidade sdo, mais ou menos, a materializagdo do
sonho de Euripedes Barsanulfo no inicio do século XX. No Colégio Allan Kardec, em
Sacramento (MG), Barsanulfo sonhava instalar oficinas de “artes e oficios”, que
oferecessem aos alunos o aprendizado do trabalho como parte integrante da
educagdo espirita que lhes era oferecida.

A educagdo da crianga através do trabalho jd é parte da cultura de alguns
povos, ndo se constituindo novidade nos dias atuais. Jesus Cristo foi o maior
exemplo. Ele - que pairava acima de todas as lutas educativas dos espiritos
encarnados na Terra -, fez-se simples e pequenino na carpintaria de Nazaré, onde
recebeu das mdos de José, conforme relata Neio Licio nha ligdo 49 do livro
"Alvorada Cristd"”, as singelas nogdes de trabalho que Ihe ofereciam os formdes e



martelos rudes de entdo.

Até bem pouco tempo os trabalhos de assisténcia a crianga promovidos pelos
grupos espiritas limitavam-se, normalmente, d evangelizagdo, a creche, ao
orfanato e a escola. Com a acentuagdo dos problemas sociais, verificada nas duas
dltimas décadas,'e com a invasdo das ruas por bandos de criangas sem amparo, a
prépria necessidade determinou o surgimento de novas alternativas de trabalho,
materializadas nos grupos de apoio a pequenos trabalhadores de rua e nas
oficinas-escolas.

FAZER “COM” E NAO “PARA” O ASSISTIDO

Uma das primeiras ligdes prdticas da oficina-escola é a importdncia de se
trabalhar conjuntamente com a crianga. Muitas vezes preparamos toda a base do
trabalho afim de que o assistido encontre tudo pronto. Quando ele é recebido no
trabalho ndo sabe como surgiu, porque surgiu, que esforgo implicou sua edificagdo.
Dai as diferengas de valor.

Trabalhando junto com a crianga/adolescente propicia-se ambiente adequado
ao didlogo e d permuta de experiéncias prdticas em torno da vida. No didlogo, até
mesmo os principios da Doutrina Espirita tornam-se objeto de conversagdo, em
processo salutar de evangelizagdo no cotidiano. Além disso, estreitam-se os lagos
afetivos, fortalecendo os vinculos espirituais entre as pessoas envolvidas.

No caso especifico da crianga, o trabalhar “"com” ela proporciona ainda: maior
conhecimento da sua realidade; desenvolvimento da confianga mudtua; seguranca
afetiva: descoberta dos seus potenciais; sentimento de participagdo e
responsabilidade pelo €xito do empreendimento, uma vez que a crianga sen- te-se
co-construtora do trabalho da oficina-escola, inclusive em relagdo a orientacdo
das demais criangas.

PRINCIPIOS DA OFICINA-ESCOLA A oficina-escola tem por objetivo
propiciar a crianga educagdo integral. favorecendo-lhe a béngdo da instrugdo
formal, a educacdo de hdbitos através do trabalho e as luzes consoladoras da
Doutrina Espirita, através da evangelizagdo criteriosamente programada.
Naturalmente que a instrugdo formal serd desenvolvida pelas escolas jd
existentes, competindo-nos a outra parte.

Ndo se trata de profissionalizar a crianga, mas sim de cooperar com a sua
educagdo, utilizando-se do trabalho como instrumento pedagdgico.

E preocupagdo fundamental manter e cultivar os vinculos familiares que o
espirito mantém na presente existéncia, atendendo-o dentro da propria realidade
em que estd inserido e auxiliando-o a tornar-se pega responsdvel e (til ao
equilibrio do lar. "Ndo separe, pois, o homem o que Deus juntou”, jd dizia Jesus.

EVANGELIZACAO ESPIRITA CRISTA A evangelizagdo espirita cristd serd
sempre elemento fundamental no processo da oficina-escola, devendo se
desenvolver durante o hordrio do proprio trabalho. Entretanto ndo se considera
justificdvel qualquer exigéncia de participagdo em atividades doutrindrias da casa



espirita, compreendendo-se que a adesdo aos principios da Doutrina deverad ser
sempre espontdnea e voluntdria.

E recomenddvel iniciar com poucas criangas, ho mdximo cinco, afim de que o
tempo, aliado a perseveranga daqueles que estdo a frente, encontre as solugdes
adequadas ao seu crescimento. Quase sempre serdo algumas das criangas
beneficiadas pelo préprio trabalho que irdo se constituir, no futuro, em seu
sustentdculo.

A DISCIPLINA

As oficinas-escolas deverdo trabalhar a disciplina sob os seguintes dngulos.
Disciplina consciente: repousar suas bases sobre a compreensdo e o
esclarecimento, mostrando a crianga porque deve ser disciplinada e responsdvel.
Exemplificagdo dos coordenadores: ndo se educa sendo deseducado. Regimento
interno: de preferéncia por escrito, contendo normas claras e do conhecimento de
todos. Avaliagdo individual: periodicamente avaliar a crianga, através de contato
pessoal com seu instrutor direto. Hierarquia fundamentada na autoridade moral:
utilizar deste principio como elemento educador para crianga. Terapia espirita:
inserir recursos espiritas na oficina- escola (oragdo, passe, entre outros). Téchica
do amor: mais importantes que os titulos académicos do mundo sdo os principios
universais de amor ao préximo. Criangas incorrigiveis: movimentar recursos de
amor e energia, evitando que situagdo individual prejudique o andamento do grupo.

ACOMPANHAMENTO

E necessdrio acompanhamento da crianga/adolescente na familia e na escola.
Atentar para possiveis crises familiares que estejam prejudicando o rendimento
do participante na oficina. Canalizar, nestes casos, apoio @ prépria crianga,
valorizando seu esforgo e dando-lhe a certeza que através do trabalho sua familia
sera beneficiada. Na escola, manter interagdo com visitas periédicas, tendo em
mente a importdncia da escola no processo de educagdo da crianga.

CLUBE DO PEQUENO TRABALHADOR

A ideia de criagdo do Clube do Pequeno Trabalhador em Itumbiara surgiu em
1989. quando Margarida Horbyllon promoveu semindrio com o tema “"Menino de
Rua: Problema de Todos Nés". Em 1990, o CPT (abreviatura do clube) comegou os
primeiros passos.

Trouxe nhova dindmica de trabalho com criangas e adolescentes @ AC AM PI.
entidade fundada na década de 60, pioneira no atendimento as necessidades da
infancia e adolescéncia. O CPT € hoje departamento da ACAMPI, trabalhando com
menores, que poderiam se tornar “meninos de rua”. Os assistidos iniciam formagdo
profissional, contando com acompanhamento geral em seu desenvolvimento
psico-fisico e emocional.

O Clube do Pequeno Trabalhador se divide em duas linhas de atuagdo. Na

primeira atua em seu nicleo interno capacitando profissionalmente mais de 300



criangas e adolescentes em 13 oficinas de aprendizagem. Sdo elas: comunicagdo e
expressdo, datilografia, mensageiros (office-boys), tapegaria, bordados e croché,
encadernagdo, jardinagem, marcenaria, salgados, reciclagem de papel,
cartonagem, arte e culindria.

Dessas oficinas, 12 funcionam na sede do CPT e a marcenaria em outro bairro.
Had ainda atividades complementares a aprendizagem: aulas de musica e artes,
videoteca, atividades, palestras educativas e alimentagdo com lanches reforgados.
O Clube conta também com a Sorveteria Deck da Praca, ao lado da sede, e
administra estacionamento de drea publica, onde funcionava o antigo Férum da
cidade.

A partir da capacitagdo profissional inicia-se a segunda etapa, com integragdo
do menores no mercado de trabalho. Atualmente, o CPT mantém convénios com
vdrias empresas itumbiarenses, empregando cerca de 100 pequenos
trabalhadores. Com a Empresa Brasileira de Correios e Telégrafos tem convénio,
que encaminha jovens em todo estado. O encaminhamento ao trabalho faz parte do
programa de integragdo dos adolescentes a sociedade.

Para manter este complexo trabalho social, o Clube do Pequeno Trabalhador
conta com quadro de sdcio-contribuintes, além de buscar recursos nos setores
particular e governamental.

"Ainda que fosse rico ndo permitiria que meu filho passasse o tempo todo sem
trabalhar e aprender um oficio”

JOHANN HEINRICH PESTALOZZI

Educador suico, de quem Allan Kardec, codificador do Espiritismo, era discipulo
de suas ideias pedagdgicas.

A implantagio do Hospital
Espirita de Sattde Mental

Jeziel da Silva Ramos
Sanatério Espirita Euripedes BarsanulfoGoidnia

fiesumo: Segundo Chico Xavier, "existem muitos hospitais de espiritas, mas poucos
hospitais espiritas”. A grande dificuldade € a auséncia de profissionais espiritas de saude
mental que assumam uma posigilo firme e coerente com os principios doutrindrios. No
relato da Casa de Euripedes temos o esfor¢o dos companheiros em manterem essa
integragdo entre os recursos da ciéncia médica e os da terapéutica Espirita. Além das
atividades normais de prece, estudo, desobsessdo, laborterapia, a equipe vive a
experiéncia da Sessdo Clinica de Discussdo de Casos, onde médicos e médiuns estudam os
diversos casos cm toda a sua abrangéncia bio-psico-sdocio-espiritual.

1. CONCEITO DO HOSPITAL ESP{RITA PE SAUDE
MENTAL

Apesar da indiscutivel evolugdo dos servigos de assisténcia a saide mental e do



aprimoramento da qualidade do trabalho desenvolvido dentro das Instituigdes
Espiritas, tanto no aspecto fisico como terapéutico, ainda persiste sem resposta
uma importante pergunta :

QUAL E O CONCEITO QUE DEVEMOS TER DE UM HOSPITAL ESPIRITA?

Chico Xavier quando, certa vez, lhe foi pedido orientagdo sobre a importancia
de se construir mais um hospital espirita, estabeleceu o seguinte paradoxo :
"EXISTEM MUITOS HOSPITAIS DE ESPIRITAS MAS POUCOS HOSPITAILS
ESPIRITAS."

Esta afirmagdo nos chamou profundamente a atengdo para a responsabilidade
de um empreendimento desta natureza.

Existe muita ddvida com relagdo ao conceito do que seja um Hospital Espirita
de Salde Mental. Para comegarmos a compreender melhor este conceito é
necessdrio primeiramente definir a diferenca entre TRATAMENTO ESPIRITA e
TRATAMENTO ESPIRITUAL.

As prdticas de tratamento espiritual, longe de terem sidos descobertas por
Kardec durante o processo da codificagdo espirita, ja eram conhecidas e
utilizadas pela humanidade desde os tempos mais remotos. Em suas diversas 1
ariantes e culturas, constituem numa série de técnicas de atendimento & salde
humana, utilizando como base o conhecimento dos fluidos espirituais e da
sobrevivéncia e interferéncia dos espiritos no mundo material. O tratamento
espiritual em si mesmo ndo significa um compromisso filoséfico e ético da criatura
humana perante a sua realidade existencial.

O ftratamento espirita, no entanto, abrangendo todas as técnicas de
tratamentos espirituais, sob as luzes da Doutrina Espirita, significa uma
verdadeira mudanga ho paradigma cientifico e filosofico, porque estabelece um
compromisso espiritual do individuo com a sua realidade existencial. O fratamento
espiritasignifica o tratamento da alma humana, é a busca das causas primdrias dos
sofrimentos, de suas origens na interagdo do individuo com a leis de divinas. O
tratamento espiritual, neste contexto, entra como coadjuvante, como técnicas
complementares resultado do conhecimento mais profundo das grandes leis da
vida, do mundo espiritual e do mundo material, e as suas interagdes reciprocas. O
tratamento espiritaimplica um compromisso ético e existencial, uma nova visdo do
ser humano, envolvendo todos os campos do conhecimento humano.

Mas porque, no entanto, com tanta frequéncia, o Hospital Espirita perde os
seus principios e objetivos originais fomando-se apenas mais um hospital nos
moldes tradicionais? Porque o mesmo ndo ocorre com a maioria das outras
instituigdes Espiritas?

Para comegarmos a responder esta pergunta € preciso considerar as
diferengas importantes existentes entre um Hospital Espirita e outras casas
espiritas de assisténcia social.

A Instituigdo Hospitalar, seja de orientagdo espirita ou ndo, tem sua existéncia



e funcionamento definidos tecnicamente por principios teéricos embasados nos
conceitos cientificos oficiais, e administrativamente por regulamentagdes dos
orgdos publicos e privados da salde e instituigdes de classe. Por mais boa vontade
que possuam, os trabalhadores do movimento espirita estardo sujeitos a
determinadas regulamentagdes que, até certo ponto, estabelecem conflitos entre
a proposta espirita e as exigéncias legais. A habilidade do administrador da Casa
Espirita serd fundamental para conseguir encontrar um caminho seguro que ndo
cologue em risco os principios doutrindrios que devem nortear os trabalhos.

A presenga da Ciéncia Oficial, no caso representada pelas ciéncias da salde, e
sua penetragdo em todos os meandros da vida de um Hospital Espirita é o ponto
mais importante que necessita avaliagdo. Se por um lado, a atuagdo da Medicina e
demais servigos paramédicos tem seu valor e necessidades indiscutiveis. por outro
lado, a auséncia de uma prdtica em saide mental onde o conhecimento cientifico
oficiai e os conhecimentos e a experiéncia espirita no tratamento dos transtornos
da mente possam interagir de forma harménica e coerente é o motivo principal dos
grandes conflitos. A auséncia de profissionais espiritas de saide mental que
assumam uma posigdo firme e coerente com os principios doutrindrios complica
esta situagdo. Ha necessidade de uma maior conscientizacdo destes profissionais
sobre a universalidade da Doutrina Espirita, de suas bases cientificas e do seu
novo cédigo de ética espiritual.

Muitas instituicdes espiritas de assisténcia a saide mental sucumbiram em
seus propésitos originais porque ndo conseguiram encontrar uma solugdo
satisfatoria para tal questionamento.

Emmanuel na pergunta 107 do "*O CONSOLADOR" nos orienta :

‘A fundagdo de um hospitals em cujos processos de tratamento estejam vivos os
principios do Espiritismo evangélico, constitui realizacdo generosa, na melhor exaltagdo
dos ensinos consoladores dos mensageiros celestiais.

As edificagdes dessa natureza, todavia, exigem o mdximo de rentncia por parte dos
gue as patrocinem, porquanto, dentro delas o médico do mundo € compelido a esquecer os
titulos académicos, para ser um dos mais legitimos missiondrios dAquele Médico das
Almas gue curou os cegos e os leprosos, os tristes e os endemoninhados, exemplificando o
amor e a humildade na entrosagem de todos os servigos pelo bem dos semelhantes.

Um hospital espirita deve ser um lar de Jesus.

Seu aparelhamento € uma maquinaria divina, exigindo idéntica superioridade nos
operdrios chamados a movimentar-/he as pegas, de modo a que se ndo deturpe a grandeza
profunda dos fins. “

Esta definigdo de Emmanuel demonstra claramente os principios que devem
nortear o funcionamento de um hospital espirita. Seus objetivos e seus métodos
devem ser embasados no mais profundo sentimento cristdo em busca da
recuperagdo de almas em graves desequilibrios perante a Justica Divina.

Muitos hospitais que recebem a denominagdo de espirita ndo realizam uma
verdadeira prdtica terapéutica espirita porque ndo colocam como prioridade o



tratamento da alma humana que primariamente estd enferma. Realizam, quando
muito, algumas técnicas de tratamento espiritual sem, contudo, realizarem o
tratamento espirita.

O hospital espirita deve ser o abrigo seguro onde o homem caido a beira da
estrada encontre o apoio para se reerguer, prosseguindo sua marcha evolutiva.
Aquele mesmo homem que descia de Jerusalém em diregdo a Jerico e, em sua
trajetoria de queda, deixava a Luz para ir de encontro as trevas e, no caminho,
caido sob o assédio de salteadores das estradas, socorrido pelo Samaritano, foi
lev ado a estalagem para o refazimento de suas feridas, da alma e do corpo. O
hospital espirita representa este abrigo onde almas em fransitério estado de
desequilibrio irdo encontrar a orientagdo segura para o soerguimento moral e
fisico.

Os trabalhadores dentro do hospital, como nos ensinou Jesus, devem
personificar a figura do Samaritano. Aquele que numa atitude de extrema
humildade e compaixdo, condoeu-se do irmdo caido e, dirigindo a ele seu amor e
carinho, soube dar-lhe o atendimento integral de que necessitava.

O paradigma cientifico espirita, plenamente estabelecido por Kardec nas obras
bdsicas da codificagdo, somente poderad ser vivenciado cm sua totalidade quando a
coragem e a fé em assumir e praticar os postulados espiritas se sobreponham ao
medo do julgamento dos meios académicos e da critica do pensamento oficial.
Allan Kardec comenta:

‘Esta lei explica ‘o insucesso da Medicina em certos casos. Desde que o
temperamento € um efeito e ndo uma causa, todo o esforgo para modificd- lo se
nulifica ante as disposi¢ées morais do Espirito, opondo-Ute uma resisténcia
inconsciente que neutraliza a agcdo terapéutica. Por conseguinte, ante a causa
primordial € gue se deve atuar.

... Isto prova ainda uma vez a necessidade, para a arte de curar, de levar em
conta a influéncia espiritual sobre os organismos. ” ( Rcvue Spirite, margo de
1869, pag. 65)

E preciso lembrar que a Doutrina Espirita, principalmente quando aplicada na
assisténcia aos companheiros caidos ha trajetéria evolutiva, tem que ser
entendida como uma Ciéncia com bases filoséficas cristds, estabelecendo um novo
cédigo nas relagées entre a fé e a razdo, entre a religido e a ciéncia. Ndo nos é
possivel esconder, ou mesmo negar, as grandes luzes trazidas pela codificagdo
kardequiana sob o pretexto de preservar a liberdade de consciéncia e o livre
arbitrio das pessoas. No auténtico hospital espirita deve-se falar
permanentemente a linguagem de Kardec, sem subterflgios e falsos moraiismos.

O espirito, elemento fundamental em todo os fendmenos bioldgicos, deve ser o
fio condutor de toda os programas terapéuticos e funcionais da Casa Espirita de
saide mental, oferecendo condigdes que facilitem a recuperagdo da criatura
humana através de uma completa mobilizagdo terapéutica que leve em



consideragdo sua realidade existencial dentro dos quadros evolutivos da vida.

Toda doenga mental é uma doenga espiritual, independente de haver um
comprometimento orgdnico ou hdo, porque a mente € um patrimdnio do Espirito.
Seja has obsessdes espirituais em seus mais variados graus onde o transtorno é o
resultado primdrio da simbiose entre a mente do encarnado em sintonia vibratéria
com outras mentes desequilibradas em planos de vida diversos ou nos franstornos
mentais resultante de um distirbio primdrio da mente do encarnado em processo
de resgate perante a Lei Divina, consequéncia de erros do passado, onde a agdo de
entidades desencarnadas entram como coadjuvantes, acentuando os sintomas
psicopatoldgicos.

Em qualquer destes casos, o conhecimento do Espirito é fundamental para a
compreensdo da fisiologia, da etiopatogenia e da terapéutica. O programa de
tratamento espiritual e a avaliagdo do progndstico tem que levar em consideragdo
os créditos espirituais de cada doente, os comprometimentos cdrmicos perante a
Lei Divina, as modificagdes da conduta mental do espirito enfermo, as lesdes
perispirituais e fisicas envolvidas e os recursos fluidicos e espirituais disponiveis
necessdrios ao tratamento.

Quando falamos dos fatores espirituais estamos nos referindo objetivamente
sobre o psiquismo que interfere em todos os fendmenos bioldgicos e é o fio
condutor de todo o processo evolutivo da natureza. O Espirito, portador de senso
moral, é o sustentdculo da vida que transcende a metamorfose da morte do corpo
fisico guardando consigo as conquistas, as virtudes, os vicios, os fraumas e todas
as demais experiéncias adquiridas através de sua milenar trajetéria palingenésica.
Toda andlise objetiva dos processos mérbidos em busca de uma etiopatogenia e de
uma agdo terapéutica mais ampla e eficaz tem que levar em consideragdo estes
fatores e suas relagdes com as imutdveis Leis Divinas.

Para realizar em profundidade sua proposta, a Instituigdo Espirita de salide
mental deve implantar um novo padrdo de comportamento onde as relagdes
envolvendo todos os integrantes desta comunidade tenham como base a moral
evangélica de Jesus Cristo.

Pietro Ubaldi. em A GRANDE SINTESE, diz:

I Tendes dado aos hospitais ar, luz, higiene, asseio. No entanto, eles sdo de
produzir calafrios. Deveis vos lembrar de que nesses lugares de dor ndo estd
apenas o corpo animal, mas a alma de um homem. Hd neles mais necessidade
deflores, de musica e, sobretudo, de bondade, de palavras afetuosas e sinceras do
que de andlises microscopicas e radioscdpicas, esterilizacdes e foguetdrios de
ciéncia. "

Esta € a grande meta que devemos atingir. Todos os nossos esforgos devem ser
concentrados neste projeto. O caminho ¢ longo e cheio de obstdculos a serem
transpostos. Significa um novo modo de vida, preparando a civilizagdo humana para
um futuro mais feliz, onde o Espirito seja colocado como o ponto de partida para



todas as grandes realizagdes da vida.
2. PROGRAMA DE TRATAMENTO ESPIRITUAL

A partir dos principios acima definidos, estabelecemos um extenso programa
de tratamento onde o ESPIRITO ¢ colocado como o elemento central de todas as
atengdes. Sem desconsiderar os comprometimentos orgdnicos, sociais e
psicoldgicos envolvidos nos quadros complexos dos distirbios da mente e
utilizando-se de todos os recursos disponiveis da ciéncia oficiai modulados
devidamente pelos conhecimentos e experiéncias doutrindrias espiritas e
associadas as técnicas fluidoterdpicas e desobsessivas, estabelecemos uma
verdadeira revolugdo na assisténcia a saide mental, definindo uma nova prdtica
psiquidtrica a luz do Espirito.

Nossa experiéncia tem demonstrado que a abordagem kardequiana dos
problemas do Espirito geram beneficios extraordindrios na recuperagdo dos
individuos portadores de distdrbios mentais, mobilizando tanto o paciente como o
seu ntcleo familiar no processo terapéutico como um todo.

Acrescentando aos recursos terapéuticos da ciéncia oficial, agora sob o hovo
prisma do Espiritismo, o conceito evolucionista espirita, estabelecemos uma
verdadeira revolugdo na visdo dos distirbios mentais e definimos uma nova prdtica
em psiquiatria, quando a orientagdo do programa terapéutico global serd
estabelecido sob as novas bases do espirito.

Nos referimos a TRATAMENTO ESPIRITUAL e ndo atendimento espiritual
porque é importante destacar a fungdo terapéutica objetiva da prdtica e dos
métodos cientificos que o Espiritismo desdobra para a humanidade.

Este trabalho, como primeiro passo na consolidagdo do verdadeiro papel que o
hospital espirita deve assumir, com o tempo deverd sofrer o natural processo de
evolugdo ao qual tudo na vida se submete. Portanto, versdes mais atualizadas
deverdo substituir esta, adequadas ds nossas maiores experiéncias.

2.1, FLUXOGRAMA DE ATIVIDADES

OUTRAS ATIVIDADES ENVOLVIDAS PELO SERVICO DE TRATAMENTO
ESPIRITUAL

[fefiESSAO CLINICA DE DISCUSSAQ DE CASOS: Participacdo de todos os
membros das equipes  terapéuticas com uma avaliagdo  BIO-
PSIQUICA-SOCIO-ESPIRITUAL.

- PRAXTTERAPIA: Sob o enfoque existencial Espirita.

2.2. RESUMO DOS TRABALHOS DE TRATAMENTO ESPIRITUAL

2.2.1. PRECE MATINAL - 07:00H : A abertura das atividades didrias na "CASA
DE EURIPEDES" é realizada com a Prece Matinal transmitida para todo o Hospital
pelo sistema interno de som.

2.2.2. CULTO DO EVANGELHO NO LAR - 18:00 HORAS : Reunido de conteldo
evangélico realizada diariamente ds 18:00 horas com a participagdo de todos os
pacientes em tratamento, onde os temas evangélicos previamente escolhidos sdo




elucidados a luz da Doutrina Espirita.

2.2.3. SERVICO DE DESOBSESSAQ : Os trabalhos de desobsessdo realizados
didriamente por vdrias equipes atendendo de forma intensiva os pacientes que
apresentarem um quadro obsessivo mais grave.

2.2.4. SERVICO DE FLUTPOTERAPIA iO tratamento fluidoterdpico didrio
extensivo a todos os pacientes em tratamento realizado por equipes diferentes
nas modalidades de passes fluidicos, irradiagées, dgua fluidificada e choque
animico.

2.2.5. ESTUDOS DOUTRINARIOS : Curso de PRINCIPIOS BASICOS DE
DOUTRINA ESPIRITA em 10 aulas com a participacéio de todos os pacientes da
Unidade de Dependentes Quimicos e aproximadamente 25% dos pacientes
portadores de oufros transtornos mentais em melhores condigdes de
receptividade. Esses cursos sdo realizados de forma ininterrupta de tal forma que
todos os pacientes envolvidos terdo condi¢des de ter uma visdo das problemadticas
existenciais sob o enfoque esclarecedor espirita.

22.6.ESTUDO INTEGRADO DO "EVANGELHO SEGXINPfifeld
ESPIRITISMQ" : Estudo completo de todo o Evangelho em 46 dias em trés
explanagbes didrias (Prece Matinal, Culto no Lar e Reunido de Desobsessdo)
abrangendo 138 ligdes.

2.2.7. SERVICO DE ORIENTACAO E ACONSELHAMENTQ AS FAMILIAS :
Reunides semanais de orientagdo as familias no horario
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que antecede ds visitas em 2 grupos distintos: FAMILIAS DE PACIENTES
DEPENDENTES QUIMICOS e as FAMILIAS DE PACIENTES PORTADO- RES
DE OUTROS TRANSTORNOS PSIQUICOS.

2.2.8. 6RUPO LISIAS: Constitui-se de um grupo de voluntdrios socorristas
voltado para o atendimento aos companheiros transitoriamente nas malhas dos
desequilibrios mentais realizado de forma individual e especifica, através de uma
aproximagdo real com o paciente, procurando inteirar-se de forma mais completa
de seus problemas, dificuldades, anseios e necessidades, possibilitando que o
assistido reconheca dentro da "CASA DE EU RI PEDES" a presenga de um amigo,
um verdadeiro irmdo.

2.29. PLANTAO DOUTRINARIO E MEDItINICO: Constituido por equipes
de voluntdrios espiritas, médiuns esclarecidos, que permanecem de plantdo
durante o dia dentro do Hospital atendendo e orientando pacientes e familiares,
internados ou nos ambulatorios.

2.2.10. SESSAQ CLEINICA DE DISCUSSAQ DE CASOS: Sessdo Clinica
semanal com a participagdo de fodos os terapeutas do Hospital e mais
determinados médiuns membros do Departamento Doutrindrio e Medidnico onde
os casos clinicos sdo estudados e analisados em toda a sua abrangéncia
bio-psico-sdcio-espiritual.




2.2.11. PRAXITERAPIA: O Servigo de Terapia Ocupacional desenvolve uma
prdtica comunitdria dentro do Hospital, ndo apenas como lazer ou simples ocupagdo
do tempo dos pacientes, mas o trabalho (..) como disciplina da vida, como escola
de ascensdo, conto necessidade absoluta da vida, correspondendo aos imperativos
supremos da Lei que vos impde o progresso através do vosso esforgo. ” (Pietro
Ubaldi - A Grande Sintese)
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Assisténcia Social Crista no
Grupo Espirita Regeneragao

Manoel Sérgio Alves Ferreira Grupo Espirita Regeneragdo-Goidnia

Resumo: O Grupo Espirita Regeneragcdo, uma das maiores Casas Espiritas de
Goidnia, com um grande numero de trabalhadores, desenvolveu ao longo do tempo
uma ampla experiéncia no trato com o assistido, buscando amparar sem acomodar:,
ao mesmo tempo que propiciando a oportunidade de realizagdo da agdo da caridade
por parte do trabalhador. O consolo proporcionado ao paciente e sua familia
levam-no a desejar se fixar na Casa Espirita, mediante sua participagcdo nos cursos
e atividades, propiciando a ele também, mais tarde e com o devido preparo e
estudo, auxiliar a outros que também buscam o Grupo Espirita Regeneragao.

INTRODUCAO

Hd 21 anos o GRUPO ESPIRITA REGENERACAO - “A Casa dos Beneficios" vem
realizando atividades Doutrindrias/ Assistenciais a principio apenas ho bairro do
setor Pedro Ludovico, onde se situa hoje a nossa unidade central, e no decorrer do
tempo passa a amplid-la por mais 5 bairros carentes e se estender ao Municipio de
Guapé onde funciona o Lar Mde Zeferina, hoje com 37 jovens/ criangas de rua nos
sistema de internato.

No decorrer deste periodo vdrias metodologias foram discutidas e
desenvolvidas visando assistir melhor ndo sé6 o lado carente material mas
principalmente o lado espiritual daquela que nos busca.

Confirmamos também ao longo do tempo, que o maior necessitado somos nds, os
préprios trabalhadores da casa, pega fundamental em qualquer atividade, que ao
realizarmos a assisténcia ou melhor dizendo praticarmos a caridade ativa,
encontremos a felicidade real e a sintonia adequada conforme preconiza o
Evangelho Segundo o Espiritismo e o Livro dos Médiuns.

A experiéncia ao longo do tempo no trato com o paciente, nos levou auxilio
minimo realizado no quadro abaixo, determinando o amparo, sem acomodagdo por
parte do paciente e a oportunidade de realizagdo da agdo da caridade por parte do
trabalhador.

A consequéncia destas agdes, ou seja, o consolo da Doutrina Espirita associado
ao Amparo Social (ensinar a pescar), dado ao paciente e sua familia, levam-no a
fixagdo, por vontade de retribuigdo, nos quadros de cursos e atividades da casa,
propiciando a ele também, mais tarde e com o devido preparo e estudo, estar
auxiliando outros que nos buscam.




O Como encaminhar o paciente que chega?
"0 PROXIMO" Nossa preocupacéo maior
FLUXOGRAMA DE ENCAMINHAMENTO DO PACIENTE QUE CHEGA NO
GRUPO ESPIRITA REGENERACAOINDICACAO DAS PESSOAS
C. FRATERNIDADE AUTA DE SOUZA - Divulgagdo/ Infortinio Oculto etc.
SUA PROPRIA VONTADE
ele chega a qualquer instante através daPLANTAO DE ASSISTENCIA Auxilio
imediato de emergéncia com registro do que foi feito
encaminhado paraTRIAGEM
encaminhado paraencaminhado para as duas dreas
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+ EVANGELIZAGAO
- PASSE
- DESOBSESSAO POR CORRENTE MAGNETICA
j DESOBSESSAQ POR DOUTRINACAQ -CURA
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H Visita e Culto no Lar para avaliagdo do estado espiritual e material do lar do
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CARAVANA BEZERRA DE MENEZES
H Auxilio de salude
AMBULATORIO BEZERRA DE MENEZES
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2. Odontoldgico
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I SOCIO ALIMENTACAO
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ARRECADACAO EDISTRI- BUICAO DE VERDURAS
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[ CURSO DE GESTANTE
CURSO MEU BEBE
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BAZAR DA CARIDADE
OFICINA DO AMOR (Costura)
Educagdo:
ALFABETIZACAO DO ADULTO
OFICINA FORMAL
I Espirita
IT Escola profissionalizante



+ ENSINO P/ ATIV PRODUTIVAS

a) corte/ costura
b) crochet
c) bordado

Do quadro acima gostariamos de chamar atengdo para as seguintes atividades:
PLANTAO DE ASSISTENCIA, TRIAGEM E CARAVANA BEZERRA DE MENEZES
(Visitas), sem prejuizo das demais, todas expostas com seus objetivos gerais e
subsidios doutrindrios adequados, pois estas atividades, além das fungdes ligadas
as suas denominagdes, integram todas as demais atividades num trabalho de
socorro emergencial, que fem ocorrido sobremaneira em grande volume,
levantamento das reais necessidades do paciente, ndo s6 em entrevista especifica,
como também visitas nas residéncias (o problema e os reflexos na familia), e
também acompanhamento e assisténcia dentro das possibilidades da casa.

Outro beneficio se junta a todos estes e tem especial e fundamental
importdncia: € a integragdo ou o envolvimento direto do trabalhador com o
paciente e seus familiares. Este contato propicia o desenvolvimento dos bons
sentimentos, uma sensibilizagdo para com a dor do préximo, um distanciamento da
simples teorizagdo sobre a caridade, um estimulo e tentativa individual de doagdo
ao mesmo conforme a passagem descrita por JESUS no “dbolo da vidva“, e
melhoria nas vibragdes do ambiente da casa espirita pelo consequente
envolvimento mental salutar de auxilio a dor do préximo.

Passemos entdo as atividades em si, seus objetivos e subsidios doutrindrios.

PLANTAO DE ASSISTENCIA:

OBJETIVOS: - Recepcionar com carinho e solidariedade dqueles que buscam
em nossa Casa a solugdo de seus problemas de ordem material e espiritual.

- Encaminhar para a Triagem da Casa os problemas que surgirem durante a
semana para encaminhamento ao auxilio mais adequado.

METODOLOGTIA: - Conceder, nos casos detectados como emergenciais no
campo alimentar, uma cesta de alimentos, nos casos emergenciais espirituais o
auxilio do passe e encaminhd-los para a triagem da Casa.

- Registrar em livro especifico os nomes dos assistidos em ordem alfabética,
naquele dia, e as providéncias que foram tomadas pelo plantonista.

- Preservar a manutengdo da ordem e da harmonia do ambiente, colaborando
com a equipe de encaminhadores. (Se possivel, no dia, utilizar sala especifica para
atendimento).

- Receber e registrar em livro especifico, as doagdes do SOCIO-ALI-
MENTACAO, e guardd-las em local apropriado.

TRIAGEM: -

"Aprendamos a ouvir para auxiliar, sem a presungdo de resolver *\ EMMANUEL
\CHICO (Opinido Espirita - Ligao 30)

OBJETIVOS: - Fazer o primeiro contato com as pessoas, procurando sentir os



seus problemas no campo da necessidade material e espiritual, para encaminhad-las
aos diversos setores de atendimento do Grupo Espirita Regeneragdo. -

METODOLOGIA: - Encaminhamento ao setor de entrevistas para iden-
tificar-lhes a necessidade real de assisténcia.

- Controle de frequéncia do assistido.

- Selegdo dos problemas e/ou pedidos feitos pelos necessitados,
encaminhando aos setores indicados para auxilio.

- Checagem no Livro de Didrio de Auxilio Emergencial do Plantdo de
Assisténcia.

- Entrevista individual com anotagdes dos problemas em formuldrio préprio
encaminhando para a secretaria da Triagem.

SECRETARIA DA TRIAGEM: -

OBJETIVOS: - Organizagdo referente a todas as informagdes sobre os
pacientes assistidos pelo Depto da Caridade no GER-PC-Bezerra de Menezes.

- Organizagdo de fodas as informagdes sobre as arrecadagdes e doagdes,
realizadas GER-PC-Bezerra de Menezes.

CARAVANA BEZERRA DE MENEZES (visitas): -

OBJETIVOS: - Melhor conhecer a familia dentro do seu verdadeiro meio
ambiente, nas suas proprias condicbes de habitagdo, nas suas relagdes
afetivas-sociais entre os vdrios membros da familia, importante de serem
considerados para a assisténcia.

... Proporcionar melhor relacionamento entre o voluntdrio e o assistido, criando
um elo mais afetivo e levando o assistido a expor seus problemas com maior
confianga e liberdade.

... Proporcionar atendimento aos trabalhadores e assistidos, tanto a nivel
material quanto espiritual.

131a) Nivel Material: -

1 Observar as necessidades emergenciais, auxiliando de acordo com as nossas
possibilidades, incentivando para que os mesmos continuem lutando em busca da
melhoria de suas condigdes de vida.

b) Nivel Espiritual: -

- Acompanhar a frequéncia nos tratamentos Espirituais da Casa.

| Realizar o Culto do Evangelho ho Lar, incentivando a continuidade do mesmo
em seus lares, propiciando a espiritualidade presente a vibragdo adequada para
tratamento e auxilio a familia.

METODOLOGIA: - Fases da Visita a Familia

1) Levantamento de Todos os Assistidos pelo Depto

2) Planejamento e Acompanhamento da Diregdo do Depto.

3) Execugdo

4) Registro dos Dados

5) Avaliagdo



6) Acompanhamento do Assistido pelo grupo

7) Grupos de Visita

1) LEVANTAMENTO DE TODOS OS CASOS ASSISTIDOS PELO DEPTO:

Levantamento de todos os Assistidos do GER -PC- Bezerra de Menezes, para
distribuigdo adequada aos tipos de visita por dia de atividade.

2) PLANETAMENTO E ACOMPANHAMENTO DA DIRECAO DO DEPTO: -
Selegdo de fichas das familias a serem visitadas, pela prioridade de suas
necessidades materiais e espirituais, distribuidas nos dias de atividades da Casa,
na semana.

- Estudo do itinerdrio e hordrio mais adequado ao visitador e as familias, feita
pelo dirigente de atividades do dia e acompanhado pelo coordenador de atividades
do dia.

3) EXECUCAO: - Visita e acompanhamento da familia de acordo com a
necessidade da mesma e com relatério semanal da situagdo em que se encontra.

4) REGISTRO DAS INFORMACOES DA VISITA: - Anotar e transcrever

para ficha adequada todas as informagdes a respeito da familia, estado material e
espiritual em que se encontre, a melhoria pelo acompanhamento e encaminhamento
ds atividades de assisténcia que existem ha Casa, caso seja hecessdrio.
5)  AVALIACAO DA VISITA:Tados os grupos deverdo, ao termina- 132rem as
visitas, fazerem avaliagdo enfre os membros do grupo e anotar na ficha de
acompanhamento, em seu poder, a sua avaliagdo do estado da familia, e repassa-la
ao dirigente de atividade a que o seu grupo estd ligado.

6) 'ACOMPANHAMENTO DO ASSISTIDO: - Semanalmente, o dirigente de
atividade deve analisar e avaliar as necessidades das familias visitadas pelo seu
grupo de atividade e observar a melhoria ou as dificuldades em que as familias se
encontrem, resolvendo com seus préprios grupos as melho- rés medidas de auxilio
a serem tomadas, sendo que todas elas deverdo ser comunicadas, através de
anotagdes nas fichas de acompanhamento, a diregdo do Depto.

7) GRUPOS DE VISITAS: -

Sdo formados por todos os trabalhadores que participam de das Atividades do
Grupo Espirita Regeneragdo, sejam Medilnicas ou de Curso, Assistenciais ou de
Instrugdo, etc...

Serdo dirigidos, hierarquicamente, pelos Dirigentes de atividades.
Coordenadores de atividades do Dia, Coordenador do Departamento da Caridade.

"Pelo menos uma vez por semana, cumprir o dever dedicar-se d assisténcia, em
favor dos irméos menos felizes, visitando e distribuindo auxilio a enfermos e lares
menos aquinhoados.

Quem ajuda hoje. amanhd serd ajudado " ANDRE LUIZ (Conduta Espirita - Cap.
12 - Waldo Vieira)

CAMPANHA DE FRATERNIDADE AUTA DE SOUZA: -

"A campanha de Fraternidade A uta de Souza € um servigo onde ganhamos o



pdo material para aquele que ndo possui: entregamos o pdo espiritual dquele que
tem sede de conhecimento, divulgando a Doutrina, para aquele que necessita
trabalhar damos oportunidade e formamos os verdadeiros caravaneiros de amanhd
%
(Auta de Souza)
CAMPANHA SOCIO-ALIMENTAGAO: -

OBJETIVOS GERAIS: -

Promover entre os trabalhadores desta Casa Espirita um corpo de
Sécios-Contribuintes  Alimentagdo, cuja arrecadagdo serd destinada
prioritariamente a atender as necessidades das criangas internas no Lar Mde
Zeferina, como também ds familias cadastradas ligadas ao Posto Central - Bezerra
de Menezes.

CESTA DO AMOR:-

OBJETI VOS: - Distribuir aos necessitados ligados ao Depto da Caridade os
alimentos arrecadados pelas campanhas realizadas na Casa.

ARRECADACAO DE VERDURAS: -

OBJETIVOS: - Abastecer o GER-Posto Central de verduras para serem
doadas aos carentes ligados a Casa, e a sopa da Escola Meimei.

DISTRIBUICAO DE VERDURAS: -

OBJETIVOS: - Assisténcia material aos necessitados, através de doagdo de
cestas de Verduras angariados pelas campanhas realizadas na Casa.

CURSOS DE GESTANTE: -

OBJETIVOS: - Oferecer as gestantes um curso que lhes sirva de apoio,
seguranga e esclarecimento sob os aspectos do progresso gestacional vivido por
elas.

... Concientizd-las da importdncia do nicleo familiar na formagdo moral e
espiritual do recém-nascido, bem como a sua conduta.

... Minimizar as anglstias e ansiedades referentes ao parto e também nos
cuidados com o recém-nascido.

... Dar oportunidade as gestantes de confeccionarem ou receberem ajuda
material com o enxoval do bebé.

SOS BEBE: -

OBJETIVOS: - A finalidade deste programa é angariar ou confeccionar
roupinhas para atender aquelas mdes que nos procuram as vésperas de dar a luz e
que ndo possuem nada de enxoval.

BAZAR: -

OBJETIVOS: - Beneficiar a populagdo carente, oferecendo-lhe a baixo custo
ou em situagdes de emergéncia, gratuitamente, roupas, sapatos e brinquedos.

OFICINA DO AMOR: - (Costura)

OBJETIVOS: - "A pega de roupa com que atendes ao viajor, estremunhado de
frio, ndo extingue o flagelo da nudez, todavia,ela em si ndo constitui apenas valioso



abrigo para quem a recolhe, mas também apelo silencioso aos amigos que esperam,
unicamente, um sinal de amor para entregarem aos jlbilos do servigo.

(André Luiz - Estude e Viva - Pdg. 93 - F. C. Xavier)

ALFABETIZAGAO DE ADULTOS: -

OBJETIVOS: - Capacitar o assistido, ampliando as suas possibilidades de
melhorar suas condigdes de vida, fanto material quanto espiritual.

"Nossa casa € uma longa escola, dotada com todos os recursos indispensdveis
ao nosso aproveitamento... precisamos movimentar todas as medidas de
despertamento espiritual ao nosso alcance. A cultura intelectual pode ndo ser
condi¢do bdsica de nossa felicidade, no entanto, € imperativo de engrandecimento
de nossa alma. Quem ndo sabe ler, ndo sabe ver como deve "

ANDRE LUIZ (Entre a Terra e o Céu - Cap. IX- F. C. Xavier

OFICINAS DE TRABALHOS MANUALS: -

OBJETIVOS: - Desenvolver com as mdes, os recursos de trabalhos manuais
como bordado, crochet, costura para que elas possam tanto se auto sustentarem
como especialmente confeccionarem roupas para si e para os recém hascidos e
demais pegas dos enxovais.

"Néo basta gue se diga ao homem que lhe corre o dever de trabalhar. E preciso
que aquele que tem que prover d sua existéncia por mefo do trabalho encontre em
que se ocupar, o que nem sempre acontece ALLANKARDEC (Livro dos Espiritos -
Perq. 685 - Comentdrio).

Posto de Auxilio Espirita

Saulo Fernando de Oliveira Posto de Auxilio Espirita-Goidnia

Resumo: Estudo comparativo do trabalho de assisténcia e promogéo social, com e sem
estudo sistemdtico das obras de André Luiz (considerando realizado o estudo do
espiritismo bdsico para todos os grupos).

INTRODUGAO

As orientacdes de Jesus, como, "Fora da Caridade ndo ha salvagdo”, “amar ao
préximo como a si mesmo”, "Amar os inimigos, e outras mais, e bem esclarecidas
pela Doutrina Espirita, colocam-nos na clareza necessdria para trabalharmos a
beneficio do nosso préoximo, e, claro, de nés mesmos.

Mas, como somos cheios de imperfeigdes, em nosso Grupo, nos sentimos muitas
vezes confusos, porque houve sempre desejo de trabalhar com eficiéncia, com a
maior aproximagdo possivel da realidade espiritual, sentindo mais justica no
tratamento daqueles que realmente sdo necessitados, promové- los a um caminho
mais equilibrado, e ao mesmo tempo sentindo-nos progredindo.

Como trabalhar? Como visitd-los? O que fazer? Em que colaborar? Como
distribuir as equipes? Como motivar trabalhadores e assistidos?

O ideal € que tivéssemos sempre um Guia espiritual a disposigdo para nos dirigir
sempre, com o maximo de acerto; mas como estd na Q. 561 do Livro dos Espiritos,



necessitamos também de progredir, dentro de experimentagdes diversas e muito
esforgo, em nosso proprio beneficio.

Entdo, sintonizando-nos no “Amai-vos e instrui-vos”, passamos a estudar
sistemdticamente as obras de André Luiz (seguidas das obras bdsicas), porque
percebemos que hd uma referéncia continua a trabalhos de Assisténcia aos planos
inferiores, e como o trabalho de promogdo social também esta ligado ds regides de
imensas hecessidades no setor social, econdmico, espiritual, moral, iniciamos e
damos continuidade a esses estudos.

Esse trabalho tem o objetivo de demonstrar a influéncia que o estudo das
obras de André Luiz (pdés-obras bdsicas) teve nas diversas atividades, da
Assisténcia e promogdo social, no seu progresso e eficiéncia, tanto para os
assistidos, trabalhadores como para o trabalho com um todo.

DEMONSTRACAO

Tivemos ao longo do tempo trés tipos de trabalho, sendo o A anterior a 1989, 0 B

em 90 e 91, e 0 C apartir de 1992.

A Trabalhadores: reunido preparatéria com uma
simples leitura do Evan gclho segundo o
Espiritismo, um pequeno comentdrio e a escala
d< servigo.

Trabalho: | Palestra de 30 a 40 minutos

1 Passe

-Sopa

-Sacola de alimentos para todos

-Roupas e calgados para todos

- Mutirdo - exigindo o material do assistido,
com a mdo d obra por conta dos
trabalhadores (barraco).

-Enxoval

B Trabalhdores: o mesmo do A
Trabalho: - Evangelizagdo dos assistidos em
salas (E.S.E.e O.LF
-Aplicagdo de estudos em grupos.

- Separagdo em grupos, ndo gestantes e
gestantes, par adogdo de assuntos
especificos.

-Passe

- Sacola de alimentos para somente os
considerados cz rentes, através de selegdo
grosseira.

-Roupa e calgados para todos.

- Mutirdo - como o A 1 Enxoval



-Visita para alguns (doentes).

C Trabalhadores: com estudo sistemdtico da
série André Luiz. - reunid preparatéria com 30
minutos. — I
Trabalho: - Evangelizagdo, sendo, familias
vinculadas & cesta, fam
lias ndo vinculadas a cesta, Gestante, Crianga;
-Passe
-Sopa
- Sacola de alimentos para somente os

considerados c¢s rentes, através de selecdo
detalhada.
-Roupas e calgados para tdo somente os
necessitados.
- Mutirdo - com aplicagdo invertida -
os assistidos ddo mdo de obra (é o que eles
tem), e os trabalhadores fazer campanha para
comprar o material.



1 Visitas para todos os considerados
necessitados de acompanhamento e
de I°® vez para constatagdo.
-Entrevista detalhada
-Atendimento médico

-Orientagdo para satde bucal.

RESULTADOS

- Assistidos: - Ndo compreensdo do conteldo da

palestra.

Frequéncia irregular, interesse de 90% pela sacola

de alimentos.

- Trabalhadores: - Frequéncia de 8 a 12.

Frequéncia irregular

Desmotivados, ndo se sentindo Uteis, pois se

consideravam muito distantes dos assistidos,

conservando estes o mesmo comportamento

desequilibrado.

Tnicio do trabalho: 9:30

-Assistidos: -Houve um aumento significativo da

compreensdo dos assistidos nha Evangelizagdo,

comprovando essa realidade pela maior clareza nas

discussdes doutrindrias.

Frequéncia ainda irregular.

Resisténcia das familias em serem desvinculadas

da sacola, por ainda se considerarem carentes.

- Trabalhadores:- 10 a 15

- Menos desmotivados, mas ainda confusos,
quanto @ md qualidade do trabalho (pouco
conhecimento da realidade das familias).

C - Assistidos: - Aumento significativo da
compreensdo e interesse pela Assisténcia
espiritual.

Se sentiram mais seguros e otimistas quanto a
conquista de valores superiores, pela assisténcia
mais intensiva com o acompanhamento e exigéncia
disciplinar.

Maior aceitagdo de serem desvinculados da
Assisténcia material, quando em condigdes de
maior normalidade.

Houve infteresse da maioria desvinculada,.em
continuar frequentando a Casa.



Trabalhadores: - Aumento do n® — 50

-Formagdo de um ndmero maior de equipes.

-Disposigdo para acordar mais cedo, com inicio ds 7:30

- Criagdo do setor de salde com atendimento e
acompanhamento.

I Criagdo do setor de encaminhamento/vigilia.

-Maior regularidade na frequéncia - mais estimulados.

- Criagdo do setor de Entrevista e visitas de I vez e
acompanhamento.

Exemplo de citagdes e respectivos progressos:

sso Lar

). 31 - Aprender a dizer ndo, ou mesmo censurar a

entrada de certas pessoas, quando venha colocar em

risco a harmonia e seguranga geral.



Mensageiros

). 17 - Nos interessarmos mais pelo atendimento com
alimento e remédio aos assistidos, certos de que ndo é
uma medida somente do plano material.

). 39 - Aprender a valorizar o trabalho de equipe,
deixando de lado nosso personalismo e preferéncias
pessoais.

reiros da Vida Eterna

). 2 - Aprender a frabalhar com organizagdo.

). 3 - Com o0 acompanhamento intensivo, oportunidade de
aprendizado fazendo-nos mais bem estruturados, e com
oportunidade de demonstrarmos nossa real intengdo,
com vigildncia e sabedoria. Como proceder com
imprevidentes, irresponsdveis e na iniciagdo, (e também

0.M. 25 - Fazer o bem sem esperar resultados).

). 4 - Por necessidade natural do trabalho, manter
vigilancia.

Casa transitéria de Fabiano.

E também: Servico de protegdo - M. L. 1 Defesa a
entidade do mal - 0. V. E. - 4 Vigilancia severa - 0. V. E.
12

). 10- Quando preocupados excessivamente com os
rebeldes, indisciplinados e indiferentes, sensagdo de
bem-estar no socorro as necessidades, certos de que
estamos nos aproximando da realidade espiritual,
segundo os exemplos demonstrados pelas caravanas de
servigo-socorro aos sinceros no umbral.

Missiondrios da Luz
Cap. 40 trabalhador sentindo-se melhor tratado na
- desobsessdo, ndo mais com a ideia primitiva
de afastar o obsessor, mas conquistd-lo com
o exemplo - Proteger para ser protegido.
E também no Desobsessdo - cap. 71
Cap. 8Cuidado com sentimentalismo doentio -
- Compaixdo.
Cap. Trabalhar mais fraternalmente e com mais
11 - amplitude - Auxilio material dos Espiritos,
com emprego.
- Sentir maior seguranga da Assisténcia
espiritual, nas visitas aos assistidos -



Visitador regional.

Cap. Aprender a formar equipes de trabalhos com

17- diversas finalidades, como lavar e cortar
cabelo, higiene bucal, exterminio a piolhos,
etc. - com aproveitamento de todos os de boa
vontade. Necésio - possuia padrdo vibratorio
acessivel aos de nivel inferior.

Cap. Aprender a estender o bem com sabedoria -

17- Os sofredores sé podem receber se
estiverem dispostos a aderir por si mesmo ao
trabalho do bem.

No Mundo Maior

Cap. 3Para socorrer é nhecessdrio conhecer

1 (trabalhador)

Cap. 6 Atendimento com incentivo para trabalhar

- sempre, fazendo o melhor, sem exigir
resultados segundo nosso ponto de vista.
Atendimento parcial, por necessidade do
paciente permanecer doente. (e N. M. M. 12 -
Se ndo havia perspectiva de melhoria, porque
a Assisténcia? e N.M.M. 14 - Socorro a um
alcodlatra com
inversdo a salde).

Cap. Formagdo de Postos de socorro - Lar de

20 - Cipriana.

CONCLUSAO

Aconteceu uma certa melhoria no tipo B na aproximagdo com os assistidos
(estudos em salas), mas somente com a estruturagdo conseguida no Tipo C, através
dos estudos da série André luiz, é que conseguimos o incentivo, a visdo, e o consolo
didrio necessdrios para trabalharmos buscando um acerto progressivo, e nos
sentir mais Uteis, mais capacitados, pois os exemplos dados sdo de integral
importdncia para todos os trabalhadores de boa vontade.

E, enfim, chegamos a perceber claramente os carentes melhor assistidos, como
consta na descrigdo.

Somos ricos de oportunidades com tanto material iluminado, e necessitamos,
portanto, para bem aproveitd-lo de conciliarmos sempre o estudo com o trabalho,
para hao cairmos no risco de formar grupos de filosofos com discussées estéreis.
Referéncia Bibliogrdfica
Evangelho Segundo o Espiritismo | Allan kardec



O Livro dos Espiritos - Allan Kardec.
Nosso Lar, os Mensageiros, Obreiros da Vida Eterna, Missiondrios da Luz, No
mundo maior, Desobsessdo, - André Luiz - através de Chico Xavier.

* *
Qualidade de atendimento
7 * e * ¢~
também se aplica a instituigdo
V 4 4

espirita

Francisco Batista de Menezes Jinior C.E.R. 12" Regido Centro Espirita
Meimei-Goidnia

Resumo: Atualmente, os empresdrios e dirigentes bem sucedidos sdo aqueles
que visam obter a Qualidade em suas empresas e instituigoes.

Mas, o que € Qualidade?

Uma nova forma de dirigir ou executar as tarefas, valorizando a capacidade
das pessoas, dividindo responsabilidades, utilizando racionalmente os recursos
disponivers.

O resultado € que todos trabalham melhor, sGo mais felizes e oferecem ao
publico, produtos e servigos com o mdximo de qualidade.

A Qualidade também se aplica a Casa Espirita, pois, d exemplo das empresas,
ela também oferece "servigos’, que sdo as diversas atividades desenvolvidas nos
campos da Recepgdo Fraterna, mediunidade, evangelizagdo, assisténcia social e ha
Administragcdo dos recursos materiais e financeiros de que disponha.

Buscar a Qualidade ndo compromete o Espiritismo. Ndo € um modismo ou
extravagancia contrdria aos ensinamentos dos Espiritos Superiores. Na verdade,
por seu cardter de disciplina, esfor¢o e atualizagdo constante, refor¢a e amplia a
responsabilidade de dirigientes e trabalhadores perante a divulgagdo da Doutrina
e da orientagdo ds pessoas que buscam a Casa Espirita.

Kardec em OBRAS POSTUMAS, Jd demonstrava preocupa¢do com a correta
administragdo da instituigdo espirita, buscando tornd-lo eficiente, conforme o que
hoje, denominamos Qualidade Totall

QUALIDADE DE ATENDIMENTO. TAMBEM SE APLICA A1If4&j T1TUICAO
ESPIRITA

"..FAZER AL60O EM CRISTO E FAZER SEMPRE O MELHOR PARA
TODOS"...Emmanuel

"TODA CIENCIA QUE OBJETIVA O PROGRESSO HUMANO VEM DO

SOCORRO CELESTIAL".
(ANDRE LUIZ).

INTRODUCAO

Modernidade. Aftualizagdo constante. Valorizagdo do potencial humano.




Utilizagdo racional dos recursos. Velocidade na captagdo e assimilagdo das
informagdes. Transformacdo destas informagées em atitudes concretas,
eficientes e produtivas, levando o empreendimento a alcangar seus objetivos.

Isto ¢ QUALIDADE.

Esta nova forma de administrar tem sido utilizada com sucesso em vdrias
empreseis e instituigdes, independentemente de seu porte.

Esta nova forma de administrar pode também se aplicar a Casa Espirita, pois,
uma instituigdo, ainda que ndo tenha nenhum objetivo comercial, pode ser
comparada a uma organizagdo. Sendo, vejamos:

. Possui um corpo diretor: dirigentes

. Quadro funcional: trabalhadores (tarefeiros) e funciondrios, se for o caso.

. Recursos financeiros e materiais: doagdes, contribui¢des, arrecadagoes etc.

. Patrimonio: instala¢des, méveis, livros, etc.

. Fornecedores: médiuns, expositores, instrutores, tarefeiros, livreiros, etc.

. Consumidores: frequentadores, alunos, pessoas assistidas pelos servigos da
casa.

. Produto ou servigo: a Doutrina Espirita.

. Meios de Divulgagdo: panfletos (mensagens) jornais, livros, apostilas etc.

Contudo, enquanto as empresas e grupos sociais avangam, investindo na
qualidade de administragdo de suas relagdes com os diversos segmentos da
sociedade e na colocagdo eficiente de seus produtos, as Casas Espiritas correm em
sentido diametralmente oposto. Muitas permanecem estagnadas, incongruentes
com a caracteristica maior da Doutrina Espirita que é a evolugdo moral, social,
filoséfica e cientifica.

Buscar a qualidade ndo descaracteriza o Espiritismo. Ndo é um modismo ou
extravagadncia contrdria as suas diretrizes. Na verdade, bem aplicado, reforga e
amplia a responsabilidade de seus adeptos perante a divulgagdo de seus principios,
a vivéncia do Evangelho, e a orientagdo das criaturas na conquista de valores
morais mais elevados.

Auxiliar os companheiros a analisarem esta questdo e a buscarem solugdes
adequadas a realidade de suas instituicées, tornando-as mais eficientes e
financeiramente auto-suficientes, é a nossa proposta.

Apresentamos, a seguir, em linhas rdpidas, nosso pensamento sobre o tema.

Para melhor explicar o assunto, trazemos aos companheiros um quadro
comparativo, sobre os Mandamentos da Qualidade:

MANDAMENTOS DAAPLICACAO NA CASA
QUALIDADE ESPIRITA




— Satisfagdo total dos|
clientes

— Agdo centrada nas
necessidades das pessoas.
Uma casa espirita atende
seus objetivos na medidq|
em que satisfaca as
necessidades das pessoas
mediante o esclarecimento
proporcionado pela
doutrina espirita.
—Atengdo para com os
frequentadores: Um
sistema de  recepgdo
fraterna, garantird que
todas as pessoas que
aportarem a Instituigdo
tfenham um atendimento
segundo as suas
necessidades e
expectativas.

Sdo variados os problemas
e aflicées que conduzem a
criatura humana as Casas

Espiritas:
—Caréncia de fé, afeto; e
paz; necessidade  de

Educagdo, trabalho e
Evangelizagdo; ansiedades
provocadas pela anglstia e
a dor; e fantos outros
motivos.

Essa recepgdo cordial é
Qualidade.

— Quem estd apto a
julgar a qualidade dos
trabalhos de uma casa
espirita?  Serdo  seus
dirigentes? Serdo
seus.cooperadores?  Ndo,
pois que eles vdem o
trabalho sob o prisma de
suas ideias. Sdo  os

interessados, 0s
frequentadores, "que
sentem, direta e

permanentemente, 0s




efeitos da instituigdo e
reconhecem onde ela peca".
(A.K. - LAKE.275).

-- Uma casa espirita € um
centro de educagdo
espiritual, integrando
nossas almas nos paddes do
divino mestre.




MANDAMENTOS
DA QUALIDADE

APLICACAO NA
CASA ESPIRITA

— Desenvolvimento de Recursos
Humanos

— Educagdo permanente dos
tarefeiros. Treine 0s
colaboradores.  Ndo  aguarde
trabalhadores  ja  preparados.
Descubra em cada um suas
potencialidades, valores novos,
considere as aptidoes e tendéncias
pessoais.

Ndo “carregue a Instituicdo nas
costas". K.ARDEC propde a
realizagdo de um curso regular de
espiritismo que possibilite unidade
de principios e formagdo de uma
equipe constituida de pessoas
esclarecidas.

— Geréncia participativa

"Hd mais garantia dc estabilidade
cm uma reunido de individuos, onde
cada qual dispde dc seu voto ¢ que
nada podem sem o concurso uns dos
outros, do que em um sé que pode|
usar da autoridade e querer fazer
predominar suas ideias pessoais".
(A. KARDEC OP. LAKE, 268).

— Lideranga participativa: Na
instituicdo Espirita, hd vdrias
atividades e departamentos que
permitem ao  Lider-Dirigente
estimular a participagcdo de cada
colaborador da equipe sem assumir
uma atitude autoritdria, impositiva
que decide tudo e ndo dd
oportunidade de participagdo nas
decisodes.

O Lider Espirita prima por unir q
experiéncia a aptiddo.

Allan Karde, ja tinha a preocupagdo
com a boa e correta
Lideranga/Diregdo na I9




Instituigdo Espirita do Mundo que
foi a Sociedade Parisiense de
Estudos Espiritas.

"Que fazes, portanto, dos talentos
preciosos que repousam em teu
coragdo, em tuas mdos, em teu
caminho? Vela por tfua prépria
tarefa no Bem, diante do Eterno,
porque chegard o momento em que
o poder Divino te pedird: Da conta
da tua Administragdo”. (Lucas
16.2).

MANDAMENT
OS DA
QUALIDADE |-

APLICACAO NA
CASA ESPIRITA

— Delegagdo

— Delegagdo de tarefas e
responsabilidades: Ndo
centralize tudo em suas mdos.
Quando contar com auxiliares
competentes, ndo receie em
transferir-lhes encargos que
antes eram seus. Assim vocé
ficard liberado para tarefas mais
importantes e estard formando
mais um Dirigente e, talvez,
quando de sua partida, encontre
seu futuro substituto.




— Motivagdo

"Amparcmo-nos uns nos outros.
Sejamos a escora daquele que
fraqueja ¢ o consolo de quantos
se encontfram jd parte do
desalento, porque, em verdade,
cada um de nés tem os seus dias
de testes maiores a frente da
aflicdo, com a hecessidade
prementfe de apoio, perante
aqueles que nos partilham d
experiéncia". B.MENEZES, Chico
e vocé GEEM pdg. 126.

— Também precisamos estimular
e motivar. Admita que todos sdo
capazes de realizar o melhor.
Submeta os problemas comuns d
apreciagdo do grupo.
Unanimo-nos portanto, filhos
queridos, e acalentando a alegria
em nossso coragodes, sigamos o0s
encontro do futuro, na certeza
de que Jesus nos sustentard".
IBM, 1307.

Obtenha solugdes e ideias do
Grupo. Isso valoriza a equipe e
estimula seu engajamento no
trabalho. Uma equipe motivada e
realizadora constitui base segura
para a agdo dos Espiritos
Superiores.

— Constancia de propdsitos

— Persisténcia no ideal.
Constdncia nodesempenho de
tarefas.

1

— Treinamento continuo

— Estudo constante e metédico,
participagdo nos cursos da Casa.







MANDAMENT |APLICACAO NA
0s DACASA
QUALIDADE ESPIRITA

— Manter-se atualizado
sintonizado com o mundo
espiritual e material.

— Manter em ordem os
—  Rigoroso  controlelrecursos arrecadados,
financeiro despesas da Casa, impostos ¢
obrigagdes sociais.

— Criagdo ¢ manutengdo de
canais de informagdo ¢
— Canal de comunicagdolcomunicagdo  com  seus
com a comunidade diversos publicos:
trabalhadores,
frequentadores etc.

ALGUMAS FRASES
INIBIDORAS NO TRABALHO
ESPIRITA.

A GENTE JA TENTOU ISSO ANTES E NAO FUNCIONOU...

NAO VAI DAR TEMPO DE FAZER:

POR MIM TUDO BEM, MAS...

ISSO E MUITO INTERESSANTE, MAS...

EU NAO FALETI 2??

EU TENHO X ANOS DE ESPIRITISMO, PORTANTO...

FULANO E INABILITADO PARA A TAREFA.

QUEM MANDA AQUI SOU EU |

SICRANO CHEGOU ONTEM AO ESPIRITISMO E ACHA QUE JA SABE TUDO. .
FULANO E UMA PESSOA MUITO BOA. MAS...

MEUS IRMAOS, VAMOS ORAR PELO NOSSO IRMAO, QUE ESTA MUITO
OBSIDIADO.

Caro leitor, essas sdo frases que dificultam e muitas vezes "podam “ um trabalho
produtivo, um companheiro entusiasta. Tente lembrar-se de outras iguais.
MUDANCA DE COMPORTAMENTO

IANTIGO ATUAL |

— Constante atualizagdo
de informagoes




MEU NOSSO
CULPA CAUSA
CHEFE LIDER
DIRIGENTE COORDENACAO

RECEITA DE MUDANCA

MUDE PRIMEIRO VOCE PRIMEIRO VOCE MUDE VOCE MUDE PRIMEIRO
"Reconhece-se o verdadeiro espirita pela sua transformagdo moral, e pelos esforgos que
emprega para domar as suas inclinagées mds". (Allan Kardec - Evangelho Seg. O
Espiritismo Cap. XVIT")

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: Compéndios de Administracdo

Congresso Espirita Regional Andpolis 1995.

— OBRAS POSTUMAS

— Livro: FONTE VIVA EMMANUEL.

— Revista: Reformador FEB.

— Livro: Orientagdo ao C.E. FEB. 1980.

PARTE V Misicas EXPRESSAO
MAIOR

Noel Rosa - recebida pela médium Maria



















DESPERTAR

Serenata De Luz

Tom: Sol/Do
Maior. Introdugdo:
G,A9,6,C
C G/B Am Foi AoC G/B Am Vivia
Centro Todo Dia Embriagado

Em Am Tomou Em Am De Tanta Agua
Passe A Revelia  Fluida

FC FC
Divulgou De TodoE Prda Transformar Os
Jeito Outros

G7 Lascava
Reencarnagdo



D 67 A Luz Do D 67 C Esquecia A

Consolador Prépria Vida
C G/B Am MediE Am
unidade Por Que Serd Que Agora
Em Am Em Am  Depois De
Todo Corpo
. Desencarnado
Possuia
FC
Como Tr'ac;aF
Incorporada Vive Ao Mundo Apegado
D. &7 ¢ . C Aflito,
Livro Espirita
: Desesperado?
Consumia.
D 67 Via Espir'i‘roc 6/B Am
Por Que O Centro, A
Obsessor "
Familia
D G7
Até Num Simples Em Am
Tropegdo Lhe Chamam Obsessor?
FC FC
Quando Numate Por Que Ndo Vislumbra
Roda De Cren Luz?
160
DG7C DG
Por Que TantoQue Nosso Mestre E
Dissabor? Jesus
CG/B Am FC
Foi Presidente DeNdo Nos Traz
Centro, Felicidade
Em Am DG
Foi Passista. Orador Ndo Nos Envolve De
Luz.
FC CG/B Am
E Agora Ndo Consegue Somente A Caridade
DG7 Em Am

Expressar A PrépriaPraticada, Bem Vivida
Dor.

C G/B Am FC
Depois Que Deixou OIlumina O Ser Humano
Corpo,

Em Am DG7C



Compreendeu A TlusdoNos Dois Planos Da

Vida. E Am
FC Projeta A Criatura Em
Simpliemente SerAm
Espirita
DG7C A Esfera
Ndo Dd Paz Ao Transcendente, FC
Coracdo.
DG Destréi As Trevas Da
S6 Saber Que A Vida AlmaG7 C
E Eterna Tornando-A

Resplandescente.

TERCEIRA REVELACAO

Serenata De Luz

Tom: D6 Maior G7cC

Introdugdo: C. G/B,C, § Faz Feliz Meu

Am,Em, F Ser.

D, G7 C G/B Lei De Causa E
Efeito

CG/B Am Em

Ciéncia Divina Reencarnagdo

Am Em FC

Luzes Do Consolador Vidas Sucessivas

FC DG7

Envolvendo A Terra Constante Evolugdo.

DG7 CG/B

Em Claridade E Amor. Fora Da Caridade
C G/B Revelando AAm Em Ndo Ha

Vida Salvagdo

Am Em Vida De MeuF C Amai-Vos E

Eu Instrui-Vos

F C Ah Que SobreviveG7 C Vivendo Como
Irmdos.

G7C

As Dores Do Adeus. DG

D6 EO Espiritismo

Dor E Sofrimento  pg

DG A Doutrina Do Senhor

Que Na Terra Me
Envolver FC



FC
Ilumina Minha Vida

ESPERANCA

Serenata De Luz
Tom: D6 Maior

Consolador Promitido
G7C
Deus Em Forma De
Amor.

C Dm

Introdugdo: C. C7, F, G,Ensinando Ao Ser

C, Am, Dm.
G7.C, Cl..

FIT

L4, L4, Laia
C Am

L4. L4. Laia, L4, Laia

DmG7 C
Ooo Ooo

CF
Sonho Na Terra

CF

Projeto De Luz
C Dm

Impulsiona A Alma

G7
E A Vida Conduz

C F Realidade

CF
Presenga Da Dor

G7
A Justica Do Amor.

CG/B
Um Dia Vi Meu
Sonho

FC

Meu Projeto Se
Apagar

Am Dm

E Preso Em
Minh'alma

G7
Tinha A Morte A
Me Guiar

CG/B
Mas Veio O Seu
Sorriso

FC

Seu Amor Me
Tluminou

Am Dm

E Hoje Sei Que A
Vida

~ G7 C Sobrevive A
Toda Dor.

NOITE DE LUAR

Serenata De Luz



Tom: Ré MaiorA7 D

Introdugdo: D Na Noite Escura Ou Do
Luar

D

Disseram Que Jesus A7
Prd Que Temer, Temer

Prd Que?
A7 D
Ainda Esté Em UmaD
Cruz Ele E Luz
A7 A7 G
Mas Ndo Esta Ndo Ele EPra Que Temer Quer
Luz Queira, Quer
D Ndo
Ele Estd No Coragdo A7
A7 Ele Estd Em Vocé
No Meu, No Dele E No
Seu D
D Bem No Coragdo
Ele E Nosso Irmado. D
D Ele E Nosso Irmdo.
Ele Estd No Ar, No Dia
E No Mar

PERDOA

Serenata De Luz

Tom: D6 Maior.

Introdugdo: C FCAmD7m/G7/CC G#
/G/

C Perdoa, Perdoa, Perdo A, Per
do

Se Alguém QueA.

Vocé Ama

G7 C

Lhe Feriu, Lhe FezSe Alguém Que Vocé

Sofrer Ama

164

G7 F CAm D7m/G7/C

Ndo QuizG#/6/C Perdoa, Perdoa,

Compreender-Lhe Perdo A, Perdo A.



F CAm D7m/67/C

G#/6/C Per‘doa'soiGZDCo Alto Alguém Lhe
Perdoa, Perdo A, Perdo

A Ama

C F C E Quando Vocé O
Se Alguém Que VocéFaz Sofrer

Ama F CAm D7m/G7/C
G7 Perdoa, Perdoa, Perdo A.

Foi Ingrato Com Vocé &#G C Jamais Abandona
Voce.
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